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DOPPELTE FILZHAUSSCHUHE 

Die Hausschuhe werden von der Ferse bis zu den Zehen gestrickt. Zuerst einen Teil stricken, der die Öffnung zu den Füßen bildet, 
dann die Arbeit aufteilen und die Füße separat stricken. Der Saum wird zusammengenäht und die Hausschuhe in der 
Waschmaschine gefilzt. Zum Schluss einen Fuß in den anderen stecken, sodass der Hausschuhe doppelt ist. 

Garn: Sandnes Fritidsgarn (100% norwegische Wolle, 50 Gramm = ca. 70 m LL) 

Maschenprobe: 15M glatt re gestrickt mit Nadel Nr. 5,5 = 10 cm.  

Nadelstärke: Rundstricknadel Nr. 5,5mm und Nadelspiel Nr. 5,5mm 

Größen:      25/26 27/28 29/30 31/32 33/34 36/37 38/39 40/42 44/46 

Garnverbrauch:     100g 150g 150g 150g 200g 200g 200g 250g 250g 

Gesamtlänge vor dem Filzen:   22cm 25cm 26cm 28cm 30cm 32cm 36cm 38cm 42cm 

Gesamtlänge nach dem Filzen:   15cm 17cm 18cm 19cm 21cm 23cm 25cm 28cm 30cm 

Hausschuhe:                                       
Mit Rundstricknadel Nr. 5,5 anschlagen ……………. 66M 66M 38M 72M 72M 74M 76M 78M 80M              
und glatt re in Runden stricken: Rundenanzahl …… 18Rd 19Rd 20Rd 22Rd 23Rd 25Rd 27Rd 29Rd 30Rd      
Dann die ersten ……………………………………….. 33M 33M 34M 36M 36M 37M 38M 39M 40M      
auf eine Hilfsnadel nehmen (für den Fuß). Über die                
restlichen ………………………………………………. 33M 33m 34m 36m 36m 37m 38m 39m 40m   
stricken und …………………………………………… 3M 4M 4M 4M 5M 5M 6M 6M 8M     
am Rand neu anschlagen = über dem Spann, ges. 36M 37M 38M 40M 41M 42M 44M 45M 48M    
Einen Maschenmarkierer 2M vor den neuen M setzen                 
die Runde beginnt hier. Glatt re in Runden ………… 3Rd 3Rd 4Rd 5Rd 5Rd 6Rd 6Rd 6Rd 7Rd   
stricken. Dann wie folgt abnehmen:                            
1Mre, *2Mre zus. stricken, ……………………………. 1M 2M 2M 2M 3M 3M 4M 4M 6M     
re, 2M re zus. stricken, über die ganze R stricken*                                 
Rechts in Runden stricken: …………………………… 3Rd 3Rd 4Rd 4Rd 4Rd 4Rd 5Rd 5Rd 6Rd   
Wiederholen von * - * 1 weiteres Mal = ……………... 32M 33M 34M 36M 37M 38M 40M 41M 44M  
Weitere Runden glatt re stricken: …………………… 10Rd 14Rd 16Rd 16Rd 20Rd 20Rd 22Rd 24Rd 25Rd   

gleichzeitig i. d. letzten Runde gleichmäßig verteilt  0M 1M 2M 0M 1M 2M 0M 1M 0M      
abnehmen.                       
Die Maschen gleichmäßig auf 4 Strumpfnadeln verteilten.                  
Die Runde beginnt mitten auf dem Spann.                  
Wie folgt abnehmen:                        
* 1. Nadel: Bis zu den letzten 3 M str, 2M re zus. str, 1M re                 
2. Nadel: 1M str,  2M zus. str, bis zum Ende der Nadel str                   
3. Nadel: Wie die 1. Nadel str                        
4. Nadel: Wie die 2. Nadel str                     
1 Runde ohne Abnahmen str *                  
Wiederholen von * - *, bis nur noch 24M übrig sind.                    
2M re zus. str über die ganze Runde.                                          
1 Rd str, dabei auf jeder Nadel 1M abnehmen = 8M.                   
Den Faden abschneiden und durch die M ziehen.                 
Die Maschen der Hilfsnadel auf das Nadelspiel 5,5 mm                            
nehmen und den anderen Fuß ebenso stricken.                     
Den zweiten Hausschuhe ebenso stricken.  

Fertigstellung:                         
Die Anschlagskanten zus. nähen (= Ferse).                       
Die Hausschuhe in der Waschmaschine filzen: Bei etwa                   
40 Grad in der Waschmaschine mit ein paar Handtüchern                 
und Wollwaschmittel. Wenn die Hausschuhe nicht                   
ausreichend gefilzt sind, Waschgang wiederholen.                   
Den einen Fuß in den anderen stopfen und die                
Hausschuhe formen, solange sie noch feucht sind.                          
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