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> SKYEN

En enkel, intuitiv, plug and play-lasning alle forstar.

SKYEN maéler luftkvaliteten (CO,) og vurderer indeklimaet ud fra
Arbejdstilsynets geeldende anbefalinger.

SKYEN haenges pa vaeggen, saettes i stikket og lyser med det
samme blat, nar indeklimaet er godt men skifter til red, nar
indeklimaet er déarligt.

«  SKYEN viser jer, hvornar | skal &bne vinduet

* Den lukker indeklima diskussionerne og giver et feelles
referencepunkt

« Den sikrer jer, at | kan reagere pa det déarlige indeklima,
inden | far ondt i hovedet og bliver trestte.

& o

Darligt indeklima Godt indeklima
(>1000 PPM) (<1000 PPM)
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FORDELE VED ET BEDRE INDEKLIMA ABN

oG MINIMER RISIKOEN FOR NEDSZAT HOVEDPINE OG
KONCENTRATIONSEVNEN SYGDOMSSMITTE ALLERIGISKE REAKTIONER
Med et bedre indeklima kan | Sygdomme kan smitte Et darligt indeklima forveerrer
@ge koncentrationsevnen med igennem mikrodraber som allergiske reaktioner®. Udover
op til 14%. For et barn i haenger i luften. Med et koncentrationsbesveaer kan et
folkeskolen svarer det til at hyppigt luftskifte kan for hejt CO, niveau give
kunne springe 9. klasse over, maengden af mikrodraber hovedpine og trasthed®.
bare pa grund af aget reduceres, og derved
indlaering’. reduceres risikoen for

sygdomssmitte?.

1: https://realdania.dk/publikationer/faglige-publikationer/samfundsoekonomiske-gevinster-ved-forbedret-indeklima

2: https: GOV.UK/g Wnews/new-film-sh portance-of-ventilation-to-reduce-spread-of-covid-19

3: https: astma-allergi.dk/vid

4: https://www.bolius.dk/saa-meget-betyder-en-aaben-doer-for-indeklimaet-45300
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PROJEKTBESKRIVELSE

Baggrund:

Dagtilbud i Vejle Kommune oplever et hgj sygefraveer. Forskning peger pa at en del sygefravaer kommer fra et
darligt indeklima med for hgje CO2-niveauer. Derfor gnsker kommunen at teste SKYEN og tilherende materiale
pa fire institutioner.

Formal:

» At sikre faste rutiner for effektiv udluftning

» At reducere symptomer relateret til et hgjt CO2-niveau som hovedpine, treethed og koncentrationsbesveer.
« At reducere smittespredning via luftbarne partikler

* At hgjne trivslen og nedbringe sygefraveeret.

ABN
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Vejle Kommune -
Dagtilbud

Kernehuset
Bgrnegarden Uhrhgj

Vindmgllen
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November, 2022
- Projektplanleegning

Januar, 2023
- Projektpraesentation
- Baseline-malinger

Se udspecificering pa nasste slides

Januar, 2023
- Implementering

Testperiode

Juni, 2023
- Evaluering

ABN

s

August, 2023
- Praesentation af resultater
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KLARGORING AF TEST ABN

Projektplanlaegning & praesentation
Institutionens leder introduceres til projektet og de kan komme med input til, hvad deres behov er og hvordan SKYEN mest
hensigtsmaessigt implementeres i samarbejde med medarbejderne.

Baseline-maling

Der udsendes baseline-spargeskemaer til institutionerne. Spergeskemaet tager 2-5 minutter at besvare. Det er vigtigt at s& mange
som muligt besvarer spargeskemaet. Forefindes der desuden indeklima-data eller opgarelser pa trivsel, sygefraveer, klager, kan disse
medtages som malepunkt i projektet.

Implementering

ABN onsker at preesentere SKYEN og medfolgende materiale, gerne til et feellesmade eller til leder og arbejdsmiljerepreesentant. Til
madet, som vil tage 30 minutter gennemgar ABN deres produkter og ydelser. Herunder gives redskaber til korrekt udluftning og andre
veerktgjer til at sgrge for et optimalt lavt CO2 indhold.

Er der tilkebt udvidet implementering vil ABN introducere SKYEN og medfelgende materiale i hver rum SKYEN bliver installeret. Her
vil vi grundigt gennemgéa de muligheder der er for at skabe et godt indeklima i det pagaeldende rum. Forvent 10-15 minutters
gennemgang pr. lokale foruden opsaetningstiden.

Opsatning

Opseetning af SKYEN og evt. medfelgende materiale sker i samarbejde med oplyste kontaktperson. Paregn ca. 10— 15 minutters
opsaetningstid pr. SKY. SKYEN seettes i forsvarlig hejde og repraesentativt for rummets indeklima. Der kreeves en ledig stikkontakt for
installation af SKYEN. Vi er ikke autoriserede elektrikere og ma derfor ikke eendre pa jeres eksisterende installationer.
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TEST OG EVALUERING

1 uge efter implementering
Den ansvarlige fra forvaltningen og ABN afholder et kort telefonmade. Her gennemgas opsastning og
implementering og basismalingerne.

2 uger efter implementering
Institutioners kontaktperson og ABN afholder et kort telefonmgde. Hvad er deres oplevelse? Skal ABN
hjeelpe med noget?

Efter endt testforlob
Der udsendes spoargeskemaer til institutionerne som skal besvares af flest mulige medarbejdere.

Praesentation

Den ansvarlige forvaltning og ABN holder evalueringsmgde online/ fysisk. ABN samler alt data og
praesenterer de forbedringer testdeltagerne har oplevet i testforlgbet. Heri gennemgas om forventninger og
formal er opfyldt og om der er potentiale for skalering.

ABN
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RESULTATET FRA SPORGESKEMAET

Din institution

60 svar

27 svar

Baseline

Efter projekt

A

@ Kernehuset

@ Bgrnegarden Uhrhgj
Vindmgllen Vinding

@ Vindmgllen Satelitten

@ Vindmgllen Mglholm

@ Kernehuset

@ Bgrnegarden Uhrhgj
Vindmgllen Vinding

@ Vindmgllen Satelitten

@ Vindmgllen Mglholm

ABN
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INDEKLIMAET
Hvordan er indeklimaet pa din stue?

60 svar Baseline

@ Rigtig godt

@ Godt

@ Ved ikke

@ Darlig

@ Rigtig darlig

@ Ofte darligt, da det er et
gennemgangsrum og et stort rum

27 svar . Efter prOj e kt

@ Rigtig godt
@ Godt

@ Ved ikke

@ Darlig

@ Rigtig darlig
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FYSISKE GENER
Oplever du treethed, hovedpine eller koncentrationsbesveer i lobet og efter en
arbejdsdag?
60 svar Baseline
@ | hgj grad
@ Periodevist
» | mindre grad
@ Slet ikke

@ | hgj grad, men ikke pa grund af
indeklima tror jeg.

Y

Oplever du feerre fysiske gener, som at du bedre kan koncentrerer dig, er mere

frisk/reduceret hovedpine?
27 svar Efter prOjekt

@ | hgj grad
@ Periodevist

| mindre grad
@ Slet ikke
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KONCENTRATION

Oplever du at dine kollegaer bliver ukoncentreret/ diffuse i labet af en

arbejdsdag?

60 svar Baseline

@ | hgj grad
@ Periodevist
@ I mindre grad
@ Slet ikke
@ Ved ikke

@ Har ingen forudszetning for at besvare
dette spgrgsmal

_
®

Efter projekt

27 svar

@ | hgj grad

@ Periodevist
@ I mindre grad
@ Slet ikke
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SYGDOM
| hvor hoj grad feler du at du bliver syg af at ga pa arbejde?

30 .
Baseline
20 22
(37,3 %)
10 12
10 (20,3 %)
(16,9 %) 6 (10.2 %) S 2(3.4 %) 2 (3,4 %)
0
Lav grad 1 2 3 4 5 G Hoj §rad
10,0 Efter projekt
9 (33,3 %)
7,5 8 (29,6 %)
5,0 5 (18,5 %)
25 3 (11,1 %)
2 (7,4 %) 0 (0 %) 0(0 %)
0,0
1 2 3 4 5 .7
Lav grad Hgj grad
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UDLUFTNINGSFREKVENS
Hvor mange gange dagligt lufter | ud pa stuen?

60 svar Baseline

@ Slet ikke

® 1gang

@ 3-5gange

@ Mere end 5 gange

Y

27 svar Efter proj ekt

@ Slet ikke

® 1gang

@ 3-5gange

@ Mere end 5 gange




EVALUERING

ABN PROJEKTPLAN

o

-
(3)

ABN

UDLUFTNINGSFREKVENS
Lufter i ud efter en rutine eller sporadisk?
00 svar Baseline
20 20
(33,3 %)
15
- 12 (20 %)
10
(16,7 %) 8 (13,3 %)
5 6 (10 %)
g 2 (3,3 %) 2 (3,3 %)
1 2 3 4 5 6 7
Sporadisk Rutine
2 st Efter projekt
8
7 (25,9 %)
6 6 (22,2 %)
4 (14,8 %)
3(11,1%) 3 (11,1 %) 3 (11,1 %)
2
1(3,7%)
0
1 2 3 4 5 6 7

Sporadisk Rutine
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ANSVAR
Hvem har ansvaret for at lufte ud?

Baseline

Andet,20%

ABN
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AKTIVITET
Har du aktivt brugt SKYEN?

ABN



EVALUERING

ABN PROJEKTPLAN

-
(o)

XY
TRIGGERS
Hvad afger om | lufter ud?
Baseline
Darlig luft, Lugt, Varme, Efter maden, N&ar man maerker der er darlig luft,
Tung luft, Rutine, Kulde, Kan meerke nar der treenger, Vi lufter tit ud nar
bornene er udenfor eller sover, Hvis det er for indelukke, Efter skift af

lortebleer, Nar vi husker det, Tung Iluft, Nar vi har spist, Nar barnene prutter

Efter projekt
Farven péa skyen Darlig lugt, Efter maltider, Fast om middag og
eftermiddag, Rod sky, Nar det bliver for indelukket, Per rutine nu, Nar vi er
faerdige med at spise og skal udenfor, Efter hvert maltid indtil skyen bliver
bla, Lugten fra badeveerelset, Man er blevet mere opmeerksom pa det efter

vi har faet skyen Fyldte bleer, hgj luftfugtighed
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ANBEFALING
Vil du anbefale dine kollegaer i Vejle Kommune, at fa en SKYEN?

ABN
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Procesevaluering
Institutionerne har igennem hele forlabet taget godt imod projektet og brugt tid og energi pa at fa det mest optimale ud
af forlgbet. Iszer institutionernes ledere har veeret gode medspillere i projektet og fremvist stort engagement.

Projektet har lgbet efter planen med ganske fa udsving, heriblandt at enkelte SKYER under projektet er faldet ned af
vaeggen.

Effektevaluering
Under projektet har hele 96% af respondenterne aktivt brugt SKYEN i deres arbejdsdag. Det er imponerende tal som
ogsa giver flotte resultater pa personalets trivsel, sygdom og generelle indtryk af indeklimaet.

Heriblandt kan naevnes at:

« Tilfredsheden for indeklimaet er steget fra 61% til 77% af personalet som er tilfreds med indeklimaet.

« Inden projektet oplevede hele 81% af personalet at de oplevede fysiske gener ved at ga pa arbejde. 52% mener
efterfalgende at de oplever feerre fysiske gener efter SKYEN er opsat.

« Personale som ikke foler at de bliver syge af at ga pa arbejde er steget fra 54% til 63%

Generelt er personalet blevet bedre til at lufte ud, gor det oftere og langt mere rutinemaessigt end for. Netop dette sikrer
de gode resultater som vi ser ovenstaende. Derfor vil 70% af personalet ogsa anbefale SKYEN til andre kollegaer i

kommunen.



