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Il cielo.

Se ti fermi un attimo e lo guardi con attenzione

assomiglia al mare.

Cambia, si trasforma, si muove.
Respira.

Si lascia attraversare.




Una nuvola qua

una barca |3

un aereo

che luminoso sfreccia nella notte

le onde

che cantano le canzoni delle balene.

Si, il mare assomiglia al cielo

e a volte il cielo si confonde con il mare.
Lagaiu,

dove ogni giorno il sole si sveglia

e il blu del cielo si tuffa nel blu del mare.

Ed & blu

come un abbraccio.



Questa storia

inizia proprio I in quel posto.
LY dove le nuvole si tuffano tra le onde ) T4

c’® un bambino con il naso allinsu.

N\

Sta

a cercare quello che ha perso.

Perché ¢’ qualcosa che proprio non riesce a trovare.

Come aveva potuto perdersi?
Prima cera
e poi allimprovviso non cera piu.




Il babbo,

che aveva nelle mani il blu del mare,
glielo aveva spiegato.

Aveva messo sul tavolo un sacco di parole strane:

Poi le aveva buttate nel frullatore

e nella testa del bambino si era confuso tutto.

E tutte le parole complicate
V a girare come le trottole.



Anche la nonna,

che aveva nella voce il blu del cielo,
aveva provato a spiegare

e lo aveva fatto a modo suo,

con una storia.

tra brava la nonna a mettere in fila le parole.
Ma non questa volta.



Il bambino pero era sicuro di una cosa:
quello che stava cercando

era | da qualche parte.

Forse nella cuccia del cane?

Sotto il divano con il gatto?

Doveva solo guardare bene e avere pazienza.
Questo gli avevano detto gli zii.



o
N
C
Q
N
o
o
0
| -
)
>
o
o
C
o
)]
n
o
o
C
o
c
c
e
&
S
o)
o
=

correre

ridere

vedere

piangere

scoprire

e lo devono fare subito

qui

adesso.




E cosl il bambino lottd contro il sonno
cerco cercod cerco

con gli occhi, con la bocca, con le mani.







[l bambino chiuse gli occhi e si tuffo nel blu.
Poi li riapn.
Quello che cercava era proprio h.

- Mamma, ma dove sei stata?
Ti ho cercato tantol
Disse senza parole.



- Ero qui
nei tuoi occhi,

nelle Tusa del gatto,

nelle tue mani,

nelle orecchie del cane,

nella tua bocca e nei tuoi baci.

Ero qui, proprio vicino a te.

Poi un softio di vento blu

mi ha sussurrato

che il mio bambino con il naso all'insu

non riusciva a frovarmi.

Cosl ho messo tutto il mio amore in una valigia

e una nuvola con ali di aereo mi ha portato a casa.



[l bambino si lascid abbracciare
dentro un blu di attesa e sorrisi
di lacrime e gioia.

Aveva trovato quello che cercava.



Questa storia finisce

proprio I in quel punto.

L} dove il mare incontra il cielo
in un abbraccio tutto blu.

Una nuvola qua

una barca l&

un aereo

che luminoso sfreccia nella notte

le onde

che cantano le canzoni delle balene.



CONSIGLI DI LETTURA

Quando i bambini sono molto piccoli e un genitore deve allontanarsi, un minuto sembra
un‘eternita e la lontananza non ha confini netti e certi. In questo limbo spazio-temporale
le spiegazioni perfettamente razionali degli adulti di riferimento a volte non colmano

il loro vuoto: frasi come “torna subito” sono del tutto incomprensibili.

Accogliamo quindi le paure senza proporre soluzioni, offriamo tenerezza per dargli
la fiducia necessaria per affrontarle. Lo sviluppo affettivo avviene per ciascun bambino
in maniera unica e diversa e i genitori possono fare tanto per avviare un buon processo
di educazione emotiva, attraverso l'esempio, ascolto, la comprensione e I'empatia.

| bambini si calmano e si rassicurano, grazie al potere della voce e alla vicinanza fisica
delladulto di riferimento che privilegia la lettura ad alta voce, come strumento intimo
di connessione emotiva e relazione col proprio bambino e la propria bambina.

Cid pud compiersi soprattutto grazie al fatto che i libri per l'infanzia si prestano

alla conversazione con i bambini sui piu diversi argomenti, tra cui, appunto, le emozioni
e le paure. Gli adulti possono quindi coinvolgere i piccoli in cio che sta accadendo
nelle storie, facendo da risonanza emotiva, con commenti e correlazioni esperienziali
del bambino, bambina, e invitandoli ad interpretare le immagini.

Qualche suggerimento durante la lettura insieme.

- Stimolate a completare la frase (lasciate sospesa la fine di una frase perché il bambino
la completi, “ll bambino chiuse gli occhi e si tuffo nel...")

- Aiutate a ripetere parti della storia (“Cosa ha detto il nonno al bambino quando erano
sulla spiaggia?”)

- Incoraggiate il bambino a parlare del libro (“Mi racconti che cosa succede in questa
pagina?”)

- Supportate con domande guida la costruzione del pensiero narrativo: che cosa,
perché, dove ("Perché é triste il bambino?”)

- Invitate con riflessioni e richieste il bambino, la bambina, a connettere la propria
esperienza agli eventi descritti nel libro ("Quando sei andata al mare coi nonni ricordi
cosa hai fatto?”)

E soprattutto divertitevi insieme!
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Innamorata delle storie nella storia, avida lettrice e scrittrice per amore.
E autrice di saggi e contributi scientifici dedicati alla storia politica

e culturale dell'ltalia Repubblicana. Grazie alla collaborazione

con 'Osservatorio di Genere, ha iniziato a dedicarsi alla storia delle donne.
Dopo l'incontro con “Nati per Leggere” si e lasciata trascinare dal fascino
degli albi illustrati e dalla forza della parola che incontra I'immagine.
Cosl, presa per mano dalla fantasia del figlio, compagno di mille
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Nel 2016 per Giaconi Editore ha realizzato le illustrazioni del saggio
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di Silvia Alessandrini Calisti.

Dalla collaborazione attiva con l'associazione Osservatorio

di Genere di Macerata, di cui cura la progettazione grafica
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con Silvia Casilio, con cui progetta questo primo albo illustrato.
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attenta correttrice di bozze e amica sempre presente
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Collana | Aiutami a capirmi

ome
bb (i O
di Silvia Casilio e Luisa Gianfelici
"Li dove le nuvole si tuffano tra le onde

c'® un bambino con il naso allinsu.
Sta ' a cercare quello che ha perso”.

Questa & la storia di un mistero ma & anche

una storia d'amore che parla del mare e del cielo,
di parole sussurrate e di nuvole che si rincorrono.
Tra il canto delle balene, le fusa del gatto

e lo scodinzolio del cane, riuscira il nostro bambino
a trovare cid che cerca?

CRESCIAMO INSIEME ¢ un nuovo progetto editoriale che vuole offrire ai genitori

e a tutti noi adulti che ci occupiamo di bambini un percorso sulle “buone prassi

in famiglia’, attraverso libri di qualita e suggerimenti di lettura condivisa, proposte

di musica e gioco.

Aiutami a capirmi e una collana di libri che aiutano a conoscere e gestire i vissuti emotivi
di grandi e piccini. Libri sullimportanza di conoscersi e accettarsi.

Libri per vivere emozioni positive con il proprio figlio, perché le emozioni positive sono

la spinta evolutiva del bambino.

Tutte le collane sono a cura di Elena Carrano.




