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Was du vor der Einnahme von 
 wissen musst

Olistic

Olistic Men ist ein 
Nahrungsergänzungsmittel mit 
natürlichen, aktiven 
Inhaltsstoffen, Vitaminen, 
Mineralien, Aminosäuren und 
Pflanzenextrakten.

Was ist olistic MEN

Olistic for Men ist die erste trinkbare Formel, die sich 
mit den 6 Hauptursachen für dünner werdendes Haar 
und Haarausfall befasst (genetische Veranlagung und 
hormonelle Veränderungen, Ernährungsdefizite, 
chronische Entzündungen, Umweltfaktoren, psycho-
emotionaler Stress und Alterung) und das allgemeine 
Wohlbefinden fördert, denn sie basiert auf der 
Erkenntnis, dass Körper und Geist miteinander in 
Verbindung stehen.



Das trinkbare Format gewährleistet eine hohe 
Bioverfügbarkeit über 30 Wirkstoffe in einer einzigen 
Tagesdosis. 

So nehmen Sie einOlistic Men 
� Vor Gebrauch schütteln�
� Für eine bessere Aufnahme der Formel empfehlen 

wir die Einnahme nach der Nahrungsaufnahme, 
nach dem Frühstück oder Mittagessen�

� Olistic kann direkt aus dem Fläschchen oder 
verdünnt in Saft oder Wasser eingenommen 
werden�

� Die empfohlene Tagesdosis ist eine Flasche pro 
Tag zu trinken, über einen Zeitraum von 28 Tagen, 2 
Tage zu pausieren und die Einnahme fortzusetzen�

� Erste Ergebnisse können sich nach wenigen 
Wochen zeigen. Für eine maximale Wirkung von 
Olistic empfehlen wir eine Einnahmedauer von 
mindestens 6 Monaten.

� Enthält 28 Fläschchen mit trinkbarem Inhalt à 25 ml�

� Die Packung enthält insgesamt 700 ml�

� Olistic Men wird in Form einer trinkbaren Lösung 
geliefert, die aufgrund der natürlichen Inhaltsstoffe 
eine dunkle Farbe aufweist.
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Bewährte Inhaltsstoffe für die 
Haargesundheit.

Essenziell für 
Haarwachstum und für 
die Entwicklung des 
Haarfollikels.

1.

Biotin

2.

Hilft freie Radikale im 
Körper zu kontrollieren.

Astaxanthin

5. 6.

Hilft gesunde Haare zu 
erhalten.

Sägepalme
Trägt zum Schutz der 
Zellen vor oxidativem 
Stress bei.

Vitamin E

Die Formel enthält über 30 natürliche Wirkstoffe

7. 8.

Besteht aus Aminosäuren, 
die die Grundstruktur von 
Kollagen sind. Kollagen ist 
der Hauptbaustein der 
Haut.

Vegane Kollagenvorstufen
Besteht aus Aminosäuren, 
die die Grundstruktur von 
Keratin sind. Keratin ist der 
Hauptbaustein von Haaren.

Vegane Keratinvorstufen

3. 4.

Hilft anti-
inflammatorische 
Prozesse im Köper zu 
kontrollieren.

Kurkuma Cursol®
Trägt zur Entspannung, dem 
allgemeinen Wohlbefinden, 
und einer mentalen Balance 
bei.

Ashwagandha Sensoril®

Warnhinweise

� Bitte halte Dich an die ausdrücklich empfohlene Tagesdosis�
� Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 

ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine 
gesunde Lebensweise dienen�

� Olistic darf nicht von schwangeren oder stillenden Frauen 
verwendet werden�

� Bitte außerhalb der Reichweite von Kleinkindern aufbewahre�
� Das Produkt ist nicht für Säuglinge, Kinder oder Jugendliche 

unter 18 Jahren geeignet�
� Olistic ist ein natürliches Produkt welches bei empfindlichen 

Personen in sehr begrenzten Fällen Darmbeschwerden oder 
Hautreaktionen verursachen kann. In diesem Fall unterbrich 
die Einnahme und suche einen Arzt auf�

� Für Personen mit Blutgerinnungsstörungen ist dieses 
Produkt nicht zu empfehlen. Frage deinen Arzt oder 
Apotheker, um Wechselwirkungen mit anderen 
Medikamenten auszuschließen. Frauen in der Menopause 
sollten vor der Einnahme von eisenhaltigen Präparaten wie 
Olistic ihren Arzt konsultieren�

� Sollte nicht eingenommen werden wenn andere 
Astaxanthin-Ester enthaltende Nahrungsergänzungsmittel 
am selben Tag eingenommen werden.

Lagerung

� Den Behälter an einem kühlen, trockenen Ort aufbewahren

Sägepalme (Frucht) (> 45% fettsäuren)

Pygeum (Prunus africana) (Rinde) 5:1

Kürbiskerne (Cucurbita pepo)


 

Vitamin C (L-Ascorbinsäure)

Vitamin A (Dunaliella salina)

Vitamin D3 (Cholecalciferol)

Folsäure (Vitamin B9)

Biotin (D-Biotin)

Zink (chelatiertes Zink-Bisglycinat)

SunActive® mikronisiertes Eisen

Selen (L-Selenmethionin)

Jod (Bio-Seetang)

Kollagenvorstufen-Aminosäuren (Glycin 85 mg,  
L-Prolin 50,25 mg, L-Hydroxyprolin 44,75 mg,  
L-Alanin 32,75 mg, L-Serin 12,25 mg, L-Leucin 10,25 mg,  
L-Phenylalanin 9,75 mg, L-Isoleucin 5 mg)

Keratinvorstufen-Aminosäuren (L-Arginin 90,68 mg,  
L-Lysin 32,96 mg, L-Tyrosin 26,36 mg) 

L-Cystein

L-Methionin

Hyaluronsäure (Natriumhyaluronat)

Ackerschachtelhalm (Equisetum arvense) (Kraut) 10:1

Hirse (Panicum miliaceum) (Frucht)

Lactobacillus Reuteri tyndallisiert (Probiotikum)

Lactobacillus Paracasei tyndallisiert (Probiotikum)

Lactobacillus Plantarum tyndallisiert (Probiotikum)



Kurkuma, bioverfügbar und löslich (Cursol®) 

Schwarzkümmel (Nigella sativa) 4:1

Vaccinium myrtillus (> 5% anthocyanidin) 



Vitamin E (DL-Alpha-Tocopherylacetat)

Resveratrol (Japanischer Staudenknöterich)

(Polygonum cuspidatum)

Haematococcus pluvialis (Astaxanthin)



Ashwagandha Sensoril® (Withania somnifera)  
(Wurzel) �(> 10% withanolide) 

320 mg

175 mg

150 mg



60 mg

800 µg

5 µg

200 µg

3000 µg

10 mg

14 mg

55 µg

75 µg

250 mg   


150 mg 


100 mg

50 mg

50 mg

50 mg

50 mg

3,33 mg

3,33 mg

3,33 mg



100 mg

50 mg

40 mg



15 mg

10 mg 


10 mg



75 mg

75 %

100%

100%

100%

6000%

100%

100%

100%

50%
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Tagesdosis

(25 ml) %NRV*

Glutenfrei

Geeignet

ab 18 Jahren

natürlich
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