
Qué necesita saber antes

de empezar a tomar Olistic 

for Men



Olistic for Men es un 
complemento alimenticio 

con ingredientes activos 
naturales, vitaminas, minerales, 
aminoácidos y extractos 
vegetales.

QUé es olistic FOR men

Olistic Women es la primera fórmula bebible que 
aborda las 6 causas principales que provocan el 
debilitamiento y la caída del cabello (predisposición 
genética y cambios hormonales, déficits nutricionales, 
inflamación crónica, factores ambientales, estrés 
psico-emocional y envejecimiento) y favorece el 
bienestar general de la persona ya que trabaja con la 
certeza de que cuerpo y mente están relacionados.



El formato bebible en una sola dosis diaria, ayuda a 
mejorar la adherencia por ser un formato práctico 

y fácil de llevar.

Cómo tomar Olistic for Men

� Agitar antes de tomar�
� Para una mejor absorción de la fórmula 

recomendamos tomarlo tras la ingesta de 
alimentos, después del desayuno o almuerzo�

� Se puede tomar directamente del vial o se puede 
diluir en zumo o agua�

� La dosis diaria recomendada es beber un frasco  
al día durante 28 días, descansar 2 días al mes,  
y continuar con la toma�

� Los primeros resultados pueden verse en las 
primeras semanas, pero para obtener máximos 
resultados recomendamos tomarlo durante un 
mínimo de 6 meses.

For men

� Contiene 28 dosis bebibles de 25 ml cada una�

� El contenido total del envase es 700ml�

� Olistic for Men se presenta en forma de solución 
bebible de color oscuro por los ingredientes 
naturales.

Saw palmetto (Fruto) (>45% ácidos grasos)


Pygeum (Prunus africana) (Corteza) 5:1	


Semillas de calabaza (Cucurbita pepo)     	



 

Vitamina C (Ácido L-ascórbico)�


Vitamina A (Dunaliella salina)


Vitamina D3 (Colecalciferol)


Ácido fólico (Vitamina B9)


Biotina (D-Biotina)

Zinc (Bisglicinato de zinc quelado)

Sunactive® hierro micronizado

Selenio (L-Seleniometionina)

Iodo (Organic Kelp, Fucus vesiculosus)

Aminoácidos precursores de colágeno 

(Glicina 85mg, L-Prolina 50,25mg, L-Hidroxiprolina 44,75mg,  
L-Alanina 32,75mg, L-Serina 12,25mg, L-Leucina 10,25mg,  
L-Fenilalanina 9,75mg, L-Isoleucina 5mg)

Aminoácidos Precursores de Queratina 

(L-Arginina 90,68mg, L-Lisina 32,96mg, L-Tirosina 26,36mg)

L-Cisteína

L-Metionina

Ácido hialurónico (Hialorunato sódico)

Equisetum arvense (Hierba) 10:1 (0,5mg Sílice)

Mijo (Panicum miliaceum) (Fruto)

Lactobacillus reuteri tind. (Probiótico)

Lactobacillus paracasei tind. (Probiótico)

Bacillus plantarum tind. (Probiótico)

	

Cúrcuma soluble biodisponible (Cursol®)

Comino negro (Nigella sativa)  4:1

Vaccinium myrtillus (>5 % Antocianidinas)



Vitamina E (Acetato de DL-alfa tocoferilo)

Resveratrol (Polygonum cuspidatum)

Oleorresina rica en astaxantina del alga

Haematococcus pluvialis



Ashwagandha Sensoril® (Withania somnifera) (Raíz) 

(> 10% Withanólidos)



*%VRN: Valores de referencia de nutrientes
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Dosis diaria

(25 ml)  %VRN*

Información nutricional

Contenido del envase

e información adicional

CN204106.6
Olistic for Women

CN204108.0
Olistic for Men

Olistic Research Labs, S.L.

Ronda General Mitre, 126-Ático 2ª


08021, Barcelona España

Tel. +34 932 207 848



support@olisticscience.com

Fecha de la última revisión de este prospecto:

1700814584

Ingredientes de eficacia 
demostrada para la salud 
capilar

Esencial para el 
crecimiento capilar  
y la formación del folículo 
piloso.

1.

Biotina

2.

3. 4.

Ayuda a controlar el 
exceso de radicales libres 
en el cuerpo.

Astaxantina

Ayuda a controlar las 
respuestas 
antiinflamatorias del 
cuerpo.

Cúrcuma Cursol®

5. 6.

Ayuda a mantener tu 
propio cabello.

Saw Palmetto

Contribuye a la 
protección de las 
células frente al daño 
oxidativo.

Vitamina E

La fórmula contiene más de 30 ingredientes 
activos naturales

7. 8.

Aminoácidos que 
pertenecen a la estructura 
del colágeno, la proteína 
más abundante de la piel 

y que le da estructura.

Precursores de colágeno

Aminoácidos que 
pertenecen a la estructura 
de la queratina, la proteína 
más abundante del pelo.

Precursores de Queratina

Contribuye a la relajación  
y al bienestar mental y 
físico; además de contribuir 
al equilibrio emocional y 
bienestar general.

Ashwagandha Sensoril®

Advertencias

� No superar la dosis diaria expresamente recomendada�
� Los complementos alimenticios NO deben utilizarse como 

sustitutos de una dieta variada, equilibrada y un estilo  
de vida saludable�

� No debe de ser consumido por mujeres embarazadas  
o en período de lactancia�

� No debe ser consumido por niños ni adolescentes menores 
de 18 años�

� Mantener fuera del alcance de los niños pequeños�
� Al ser un producto natural, en un porcentaje muy limitado 

de casos puede generar molestias intestinales o reacciones 
cutáneas en personas sensibles. En caso de producirse,  
se deberá parar la toma�

� No tomar en caso de intolerancias y/o alergia conocida  
a alguno de los ingredientes�

� No debe ser consumido si ese mismo día se consumen 
otros complementos que contengan ésteres de 
astaxantina�

� Consulte a su médico o farmacéutico en caso de estar 
tomando medicamentos�

� Está desaconsejado su uso en personas con tratamientos 
anticoagulantes.

Conservación

� Mantener el envase en un lugar fresco y seco.

* Contiene fructosa de la uva.

Bajo supervisión del profesional sanitario.

No contiene

gluten

APTO PARA

MAYORES DE 18

natural

y vegano

libre de 

tóxicos

Libre de

parabenos

Apto para

diabéticos*


