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UNIVERZALNI VOLNE
STOJICi PYTEL 3v1

UNIVERSAL FREE-STANDING
BAG 3in1

UNIVERZALNE VOLNE
STOJACE VRECE 3v1

UNIVERSELLER FREI
STEHENDER SACK 3in 1

SAC DE FRAPPE AMOVIBLE
UNIVERSEL

UNIVERZALIS SZABADON
ALLO BO)QSAK 3az1ben

SAC UNIVERSAL
AUTOPORTANT 3in 1

~170 cm

&
[ ] ]
~38Kg  ~23Kg

UNIVERZALNI VOLNE
STOJICi PYTEL 3v1

Vyrobce: Hayashi s. . 0., Ceska republika Pouzité materialy

Urceni: Boxovaci pytel je ur¢eny HITEX POLYPLAN

k nacviku uderd a kopd g| CelyEbmiiies
’ E; Premium pro variantu
Udrzba: Boxovaci pytel je vyroben z trvanlivého vinylu @ Tactical Series)
(plastelu). Vinyl je prakticky bezadrzbovy material. Rakousko
Omyvejte mydlovou vodou. A udrzujte v suchu. \
- AT B § TROCELLENPE A
Pouziti: Pytel je ur¢en primarné k vnitinimu pouziti. =) [tdlie LEN
Pfi dodrzeni nasledujicich pravidel, Ize pouzit i venku: T
<> e
- Nenechdvejte pytel vice nez 2 hodiny na desti 3 CR
« Pokud zmokne, radné jej vysuste Recyklovana guma drt
v domécich podminkéch CR o

- Netahejte pytel ani podstavu po drsném povrchu

JAK
SESTAVIT
PYTEL?

1 Vybal podstavu 2 Pytel kolmo 3 Vahou téla 4 Pytel poloz
tam kde bude vztyceny zasuiite a kyvavymi a poplacanim
pytel stat do podstavy pohyby pytel zafixuj suchy zip

zasun co nejnize

PRIPEVNENI PODSTAVY

JAK SUNDAT JAK ZAVESIT?
PODSTAVU?

youtu.be/VMw3WaGX_vs youtu.be/y8W4u7sVCVs

=) )

1 Kyvavymi pohyby 2 PolozZ pytel na zem, 1 Pro zavéseni 2 Zavés na hak

uvolni suchy zip zafixuj kolenem uvolni vrchni k tomu urceny
arukama odtlac popruhy za vsechny Ctyfi
podstavu od pytle. popruhy
Otoc a opakuj.

S| ANI PODSTAVY POVESENI PYTLE

UPOZORNENI!
Pytle nejsou urceny pro nacvik boje se zbranémy! Vyjimku
tvori pytel Tactical Series v kombinaci s pénovymi obusky.

Pfi zavéseni vyuzijte vSechna zavésna oka, zabranite tak
jejich vytrzeni z pytle!

Do pytle je mozné kopat i v botach. Snizuje se tim vsak
Zivotnost potiskii a na jejich reklamaci nemusi byt bran zretel.

UNIVERSAL FREE-STANDING
BAG 3in1

Manufacturer:
Hayashi.cz s. r. 0., Czech Repubilic,

Materials
HITEX POLYPLAN

Purpose: The punching bag is made 8 (POIVPIan M'I'tary.
for practicing punches and kicks. 5 z;fgéuergi:fzgfd'ca'
. . . Austria

Maintenance: The punching bag is made of durable

vinyl (PVCQ). Vinyl itself is very durable material TROCELLEN PE RO

which does not have to be specially maintained. Italy CEN

Wash with soapy water and keep it dry. -

Use: The bag is made primarily for indoor E zg:c:?epublic

use, however if you will follow the rules

below it can be used outdoors as well: E Recycled rubber crumb
Czech republic o

« Do not leave the bag more than 2 hours in the rain
- Ifit gets wet, dry it properly at home
« Do not pull the bag or the base on a rough surface

HOWTO
ASSEMBLE
THE BAG?

4 Set the bag on the
side and make sure

1 Place the heavy 2 Insert bag into 3 Swing the bag the velcro on the bottom

bag base on the platform and push it down  ofthe base is attached the
ground where tightly as seenin the bag. If not secure the
you want the bag the illustration velcro by pressing it.
BAG ASSEMBLE
HOW TO DETACH LATFORM? HOW TO HANGIT?

youtu.be/kb_R2HygddE

.

youtu be/Gczowhnqa W

=) )

1 Move the heavy 2 Kneel on the bag and 1 Before hanging 2 For your safety

bag back and push the platform the heavy bag and others" use
forth to release it away. Ratate the bag release upper only hooks designed
from the velcro and repeat. straps for hanging heavy

bags

PLATFORM DETACHMENT HANGING THE BAG

WARNING!
The bags are not made for weapons training! An exception is the
Tactical Series bag in combination with foam batons.

When hanging, use all metal eye rings to prevent the damage of
the bag!

It is possible to kick the bag with shoes or boots. However, this
reduces the life of the prints!

UNIVERZALNE VOL'NE
STOJACE VRECE 3v1

Vyrobca: Hayashi s. . 0., Ceska republika Pouzité materialy

Urcenie: Boxovacie vrece je ur¢ené HITEX POLYPLAN

na nacvik Gderov a kopov. ';" (Polyplan Military
= Premium pre variant

Udrzba: Boxovacie vrece je vyrobené g Tactical Series)
z trvanlivého vinylu (plastelu). Vinyl je Rakusko

rakticky bezudrzbovy materidl. Umyvajte \
21 dIovgu vodou. A ugriu'te v suchuy : 3' TROCELLEN PE CEE

y ’ ) ’ =] Taliansko LEN
Pouzitie: Vrece je ur¢ené primarne na
vnutorné pouzitie. Pri dodrzani nasledujucich E ggR hi
pravidiel ho je mozné pouzit aj vonku:
- Nenechdvajte vrece viac ako 2 hodiny na dazdi. E gzcykb"a”é guma d”’"f"
« Pokialzmokne, riadne ho vysuste v o

domdcich podmienkach.
- Netahajte vrece ani podstavu po drsnom povrchu.

AKO ZOSTAVIT |
VRECE?

4 Vrece poloz a
udermi dlariou
zafixuj suchy zips.

3 Hmotnostoutelaa
kyvavymi pohybmi

vrece zasun o najnizsie.

2 Vrece kolmo
vztycené zasurite
do podstavy

1 Vybal podstavu
tam kde bude
vrece stat.

PRIPEVNENIE PODSTAVY

AKO ZLOZIT PODSTAVU? AKO ZAVESIT?

youtu.be/y8W4u7sVCVs

U )

7 Kyvavymipohyb- 2 Polozvrece nazem,
mi uvolni suchy zafixuj ko- lenom a
Zips. rukami odtla¢ podstavu
od vreca. Otoc a opakuj.

ZLOZENIE PODSTAVY ZAVESENIE VRECA

UPOZORNENIE!
Vrecia nie su urcené na nacvik boja so zbranami! Vynimku tvori vrece
Tactical Series v kombinacii s penovymi obuskami.

1 Prezavesenie
uvolni vrchné
popruhy.

2 Zavesnahak
na to urceny za
vietky Styri popruhy.

Pri zaveseni vyuzite vSetky zavesné oka, zabranite tak ich vytrhnutiu z
vreca!

Do vreca je mozné kopat aj v topankach. Znizuje sa tym vSak zZivotnost
potlace a na ich reklamaciu sa nemusi brat ohlad.




UNIVERSELLER FREI
STEHENDER SACK 3in1

SAC DE FRAPPE AMOVIBLE
UNIVERSEL

UNIVERZALIS, SZABADON
ALLO BOXZSAK 3 az 1ben

SAC UNIVERSAL
AUTOPORTANT 3in 1

Hersteller: Hayashi s.r.o., Tschechische Republik

Bestimmung: Der Boxsack ist zum Uben
von Schlagen und Tritten bestimmt.

Instandhaltung: Der Boxsack ist aus

strapazierfahigem Vinyl (Plastel) hergestellt. Vinyl

ist ein praktisch wartungsfreies Material. Mit
Seifenwasser waschen. Und trocken halten.

Verwendung: Der Sack ist in erster Reihe fir
die Benutzung in Innenrdumen bestimmt.
Unter Einhaltung der folgenden Regeln
kann er auch im Freien benutzt werden:

« Sack nicht Iénger als 2 Stunden im Regen lassen
« Falls er nass wird, Sack ordnungsgemdf3 in
Hausbedingungen austrocknen lassen
+ Den Sack sowie die Basis nicht tiber
eine raue Oberfidche ziehen

—/
ZUSAMMEN

SETZEN DES
SACKS

|

Verwendete
Materialien:

HITEX POLYPLAN
(Polyplan Military
Premium fir die
Variante Tactical Series)
Osterreich

TILNVW

N
TROCELLEN PE CEE
Italien LEN

PURHD
Tschechische Republik

Recycelte Gummikriimel
Tschechische Republiz(‘
L%

[9NNT104 | 5NNTIN4 |9NNTIN |

H 11
3 youtu.be/-GxPz5RnNKo

Durchdas
Korpergewicht .
T Basis dort 2 Vertikal und mithilfe von 4 4sackhinlegen
auspacken, wo aufgerichteten Pendelbewegungen den und durch
der Sack stehen SackindieBasis  Sacksotiefwiemoglich ~ Beklopfen den
wird. einschieben. einschieben. Klettverschluss fixieren.

Producteur: Hayashi s.r.o., République tcheque

Utilisation: Sac de frappe destiné a
I'entrainement des coups de poing et de pied.

Entretien: Le sac de frappe est fabriqué a partir
d‘un vinyle durable (plastel). Le vinyle ne demande
pratiquement pas d‘entretien. Rincer a l'eau
savonneuse. Garder a l'abri de I'humidité.

Utilisation: Le sac de frappe est destiné
essentiellement a l'utilisation a l'intérieur. En
respectant les régles suivantes, il est possible
de I'utiliser également a l'extérieur:

« Ne pas laisser le sac de frappe plus

de 2 heures sous la pluie.
« Sile sac est mouillé, il faut le sécher bien a l'intérieur.
« Ne pas déplacer le sac de frappe et sa

base sur la surface rugueuse.

—
COMMENT |
ASSEMBLER
LE SAC DE
FRAPPE ?

—

1 Mettre la base 2 Poser le sac

3 En balancant le

Matériaux utilisés

HITEX POLYPLAN
(Polyplan Military
Premium Premium pour
la variété Tactical Series)

Autriche
.
RO
TROCELLEN PE CEL
q LEN
Italie
PURHD
République tchéque

Gomme concassée
recyclée
République tchéque "",

ovssiidna | aovssriday W sovsstiday §| _3ovAdns |

[ag:

11
youtu.be/-GxPz5RnNKo

4 Mettre le sac de

Gyarto: Hayashi s. r. o, Csehorszag

A termék rendeltetése: A boxzsdk titések
és rugasok gyakorlasara szolgal.

Karbantartas: A boxzsak tartés vinilbdl (p

készilt. A vinil gyakorlatilag karbantartdsmentes

anyag. Szappanos vizzel tisztithato. Széraz

Hasznalat: A boxzsdk alapvetéen beltéri
hasznalatra alkalmas. Az alabbi szabalyok
betartasa mellett kint is hasznalhaté:

+ Ne hagyd a boxzsdkot két 6rdndl
hosszabb ideig az esén.

« Ha megdzott, hagyd alaposan megszdradni

beltéri koriilmények kozétt.
« Sem a boxzsdkot, sem a talapzatdt
ne hizd érdes feliileten.

HOGYAN
ALLITSUK
OSSZE A

ZSAKOT?

1 Csomagold ki a

talapzatot ott, ahol
fel akarod éllitani a helyezd be a talapzat
zsakot. nyilasaba.

2 Afliggblegesen
feldllitott zsakot

Matériaux utilisés

HITEX POLYPLAN
(Polyplan Military
Premium a Tactical
Series véltozat esetén)
Ausztria

1SVIVd

lasztelbdl)

on tartandé. )
TROCELLEN PE CEL
o LEN
Olaszorszdg :
PUR HD
Csehorszdg
Ujrahasznositott
gumiapriték
Csehorszdg %)
Hl et e 4
3 youtu.be/-GxPz5RnNKo

3 Tested sulyaval és 4 Fektesd le

ing6 mozgasokkal a zsakot, és
alehet6 legmélyebbre  veregetéssel rogzitsd
csUsztasd be azsakot.  a tépdzarat.

Fabricant: Hayashi s. r. 0., Republica Ceha

Destinatie: Sacul de box este destinat exersarii
loviturilor cu pumnii si cu picioarele.

Mentenanta: Sacul de box este fabricat din
vinil (Plastel) durabil. Vinilul, practic, este un
material fara necesitate de mentenanta. Spalati
cu apa cu sdpun. Si pastrati intr-un loc uscat.

Utilizare: Primar, sacul este destinat utilizarii
in interior. Cu conditia respectarii urmatoarelor
reguli, sacul poate fi folosit si afara:

« Nu ldsati sacul mai mult de 2 ore in ploaie
« Dacd a fost udat de ploaie, uscati-I
reglementar in conditii casnice
« Nu trageti sacul si nici soclul pe o suprafatd asprd

—
CUuM
ASAMBLATI
SACUL?

Nt

1 Despachetati
soclul acolo unde
va sta sacul

2 Introduceti sacul
n pozitie verticala
in soclu

3 Cu greutatea

corpului si miscari
pendulare introduceti
sacul cat mai adanc

Materiale utilizate

HITEX POLYPLAN
§ (Polyplan Military
=3 Premium pentru
S varianta Tactical Series)
Austria
-
RO
TROCELLEN PE CEL
. LEN
Italia g
PURHD
Republica Ceha
Guma maruntita
reciclata
RepublicaCehd
HLL o ] o
youtu.be/-GxPz5RnNKo

4 Culcati sacul si
cu lovituri usoare

cu palmele fixati

sistemul scai

BEFESTIGUNG DER BASIS

ABNEHMEN DER BASIS AUFHANGEN DES SACKS

youtu.be/kb_R2HygddE

youtu.be/Gc20whnga-w

K

2 Sack auf den Boden
7 Mithilfe von Pen- legen, mitdemknie  J Firdas Am dafiir
delbewegungen  fiyieren und mithilfe der Aufhéngen die bestimmten

Haken an allen vier
Gurten aufhangen.

den Klettverschluss oberen Gurte lockern.

lockern.

Hande die Basis vom Sack
driicken. Umdrehen und
wiederholen.

ABNEHMEN DER BASIS AUFHANGEN DES SACKS

HINWEIS!
Die Sécke sind nicht fiir das Uben des Kampfes mit Waffen bestimmt! Eine Aus-
nahme bildet der Sack Tactical Series in Kombination mit Schaumstoff-Kniippeln.

Beim Aufhédngen alle Aufhdnge6sen nutzen, sie verhindern so deren Ausreif3en
aus dem Sack!

Es ist mdglich, in den Sack auch mit Schuhen zu treten. Dadurch wird jedoch die
Lebensdauer des Aufdrucks verringert und deren Reklamation muss nicht be-
riicksichtigt werden.

sur la place ou le de frappe sac de frappe, il frappe et fixer le
sac de frappe sera perpendiculairement  faut le placer le plus Velcro.
installé. dans la base. bas possible.
FIXATION DE LA BASE
COMMENT DEMONTER COMMENT ACCROCHER?
LA BASE?

youtu.be/kb_R2HygddE

youtu.be/Gc20whnga-w

- -_))

En balancant le sac 2 Mettre le sac de fra-
de frappe, il faut ppe par terre, le fixer
débloque le Velcro. par genou et séparer la
base du sac de frappe.
Tourner et répéter.

DEMONTAGE DE LA BASE ACCROCHAGE DU SAC DE FRAPPE

AVERTISSEMENT!

Les sacs de frappe ne sont pas destinés a l'entrainement d‘un combat avec des armes
!Le sac de frappe Tactical Series en combinaison avec des matraques gaz est une
exception.

1 Pour I'accrochage,
il faut débloquer

les sangles

supérieures.

2 Accrocher les

quatre sangles sur
le crochet réservé a
cet effet.

Pour l'accrochage, utiliser tous les ceillets de suspension pour éviter leur arrachage du
sac de frappe!

Il est possible de faire les coups de pied sur le sac en chaussures. Mais cette utilisation
diminue la durée de vie des impressions et leur réclamation ne doit pas étre acceptée.

ATALAPZAT FELSZERELESE

HOGYAN VEGYUK LE A HOGYAN AKASSZUK FEL?
TALAPZATOT?

youtu.be/Gc20whnga-w

)

Fektesd le azsakot
afoldre, rogzitsd a

Ing6é mozgasokkal térdeddel, kezeddel pedig 1 Felakasztas el6tt 2 Mind a négy
lazitsd ki a told le a talapzatota zsakr. oldd ki a felsé heveder
tépobzarat. Forditsd meg a zsakot, és az hevedereket. segitségével akaszd

fel a zsdkot egy erre

eddigieket ismételd mega
alkalmas horogra.

masik oldalonis.

HOGYAN AKASSZUK FEL? A BOXZSAK FELAKASZTASA

FIGYELEM!

A boxzsakok nem alkalmasak fegyveres kiizdsportok gyakorlasara. Kivétel ez
aldl aTactical Series tipust zsak, amely habanyag botokkal egyiitt hasznélhato.
Felakasztaskor a boxzsak minden akasztészemét vedd igénybe! Ezzel
megel6z6d az akasztoszemek kiszakadasat.

A zsakba tornacipdben is righatnak, ez azonban csokkenti a nyomatok
élettartamat, aminek reklamalasat nem feltétleniil elismerjiik.

FIXAREA SOCLULUI

CUM DEMONTATI CUM SUSPENDATI SACUL?
SOCLUL?

youtu.be/kb_R2HygddE

> |
)

t
E
B

1 Pentru suspendare 2 Suspendati de
slabiti chingile cérligul destinat
superioare pentru aceasta, de
toate patru chingile

youtu.be/Gc20whnga-w

= |

1 Prin miscari
pendulare eliberati
sistemul scai

Culcati sacul jos,

fixati cu genunchiul
si cu mainile impingeti
soclul de la sac. Intoar-
ceti si repetati.

DEMONTAREA SOCLULUI SUSPENDAREA SACULUI

ATENTIE!

Sacii nu sunt destinati luptelor cu arme! Exceptie este sacul Tactical Series in
combinatie cu bastoane de spuma.

in cazul suspendatrii, folositi toate ochiurile de suspensie ca sa impiedicati
smulgerea acestora din sac!

Sacul poate fi lovit cu picioarele cu pantofii inciltati. insa prin aceasta se
reduce durata de viata a tiparelor, cazin care s-ar putea sa nu fie recunoscuta
reclamatia.




