
C A TA L O G O  P R O D O T T I



MAKE
YOURSELFPROUD



C A T A L O G O  P R O D O T T I

# W E A R E N U T R A F F

Siamo inguaribili sportivi, per natura. 
Ed è proprio dalla natura che prendiamo 
ispirazione, selezionando le migliori 
materie che essa ci fornisce.
I nostri valori ci impongono una 
particolare attenzione per la sostenibilità 
e la salute, per cui nelle nostre produzioni 
abbiamo scelto di utilizzare solo 
ingredienti naturali e sostenibili.

C H I  S I A M O



C A T A L O G O  P R O D O T T I

# W E A R E N U T R A F F

La Mission è portata avanti da un’equipe di biologi e 
farmacisti impegnati nella ricerca e nella progettazione 
di formulazioni avanzate, le quali nascono da un attento 
e minuzioso studio sul campo tale da soddisfare sia il 
semplice cliente fitness sia l’atleta agonista più esigente.
Sentivamo la necessità di creare un “contenitore” 
che portasse dei brand in linea con la nostra filosofia 
d’eccellenza agli sportivi della nostra community, per aiutarli 
a raggiungere i loro obiettivi attraverso un’integrazione di 
estrema qualità che porta a risultati concreti.
Da questa necessità è nato NUTRAFF GROUP®.

M I S S I O N



C A T A L O G O  P R O D O T T I

I  N O S T R I  VA L O R I

Q U A L I T À

• Ricerca e sviluppo (formule testate)
• Selezione delle migliori materie prime
• Provenienza controllata (made in Italy)

S O S T E N I B I L I T À

• Effetti benefici per l’organismo negli anni
• Packaging riciclabili
• Partner valorizzati con giusti profitti

C O M M U N I T Y 

• Supporto costante per il cliente
• Affiliati con professionisti del settore
• Ascoltiamo i bisogni della community



O V E R V I E W
P R O D O T T I

C A T A L O G O  P R O D O T T I



P I N  3 D

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore proteico a base di sieroproteine di latte 
concentrate, prodotte solo da latte 100% italiano, con 
aggiunta di enzimi digestivi. Selezioniamo, raccogliamo 
e utilizziamo un siero di latte fresco crudo di mucche 
allevate all’aria aperta e nutrite con erba del nord 
Italia, principalmente in Lombardia, Piemonte, Veneto 
ed Emilia Romagna. Le sieroproteine provengono 
da latte che subisce una sola pastorizzazione e una 
ultrafiltrazione a bassa temperatura. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone che praticano attività fisica e che 
desiderano integrare la loro dieta con proteine per 
supportare la crescita e il mantenimento della massa 
muscolare. È particolarmente utile per gli sportivi e 
per coloro che svolgono attività fisica intensa, ma può 
essere utilizzato anche da persone che hanno bisogno 
di aumentare l’apporto proteico nella loro dieta.

G U S T I

/  I TA L I A  I N T E G R AT O R I

900 g | 30 porzioni

Cioccolato di Modica I.G.P.

Krumiri di Casal Monferrato Maritozzo romano

Nocciola del Piemonte

Tiramisù di Treviso



W P - H Y D R O

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore con proteine del siero del latte 
idrolizzate di altissima qualità, 100% naturale, privo 
di glutine e a bassissimo contenuto di lattosio. Offre 
numerosi benefici per la salute, tra cui: un rapido 
assorbimento degli aminoacidi essenziali, una 
maggiore purezza, una risposta insulinica potenziata, 
maggiore solubilità e la presenza di nutrienti come 
i BCAA. Inoltre, la formula contiene probiotici e 
una miscela di enzimi per migliorare e facilitare la 
digestione. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a coloro che praticano attività fisica intensa e 
che desiderano migliorare la loro salute e il benessere 
dell’organismo in modo naturale. Grazie alla sua alta 
digeribilità e assimilabilità, può essere utilizzato anche 
da chi ha difficoltà a digerire altre fonti di proteine. 

G U S T I

/  L I N E A  H E A LT H

908 g | 30 porzioni

Gianduiotto

Tiramisù

Cuor di Vaniglia

Cuor di Nocciola

Biscotto Naturale

Cioccolato 

bianco e frutti 

di bosco



V I T  1  A  D AY

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore multivitaminico e multiminerale che 
offre alti valori di vitamine, minerali, probiotici ed enzimi 
digestivi in una sola compressa. La formula è costituita 
da 12 vitamine e 8 minerali, con l’aggiunta di probiotici 
ed enzimi digestivi per migliorare l’assorbimento e la 
biodisponibilità. Inoltre la formula contiene il Coenzima 
Q10, un potente antiossidante che aiuta a rifornire le 
cellule di energia e protegge il corpo dai danni dei 
radicali liberi. 

A  C H I  È  R I V O L T O

Può essere utilizzato da persone che desiderano 
aumentare il loro apporto di vitamine e minerali, per 
supportare il corretto funzionamento del corpo. In 
particolare, può essere utile per coloro che seguono 
diete o che hanno un maggiore fabbisogno di nutrienti, 
per esempio gli sportivi.

/  L I N E A  H E A LT H

60 compresse



A S T A X  C

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore alimentare che contiene Vitamina C 
e Astaxantina, elementi che hanno numerosi benefici 
per l’organismo. La Vitamina C è un’importante 
vitamina che stimola la formazione del collagene e la 
riduzione dei sintomi allergici. L’Astaxantina, prodotta 
dalla microalga Haematococcus pluvialis, ha un 
potente effetto antiossidante e agisce sulla secchezza, 
l’elasticità e le rughe della pelle, oltre che sul sistema 
cardiovascolare e immunitario. La combinazione 
di Vitamina C e Astaxantina migliora il potere 
antiossidante e immunostimolante dell’integratore.

A  C H I  È  R I V O L T O

Utile per coloro che vogliono proteggere le cellule 
dall’ossidazione, migliorare l’elasticità e l’idratazione 
della pelle, mantenere una buona salute oculare e 
cardiovascolare, rafforzare il sistema immunitario e 
prevenire alcune patologie come Alzheimer, Parkinson, 
ictus e colesterolo alto. 

/  L I N E A  H E A LT H

60 compresse



G LY C O  S U P P O R T

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore alimentare che combina tre ingredienti 
chiave per il supporto metabolico e il controllo 
glicemico. Il cromo è un minerale che aiuta a regolare 
il livello di zucchero nel sangue e può aumentare la 
massa muscolare. La cannella ha un’azione inibitoria 
sugli enzimi digestivi che possono causare picchi di 
insulina. La mormodica charantina aiuta a regolare il 
glucosio ematico, aumentando i livelli della proteina 
trasportatrice del glucosio a livello muscolare. 
L’azione sinergica di questi tre ingredienti può favorire 
la gestione del peso e migliorare la salute metabolica. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a chi cerca un supporto per il controllo glicemico 
durante le fasi di dimagrimento e vuole migliorare la 
propria massa muscolare. È particolarmente indicato 
per le persone che soffrono di diabete o di problemi 
di glicemia, e per chi segue una dieta ipocalorica o 
chetogenica. 

/  L I N E A  H E A LT H

60 compresse



C R O S S  J O I N T

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore composto da ingredienti che aiutano 
a mantenere la salute delle articolazioni. Aiuta 
nella sintesi delle proteine della cartilagine e riduce 
infiammazioni, gonfiori e dolore. Inoltre la formula 
contiene acido ialuronico, importante componente 
dei tessuti connettivi, e altri ingredienti bioattivi utili per 
stimolare la formazione di nuova cartilagine e rallentare 
i processi degenerativi dell’osteoartrite.

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto agli sportivi che vogliono mantenere la salute 
delle articolazioni e ridurre il rischio di infortuni articolari. 
Può essere utilizzato anche da persone che soffrono 
di osteoartrite o in via preventiva, per la formazione di 
nuova cartilagine. 

/  L I N E A  H E A LT H

100 compresse



O M E G A  1 2 0 0

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore a base di acidi grassi essenziali Omega 
3 (EPA + DHA) ottenuti da olio di pesce altamente 
purificato e distillato. Questi acidi grassi essenziali 
sono importanti per il mantenimento della salute 
cardio-circolatoria in quanto eliminano il colesterolo 
cattivo. Inoltre, un’assunzione costante di omega 3: 
riduce lo stato infiammatorio dell’organismo, potenzia 
il sistema immunitario, combatte l’invecchiamento di 
pelle e capelli; migliora il recupero nell’attività sportiva, 
la capacità di concentrazione e la memoria. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È particolarmente indicato per gli sportivi poiché 
migliora la capacità di recupero dopo l’attività fisica, 
riduce eventuali infiammazioni muscolari dopo 
l’esercizio fisico prevenendo il rischio di lesioni e 
affaticamento, potenzia il sistema immunitario e 
migliorare la capacità di concentrazione. 

/  L I N E A  H E A LT H

120 gelo perle



F E R B I  Z M

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È una formula che contiene ferro e sette vitamine del 
gruppo B che aiutano a sostenere il sistema nervoso 
e a contrastare la stanchezza e l’affaticamento. 
Inoltre aiuta ad aumentare l’assorbimento del ferro, 
fondamentale per la produzione di globuli rossi che 
trasportano l’ossigeno ai tessuti e ai muscoli, favorisce 
la circolazione sanguigna e ha proprietà antiossidanti.

A  C H I  È  R I V O L T O

Una persona sportiva che pratica attività fisica intensa 
e frequente potrebbe avere un maggior fabbisogno di 
ferro rispetto a chi è sedentario. La carenza di ferro ha 
un impatto negativo sulle prestazioni sportive. È utile 
anche a tutte le persone che seguono diete restrittive 
e alle donne in periodo mestruale.

/  L I N E A  H E A LT H

30 compresse



H E A R T  L O N G E R

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore che offre una serie di benefici per 
la salute cardiovascolare, tra cui la regolazione della 
pressione arteriosa, la fluidificazione del sangue, 
la vasodilatazione periferica, il miglioramento 
dell’irrorazione sanguigna al muscolo cardiaco, 
l’eliminazione dei globuli rossi danneggiati, la 
prevenzione della formazione di placche e l’inibizione
dell’aggregazione piastrinica.

A  C H I  È  R I V O L T O
È rivolto a coloro che presentano una pressione arteriosa 
lievemente elevata e ad atleti agonisti al fine di migliorare la 
soglia aerobica e di conseguenza migliorare le prestazioni 
cardiovascolari.

           

per dose giornaliera (3 compresse)

** VNR: VALORI NUTRITIVI DI RIFERIMENTO

Valori Nutrizionali

/  L I N E A  L O N G E R

90 compresse



I P E R L I P I D  C

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore formulato al fine di regolare i livelli di lipidi 
nel sangue, in particolare il colesterolo, contribuendo 
così a mantenere la salute cardiovascolare e prevenire 
problemi cardiaci.

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto principalmente a persone con alterazioni dei 
livelli di grassi nel sangue (dislipidemie), in particolare 
a coloro che hanno elevati livelli di colesterolo LDL 
o colesterolo totale. È utile per migliorare la salute 
cardiovascolare e per prevenire problemi cardiaci.

           

per dose giornaliera (2 compresse)

** VNR: VALORI NUTRITIVI DI RIFERIMENTO

Valori Nutrizionali

/  L I N E A  L O N G E R

90 compresse



L E G A L O X

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È una formula con un mix di elementi che hanno 
proprietà antiossidanti e detossificanti. L’assunzione 
del prodotto combatte l’eccesso di radicali liberi, 
che sono responsabili dell’invecchiamento cellulare 
e possono avere effetti cancerogeni; protegge e 
previene danni alle cellule epatiche e ripristina i livelli 
adeguati di vitamine antiossidanti, come la vitamina E 
e la vitamina C.

A  C H I  È  R I V O L T O

È indicato per gli sportivi che vogliono ridurre i 
danni al fegato causati dall’assunzione di farmaci 
e dall’esposizione a sostanze tossiche. Inoltre 
neutralizza i radicali liberi prodotti durante l’attività fisica 
intensa che causano infiammazioni e invecchiamento 
precoce. 

/  L I N E A  L O N G E R

60 compresse



T E S T I S  B O O S T

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore progettato al fine di mantenere 
i corretti livelli di testosterone con conseguente 
aumento di forza e resistenza fisica. E’ utile anche 
per combattere stress e stanchezza e favorisce la 
produzione di ormoni androgeni che contribuiscono al
miglioramento della libido.

A  C H I  È  R I V O L T O
È particolarmente utile per coloro che possono avere 
problemi di libido, fertilità o livelli ormonali e per gli atleti 
che cercano un miglioramento delle prestazioni fisiche e del 
benessere generale.

    per dose giornaliera (4 compresse) 

Valori Nutrizionali

/  L I N E A  L O N G E R

120 compresse



V I G O R  B O O S T

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore mirato al miglioramento della salute 
sessuale maschile, alla prevenzione dei problemi alla 
prostata e all’ottimizzazione dei livelli ormonali.
Lavora anche sulla regolazione del ritmo sonno-veglia, 
il che ottimizza la produzione ormonale notturna.

A  C H I  È  R I V O L T O
È rivolto a coloro che desiderano affrontare cali di desiderio 
sessuale, mantenere una prostata sana, migliorare il sonno 
e promuovere una vita sessuale migliore.

               per dose giornaliera (3compresse) 

Valori Nutrizionali

/  L I N E A  L O N G E R

90 compresse



D I G E S T  S P R I N T

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore progettato per migliorare la digestione, 
ridurre l’infiammazione intestinale e
alleviare disturbi digestivi. Gli enzimi digestivi presenti 
svolgono ruoli specifici nella
scomposizione dei nutrienti, favorendo una migliore 
assimilazione del cibo.

A  C H I  È  R I V O L T O
È rivolto a persone che desiderano migliorare la loro 
digestione, ridurre disturbi digestivi come gonfiori, 
meteorismo o difficoltà digestive e promuovere un benessere 
digestivo generale.

           

per dose giornaliera (1 compressa)

** VNR: VALORI NUTRITIVI DI RIFERIMENTO

Valori Nutrizionali

/  L I N E A  L O N G E R

40 compresse



P R W

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È il gainer più anabolico sul mercato. Contiene una 
miscela di proteine idrolizzate ad altissimo valore 
biologico, carboidrati ad alto indice glicemico, 
aminoacidi essenziali e ramificati, creatina, magnesio 
e bromelina. Questa formulazione di ingredienti offre 
il massimo dei benefici per la crescita muscolare, il 
recupero fisico e mentale, la funzionalità cerebrale, 
la salute del cuore, la digestione e la riduzione 
dell’infiammazione favorendo il recupero post 
allenamento. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone che praticano attività fisica 
intensa e regolare, e che desiderano migliorare la 
loro performance e ottenere risultati migliori. È adatto 
principalmente per chi si dedica al bodybuilding, ma 
è un ottimo alleato anche per chi pratica tutti quegli 
sport di resistenza in quanto aiuta a ripristinare il 
glicogeno muscolare e a ridurre la fatica. 

G U S T I

/  L I N E A  P E R F O R M A N C E

1000 g | 13 porzioni

Cioccolato Wafer Nocciola Frollino



H Y D R O  A M I N O B O L I C

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È una formulazione pensata appositamente per 
migliorare la performance durante l’allenamento, 
ritardare l’insorgenza della fatica e sostenere il tessuto 
muscolare. Inoltre, il prodotto aiuta ad aumentare la 
resistenza durante l’allenamento, migliorare la funzione 
energetica e stimolare la sintesi proteica. Il mix di sali 
minerali aggiunti previene crampi e disidratazione, e 
preserva la lucidità mentale e la contrazione muscolare. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto agli sportivi che ricercano una formula 
specifica e completa che gli consenta di migliorare 
drasticamente le loro prestazioni durante l’allenamento.

G U S T I

/  L I N E A  P E R F O R M A N C E

600 g | 20 porzioni

Cola Lime Frutti di bosco Arancia rossa



M A P

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore alimentare a base di tutti gli 8 
aminoacidi essenziali, ovvero quegli aminoacidi 
che il nostro organismo non è in grado di produrre 
in autonomia e che quindi devono essere assunti 
attraverso l’alimentazione o gli integratori. Gli 
aminoacidi essenziali svolgono un ruolo fondamentale 
nella sintesi proteica, ma anche nella costituzione di 
importanti ormoni, come il GH e l’insulina. 
Inoltre, questo integratore aiuta ad aumentare la massa 
muscolare, migliorare la resistenza e l’energia durante 
l’attività fisica; favorisce il recupero dopo l’esercizio e 
riduce la produzione di ammoniaca e urea, sostanze 
che possono essere dannose per l’organismo se 
presenti in quantità elevate. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a chi svolge attività fisica regolare e desidera 
un miglioramento sia delle performance fisiche sia 
del recupero muscolare. Può essere utile anche a 
chi segue una dieta vegetariana o vegana, poiché gli 
aminoacidi essenziali sono spesso carenti in questo 
tipo di alimentazione. 

/  L I N E A  P E R F O R M A N C E

240 compresse



M A P  +

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È  un integratore che contiene una fonte di ciclodestrine 
e 16 aminoacidi, essenziali e non essenziali. Gli 
aminoacidi essenziali hanno un ruolo fondamentale 
nel facilitare la sintesi proteica, nel recupero muscolare 
e nella costituzione di importanti ormoni come GH, 
insulina e glucagone. Inoltre, contiene creatina, HMB 
e alanil-glutammina al fine di ridurre i danni muscolari 
dovuti dall’allenamento e favorire l’idratazione 
intracellulare. 
Il prodotto è utile per il recupero muscolare dopo 
l’allenamento, ma è particolarmente indicato anche 
durante gli allenamenti intensi e altre forme di stress 
fisico. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a coloro che praticano attività fisica intensa 
e regolare, come gli sportivi o i bodybuilder, e che 
desiderano supportare il proprio organismo con 
nutrienti essenziali per il recupero muscolare e la 
sintesi proteica post allenamento. 

G U S T I

/  L I N E A  P E R F O R M A N C E

500 g | 23 porzioni

Arancia Frutti di bosco



I D R AV O L

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È  un integratore utile per contrastare la stanchezza 
e l’affaticamento durante l’attività fisica. Contiene 
ciclodestrine ad alta ramificazione, maltodestrine 
e destrosio per ricaricare le scorte di glicogeno in 
modo graduale e sicuro. Il mix di sali minerali previene 
crampi e disidratazione, mentre il magnesio e il fosforo 
favoriscono il buon funzionamento dell’organismo 
e migliorano le capacità cognitive. Inoltre aiuta ad 
aumentare la durata dell’allenamento, a ottimizzare il 
recupero, ad avere una maggiore idratazione cellulare 
e a migliorare la sintesi di dopamina, adrenalina e 
noradrenalina.

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone che praticano attività fisica 
intensa e prolungata e che desiderano contrastare la 
stanchezza e l’affaticamento durante l’esercizio fisico. 
In particolare, può essere utilizzato dagli sportivi di 
resistenza come i maratoneti, i ciclisti o i triatleti.

G U S T I

/  L I N E A  P E R F O R M A N C E

330 g | 15 porzioni

Arancia Frutti di bosco Arancia rossa



M - T O O R

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È una formulazione che contiene HMB e Maca Andina, 
sostanze che aiutano gli sportivi ad aumentare la 
forza muscolare, ridurre il danno muscolare, favorire 
il recupero fisico dopo un allenamento intenso, 
migliorare la resistenza e ridurre l’indolenzimento 
muscolare ritardato. Inoltre ha proprietà adattogene 
e ricostituenti, a beneficio dell’umore e in ambito 
sessuale. M-Toor supporta la performance sportiva, 
dalla forza al recupero. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto agli sportivi più esigenti e a coloro che 
cercano un integratore che li aiuti ad aumentare la 
forza muscolare e che favorisca il recupero fisico dopo 
un allenamento molto intenso. 

/  L I N E A  P E R F O R M A N C E

100 compresse



S T A M I N A  W O D  P R E

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un pre-workout che mira a migliorare le performance 
durante gli allenamenti intensi. Contiene una miscela 
di 23 elementi, tra cui aminoacidi, minerali e vitamine, 
che aiutano ad aumentare la resistenza, la forza e 
l’energia durante l’attività fisica. Inoltre, migliora la 
vasodilatazione, favorisce la disponibilità di zuccheri 
durante l’attività fisica e migliora le prestazioni cognitive, 
la concentrazione e la qualità degli impulsi nervosi 
rivolti al muscolo. La presenza di sali minerali aiuta a 
mantenere una buona idratazione e a preservare la 
lucidità mentale e la contrazione muscolare.  

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone che praticano attività fisica intensa 
e desiderano migliorare le loro performance durante 
gli allenamenti più estenuanti. Questo integratore 
può essere utile per atleti, culturisti e persone che 
praticano sport di resistenza, come corsa, nuoto, 
ciclismo o triathlon.

G U S T I

/  L I N E A  S TA M I N A

450 g | 15 porzioniArancia Frutti di bosco



C A R B O  W O D

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore a base di una miscela di carboidrati 
complessi ad alto peso molecolare con l’aggiunta 
di estratto secco titolato di fieno greco. Questi 
carboidrati sono di facile assimilazione, forniscono 
energia costante durante l’allenamento mantenendo 
stabile la glicemia e migliorano il recupero muscolare 
se assunti dopo l’allenamento. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È  rivolto a chi pratica attività sportiva e ha bisogno di 
un apporto di energia costante durante l’attività fisica, 
ma anche di un recupero muscolare più rapido dopo 
l’allenamento. È indicato soprattutto per gli sport 
di resistenza, dove il mantenimento delle scorte di 
glicogeno muscolare è fondamentale per prestazioni 
ottimali. 

G U S T I

/  L I N E A  S TA M I N A

700 g | 24 porzioni

Arancia



B E T A  O X Y G E N  W O D

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È una formulazione che aiuta ad aumentare la resistenza 
muscolare e ridurre la fatica durante l’esercizio fisico 
ad alta intensità, grazie alla presenza di beta alanina 
e inosina. Questo integratore può aiutare gli atleti ad 
aumentare la loro capacità di sostenere esercizi ad 
alta intensità per periodi più lunghi, migliorando la 
resistenza e la prestazione fisica. È stato pensato per 
agire come tampone al fine di neutralizzare l’acido 
lattico prodotto durante l’esercizio. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È  generalmente rivolto a coloro che praticano sport ad 
alta intensità e che desiderano migliorare la resistenza 
muscolare e ritardare l’affaticamento muscolare 
durante l’esercizio fisico. 

/  L I N E A  S TA M I N A

90 compresse



E K F P

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore costituito da una particolare e 
ricercata creatina monoidrato con un grado di 
conversione in creatinina molto basso, grazie alla sua 
elevata solubilità e velocità di dissoluzione. Serve a: 
migliorare il recupero fisico post-attività ripristinando 
prontamente le riserve energetiche utilizzate durante 
l’attività fisica; migliorare le performance fisiche se 
assunta prima dell’attività; stimolare la sintesi proteica; 
facilitare l’idratazione, la volumizzazione cellulare e 
l’incremento della forza. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a sportivi e atleti che desiderano migliorare la 
propria performance fisica e la forza muscolare.

400 g | 118 porzioni

/  L I N E A  E L E M E N T



A R G I N I N A  K G  1 . 3

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore che contiene Arginina alfa 
chetoglutarato, utile per migliorare l’ossigenazione 
e la capillarizzazione dei tessuti. Inoltre, favorisce 
la dilatazione dei vasi sanguigni, aumentando 
così il flusso di sangue e migliorando la fornitura di 
nutrienti e ossigeno alle cellule. Questo a vantaggio 
di una migliore produzione energetica e pompaggio 
muscolare.

A  C H I  È  R I V O L T O

È  rivolto a sportivi che vogliono migliorare la propria 
performance. Può essere utilizzato anche da persone 
che cercano di migliorare la loro salute cardiovascolare 
e la circolazione sanguigna.

60 compresse

/  L I N E A  E L E M E N T



C I T R U L L I N A  M T  1 . 3

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore che contiene una combinazione di 
citrullina e acido malico. Aiuta il corpo a produrre più 
arginina, un aminoacido che svolge molteplici funzioni 
nel metabolismo, tra cui: migliorare la circolazione del 
sangue e l’ossigenazione dei tessuti; aumentare la 
produzione di GH; promuovere la sintesi proteica e 
ridurre la fatica muscolare. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a sportivi che cercano di aumentare la 
resistenza e la forza muscolare, e che vogliono 
migliorare la circolazione del sangue e la salute 
cardiovascolare. 

60 compresse

/  L I N E A  E L E M E N T



A L A N I L  G L U T  1 . 3

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È  un integratore a base di Alanil Glutammina, ottenuta 
attraverso un processo brevettato, che ha il vantaggio 
di essere più biodisponibile e solubile rispetto ad 
altre forme di glutammina, il che significa che può 
essere assorbito più velocemente. L’integratore 
sostiene la funzione immunitaria, la prestazione fisica 
e l’integrità dell’intestino. Aiuta a migliorare la funzione 
immunitaria, la prestazione fisica e l’idratazione. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a sportivi che praticano attività fisica intensa, 
come i bodybuilder, che cercano un miglioramento 
della funzione intestinale e immunitaria a vantaggio 
della prestazione fisica.

60 compresse

/  L I N E A  E L E M E N T



B C A A

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È  una combinazione di tre aminoacidi essenziali: 
leucina, isoleucina e valina. Questi aminoacidi 
svolgono diverse funzioni nel corpo, tra cui supportare 
la sintesi proteica, preservare la massa muscolare 
durante l’esercizio fisico e prevenire la degradazione 
muscolare causata dallo stress fisico. Inoltre, possono 
essere utilizzati come fonte di energia alternativa ai 
carboidrati durante l’esercizio prolungato. La formula 
è addizionata da Vitamina B6, efficace contro la 
stanchezza e l’affaticamento. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone che praticano attività fisica intensa 
e regolare, che desiderano preservare la massa 
muscolare, favorire la rigenerazione del tessuto 
muscolare e migliorare il recupero dopo l’allenamento. 
Inoltre, il prodotto può essere utile anche per persone 
che seguono diete ipocaloriche o a basso contenuto 
di carboidrati. 

/  L I N E A  E L E M E N T

300 compresse



K E Y  P R O T E I N

B E N E F I T

È un integratore a base di proteine del siero del latte 
isolate, facilmente digeribili e adatte per gli spuntini di 
metà mattina o metà pomeriggio. Contiene anche: 
fibra di psillio per aumentare il senso di sazietà e 
ridurre gli attacchi di fame improvvisi; MCT per fornire 
energia; CLA per ottimizzare la gestione del tessuto 
adiposo e supportare la salute cardiovascolare e 
il sistema immunitario; Tirosina per riequilibrare la 
produzione ormonale e migliorare il lavoro tiroideo 
durante periodi di dimagrimento.  

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone che cercano di aumentare l’apporto 
proteico nella loro dieta. È particolarmente indicato per 
chi segue una dieta ipocalorica o chetogenica, grazie 
alle sue proprietà che fanno da supporto durante una 
fase di dimagrimento. 

750 g | 22 porzioni

Devil’s Cake

Frollino

Banana e fragola

Gelato Fior di Latte

Rocher

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

G U S T I

/  L I N E A  K



D I U R E N  K

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È una formula che contiene diversi ingredienti naturali 
noti per le loro proprietà drenanti e depurative. Essendo 
ad alto assorbimento, consente di aiutare l’organismo 
a eliminare l’acqua in eccesso e le tossine, migliorando 
così il benessere generale. Ogni ingrediente svolge una 
funzione specifica per contribuire all’azione drenante 
e depurativa, a contrastare la ritenzione idrica, il 
gonfiore, la cellulite e altri disturbi legati alla presenza 
di liquidi e tossine in eccesso nell’organismo.

A  C H I  È  R I V O L T O

È un diuretico che aiuta gli sportivi a ridurre la ritenzione 
idrica e a migliorare l’aspetto estetico, per esempio in 
vista di una competizione. 
È indicato anche per tutte le persone che hanno 
un accumulo di liquidi nei tessuti, e per contrastare 
ipertensione arteriosa, cirrosi epatica e insufficienza 
renale. 

/  L I N E A  K

90 compresse



L I P O  K

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore termogenico ad alta titolazione adatto 
in ambito dimagrante. Provoca una stimolazione 
del metabolismo basale, aumentando la capacità 
dell’organismo di bruciare più calorie anche a 
riposo. È un prodotto “bruciagrassi” con una formula 
specifica di ingredienti che, insieme, agiscono per 
aiutare a bruciare il grasso ostinato e a migliorare il 
metabolismo. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone che cercano di perdere peso e 
bruciare il grasso in modo più efficace, soprattutto 
durante periodi di dieta o di attività fisica intensa. 
Per ottenere i migliori risultati, si consiglia di abbinare 
LIPO K a un regime alimentare ipocalorico. 

/  L I N E A  K

300 g | 38 porzioniArancia Frutti di bosco

G U S T I



C A R N I G E N  K

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore utile per aumentare i livelli di energia, 
utilizzare i grassi a fine energetico durante l’allenamento 
e ritardare l’insorgere della fatica muscolare. Contiene 
una miscela di carnitina che svolge diverse funzioni 
nel metabolismo dei grassi, nell’energia cellulare 
durante l’attività fisica e nel fornire supporto al sistema 
nervoso favorendo la concentrazione. Infine, aiuta a 
mantenere la regolarità intestinale anche in regimi 
di dieta ipocalorica, riducendo l’indice glicemico e 
aumentando la sazietà. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a chi pratica attività fisica e cerca un 
integratore senza stimolanti, per supportare i livelli 
di energia durante l’allenamento e per migliorare 
l’assimilazione dei grassi.

/  L I N E A  K

200 g | 40 porzioni

Arancia Frutti di bosco

G U S T I



S L I M M  K

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È una formulazione che contrasta l’assorbimento di 
grassi, colesterolo e carboidrati, e aumenta il senso 
di sazietà. La sua formula è in grado di bloccare 
alcuni meccanismi alla base della sintesi dei grassi, 
rallentando la digestione e l’assorbimento degli amidi. 
Contribuisce così alla riduzione del peso corporeo e al 
miglioramento dell’equilibrio glicemico. 

A  C H I  È  R I V O L T O

È  rivolto a coloro che vogliono supportare la perdita 
di peso in modo naturale. È adatto a persone che 
seguono una dieta ipocalorica e uno stile di vita attivo, 
ma che desiderano un ulteriore aiuto per raggiungere 
i loro obiettivi di dimagrimento. 

/  L I N E A  K

90 compresse



T I R O I D  K

C A T A L O G O  P R O D O T T I 

B E N E F I T

È un integratore che supporta la funzione tiroidea e la 
produzione di ormoni tiroidei, aiutando a mantenere 
un metabolismo sano e attivo. Agisce stimolando 
l’attività della tiroide, proteggendo le cellule da stress 
ambientali e migliorando la funzionalità tiroidea 
attraverso l’azione di seleno-proteine

A  C H I  È  R I V O L T O

È rivolto a persone con ipotiroidismo e deficit di 
produzione ormonale tiroidea che desiderano un 
supporto naturale per migliorare la produzione degli 
ormoni tiroidei e per favorire il corretto funzionamento 
della tiroide. 

/  L I N E A  K

90 compresse
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