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ARRONDISSEMENT D'ARLON

La slow attitude pour une sobriété heureuse

ARLON

Ambiance estivale au Slow festival d'Arlon. I’occasion
de rencontrer des entreprises locales qui se lancent
dans le durable. Comme Juliette.

Julie Merhi, vous animez un
atelier beauté au Slow festival
d'Arlon, qui étes-vous ?

Je suls la fondatrice de Ju-
liette Natural Cosmétics.
Mon laboratoire de fabrica-
tion est situé & Anlier an
ceenr de la forét, je suis la
pour animer un atelier vi-
vant. Dix personnes qui vont
profiter avec moi d'an rituel
de beauté, On va faire en-
semble tout le layering des
Japonaises. Les Japonaises
mettent plusleurs couches
pour avoir une peau écla-
tante. Du démaquillage &
l'application des soins. Un
moment pour tester les pro-
duits naturels et fabriguer
des soins naturels dont un
masque, un gommage el un
baume corporel.

Des prodults que vous fabri-
quez ?

i, tout est fait main, vérifié
par un laboratoire, ce sont
des obligations en Europe
pour les cosmétiques. Je pars
d'une feuille blanche de A a
Z. Je teste mol-méme. Tous
les produits sont aussi desti-
nés aux femmes enceintes et
allaitantes,

Un produit dont vous étes as-
sez fiére 7

Ce qui se vend trés bien et
qui est mixte, ce déodorant
fraicheur, fort apprécié des
hommes. Mon best-seller.
Les gens l'achétent par qua-
tre, Un déodorant qui empé-
che toute mauvaise odeur et
prend soin de l'aisselle. On
I'appligue sous forme de
créme, Il v a notamment de
la noix de coco, de 'huile es-
sentielle d'amandes fines,
d'aufres petits secrets que je
ne veux pas révéler, (rires)
Et cecl ?

Du nectar, des sérums pour
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le visage, pour les peaux sé-
ches et matures, il ¥ a un
auto bronzant naturel pour
avoir une bonne mine. les
gens 'adorent pour cela.
L'autre, c¢'est pour les peaux
grasses et acnélgues. Il alde &
équilibrer la production de
sébum. Le nectar éclat est a
35,50 € et l'autre 4 48,50 €,
Le déodorant a 22,50 €,
mais il dure trois mois pour
deux personnes. C'est éco-
nomique et écologique. On
peut rapporter les pots.
Vous étes a temps partiel 7

Je le fals & temps plein, j'ai
créé Juliette en avril 2020,
La demande augmente cha- 2
que jour.

Votre public, plutét des clients
privilégiés ?

Oul, quand méme, il faut
pouvoir se le permettre, ['ai
tout type de personnes, de
tous les dges, mais il faut se
permettre de s'acheter un sa-
von & 9 euros plutdt qu'un
gel douche & 3 ou 4 euros.

Juliette a quitté la communication poiir se lancer dans

le cosmétique.

L'Oréal, c'est dépassé 7

Ce n'est pas de la concur-
rence, je ne me mesure pasd
eux. Mo, c'est de I'artisanat,
les petits noeuds sont [aits
main. Je fals aussi des ate-
liers pour des enterrements

de jeunes filles, une baby-
shower, des anniversaires,
le, clest le slow festival qui
nous invite et qui nous paye
et offre les places. C'est une
opération incroyable.
INTERVIEW : JEAN-JACOUES GUIOT &

Les consom’acteurs de demain

Vendre des jouets de récup' dans un
petit village, c'est le défi du Grenier
Magique a Melx-le-Tige. Un dépot-
vente, Des jouets bébé, puzzles, dé-
guisements, jeux de sociétés, livres,
« Les articles restent en rayon un an.
Aprés, le déposant a le droit de les re-
prendre ou d'en faire don pour des asso-
ciations d'enfants défavorisés dans la
province »,  expligue  Bérengére.
« C'est mon travail depuis quelques se-
maines d temps plein. ». Possible d'en
vivre ¢ « Mogestement, j'ai de la
chance d'avoir ma moitié. Le magasina
de plus en plus de suceés. Surtout de-
puis le Covid, Je me demandais si jal-
lais survivre, Cela a été l'inverse, un en-
ﬁrﬂ‘HE”!EI!I pour fﬂ consommation
raisornée, On s'est rendu compte de
tout ce qu'on avait dans les armoires.
Les enfants grandissent vite, se désinté-
ressent vite, On accumude. Vendre sol-
méme, c'est fastidienx, on est face d des
arnagues sur internet. Clest une bonne
muanfdre de consonmer, de conscienti-

ser nos enfants. C'est eux, les con-
g At i L o <

UN PARFUM D'ETE

Le Slow festival avait un
parfum d'été blen
agréable, A 'ombre des

- arbras qui restent dans le

parc-de I'ULg, Il falsait
bon fliner au Slow
festival. Prendre le temps,
c'est la devise de
I'événement. Frendre la
vie a un autre rythme
avec des actions qui
s'opposent au
consumérisme. On pouvait
se rafraichir avec une
ARAmIss de la coopérative
arlonalse, golter & des
fromages de chévre,
redécouvrir la faux. Faire
s0n compost avec delux
ou enfin s'informer sur la
permaculture. 5ans
oublier une tonne
d'ateliers comme, du
yoga, la fabrication de
bijoux, de I'up-cycling
pour donner une seconde
vie & ses Jeans avec Marle
de |a Lunerie. Un
événement & la sobriété
heureuse comme Y invitait
une conférence. Un
eévénement organisé par
La Ligue Laigue, la Ville
d'Arlon et I'ULg. Le




