ULTRA MAGNESID

Glicinato | Gluconato | Oroato
Oxido | Citrato
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El magnesio es un compuesto esencial para el buen funcionamiento
del organismo, ya que, participa en mas de 600 reacciones
enzimaticas en el cuerpo. La mayoria de Ias personas tenemos una
deficiencia de magnesio y no consumimos los minimos
recomendados para una mayor vitalidad




ULTRA MAGNESID

ES una combinacion de lo mejor de 5 magnesios en una capsula

CITRATO

El citrato de magnesio es un
compuesto de carbonato de
magnesio y acido citrico, esta
combinacion otorga una mejor
absorcidn por el organismo.Puede
ayudar a la actividad intestinal, y

absorcion de agua en el intestino.

GLUCONATO

El gluconato de magnesio es una
sal de magnesio ampliamente
utilizado para la relacion cerebral
y de misculos, por tanto ayuda a
coincibir un mejor suefio. ademas
juega un papel importante en los
huesos, ayudando en la
activacidon de la vitamina D que

OROTATO

Ayuda a transportar el magnesio y
otros minerales a través de las
membranas celulares incluyendo
la formacién de huesos y dientes,
la relajacion muscular, la funcidn
nerviosa y la produccion de
energia.

regula el calcio y el fosforo.

Es una forma quelatada de
magnesio que se ha unido a la
glicina es altamente biodisponible
y facilmente absorbida por el
cuerpo, ayuda a regular el cortisol,
la hormona del estrés, lo que
puede reducir los niveles de
ansiedad y mejorar el estado de

animo.

OXIDO

El oxido tiene muchos beneficios,
entre ellos se encuentra su
capacidad para actuar como
antioxidante, ayudando a prevenir
el dano celular causado por los
radicales libres en el cuerpo.




BENEFIGIDS O

Salud cardiovascular Energia Salud de huesos

Mas relajacién Mayor descanso
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FARA MAYORES BENEFIGIOS

Te recomendamos tomar tu suplemento
cada dia por al menos 30
dias

sentiras gradualmente los beneficios
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FALLS

@ ﬁ?ﬁ"iz';':n'ﬁ'::::a'::ﬂ: r’l?nﬂIISIIIH. adultos y
mayores 2 capsulas.

>/ :!II tiabético, cLo puedo tomar?
|

@ Lgngn hipertension, ¢Lo puedo tomar?
|

‘/ Estoy embarazo, ¢Lo puedo tomar?
O Recomendable consultar a tu médico

¢Cuantas capsulasdebo tomar por dia?
( Tecamientan 2 cipsuas para melores
resultados

@ ;'!-ﬂ puede tomar un adulto mayor?
(
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¢Lo tomar los ninos?
Si. 1 cipsula

c¢Cuales son los beneficios?
Mas energia, mejor humor, mejor
descanso, disminuye dolores de cabeza

¢Cudl es Ia diferencia con el magnesio
complex?

Ademas de citrato, gluconato y dxido
contiene orotato y glicinato a una mayor
concentracion

¢Como puedo tomarlo?

Puedes tomar 2 capsulas por la maiana
con los alimentos o por la noche antes
de dormir
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TABLA NUTRIMENTAL

TABLA NUTRIMENTAL

Tamadho de la porcidn
Porciones por envase

CONTENIDO ENERGETICO

Proteinas (g)

Grasas (lipidos)(g)

Carbohidratos

(Hidratos de Carbono)(g)
Fibra Dietética (g)

Sodio (mg

Magnesio Elemental
Mezcla de Compuestos de
Magnesio (Glicinato de
Magnesio, Citrato de
Magnesio, Gluconate de
Magnesio y Oxido de
Magnesio]

Vitamina B&

Inulina de Agave Org

2 capsulas (1304 mg)
50

| Par
parciin 100 g

31.3 (131)

230 mg
1250 mg

Glicimato, citratoy
glucemato,
oroate, bxide

2 CAPSULAS

CONTIENEN

glemental
230 myg



RECOMENDACIONES
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TikTok
Natural Smart
Nutrition
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YouTube
Natural Smart
Nutrition
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Instagro Recibe 5% adicional en todas tus préximas
O | compras este 2023
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{ > oy C *Lo puedes canjear con otras promociones, pero no con otros cupones
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