
STØRRELSESTABEL
 
Vores størrelsesguide er vejledende. Størrelserne og materialer kan desuden ændre sig en 
smule fra produkt til produkt. 

34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56

Bryst (A) 87 90 95 100 105 110 116 122 129 136 143 150

Talje (B) 70 73 78 83 88 93 99 105 112 119 126 133

Hofte (C) 92 95 100 105 110 115 121 127 134 141 148 155

Ryg (D) 40.1 40.8 41.5 42.2 42.9 43.6 44.3 45 45.7 46.4 47.1 47.8

Arm (E) 57.5 57.5 58 58.5 59 59.5 59.5 59.5 59.5 59.5 59.5 59.5

Overarm (F) 32 33 34 35 36 37.5 39.7 42 45 47 48.5 53.5

SÅDAN MÅLER DU 
Alle mål tages direkte på kroppen. Målene er baseret på en gennemsnitlig  
kropshøjde af 170 cm. Vi anbefaler at du placerer en finger mellem krop og målebånd – så 
sikrer du, at tøjet sidder komfortabelt uden at stramme.

Mål rundt om brystet, hvor brys-
tet er størst

B Mål rundt om taljen, på det 
smalleste sted

C Mål rundt om hoften, på det bre-
deste sted

D Mål ryglængden, fra midt ryg til 
nakke

E Mål armlængden, fra skulder til 
håndled

F Mål rundt om overarmen, på det 
bredeste sted

G Mål skridtlængden på indersiden 
af benet, fra skridt til ankel.
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