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BODEGA PRACTICA
EJEMPLAR gﬁTA X!%legza DE CATA
Bodegas Buezo hermano pequerio con la viria 12 Linajes Reserva 2014
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ARMONIAS

por Laura Lopez Altares y Antonio Candelas

Los primeros meses del afio traen consigo los fresones, jugosos,i:l P\
"primos" de las fresas salvajes que habitaban los bosques europeds : v
. - s o g oY .
hace miles de afios. Su rojo vibrante y las pepitas que cub ﬁ.}« /(—
prel lanzan una llamada irreprimible. y

JEAN MILAN BRUT BLANC DE BLANCS

35 MIVINO

Jean Milan

A.O.C. Champagne
www.champagne-milan.com/
Chardonnay

En un arrebato de lujo desmedido
hemos querido emular a Richard
Gere en Pretty Woman y ver el re-
sultado de tan sugerente fruta con la
mas famosa bebida francesa. Este,
distribuido en Espafia por la bodega
albacetefia Dehesa de Luna, encaja
por su paso fresco en el que se mar-
ca la sensacién frutal, muy apropia-
da para el bocado que nos ocupa.

Tentacion encarnada‘

y 4

4 v
y S

y

- - > A A =

Bodegas Castelo de Medina
V.T. Castilla y Ledn
www.castelodemedina.com
Garnacha

Se habla de las armonias por afini-
dad. En este caso, la semejanza co-
mienza por el bonito color del vino.
Una Garnhacha amable, con una aci-
dez bien equilibrada y que aromati-
camente ofrece toques de fruta roja
y algun matiz floral. EI punto goloso
que encontramos en boca acom-
pafa al sabor de la fresa realzando
su gustoso sabor y jugosa textura.

dica atribuye el intenso poder de atraccién de las fresas

a la diosa Freya, y la cldsica a la diosa Afrodita (ambas
con potestad sobre al amor, el sexo y la belleza). Se dice que de
las lagrimas que derramo la deidad griega por la muerte de su
amante mortal Adonis brotaron las perfumadas fragaria ves-
ca, rojas como la sangre. El evocador nombre cientifico de este
género de plantas procede del latin ffaga, que hace referencia
a la subyugante fragancia de su fruto —en realidad es una in-
frutescencia; es decir, estd "formada por agrupacién de varios
frutillos con apariencia de unidad"-.

Roja carnosidad, pizpireta seductora. La mitologia nér-

» & Es importante matizar que la mayoria de fresas que come-
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Bodega Cortijo los Aguilares
D.O.P Mélaga y Sierras de Malaga
www.cortijolosaguilares.com
Pinot Noir

Parece atrevido optar por un tinto
cuando nos ponemos a acompa-
Aar fruta. El riesgo disminuye cuan-
do nos decantamos por una uva
delicada cuya elaboracion busca
esta virtud. Lo uUnico que nos po-
dria llegar a estorbar es el tanino,
pero en este caso es tan delicado
que no es problema y el conjun-
to de sabores resulta interesante.
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mos hoy en dia son realmente fresones: las fresas silvestres son
mds pequeiias y sabrosas. Ya crecian hace miles de afios en los
bosques europeos, y son originarias de los humedos Alpes.
Aunque la variedad mas consumida del mundo, la Fragaria ana-
nassa (que es un fresén), surgié del cruce entre fresas del Nuevo
Mundo (chilenas y estadounidenses —de Virginia—) en el si-
glo XVIII. La agria dulzura que revelan al primer mordisco es
una caracteristica comun de todas las compaiieras de especie,
avivada en las fresas salvajes. Fresas y fresones son delicados,
jugosos y suculentos, y se suelen comer frescos, al desnudo; y
también acompanados de especias cdlidas como la canela; de
azucar; nata; chocolate... jy de vino, por supuesto!
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Emilio Valero

D.O.P. Navarra
www.laderasdemontejurra.com
.- Malvasia

Para concluir, el cuerpo nos pedia

T probar con una elaboracién dulce.
Probamos con varios candidatos,
pero el que mas nos gustd fue este

i vino navarro que todo lo muestra
. con moderacion. Desde el dulzor
hasta la cantidad y potencia de sus
matices. La carnosidad del fruto com-
bina con la buena acidez del trago.
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Foto: Ariadna Acosta



