
 

  

 

 

 

 

Fiche Technique 

Naam :    Anticonstitutionnellement 

Producent :   Les Sabots d’Hélène 

Land / streek :   Frankrijk / Languedoc (Corbières - Vin de France) 

Druivensoort(en) :  Grenache blanc, Macabeu, Muscat 

Karakter :   Ongefilterde tropische orange wine 

Keurmerk :   Biodynamisch, Vin nature, vegan 

Proefnotitie :   Sinaasappel marmelade, gember, manderijn zeste, rijpe peer, 

    meloen, wax, nectarine, vlierbloesem, tropisch fruit. Kortom veel 

sap     met een (lichtzoete) tropische afdronk. 

Lekker bij :   Vettige, pittige, heftige of complexe gerechten. Denk aan  

    Procureur met snijbiet, Kip pirri pirri, Etiopische keuken, 

    cacciucco en Aziatisch. 

Over de wijn :   Zeer kleine oplage van slechts 300 flessen per jaar!  

Sinds 2005 is Alban Michel de geniale gek van Les Sabots d’Hélène, deze biologische 

natuurwijnen zijn stuk voor stuk apart. “Du Raisin et Basta” is zijn filosofie, 100% 

druiven, verder niks. 

‘Ni Dieu Ni Maître Ni Sulfite’ is een rode wijn van Grenache/Carignan/Syrah en is licht 

mousserend. 

‘Ovni Tender’ is een rode Vin Doux Naturel, “Vin de Raisins Surmûris” Wijn van 

overrijpe druiven, is na een spontane vergisting gestopt op 15,9°C! Deze licht 

geoxideerde rode wijn lijkt wel of een blend van Sherry en Amaronne della 

Valpolicella. De meest te gekke wijn spijs combinaties zijn met deze heftige wijn te 

maken. Ook de andere wijnen van Alban zijn bijzonder en zijn wat funky binnen Vin 

Nature. 

In de wijngaard :  De 10 hectare worden Biodynamische wijnbouw volgens antroposofische  principes 

    van Rudolf Steiner. Grenache blanc heeft een gemiddelde leeftijd van 80 jaar  

    oude stokken. 

In de kelder :   Hand geplukt, wilde gisten, spontante fermentatie, drie weken schilcontact,  

    handmatige (oude) schroefpers, handmatige gebotteld zonder pomp, ongeklaard en 

    ongefilterd, slechts 300 flessen per jaar. 

Bewaarpotentieel :  5 – 7  jaar 


