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Uitgetest: DIY-kits voor gel(lak) en co. v

Je wil die picture perfect manicure, maar je wil er niet maandelijks 1
tientallen euro’s voor neertellen? Deze DIY-kits beloven.een
" professioneel resultaat bij je thuis en zijn bovendien helemaal
niet duur. Wij testten ze voor je uit en geven onze eerlijke mening.

Tekst: Charlotte De Loose
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GREEN FLASH VAN MANUCURIST

Mani-ervaring?

Ik laat mijn nagels regel-
matig door professionals
onder handen nemen voor
een manicure of een setje
gellak, maar ben op zoek
naar een natuurlijkere
oplossing.

De testkit?

Een clean gellak die je als
nagellak kan verwijderen.
Hij is vegan en bestaat voor
84 procent uit natuurlijke
ingrediénten.

Hoe werkt het?

Het is supersimpel! Eerst
ontvet je je nagels met
een wattenschijfje en de
bijgeleverde eau dissol-
vante, daarna breng je een
basecoat aan. Je drukt op
de knop ‘Base’ van de
uv-lamp en legt je nagels
eronder. Vervolgens lak je
je nagels met de gewenste
kleur en leg je ze opnieuw
onder de uv-lamp, maar
deze keer druk je op de
knop ‘Colour’. Je eindigt
met een topcoat en

twee minuutjes garen
onder de uv-lamp nadat
je op de knop ‘Top’ hebt
gedrukt.

Pluspunten

+ Supermakkelijk in ge-
bruik, snel en compact
(de lamp vouw je op tot
er alleen nog een dun
plaatje overblijft).

+ Het grootste pluspunt
is dat je de gellak zelf kan
verwijderen met gewone
eau dissolvante en een
wattenschijfje. Je hoeft
dus niet aan de slag met
een vijl, nagelfrees, aceton
of zilverpapier.
Minpunten

- De nagellak krijgt de
stempel ‘clean’, maar hij
ruikt wel nog altijd naar
nagellak.

- Ik heb het gevoel dat
m’n nagels niet veel langer
mooi blijven dan bij een
gewone nageliak, en dat
is jammer.

Een laatste tip?

Je kan maar beter voor-
zichtig zijn na je manicure.
Ook al is de lak uitgehard,
een ongelukje is snel
gebeurd.

Overtuigd?

Ja, ja en nog eens ja!

Green Flash Home Gel Kit- €75

- Manucurist via Thecoucouclub.com.

De gellak is erg makkelijk aan te
brengen en te verwijderen, maar hij
blijft slechts even lang zitten als
gewone nagellak.

BEAUTY
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SELFGEL KIT VAN PRONAILS

Mani-ervaring?

1k liet ooit professionele
gellak aanbrengen, maar
die lag er zo dik op dat ik
'm er al snel af had ge-
prutst. Verder gebruik ik
altijd een verzorgende
doorzichtige lak en in

de zomer een kleurtje,
De testkit?

Een kit om zelf gellak aan
te brengen.

Hoe werkt het?

Je duwt je nagelriemen
zachtjes naar achteren,
vijit je nagels en reinigt
ze met een cleanser wipe.
Daarna breng je Selfgel
Prepper en Peelable Base
(die hoeven niet onder de
lamp), twee laagjes kleur
én een laagje gloss aan.
Die laatste twee stappen
laat je telkens in dertig
seconden uitharden
onder de ledlamp.
Pluspunten?

+ De gellak is peelable.

Je haalt'mer dusin één
haal af zonder chemische
producten te gebruiken.
+ De ledlamp sluit je aan
op je computer (USB).

+ De lak is heel makkelijk

en snel aan te brengen
{als ik het kan, kan ieder-
een het!) en de gel houdt
opmerkelijk lang.

+ Door de gellak heb ik
minder de neiging om
aan mijn nagels en vel-
letjes te prutsen.

+ Na het verwijderen van
de lak leken mijn nagels
sterker dan ervoor. Straf!
Minpunten?

- Pronails belooft tien
dagen perfecte nagels.
De mijne hielden het
zeven dagen vol, wat

ik ook best lang vind.
Een laatste tip?

Lak over de rand van je
nagel heen. De eerste
keer stopte ik bovenaan,
waardoor hij daar iets
dikker lag en makkelijker
afschilferde. Dat gebeurt
minder vaak als je verder
lakt.

Overtuigd?

Deze ga ik vaker gebrui-
ken, zeker als ik zie hoe-
veel sterker mijn nagels
er na het verwijderen van
de lak uitzien.

Selfgel - € 99 - Pronails,
Pn-selfcare.com.

Ik had zeven dagen lang perfecte
nagels, die ook nog eens sterker
aanvoelden. Deze kit gebruik
ik zeker opnieuw.
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