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Molken-Emweil
zur Anreicherung
wvon Speisen und
Getranken

¢ COMPLETE

das PLUS in der Ernédhrung

all in® - Service

Fachbeitrdge und Informationen
finden sich unter allinnutrition.com auf den Seiten
.Fachwelt”

Kostenloses Servicepaket

Bestellen Sie online hr individuelles Servicepaket

mit kostenlosen Mustern und Info-Materialien fir lhre
Praxis, Ordination oder Institution.

Produktberatung

Bei Fragen rund um die Verwendung von all in®
berat Sie sehr gerne unser Didtologen-Team

O A1 43 676 9842375
DE +49 176 4044 6868
beratung@allinnutrition.com

Newsletter

Abonnieren Sie unseren Fach-Newsletter

zu Ernahrungsthemen unterschiedlichster Zielgruppen
und bilden sich somit regelmafig fort.

. Wir glauben, dass heutzutage
niemandem in der Erndhrung etwas
fehlen muss.

Mit unserer Leidenschaft und unserem
Wissen iiber Erndhrung unterstiitzen
wir dich nachhaltig beim Erreichen
deiner Erndhrungsziele!”

Ndhrwerte Vitamine Mineralstoffe
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COMPLETE
Protein Mahlzeit
auf Milchbasis 200ml| 526 (12536 |11 (17 (08| 14 |63 (0017|2082 (013)132|13 (20|12 |13 {02]02]|26(02|330]04|83][10]|150|132{132|116(282(23|17|02({03[03]|91|66]83]|28] &0
Protein Mahlzeit
auf Joghurtbasis 250ml| 474 (112 1,6 |02 [ 1,0 {05 |17 |12 [001] 17 |65 (015])106| 10 (16|99 |11 {01]02]|21(02|264|03|66|08]120]|106(106|925(225(19(13|01[{03[02]|73|53]66][199] 59
vegane Protein Mahlzeit
auf Sojabasis 250ml{ 430 | 1021 25|04 | 1,308 (13| 6 | - | 16]66[016[106|10]16]99 |10 {01 [02|21|02]|264[101]66|08]120]380](139|640(360(19|13|01]03[02(73([53]66]199] 430
Protein Riegel
White Chocolate Vanilla | 40g (1609|381 81 [ 28 | - | - | 49| 39 | 25| - [ 28 | 12| 850 | 61 [ 12 | - [55 (13| 19| 18 |13 [243| 17|61 |37 - | - [650 (621|210 26 [ 14 {19 (20| - | 67| - | - [158 -
Protein Riegel
Chocolate & Oat 30g (16200385 12 [ 51| - | - | 40| 31 | 35|67 | 26 (080|670 | 35|78 | 44 | 40 {0709 | 10 |09 | 144|105 25|38 |850( - [410{5H36|206| 10 |64 |08 |16 - |30 | - | - [970] -
ACTIVE
Power Riegel
Nuts & Berries
Protein Drink
auf Milchbasis 250ml| 213 | 50 |03 (02| - | - |31|30|001|16/|80 013/106| 10|16/ 710 |17 (01]02]|21|02|264|0366|08)120{480(210|140225/19|13|01{03|02|73|53]|66/[199 300
Protein Water
auf Kollagenbasis 260 ml | 200 | 47 - | - - 15252 - | - [65/001|106|10/|16/[10 |17 |01]02]|21|02|264|03 66| 08)120|480(480(420(225(19|13|01{03|02|73|53]66/[199| 370
PURE pro 100 g
Protein Pulver 1509 (1683139 = | - | = | - [ = |- = -[99[09-|-|=-|-|-=[-|=|-|=1|-1[-=/|-/[-=/150] - [5700100({124) = | -|-|-[-|-|-]|-1]-+- -
Whey (Molken)
Protein Pulver 5009 (1524 359 |09 (07 | - | - | 12| 12| 12| - (87040 = | - | - |- |- |-|-|-|-|-|-1|-|516]900f - [530(222\770{02(02[02(01| -| -1|-|-1|- -
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Stephanie Ziegler
Geschaftsfihrende Gesellschafterin Q;m
EiweiBquelle Milch Milch Milch Milch Milch Hafer / Soja Milch Milch Milch Milch Niisse Milch Milch Kollagen Kollagen Kollagen Milch
glutenfrei v v v v v v v v v v v v v v v v
laktosefrei v v v v v v v v v v v v v v
fructosearm v v v v v v v v
frei von Histaminliberatoren v v v v v v v v

Hier erhdltst du all in®:
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all in® Direktbestellung (EU-weit)

Bestellungen Osterreich +43  Deutschland +49

Telefon 01890327777 06661730198
Fax 01890327750 06661730196
Mail bestellung@alllinnutrition.com
Onlineshop  allinnutrition.com
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all in nutrition GmbH %
Grinzinger Strafle 55 §
1190 Wien g
Osterreich =
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Zielgerichtete all in® COMPLETE - all in® ACTIVE - all in® LIGHT - all in® PURE -
Nahrstoffversorgung Protein Mahlzeiten & Protein Riegel versorgen Power Riegel schnelle Protein Drink & Protein Water reine Eiweif$-Pulver
rundum mit Energie & samtlichen Ndhrstoffen & dauerhafte Energie gezielt versorgt & Kalorien zum individuellen Anreichern
Der Mangel von Energie bzw. einzelner Makro- oder
Mikronahrstoffe im Rahmen von Appetitlosigkeit, all in® COMPLETE Protein Riegel sorgen gespal’t
Resorptionsstérungen oder erhohtem Nahrstoffbedarf . . . flr eine gezielte Versorgung mit viel Energie und
l4sst sich nicht immer (ber die Anpassung des al_l in® C()"NIPLETE Pro_teln h_dahlz?lten_ reichlich EiweiB, Vitaminen und Mineralstoffen. Der all in® ACTIVE Power Riegel allin® LIGHT Protein Drink und Protein Water Mit den geschmacksneutralen Protein Pulvern von
Speiseplans kompensieren. Aus diesem Grund wird sind ernah_rungspl'!ysmloglsch bilanzierte, . R : : liefert schnelle und anhaltende dienen der kalorienreduzierten und fettfreien all in® PURE lassen sich Speisen und Getranke
die Unterstiitzung einer bedarfsdeckenden Nahrstoff- hochkalorische Trinknahrungen Als Alternative zu den flissigen Proteinmahlzeiten Energie mit 5 Vitaminen Versorgung mit EiweiB, Vitaminen und Mineralstoffen. optimal mit EiweiB anreichern. Ohne Verdnderung
: ' € ) - in 3 unterschiedlichen Varianten bringen die Proteinriegel die notwendige Abwechslung, . . ) . . : . Gesch K und Konsi haff :
und Energiezufuhr mittels bilanzierter Trinknahrungen und n ) . - und Ballaststoffen. Er ist somit der Einsetzbar vor allem in Ernahrungssituationen, wo auf von Geschmack und Konsistenz schafft man so einen
) el inB f Vol Eiweil I um den Mehrbedarf an Makro- und Mikronahrstoffen . . ) . ' ) .
Supplementen in aktuellen Leitlinien (DGEM & ESPEN] IN Bezug aut volumen, ciwelbguetle, . S perfekte Energieschub mit Biss. viel Energie durch Kohlenhydrate und Fett verzichtet Mehrwert im gewohnten Ernahrungsverhalten.
X i X Nsh : genussvoll zu decken. Durch die 2 unterschiedlichen : S . o
mit dem héchsten Evidenzgrad empfohlen. ahrstoffprofil und Geschmack. . . e werden kann oder soll. Mit 2 unterschiedlichen Erhaltlich als Kollagen-Eiweif3 in der 150 g Dose oder
9 P Portionsgréflen lassen sich individuelle . L A o
Bediirfmisse gut steuern Varianten betreffend Eiweif3quelle sowie Nahrstoff- als Molken-(Whey]-Eiweif3 in der 500 g Dose.
_® . ’ profil sind die Einsatzmaoglichkeiten sehr vielfaltig.
all in® Bausteine COMPLETE PURE
Durch die Kombination unserer 4 unterschiedlichen Protein Riegel Whey Protein Pulver
Produktlinien COMPLETE, ACTIYE,_FIGHT und PURE Milch-. Molke- Molken-Eiweif
steht einer zielgerechten sowie individuellen Ernahrungs- Lol ’ 500
imi < i in® i COMPLETE COMPLETE vegan Soja-Basis COMPLETE ACTIVE vegan LIGHT LIGHT g
optimierung nichts mehr im Wege. Das all in® Portfolio . . X 8 ==t veg : ) :
umfasst hierzu Drinks, Riegel und EiweiBpulver. Protein Mahlzeit Protein Mahlzeit 40g/152 kcal Protein Ricgel Power Riegel Protein Drink Protein Water -
COMPLETE Joghurt-Basis Soja-Hafer-Basis Milch-, Molke-, Nuss-Basis Milch-Basis Wasser-Basis I
Protein Mahlzeit 250 mi/281 hcal 250 mi/255 kcal Soja-Basis 30g/158 keal 250 mi/126 kcal 250 mi/117 kcal PURE
Milch-Basis 30 g/1 16 kcal Protein Pulver ﬁ; e
200 mi/250 kcal " Kollagen-Eiweifs
EiweiB  11g -
i ' aus Milch, El:!vem -
Molke und Soja Eiweid 8g sen  5g : | Molken 87 %
EiweiB 169 EiweiB 179 m aus Milch E B 20 9 Koll 16 9 ' | EiweiB
. | b iwei ollagenes —
g aus Milch und Joghurt aus Soja & Hafer 329 Molke und Soja Fett g EISMleR Eiwei% .
EiweiB Fett kollagenes
) aus Milch 409 Fett 6,39 '”u Eiwei% bt
3 \
H Fett 7,29 1
08¢
Fett
Ballaststoffe Ballaststoffe 7.89 139 . 0.9%
@ @ Kohlenhydrate Kohlenhydrate ( [ gt
o © o
Ballaststoffe Ballaststoffe Ballaststoffe




