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La formation « Expert du Regard » vous permettra d'acquérir toutes les
compeétences nécessaires, théoriques et pratiques, pour devenir spécialiste du
regard.

Elle comprend toutes les bases ainsi que l'apprentissage complet des trois
meéthodes en pose d'extensions de cils les plus demandées.

Elle comprend également la pose sur trois vrais modeles que nous nous
chargeons de trouver.

Vous suivrez cette formation avec Joanna, formatrice qualifiée et
expérimentée. Gérante de linstitut de beauté Studio Lashes, elle pratique
également le métier de technicienne du regard au quotidien. Tout comme
vous, Joanna a commencé avec une formation. Elle a maintenant son propre
institut de beauté spécialiseé dans le regard. Ce qui en fait la personne la
mieux placée pour vous apprendre le magnifique métier de technicienne du
regard.

Cette formation vous donnera toutes les clés pour débuter le métier de
technicienne en extensions de cils en toute sérénité. Que cela soit pour
travailler pour un institut, ou pour vous lancer a votre propre compte et
devenir indépendante.




Le matin - partie 1: Les bases

Différentes poses d'extensions de cils
Les regles d'hygiene
Contre-indications pour la réalisation
d'extension de cils

L'ceil humain

Les cils naturels

Cycle d'un cil naturel

Les étapes de la stylisation
Connaissance avec les produits
L'utilisation de la colle

Parfaite isolation des cils naturels

L'application des faux cils sur les cils naturels

d'une

pose

Différentes techniques de réalisation de pose d'extensions

La propreté de l'application
Les rangées des cils
Direction des faux cils

Retrait en toute sécurité des extensions de cils

Les différentes formes de |'oeil
Les soins apres la pose de faux cils
Le travail avec la cliente

L'aprés-midi - partie 2 : Pratique de la méthode "cil a cil"
sur frange de faux cils
Entrainement de |la pose d'extension de cil en méthode

“cil @ cil” sur une téte de mannequin.

Avoir les connaissances de base nécessaires au métier de

technicienne du regard.

Savoir utiliser le matériel et les matériaux a la pratique

d'extension de cil.

Savoir-faire une pose d'extension en méthode “cil a cil”.



Le matin - partie 1: La théorie

e Présentation des méthodes "Light Volume" et "Volume
mixte"

Présentation des différentes techniques pour créer un fan
(bouquet de cils)

Les erreurs les plus courantes. Et comment les éviter ?
Produits nécessaires au travail

Choix de bonne pince

Eviter le pliage des éventails

La bonne distance avec la paupiere

Mélange de courbes sur la paupiéere

Le matin - partie 2 : Entrainement a la création du fan

parfait

e« Entrainement a l|la création de fans (ou bouquet) a la
main, avec la pose sur des éponges d'entrainement.

L'aprés-midi - partie 3 : Pratique de la méthode "Light

Volume" sur modele

e Pratique de la méthode “Light Volume” sur un modele.

e Création des fans a la main. De l|'accueil au départ de la
cliente.

e Evaluation par la formatrice de |la pose sur modele

e Avoir toutes les connaissances a l|la création de fans.
Savoir faire des fans d'extension de cil.

e Savoir accueillir une cliente et lui donner les informations
nécessaires.

e Savoir faire une pose en méthode “Light Volume”.



Le matin - partie 1: Théorie

e Différence entre volume russe et méga-volume

e Types de faux cils pour la méthode volume russe

e« Démonstration des différentes pinces

e Parametres des fans 4D a 15D

e« Mélange de courbes sur la paupiéere

e Différentes techniques de création des fans

e« Démonstration par la formatrice des créations des fans

Le matin - partie 2 : Pratique de différentes techniques
de création de fans 1/2

e Pratique de différentes techniques de création de fan (ou
bouquet), pour trouver la technigue qui vous correspond
le mieux.

« Pose sur des éponges d'entrainement.

L'aprés-midi - partie 3 : Pratique de la méthode "Volume
Russe" sur modeéle

e Pratique de la méthode “Volume Russe” sur un modele,
e Création des fans volume a la main. De l'accueil au départ
de la cliente.



Le matin - partie 1: Théorie

e Présentation des scénarios catastrophes et comment
les éviter

e Prévention de santé de la styliste

e Evaluation de |la théorie avec un QCM

Le matin - partie 2 : Pratique de différentes

techniques de création de fans 2/2

e Pratique de différentes techniques de création de fan
(ou bouquet), pour trouver l|la techniqgue qui vous
correspond le mieux.

e Pose sur des éponges d'entrainement.

L'aprés-midi - partie 3 : Pratique de la méthode

"Volume Russe" sur modele

e Pratique de I|a méthode “Volume Russe” sur un
deuxieme modele,

e Création des fans volume a la main. De l'accueil au
départ de la cliente.

Fin de journée - Remise des certificats
Cérémonie de remise des certificats.

e Savoir faire des fans volumineux.
e Savoir faire une pose en méthode “Volume Russe”.



Public concerné : particulier ou professionnel
provenant du monde de |'esthétique ou non.

La formation a lieu en présentiel. Elle dure 4 jours, 6
heures par jour, de 9 heures a 16 heures avec une
pause le midi pour déjeuner. Les cours pratigues et
théoriques sont divisés en trois étapes.

La formation a lieu a notre institut Studio Lashes,
situé au 6 avenue André Maginot, 37100 TOURS.

La durée du travail sur modele peut varier d'une
stagiaire a l'autre, les horaires de fin de formation
sont donc donnés qu'a titre indicatif.

Pour connaitre les prochaines dates de formation,
contactez-nous par maiil a contact@studio-
lashes.com.

Autofinancement : Signature du contrat de formation
au plus tard 15 jours avant le début de |la formation.
Financement OPCO : Création de la demande aupres
de I'OPCO au moins 1 mois avant le début de la
formation.

Aucun prérequis n'est demandé pour effectuer cette
formation.

Un questionnaire de positionnement vous sera
communiqué pour recueillir I|'ensemble de vos
attentes et pouvoir ainsi pouvoir adapter notre
programme au besoin.

Pour les personnes en situation de handicap, merci
de nous contacter par mail a contact@studio-
lashes.com.

Prix de la formation : 1997 € Net de taxes

Chaque session est prévue pour un effectif maximal
de 3 stagiaires.
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Des revenus constants et un meéetier de confiance.

Des clients récurrents avec les remplissages.
Augmenter votre clientéle en ajoutant des prestations
a votre institut

Former vos employés pour garantir des prestations de
qualitée

Toute personne ayant suivi la formation Expert du
regard peut devenir technicienne en extensions de
cils

La formation Expert du regard est disponible
uniguement chez Studio Lashes.

Apprendre le métier du regard avec une spécialiste
passionnée et dipldmée

Apprendre toutes les techniques de A a Z

Chiffres d'affaires mensuels visés de 1500€ a 5000%¢€.
Vous rembourserez votre formation rapidement ! A
raison de 4 clientes par jour, votre formation sera
amortie en 1 semaine seulement (avec une prestation
moyenne de 100€).

C'est un énorme potentiel : plus de 100 00O
personnes recherchent des spécialistes du regard
tous les mois en France.



Un livret de formation reprenant |I'ensemble des
informations vues lors de la formation vous sera remis
Méthodes utilisées : démonstrative, participative,
active et interrogative

Utilisation de supports pédagogiques

Chaque apprenant recoit un apercu détaillé de
chaque meéthode, du matériel et des matériaux
nécessaires.

Chaque apprenant aura son poste de travail
professionnel équipé de produits et d’'accessoires
pour effectuer les différents types de pose

Tout le matériel professionnel ainsi qu'un kit complet
Vous sera mis a disposition durant la formation

Vous n'avez rien a fournir

Apprentissage sur téte de mannequin et sur des
modeles

Point en fin de journée de formation, recueil des
impressions, régulation sur les autres journées en
fonction de |I'évolution pédagogique.

QCM en fin de formation pour la validation de la
théorique. Un note minimum de 50% est attendu.
Trois évolutions par grilles «critériées, une sur
mannequin, et deux sur modele, pour la validation de
la pratiqgue. Un note minimum de 50% est attendu.
Evaluation & chaud en fin de formation, débriefing
sur |'écart éventuel, formalisation d'une régulation
sur les points soulevés.



Taux de satisfaction de nos apprenants :
A la suite de chaque formation, tous les apprenants
remplissent une évaluation a chaud.

Cette évolution comprend une note de satisfaction
global sur la formation.

La note pour I'année 2022 est de 5/ 5.

Taux de réussite :

Les évaluations et le QCM nous permet de déterminer si
l'apprenant a validé la formation.

Ce qui nous permet d'en déduire un taux de réussite.

Le taux de réussite de I'année 2022 est de 100%

Taux d'assiduité :
Chaque apprenant signe une feuille d'émargement .

Ce qui nous permet d'en déduire un taux d'assiduite.

Le taux global d'assiduité en 2022 est de 100%

Les taux seront mises a jours en janvier 2024 pour
l'année 2023.



