HAIR LS CARE

PARIS

BRAZILIAN KERATIN STRAIGHTENING KIT

Keratin and Brazil Nuts
Professional Expertise

IMPORTANT

FOLLOW ALL DIRECTIONS CAREFULLY BEFORE APPLYING

PRECAUTIONS FOR USE

- PERFORM A STRAND TEST BEFORE APPLYING.

- Not suitable for children.

- This product is suitable for every type of hair: wavy, frizzy, curly, and super curly hair.

- Keep out of reach of children.

- Avoid all contact with the eyes. In case of contact with the eyes, rinse thoroughly with clear
water.

- Ifaccidentally swallowed, consult a physician immediately.

- Incase of an allergic reaction, itches, red patches stop the treatment.

A STRAND TEST BEFORE APPLYING

It is recommended to perform a strand test before applying the product.

Perform a strand test: separate a small strand of hair from the back of your neck and follow directions
carefully step by step. Respect waiting times for each step. Check your strand of hair during the
application. If your hair breaks off or your scalp is irritated, do not use this product. You can start the
straightening process if there’s’ no unusual reaction.

MAINTAINING A BRAZILIAN KERATIN HAIR TREATMENT

To maintain the effects of your keratin hair treatment, it is
recommended to use the Smooth & Shine product line: smoothing
shampoo, smoothing conditioner, smoothing leave-in, repairing hair
tips serum and the heat protectant. | l |

THIS KIT INCLUDES

1 Kit = 1 application

1 Clarifying Shampoo

1 Reduction Lotion

1 Nutritive Mask

1 Repairing Hair Tips Serum
1 Instruction Sheet

NECESSARY EQUIPMENT

P
- <P
A towel A plastic cap A fine tooth comb
A hairdryer A hair straightener An applicator brush

EP1 RIFYING SHAMPOO

This first step prepares your hair for the straightening process. Therefore, it is important to ensure that
no excess buildup or residue is on the hair or scalp. This step opens the hair cuticle to ensure a better
absorption of the keratin.

‘ C- Wash your hair with the clarifying shampoo to remove all traces of

styling products and residue. Gently massage the shampoo into your scalp until
you obtain a thick lather then rinse thoroughly. The lather will usually appear
with the second shampoo.

D- Pre-dry your hair with a towel and then finish with a hair dryer. Dry it
at 80% so that it is not completely dry but very slightly damp.

STEP 2 : REDUCTIO N

Step 2 consists in applying and sealing the keratin on the hair with the volume reduction lotion. It is
the most important step as it will reduce the volume of your hair. To make the application process

easier, we recommend that you empty the entire contents of the tube into a bowl or other container
of your choice.

D- Divide your hair into four sections then apply the volume-reduction
lotion strand by strand with a hair dye brush from the base of your neck to
the top of your head. The goal is to have your entire head covered with the
volume-reduction lotion. If you have long and/or thick hair, we recommend
using two tubes of volume-reducing lotion. Use a fine-tooth comb to ensure
that the product saturates and soaks into the hair all the way to the ends.
When finished, cover your hair with a plastic cap or clear film and let it sit for
15 to 45 minutes depending on your hair texture.

Hair Texture Recommended time

Wavy to curly hair 15 to 30 minutes

Curly to kinky hair 25 to 45 minutes

E- After following the recommended setting time, blow dry your hair until it
is completely dry from root to tip (without using a brush or a comb). When
you feel that your hair is very dry, it means that the keratin is well
absorbed on the hair and that you can proceed to the next step with the
hair straightener.

IMPORTANT: do not use a comb or a brush when drying your hair.

F- Set the temperature of your hair straightener to a maximum of 210-
230°C. This step is the most important because it will completely seal the
keratin on the hair. Flat iron 3 times at the roots and at least 7 times on
the lengths and ends. Flat ironing you hair which still has the content of
the volume-reducing lotion will create some smoke. It is normal and does
not mean that the temperature of the hair straightener is too high.

G-When you are done and your hair is completely straight, wait 10 minutes
for it to cool down. When your hair is completely cool down, rinse it
throurougly with water to remove any residue of the reduction lotion.
IMPORTANT: for d: d, bleached, hi d or very porous hair,
the temperature of the straightening iron should not exceed 180°C.

EP3:N IVE MASK

This step helps to nourish and moisturize your hair in depth. The nutritive mask is a keratin treatment
that nourishes and protects your hair. It guarantees silky and soft hair to the touch.

[ ~ A- On damp hair, apply the nutritive mask all over your hair with your
3 hands or with a brush. Detangle your hair with a comb and let it sit for 15

minutes. After 15 minutes, rinse thoroughly with warm water.

STEP 4 : REPAIRING HAIR TIPS SERU

The repairing hair tips, and lengths serum protects the hair. It will bring shine and finalize the result
for a silky smooth and soft touch.

A- After rinsing your hair thoroughly with water, apply a dime-sized amount of
repairing hair tips serum to the length and ends of your hair. Dry your hair with
a hair dryer and comb through.

You have now completed the Brazilian Keratin Straightening procedure. If you correctly followed the
instructions, you hair will be smooth and you will spend less time flat ironing your hair. You can now
style your hair or continue with the next step to flat iron your hair and style it.

B- (Optional step) Flat iron your hair by passing the plates 1 to 2 times from
the roots to the ends.

C- Style your smooth and shiny hair to your liking.

Additional information: Wait at least three days to wash your hair with your regular shampoo. If you
need to color your hair, you must wait at least ten days.

Duration: the effect of the Brazilian keratin treatment varies depending on the type of hair on which
the product is applied. According to the tests carried out, the results of this treatment vary between 2
to 3 months, always depending on the type of hair and provided that the instructions are followed.

If you have any other questions regarding your Brazilian straightening hair treatment, please contact
us at www.laura-sims.com.



HAIR LS CARE

PARIS

KIT LISSAGE BRESILIEN

a la Kératine et a la noix du Brésil
Expertise professionnelle

IMPORTANT
LIRE ATTENTIVEMENT LA NOTICE ET SUIVRE LES INSTRUCTIONS

PRECAUTIONS D’EMPLOI

IL EST IMPERATIF DE FAIRE UN TEST SUR MECHE AVANT APPLICATION.

Ne convient pas aux enfants, a tenir hors de portée des enfants.

Ce produit convient a tous types de cheveux : ondulés jusqu’a trés frisés ou crépus.
Eviter tout contact avec les yeux. En cas de contact, rincer abondamment avec de I'eau.
En cas d’ingestion consulter un médecin.

En cas de réaction allergique (démangeaisons, rougeurs...), interrompre le traitement.

TEST SUR MECHE AVANT APPLICATION

1l est recommandé de faire un test sur une méche avant I'application.

Meéche test : Isolez une méche de cheveu a la base de la nuque et suivez le mode d’emploi étape par
étape. Respectez les temps de pause recommandé a chaque étape. Vérifiez régulierement la méche
durant I'application : si les cheveux cassent ou si le cuir chevelu est irrité aprés ce test, n’utilisez pas ce
produit. Si le résultat est satisfaisant, vous pouvez procéder au lissage.

ENTRETIEN DE VOTRE LISSAGE

Pour entretenir et prolonger les effets de votre lissage brésilien,
nous vous conseillons d’utiliser les produits suivants : le
shampooing lissant, le revitalisant lissant et le soin lissant de la
gamme Smooth & Shine ainsi que le sérum réparateur et la créeme
lissante de la marque Hair LS Care.

CE KIT CONTIENT

1 Kit = 1 application

1 Shampooing Préparateur

1 Lotion Réductrice de Volume
1 Masque Nutritif

1 Sérum Réparateur

1 Notice Explicative

A PREVOIR (non fourni dans ce kit)

P
. 3

Un bonnet en plastique ou Un peigne plastique a

dents fines

Une serviette

film transparent

Un seche-cheveux Un fer a lisser Un pinceau

ETAPE 1: SHAMPOOING PREPARATEUR

Cette premiére étape sert a préparer les cheveux pour le lissage. Pour un lissage optimal il convient de
s’assurer qu'’il ne reste aucune trace de résidus sur le cheveu. Cette étape va donc permettre de laver
les cheveux en profondeur et d’ouvrir les écailles de ces derniers afin de garantir une meilleure
absorption de la kératine lors de I'étape suivante.

A- Lavez vos cheveux avec le Shampoing Préparateur pour éliminer
toutes traces de produits coiffants et impuretés. Massez en douceur votre cuir

chevelu jusqu’a I'obtention d’'une mousse épaisse puis rincer abondamment
(la mousse apparaitra lors du deuxiéme shampooing en général).

B- Pré-séchez les cheveux avec une serviette puis terminez avec un
seche-cheveux. Séchez-les a 80% afin qu’ils ne soient pas complétement secs
mais trés légérement humides.

ETAPE 2 : LOTION REDUTRICE DE VOLUME

L'étape 2 sert a appliquer et sceller la kératine sur le cheveu avec la lotion réductrice de volume. C’est
|’étape la plus importante car elle va servir a réduire le volume de vos cheveux. Afin de faciliter
|"application de la lotion, nous vous recommandons de vider entiérement le contenu du tube dans un
bol ou autre récipient de votre choix. Vous pouvez également séparer vos cheveux en quatre sections
et conserver ces sections jusqu’a la fin du traitement.

A-  Séparez vos cheveux en quatre sections (recommandé pour les
cheveux longs et épais) puis appliquez la lotion réductrice de volume méche
par méche avec un pinceau en partant de la base de la nuque vers le haut du
crane. L'objectif est que toute votre chevelure soit recouverte de lotion
réductrice. Si vous avez des cheveux longs et/ou épais, nous vous
recommandons d’utiliser deux tubes de lotion réductrice de volume. Utilisez
un peigne a dents fines pour vous assurer que le produit imprégne et sature
le cheveu sur toute la longueur et jusqu’a I'extrémité. Lorsque la pose est

terminée, couvrez vos cheveux avec un bonnet en plastique ou un film transparent puis laissez poser
entre 15 et 45 minutes selon votre texture de cheveux.

Texture de cheveux
Cheveux ondulés a frisés
\ Cheveux frisés a crépus

Temps de pose recommandé
15 a 30 minutes
\ 20 245 minutes \

B- Aprés avoir suivi le temps de pose recommandé, séchez vos cheveux avec
un séche-cheveu jusqu’a ce qu’ils soient complétement secs de la racine
jusqu’aux pointes (sans utiliser de brosse ou de peigne). Lorsque vous
sentez que vos cheveux sont trés secs, cela signifie que la kératine est bien
imprégnée sur le cheveu et que vous pouvez passer a I'étape suivante qui
consiste a vous lisser les cheveux avec le fer a lisser.

IMPORTANT : lors de cette étape, n’utilisez pas de peigne ou de brosse
pour vous sécher les cheveux au séche-cheveux.

C- Une fois vos cheveux complétement secs, réglez la température de votre
fer a lisser entre 210 et 230°C (maximum). Cette étape est trés importante
car elle va permettre de sceller complétement la kératine sur les cheveux.
Passez le lisseur 3 fois a la racine et au moins 7 fois sur les longueurs et
les pointes. Le contact du fer a lisser aux cheveux toujours imprégnés de
la lotion réductrice de volume va produire de la fumée. Ceci est normal et
ne signifie pas que la chaleur est trop élevée pour les cheveux. Lorsque
vous aurez terminé de lisser vos cheveux avec le fer a lisser, attendez 10

minutes afin qu’ils refroidissent. Lorsque vos cheveux sont complétement
refroidis, rincez-les abondamment avec de I'eau afin d’éliminer toute
trace de la lotion réductrice de volume. Il est important de bien rincez
vos cheveux afin d’éviter que I’odeur du produit reste sur vos cheveux.
IMPORTANT : pour les cheveux abimés, décolorés, méchés ou trés
poreux, la température du fer a lisser ne doit pas excéder 180°C.

ETAPE 3 : MASQUE NUTRITIF

Le masque nutritif est un soin a la kératine qui nourrit et protége vos cheveux. Cette troisieme étape
sert a nourrir et hydrater vos cheveux en profondeur. C’est le soin en profondeur nécessaire pour
garantir des cheveux soyeux et doux au toucher.

— - A Apres avoir terminé de rincer vos cheveux, essorez-les puis appliquer
i le masque nutritif sur toute la chevelure avec vos mains ou avec un pinceau.
Démélez vos cheveux avec un peigne puis laissez poser 15 minutes. Aprés les
15 minutes, rincez abondamment a I'eau chaude. Essorez-les avant de passer
a I'étape suivante.

ETAPE 4 : SERUM REPARATEUR

Le sérum réparateur protége les longueurs et les pointes des cheveux. Il va apporter de la brillance et
finaliser le résultat pour un lissage soyeux et doux au toucher.

A- Aprés avoir rincé abondamment vos cheveux, appliquez une noisette de
Sérum Réparateur sur la longueur et les pointes de vos cheveux. Séchez vos
cheveux a I'aide d’un séche-cheveux et peignez-les afin de les coiffer.

Vous avez maintenant terminé la procédure de lissage brésilien a la kératine. Si vous avez
correctement suivi les instructions, vos cheveux sont maintenant lisses, le volume est réduit et vous
passerez moins de temps a les lisser avec un fer a lisser. Vous pouvez vous arréter a cette derniére
étape ou continuer avec I’étape suivante qui consiste a vous re-lisser les cheveux au fer a lisser afin
de finaliser votre coiffure.

B- (Etape optionnelle) Lissez vos cheveux avec le fer 2 lisser en passant les
plaques 1 a 2 fois de la racine jusqu’aux pointes.

C- Coiffez vos cheveux lisses et brillants selon votre envie.

Information complémentaire : Vous pourrez effectuer votre prochain shampooing trois jours apres
votre lissage. Pour une coloration, attendez au moins 10 jours.

Durée : la durée des effets du lissage brésilien varie selon le type de cheveux sur lequel est appliqué le
produit. Selon les tests exercés, les effets du lissage varient entre 2 & 3 mois toujours en fonction du
type de cheveux et a condition de bien suivre les instructions.



