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IRON BROTHERS® BCAA AMINO ENERGY 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN / NUTRITION FACTS OF ALL FLAVORS 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Ampere Apple 
pro / per 100g 
 

pro / per 10g 

(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 315 kcal / 1318 kj 32 kcal / 134 kj 2% 

Fett / Total fat 0,46g 0,05g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,35g 0,04g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 3,08g 0,31g 0% 

-davon Zucker / Sugar 0,68g 0,07g 0% 

Eiweiß / Protein 53,61g 5,36g 11% 

Salz / Salt 0,05g <0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Peach Power 
pro / per 100g 
 

pro / per 10g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 306 kcal / 1280 kj 31 kcal / 130 kj 2% 

Fett / Total fat 0,05g 0,05g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,35g 0,04g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 2,77g 0,28g 0% 

-davon Zucker / Sugar 0,36g 0,04g 0% 

Eiweiß / Protein 53,61g 5,36g 11% 

Salz / Salt 0,05g <0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Sicilian Storm 
pro / per 100g 
 

pro / per 10g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 314 kcal / 1314 kj 31 kcal / 132 kj 2% 

Fett / Total fat 0,46g 0,05g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,35g 0,04g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 3,08g 0,31g 0% 

-davon Zucker / Sugar 0,67g 0,07g 0% 

Eiweiß / Protein 53,61g 5,36g 11% 

Salz / Salt 0,05g <0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Woodruff Voltage 
pro / per 100g 
 

pro / per 10g 
(1 Portion)  

NRV 
%** 

Energie / Energy 314 kcal / 1314 kj 31 kcal / 132 kj 2% 

Fett / Total fat 0,46g 0,05g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,35g 0,04g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 3,06g 0,31g 0% 

-davon Zucker / Sugar 0,65g 0,07g 0% 

Eiweiß / Protein 53,61g 5,36g 11% 

Salz / Salt 0,05g <0,01g 0% 

 

 
 


