
 
 

 

® 

Hersteller: Iron Brothers® | K-Innovations GmbH, Schellernweg 14, 35789 Weilmünster, Deutschland 

 

IRON BROTHERS® WHEY PROTEIN ISOLATE 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN / NUTRITION FACTS OF ALL FLAVORS 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Banana Milkshake 
pro / per 100g 
 

pro / per 30g 

(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 367 kcal / 1535 kj 110 kcal / 460 kj 6% 

Fett / Total fat 0,78g 0,23g 3% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,47g 0,14g 8% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 2,45g 0,74g 1% 

-davon Zucker / Sugar 2,45g 0,74g 2% 

Eiweiß / Protein 86,33g 26,00g 45% 

Salz / Salt 0,81g 0,24g 9% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Hazelnut Sandwich 
pro / per 100g 
 

pro / per 30g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 367 kcal / 1535 kj 110 kcal / 460 kj 6% 

Fett / Total fat 0,78g 0,23g 3% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,47g 0,14g 8% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 2,45g 0,74g 1% 

-davon Zucker / Sugar 2,45g 0,74g 2% 

Eiweiß / Protein 86,33g 26,00g 45% 

Salz / Salt 0,81g 0,24g 9% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Chocoholic Champion 
pro / per 100g 
 

pro / per 30g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 366 kcal / 1531 kj 110 kcal / 549 kj 6% 

Fett / Total fat 1,30g 0,39g 3% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,77g 0,23g 8% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 3,03g 0,91g 1% 

-davon Zucker / Sugar 2,34g 0,70g 2% 

Eiweiß / Protein 84,00g 25,00g 44% 

Salz / Salt 0,79g 0,24g 9% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Salted Caramel 
pro / per 100g 
 

pro / per 30g 
(1 Portion)  

NRV 
%** 

Energie / Energy 366 kcal / 1531 kj 110 kcal / 459 kj 6% 

Fett / Total fat 1,39g 0,42g 3% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,84g 0,25g 8% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 3,63g 1,09g 1% 

-davon Zucker / Sugar 3,59g 1,08g 1% 

Eiweiß / Protein 84,00g 25,00g 44% 

Salz / Salt 1,60g 0,48g 9% 

 

 

 

 



 
 

 

® 

Hersteller: Iron Brothers® | K-Innovations GmbH, Schellernweg 14, 35789 Weilmünster, Deutschland 

 

IRON BROTHERS® WHEY PROTEIN ISOLATE 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN / NUTRITION FACTS OF ALL FLAVORS 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Schwarzwald Kirsche 
pro / per 100g 
 

pro / per 30g 

(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 368 kcal / 1539 kj 110 kcal / 462 kj 6% 

Fett / Total fat 1,42g 0,43g 1% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,85g 0,26g 1% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 3,38g 1,01g 0% 

-davon Zucker / Sugar 3,31g 0,09g 1% 

Eiweiß / Protein 84,00g 25,00g 45% 

Salz / Salt 0,78g 0,23g 4% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Vanilla Cream 
pro / per 100g 
 

pro / per 30g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 367 kcal / 1535 kj 110 kcal / 460 kj 6% 

Fett / Total fat 0,78g 0,23g 3% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,47g 0,14g 8% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 2,45g 0,74g 1% 

-davon Zucker / Sugar 2,45g 0,74g 2% 

Eiweiß / Protein 86,33g 26,00g 45% 

Salz / Salt 0,81g 0,24g 9% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Stracciatella Icedream 
pro / per 100g 
 

pro / per 30g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 368 kcal / 1539 kj 110 kcal / 462 kj 6% 

Fett / Total fat 1,42g 0,43g 1% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,85g 0,26g 1% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 3,38g 1,01g 0% 

-davon Zucker / Sugar 3,31g 0,09g 1% 

Eiweiß / Protein 84,00g 25,00g 51% 

Salz / Salt 0,78g 0,23g 4% 

 

 
 


