
 
 

 

® 

Hersteller: Iron Brothers® | K-Innovations GmbH, Schellernweg 14, 35789 Weilmünster, Deutschland 

 

IRON BROTHERS® CREAMY FLAVOUR 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN / NUTRITION FACTS OF ALL FLAVORS 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Fudgy Nougat 
pro / per 100g 
 

pro / per 5g 

(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 245 kcal / 1025 kj 12 kcal / 51 kj 1% 

Fett / Total fat 6,70g 0,33g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 3,24g 0,16g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 13,09g 0,65g 1% 

-davon Zucker / Sugar 9,45g 0,47g 2% 

Eiweiß / Protein 5,45g 0,27g 0% 

Salz / Salt 0,16g < 0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Lemon Sorbet 
pro / per 100g 
 

pro / per 5g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 195 kcal / 816 kj 10 kcal / 41 kj 2% 

Fett / Total fat 1,33g 0,07g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,00g 0,00g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 6,89g 0,34g 0% 

-davon Zucker / Sugar 6,24g 0,31g 2% 

Eiweiß / Protein 0,00g 0,00g 0% 

Salz / Salt 0,16g < 0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Milky Chocolate 
pro / per 100g 
 

pro / per 5g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 346 kcal / 1448 kj 17 kcal / 72 kj 2% 

Fett / Total fat 16,34g 0,82g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 5,77g 0,29g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 17,05g 0,85g 0% 

-davon Zucker / Sugar 5,28g 2,67g 2% 

Eiweiß / Protein 22,89g 1,14g 0% 

Salz / Salt < 0,01g < 0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Salted Peanutbutter 
pro / per 100g 
 

pro / per 5g 
(1 Portion)  

NRV 
%** 

Energie / Energy 239 kcal / 1000 kj 12 kcal / 50 kj 2% 

Fett / Total fat 4,05g 0,20g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,37g 0,02g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 11,44g 0,52g 0% 

-davon Zucker / Sugar 7,07g 0,35g 2% 

Eiweiß / Protein 16,66g 0,83g 0% 

Salz / Salt < 0,01g < 0,01g 0% 

 

 

 

 



 
 

 

® 

Hersteller: Iron Brothers® | K-Innovations GmbH, Schellernweg 14, 35789 Weilmünster, Deutschland 

 

IRON BROTHERS® CRUNCHY FLAVOUR 

NÄHRWERTE ALLER GESCHMACKSRICHTUNGEN / NUTRITION FACTS OF ALL FLAVORS 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Strawberry Icedream 
pro / per 100g 
 

pro / per 5g 

(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 200 kcal / 837 kj 10 kcal / 42 kj 2% 

Fett / Total fat 1,33g 0,07g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,37g 0,02g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 7,09g 0,35g 0% 

-davon Zucker / Sugar 6,44g 0,32g 0% 

Eiweiß / Protein 0,00g 0,00g 0% 

Salz / Salt 0,07g < 0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

Vanilla Cream 
pro / per 100g 
 

pro / per 5g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 195 kcal / 816 kj 10 kcal / 41 kj 2% 

Fett / Total fat 1,33g 0,07g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 0,00g 0,00g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 6,89g 0,34g 0% 

-davon Zucker / Sugar 6,24g 0,31g 2% 

Eiweiß / Protein 0,00g 0,00g 0% 

Salz / Salt < 0,01g < 0,01g 0% 

    

Nährwerte / Nutrition Facts 

White Chocolate 
pro / per 100g 
 

pro / per 5g 
(1 Portion) 

NRV 
%** 

Energie / Energy 275 kcal / 1151 kj 14 kcal / 58 kj 2% 

Fett / Total fat 8,55g 0,43g 0% 

-Gesättigte Fettsäuren Saturated Fat 4,54g 0,23g 0% 

Kohlenhydrate / Carbohydrates 20,48g 1,02g 0% 

-davon Zucker / Sugar 19,59g 0,98g 2% 

Eiweiß / Protein 1,10g 0,06g 0% 

Salz / Salt < 0,01g < 0,01g 0% 

 


