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Rita 

Mae Rita Eisiau Ninja

Geiriau diddorol
Cuddio 
Ninja 
Anweledig 
Anorchfygol 
Ymladd

Clawr
Dewch i drafod…

Pwy welwch chi ar y clawr?

Beth mae nhw’n ei wneud?

Beth yw teitl y stori hon?

Y teitl yw enw’r llyfr

Enwau pwy sydd o dan y teitl?

Yr awdur sydd wedi ysgrifennu’r llyfr.

Y dylunydd sydd wedi tynnu’r lluniau.

Gair arall am Ninja yw Shinobi.

Dewch i ddarganfod…

Dewch o hyd i wybodaeth am Siapan.

Coed ceirios, te, crochenwaith a dathliadau/ traddodiadau.

Edrychwch ar ysgrifen Siapaneaidd.

Tudalen fewnol
Dewch i drafod…

Beth welwch chi?

Sut mae’n gwneud i chi deimlo?

Trafodwch y stumiau dwylo.

Dewch i ddarganfod…

Dysgwch am symuniadau Tai Chi.

Ymarferwch y rhain o fewn eich sesiwn munudau tawel.

Awdur: Máire Zepf
Darlunydd: Andrew Whitson
Oed: 3-5
Fformat: Clawr meddal 
Maint: 250 x 250mm
Pris: £7.99 
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I Bwy?
Dewch i drafod…

Ambell dro fe fydd yr awdur a’r darlunydd yn cyflwyno’r llyfr i rywun 
– Lorcan a Leo .

A fyddech chi yn hoffi ysgrifennu llyfr i rywun? 

A welwch chi y blwch gyda llinellau? Dyma ble fyddwch yn rhoi eich 
enw.

Dewch i ddarganfod…

Oes llyfrau eraill yma wedi eu cyflwyno i rywun?

Ymarferwch ysgrifennu bras enwau mewn ewyn eillio a gyda 
phensiliau a sialc.

Tudalen 4 a 5
Dewch i drafod…

Beth welwch chi?

Ble mae Rita?

Pam ei bod yn y tywyllwch?

Dewch i ddarganfod…
Ydych chi’n hoffi bod yn y tywyllwch?

Crëwch luniau o bethau’r dydd a phethau’r nos.

Tudalen 6 a 7
Dewch i drafod…
Pwy welwch chi yn y lluniau?

Sawl portread welwch chi?

Pa gêm mae Rita yn chwarae a gyda phwy?

Dewch i ddarganfod…
Chwaraewch gêmau cuddio neu cuddio eitemau i eraill eu darganfod.

Gosodwch eitemau cudd o fewn y tywod / dŵr.

Tudalen 8 a 9
Dewch i drafod…

Beth welwch chi yn y llun yma?

Cyfrwch y llyfrau?

Sawl cylch neu sffêr welwch chi?

Dewch i ddarganfod…

Crëwch arddangosfa o wrthrychau o wahanol siapiau.
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Tudalen 10 a 11
Dewch i drafod…

O, beth sy’n digwydd yma?

Ble mae Rita’n mynd?

Sut le yw hwn?

Dewch i ddarganfod…

Dyluniwch gwahanol leoliadau, y wlad, y dref, y goedwig, y paith – a 
rhowch anifeiliaid ar y lluniau.

Tudalen 12 a 13
Dewch i drafod…

Ble mae Rita nawr?

Pwy arall sydd yno?

Trafodwch bod i fyny yn uchel a lawr yn isel.

Dewch i ddarganfod…

Symudwch mewn modd tal uchel a byr isel dros ac o dan rhwystrau.

Tudalen 14 a 15
Dewch i drafod…

Beth welwch chi yn y darlun yma?

Sawl un sydd yn y llun?

Ydych chi’n hoffi chwarae cuddio? gyda phwy?

Dewch i ddarganfod…

Crëwch ddarluniau adlewyrchol neu gymesurol.

Edrychwch ar beintiadau o goedwigoedd.

Tudalen 16 a 17
Dewch i drafod…

Ble mae Rita nawr?

Ydy hi’n ddiogel?

Beth allai Rita ddefnyddio i’w helpu o dan y dŵr?

Dewch i ddarganfod…

Arbrofwch gydag arnofio a suddo.

Gwyliwch fidio o blymwyr yn archwilio o dan y dŵr.



Mae Rita Eisiau Ninja Nodiadau Addysgu © 2022 Graffeg. Cedwir pob hawl.. Ysgrifennwyd gan Carys Jennings. www.graffeg.com/pages/teachers-resources.

Tudalen 18 a 19
Dewch i drafod…

A welwch chi Rita nawr?

Pwy sy’n chwilio amdani?

Ble mae nhw?

Dewch i ddarganfod…

Edrychwch ar luniau o Wal Fawr Tsieina o’r gofod ac yn agos.

Tudalen 20 a 21
Dewch i drafod…

Pwy sydd yn y darlun yma?

Sut mae’n gwneud i chi deimlo?

Beth yw’r adeilad ar y dde?

Pagoda – beth fydd pobl yn gwneud yno?

Dewch i ddarganfod…

Crëwch bagoda i’r teganau.

Edrychwch ar lestri ac ati – mae’r pagoda yn symbol sydd i’w weld yn 
aml.

Tudalen 22 a 23
Dewch i drafod…

Welwch chi’r drws mawr?

Tebyg i ddrws beth yw hwn?

Dewch i ddarganfod…

Gofynnwch iddynt ddod a llun o’u drws ffrynt i’w harddangos ‘Pwy 
sydd tu ôl i’r drws?’ yna i dynnu llun eu hunan tu ôl iddo.

Tudalen 24 a 25
Dewch i drafod…

Beth mae’r Ninja yn dysgu Rita?

Allwch chi fod yn bwyllog gan symud yn araf ac yn gyflym?

Dewch i ddarganfod…

Meddylwch am wahanol anifeiliaid yn symud.

Tu allan symudwch fel gwahanol anifeiliaid.
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Tudalen 26 a 27
Dewch i drafod…

Welwch chi Rita’n ymarfer?

Beth sydd ganddi ar ei phen?

Pwy arall sydd yno?

Dewch i ddarganfod…

Casglwch hetiau neu luniau o hetiau a wisgir gan bobl o wahanol 
wledydd.

Tudalen 28 a 29
Dewch i drafod…

Beth ydych yn meddwl o’r darlun yma?

A fedrwch ci weld y symbal?

Pa sŵn mae’n gwneud tybed?

Dewch i ddarganfod…

Arbrofwch gyda gwahanol offerynau a disgfifio’r synau a wnânt.

Tudalen 30 a 31
Dewch i drafod…

Beth mae Rita’n gwneud yma?

Mae hi’n ystyried?

A yw’n bwysig i feddwl yn gyntaf?

Dewch i ddarganfod…

Chwaraewch gêm – beth wnelech chi.

Cynigwch gwahanol sefyllfaoedd er mwyn darganfod beth fyddent yn 
ei wneud.

Tudalen 32 a 33
Dewch i drafod…

A fyddech chi eisiau bod yn ninja sy’n dwyn a stelcian?

Tudalen 34 a 35
Dewch i drafod…

Neu ymladd o fewn teulu ninja?

A yw’n beth da i ymladd? Pam?

Dewch i ddarganfod…

Crëwch wynebau emojis gwahanol i’w harddangos o gylch drych.
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Tudalen 36 a 37
Dewch i drafod…

Beth mae Rita yn gwneud nawr?

Beth mae’r ninjas yn ei weud?

Beth fyddech chi yn ei wneud?

Dewch i ddarganfod…

Cyfatebwch gymeriad da a drwg o storiau e.e. Hugan Fach Goch a’r 
blaidd.

Tudalen 38 a 39
Dewch i drafod…

Sawl ninja fedrwch chi ei gyfri?

Beth mae’n nhw’n ei daflu?

Dewch i ddarganfod…

Cystadleuaeth taflu’r bag ffâ- pwy fedr daflu bellaf?

Tudalen 40, 41, 42 a 43
Dewch i drafod…

Mae Rita wedi penderfynu.

Ble mae hi nawr?

Clawr cefn
Dewch i drafod…

Beth welwch chi ar y clawr cefn?

Y broliant – dyma ddisgrifiad byr o’r stori.

Oes rhywbeth arall o’r stori ar y cefn?

Dewch i ddarganfod…

Recordiwch eich broliant am y llyfr.

Cymharwch cefn y llyfr yma gyda un arall. Beth sy’n debyg neu’n 
wahanol.

RITA:
Mae Rita Eisiau Robot 
ISBN 9781914079955

Mae Rita Eisiau Gwrach 
ISBN 9781802580419
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Mae Rita eisiau Jîni 
ISBN 9781802580471

Mae Rita Eisiau Draig 
ISBN 9781914079948

Mae Rita Eisiau Tylwythen Deg 
ISBN 9781802580457

Mae Rita Eisiau Ninja 
ISBN 9781802580433

 
Gall y nodiadau hyn gynnwys dolenni i wefannau trydydd parti. Nid yw 
Graffeg yn cymeradwyo gwefan(nau) or fath na’u cynnwys ac nid yw’n 
gyfrifol am gynnwys or fath ac nid yw’n cyflwyno unrhyw sylwadau 
na gwarantau ynghylch cynnwys, cywirdeb neu ymarferoldeb 
gwefan(nau) o’r fath.


