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English

12V F.I.R Heat Therapy 12V EI.R. Heat Therapy
Neck and Shoulder Wrap Manual Product Specific USER Manual

I nstru ctl 0 n M a n u al The Universal Wrap is designed to be worn on multiple 1. Place over shoulders

locations, and is best suited for larger portions of the body,
such as the abdomen and back, shoulders, and thighs. = and neck. Ankle Wrap

Recommended Use: U 1. Place the wrap over the ankle with the logo facing out. Wrap
5 ‘

Physicians and physical therapists commonly recommend that FIR Heats Up In Seconds Large Heating Area St Fleible Fabric ﬁ\\ the strap around the back of the lower calf and completely B

heat therapy be administered in 30-minute intervals. Additionally, we \
round the leg.
recommend using our Medium (WHITE light) setting (approximately ‘ arou dt ¢ leg ®
-‘\ Built In
ﬂ /i Connector

109-degrees F/43-degrees C) for optimal relief.
Battery Pocket

( "\ (Can also be used for Stomach/Menstrual Cramp Relief)
( Back Wrap )

1. Place the wrap with the heating area against the back with
the logo facing out, and wrap around the torso.

Lrid

2. Secure the wrap to the back with the hook and loop fasteners
on the strap. When properly secured, the wrap should fit snug
against the back and stomach, but not too tight.

2A. Fasten straps from
under each arm to
the chest area.

2. For a more secure fit, wrap the strap under the foot.

( How to Turn on )

Use Standard Power Adapter

3. Secure the wrap to the front of the leg with the hook and loop
1B fasteners. When properly secured, the wrap should fit snug against

1. Plug wrap into wall Q the ankle, but not too tight Wri
_ , , S , : —( Wrist Wrap )
<? . > adapter and R T :

Use Optional Battery |/ Azzza=z==

1A

=
S

| otnson ae o e e v e unk it e
12V Input & Output Port  USB Phone Charging Port TEChargeable 12V 2B. For those of smaller Shoulder Wrap (Can be used on either Shoulder) )
battery (sold Ztat_“_rey or fOLpeoqle X m 2. Secure the wrap to the wrist with the hook and loop fasteners
separately). esiring a tighter fit, i ; on the strap. When properly secured, the wrap should fit snug
p y) 1. Place the wrap over the shoulder and inside the slightly cupped against the hand and wrist, but not too tight

heating area with the logo facing out. Wrap the longer strap around
the torso.

cross the straps
12V F.LR. Heat Therapy across the chest.
(
Battery Sold Separately

12V Battery Universal Wrap Manual

ZMCB2600 ~ WIWVENTUREHEAT COM

2. Adjust and secure the wrap to the torso with the hook

2 Soft Flexible Fabric Built In Connector and IUOp fasteners on the |0nger strap.
2. Power Button. Hook & Loop Large Heating
Attachment
(Green) Power Button +Hold down power button for 2-3 Area 3. Wrap the shorter strap around the arm, and secure with the hook 1. Place the wrap around the neck with the logo facing out.
T seconds to turn on. ;':s;:;’sp In and loop fasteners. When properly secured, the wrap should fit
Medium “Press to adjust temperature to snug against the elbow and arm, but not too tight. _
] (White) Hold for 3 desired heat settings. 2. Secure the wrap at the front of the neck with the hook and
seconds to «To turn off, hold down power loop fasteners on the strap. When properly secured, the wrap
.High turn ON/OFF button for 2-3 seconds. 2 should fit snug against the back of the neck, but not too
- tight.
(Blue) .
* 30 minutes Strap Loops Battery Pocket TB:ILL:IL:I';Z:V: Eus:ttrt:r - (@ -
auto shut i  ——
m i Elbow Wrap

off timer 1A. Using the included SHORTER N
adjustable strap, insert it through 1. Place the wrap under the elbow with the logo facing out, and
! ) the strap loops on the wrap. wrap both straps around the arm. 1 Place th he knee and inside th 4 heati
® Wammg NOtlce: & Do not double wrap or fold the wrap over on - Place the wrap over the knee and inside the cupped heating
itself when it is turned on. . area with the logo facing out. Wrap each strap around the
O 2. Secure the wrap to the elbow with the hook and loop fasteners 1, & back of the leg
If you are uncertain about an application or use, please consult your physician 18 5 on the strap. When properly secured, the wrap should fit snug }m .
+Do not use on open wounds, sensitive skin areas, or in the presence of poor circulation against the elbow and arm, but not too tight. \ | 2. Secure the wrap to the leg with the hook and loop fasteners
«Check skin frequently when using this device to avoid overheating the skin : y H on each strap: one above the knee on the lower thigh, and
«Immediately shut off power and stop using if you experience any discomfort while using this device 1B. Using the included LONGER - one below the knee, on the upper calf. When properly
*Do not use this device on unsupervised children or any incapacitated person adjustable strap, insert it through Shoulder 2. Place the wrap on the area where secured, the wrap should fit snug against the leg, but not too
«Consult with your physician before use if you are pregnant, have certain medical conditions, or if you experience any pain the strap loops on the wrap. Ba_ck F1R. heat will be beneficial (straps, tight.
QUESTIONS? Visit wiw.VENTUREHEAT.com for vid Thigh loops, and logo should face away
instruction 6r ml)snltavg’ E’ﬁslumerServic'efnm e Stomach from the bUdy)'

service@ventureheat.com

Francais
12V Heat Therapy FLR. Hga_t Therapy
Neck and Shoulder Wrap Manual Product Specific USER Manual
Manuel Banda e Universal Wrap est concu pour étre porté a L
g divers endroits mais il est plus adapté aux 1. Placez-le sur les Cheville /T (Peut également tre utilisé pour soulager des crampes d' estomac/régles douloureuses).

Usage recommande: grandes parties du corps comme ' abdomen et ? épaules et le cou.

Se réchauffe en
Médecins et physiothérapeutes recommandent généralement que la thermothérapie IRL Quelques Secondes Grande zonede  Tissu Elastique Doux

. - . . . chauffage )
soit administrée pendant des intervalles de 30 minutes. Pour un soulagement maximal,
nous vous recommandons en plus, d' utiliser notre parametre Moyen (lumiére blanche)
(environ 109 degrés F/43 degrés C).

1. Placez la zone chaude du bandage, avec le logo visible, sur le
dos et enroulez autour du torse.

1. Placez le bandage sur la cheville avec le logo visible. Enroulez complétement
ﬁ la sangle autour de I"arriere du mollet.

a—

Lrid

2. Fixez le bandage sur le dos a |" aide des crochets et des
boucles de la sangle. Une fois correctement fixé, le bandage
doit &tre bien ajusté au dos et a I'estomac, sans étre trop

2. Pour un ajustement plus sir, enroulez la sangle autour du pied. SErre.

2A. Attachez sur la
poitrine les sangles
de chaque bras.

( Comment I'allumer )

Poche Batterie
3. Fixez le bandage, avec les crochets et boucles, sur I'avant de la jambe. Une fois

' e S
1A Avec Iadaptateur secteur standard 1B Ave la batterie en option ‘ G correctement fixé, le bandage doit étre ajusté a la cheville, mais sans trop serrer.
1. Branchez le bandage Q‘/ —( Poignet )
< > ‘a la prise murale e% iangleblfntiérement SaﬂEWmTUfSE Bouton Alimentation Intégré & ng“et
LAl . o . \justable ajustable Contréle Température isi
? au cable ou 3 une - = 1. PIar;ezI le Ibandagle surt le pguce,lavef; Iet I:j]gt; wmb]e, et
16 i i 2B.Pour celles et ceux (Peut étre utilisé pour les deux épaules) ) enroulez fa sangle autour du poignet et de fa main.
Port entrée & sortie 12V Port USB batterie recharge- . ; Epaule p p
able 12 V (vendue ayant une petite ~ Y
séparément). s!ature ou désirant UEI 1. Placez le bandage sur I' épaule avec la zone chaude sur 'intérieur et le logo visible. 2. Fixez le bandage au poignet a I' aide deslcruchets et huuclfs
ajustement plus serre, Enroulez la sangle la plus longue autour du torse. dg la ;gngle,. l_Jne fois cu'rrectemept fixé, le handage doit étre
12V ELR. Heat Therapy croisez les sangles sur ajusté a la main et au poignet, mais pas trop serré.
Batterie 12V gtogvntioar Universal Wrap Manual la poitrine.
2. Ajustez et fixez le bandage sur le torse a |" aide des crochets et
2 Tissu Elastique Doux Connecteurlntégré boucles de la sangle la p|US Iungue.
Bouton 2. Bouton d’alimentation. Gt & B E;::gfz égne de o
}———] . . achment .
(Vert) Alimentation « Pour allumer, maintenir le 3. Enroulez la sangle la plus courte autour du bras et fixez-la avec les crochets et 1. Placez le bandage autour du cou avec le logo orienté vers
bouton d' alimentation Se réchauffe en boucles. Une fois correctement fixé, le bandage doit étre ajusté a I'épaule et au "\ extérieur
PO oen I 2-3 secondes Quelques bras, mais pas trop serre. )
[B'a“°) Maintenir - Appuyer pour régler la Secondes 2. Fixez le bandage 2 Parriére du cou 2 |"aide des crochets et
zg[f:?)llllfi%g our température 2 la chaleur : des boucles de la sangle. Une fois correctement fixé, le
o ey P soui?ai tée e f 9 bandage doit &tre bien ajusté au cou, sans étre trop serré.
. 'v — . . s
(e e s . POUr étﬂindre, maintenir Boucle de Sangle Poche Batterie gg:::gle Températun:“tlagre ¢
zsluizer:]";tiquement le bouton d' alimentation = A Conde
aprés 30 minutes 2-3 secondes. 1A 1A. Si vous utlisez la sangle Genou
ajustable GOURTE incluse, 1. Placez le bandage sous le coude avec le logo visible et enroulez 1. Placez le bandage sur le genou avec la zone chaude dedans et

insérez-la dans les boucles du

: . Ne faites pas plusieurs tours et ne pliez pas le f] !
® Avertissement: & handagesl:lrll?i-méme une fois aume " bandage
O
Si vous ne savez comment appliquer ou utiliser, veuillez consulter votre médecin. 1B Y

« Ne pas utiliser sur des plaies ouvertes, des zones sensibles de la peau ou en cas de mauvaise circulation.

Lors de I' utilisation de cet appareil, veuillez vérifier régulierement la peau pour éviter toute surchauffe.

En ctals de souci I(:rs del qltlllsa;mn def cett appareil, veuillez | e?emt:re |mmed|atg|r|11ent et ne plus I' utiliser. 1B. Si vous utlisez la sangle
utilisez pas cet appareil sur des enfants ou sur une peronne inapte sans surveillance. ajustable LONGUE incluse,

les deux sangles autour du bras.

le logo visible. Enroulez chacune des sangles a I arriére de la
jambe.

2. Fixez le bandage au coude avec les crochets et boucles de la
sangle. Une fois correctement fixé, le bandage doit étre ajusté
au coude et au bras, mais pas trop serre.

‘7 | 2. Fixez le bandage sur la jambe a | aide des crochets et boucles
de chaque sangle : une au-dessus du genou sur la partie
inférieure de la cuisse et une au-dessous du genou, sur la
partie supérieure du mollet. Une fois correctement fixé, le
bandage doit étre ajusté a la jambe, mais pas trop serré.

Epaule 2. Mettez le bandage sur la zone oil la

« Si vous étes enceinte, souffrez de douleur ou avez quelques soucis médicaux, veuillez consulter le médécin avant usage. insérez-la dans les houcles du Do_s chaleur IRL vous sera bénéfique Ues )
DES QUESTIONS ? bandage Cuisse  sangles, les boucles et le logo doivent étre
Allez voir une vidéo sur www.VENTUREHEAT.com ici
instruction or contact Customer Service: Estomac VISIhIF’S]'
service@ventureheat.com
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