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以下是针对培训为普通客户或志愿客户所提供的后期护理说明样本。Inmode盈美特所供表格
仅供说明演示且对其内容不承担任何责任。每个诊所必须根据相应的治疗程序、本地的具体

监管要求以及语言制定同意书。

INMODE盈美特后期护理信息说明 

❑MORPHEUS 8 / FRACTORA魔力微针 

治疗前期准备

•建议客户避免刺激或有意晒黑皮肤。白天户外活动时建议使用防晒隔离霜 .

•治疗前2-3天,客户应停止使用任何刺激性外用药剂。

•应指导客户在预先安排的治疗时间前对治疗区域进行剃须处理。

•客户前来接受治疗时治疗区域应已清洁。治疗部位的皮肤不应有乳液,化妆品，香水，粉末
或沐浴油。

•局部麻醉仅可遵医嘱使用, 或在适用于该患者的情况下使用。

•含牙冠、牙套、牙箍或其他金属牙齿植入物的区域可能对治疗更加敏感，临床医生可以使
用牙棉卷、纱布或压舌器隔离该区域，使治疗更方便舒适。

•在整个治疗方案中, 如果客户身体状况允许或经医生批准, 建议客户避免使用抗凝药物, 如阿
司匹林。抗凝药物会增加瘀青的概率

•如需要，医生会在治疗前开阿昔洛韦(zovirax)或抗病毒药物进行预防。 

后期护理信息: 

本人同意以下后期护理指示说明，并了解后期治疗的潜在副作用  

x 治疗后的24-48小时内避免做热诱导事项（避免热水浴、按摩、日光和紫外线照射、抓
挠、过度出汗等）

x 治疗区域必须避免曝露于机械以及热量中。
x 治疗区域可使用润肤霜或闭塞性敷料。
x 24-48小时内避免使用芳香霜/保湿霜
x 5-7天内停止在治疗区域使用过度刺激的活性成分（AHA、BHA、视黄醇）。
x 保持皮肤水分以帮助愈合。
x 仅在前1-3天适用温和平淡基本的洁肤霜保湿霜或临床推荐的治疗乳霜/精华/SPF

(如: Strata cell/ derm/ HA 精华)。
x 避免在接受Morpheus/Fractora魔力微针治疗后触碰面部，直到微伤口闭合以及炎症消
退。�
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x 如果您为了社交必须在治疗后立即化妆，建议使用矿物质化妆品。
x 治疗后期的1-3天可能会开出预防性抗生素处方。
x 表面治疗或紧致换肤治疗可能会导致细微硬皮结痂(MENDS)，在局部射频治疗后的

1-3天内出现并持续5-7天。

x 紧致换肤治疗会导致皮肤上出现小点（D�E�^）͕�这是正常现象，并且随着皮肤细胞
的翻转，微痂会脱落。

x 不要抠或拉扯微小结痂，保持皮肤水分以帮助愈合。
x 必要时可使用冷敷。�

本人明白临床结果可能会因个体的因素而不同其中包括但不限于病史、皮肤类型、客户对
治疗前和治疗后指示的遵守, 以及个体对治疗的反应。

本人明白后期护理的说明，并特此同意遵循所提供给本人的信息，并在紧急情况下（不
太可能发生）联系（诊所/机构名称）。
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