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Nederlands

Deze Nederlandse handleiding is een vertaling
van de Engelse tekst. Aan deze vertaling kunnen
geen rechten ontleend worden. De originele
Engelse tekst blijft leidend.
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Massagepistool

Veiligheidswaarschuwingen

A WAARSCHUWING

Lees alle veiligheidswaarschuwingen en

de instructies. Het niet opvolgen van

de veiligheidswaarschuwingen en de
instructies kan leiden tot persoonlijk letsel
of schade aan het apparaat. Bewaar de
veiligheidswaarschuwingen en de instructies
zodat u deze later kunt raadplegen.

Nederlands

Om het risico van een elektrische schok,
brand en persoonlijk letsel te verkleinen,
moet dit product worden gebruikt in
overeenstemming met de volgende
instructies.

A GEVAAR

Het apparaat is alleen geschikt voor
huishoudelijk gebruik. Het apparaat is niet
geschikt voor commercieel gebruik.

Het gebruik van dit apparaat door kinderen

of personen met een lichamelijke, zintuiglijke,
geestelijke of motorische handicap of een
gebrek aan ervaring en kennis, kan gevaren
opleveren. Degenen die verantwoordelijk

zijn voor hun veiligheid moeten duidelijke
instructies geven of toezicht houden op het
gebruik van het apparaat.

Bij misselijkheid, duizeligheid of een ander
lichamelijk ongemak, moet u onmiddellijk
stoppen met het gebruik van dit apparaat en
een arts raadplegen.

Het apparaat is alleen geschikt voor gebruik
binnenshuis. Het apparaat is niet geschikt voor
gebruik buitenshuis.

Gebruik het apparaat alleen in een omgeving
met een omgevingstemperatuur tussen 10°C
en 35°C. Sla het apparaat alleen op in een
omgeving met een omgevingstemperatuur
tussen 5°C en 45°C.

Gebruik het apparaat niet in een vochtige
omgeving en sla het daar niet in op. De
luchtvochtigheid mag nooit hoger zijn dan 80%.
Gebruik het apparaat alleen voor het beoogde
doel. Gebruik het apparaat niet voor andere
doeleinden dan beschreven in de handleiding.
Gebruik het apparaat niet wanneer onderdelen
daarvan beschadigd of defect zijn. Neem
contact op met uw dealer wanneer een
onderdeel beschadigd of defect is.

Houd uw haar uit de buurt van de bewegende
onderdelen.

Houd sieraden en andere voorwerpen uit de
buurt van de bewegende onderdelen.

Houd uw vingers, haar en ander lichaamsdelen
uit de buurt van de as en de achterkant van

de massagekop, omdat deze beklemd kunnen
raken.

Zorg ervoor dat het apparaat door slechts één
persoon tegelijk wordt gebruikt.

Open het apparaat niet zonder overleg met uw
dealer.
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Nederlands

Gebruik het apparaat alleen op een droog,
schoon oppervlak van het lichaam door het
per gebied ongeveer 60 seconden licht aan te
drukken en over het lichaam te bewegen.
Gebruik het massagepistool alleen op het
beoogde zachte weefsel van het lichaam, zodat
er geen pijn of ongemak wordt veroorzaakt.
Gebruik het apparaat niet op het hoofd, harde
lichaamsdelen of botten.

Gebruik alleen de massagekoppen die het
beste gewenste effect leveren.

Ongeacht de instelling of de toegepaste

druk, kunnen er toch kneuzingen optreden.
Controleer de behandelde gebieden
regelmatig en stop onmiddellijk bij het eerste
tekenen van pijn of ongemak

Steek geen voorwerpen in de ventilatiegaten
van het massagepistool.

Dompel het apparaat niet onder in water

en zorg ervoor dat er geen water in de
ventilatiegaten van het massagepistool terecht
komt.

Laat het massagepistool niet vallen en gebruik
het altijd op de juiste wijze.

Laad het apparaat alleen op met de
bijgeleverde oplader (16,8 V DC) voor het
massagepistool.

Inspecteer het apparaat en de batterij goed
voor elk gebruik.

Maak nooit zelf wijzigingen aan het
massagepistool.

Laat het massagepistool nooit zonder toezicht
werken of opladen.

Houd de ventilatieopeningen vrij van stof en
vuil.

Gebruik het apparaat nooit langer dan een één
uur achter elkaar. Laat het apparaat 30 minuten
rusten voordat u het opnieuw gebruikt.

Koppel de oplader - na het opladen of voordat
u het apparaat gebruikt - los van de batterij van
het apparaat.

Gebruik het apparaat niet in geval van wonden.
Raadpleeg uw arts voordat u dit apparaat
gebruikt.
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Gebruiksinstructies

Opladen

Laad de batterij maximaal 3,5 uur volledig

op voordat u het apparaat voor het eerst
gebruikt. Dit kunt u doen wanneer de batterij

is gekoppeld aan of losgekoppeld van het
apparaat.

Om de batterij op te laden, sluit u het DC-
uiteinde van de meegeleverde 16,8 V-adapter
aan op de oplaadpoort van de batterij (Fig. C

- C) en steekt u de stekker van de kabel aan de
AC-kant in het stopcontact.

De rij led-lampjes knippert om het
batterijniveau aan te geven en om aan te geven
dat de batterij wordt opgeladen.

Als de batterij is aangesloten, knipperen de led-
lampjes op het apparaat om het batterijniveau
en de oplaadstatus aan te geven.

Wanneer alle led-lampjes stoppen met
knipperen en normaal blijven branden, is de
batterij volledig opgeladen.

De batterij kan op elk moment en op elk niveau
worden opgeladen.

Wij raden u aan de batterij niet volledig te
ontladen tot het rode led-niveau.

] OPMERKING

Wanneer de batterijspanning lager is dan
20%, is de rij led-lampjes aan de onderkant
van het apparaat rood.

¢ Wanneer de batterijspanning lager is
dan 10%, wordt in het venster van het
power-display El weergegeven, om aan te
geven dat de batterij op tijd moet worden
opgeladen.

/\ WAARSCHUWING

* Wijraden u aan het apparaat niet te
gebruiken tijdens het opladen.

Gebruik

- Plaats de batterij op de juiste wijze aan

de onderzijde van het apparaat. Zorg er
daarbij voor dat de batterij op zijn plaats zit
vergrendeld en let daarbij op het uitsteeksel
van de batterij. (Fig. C - B)



- Schakel het apparaat in door de power-
schakelaar aan de onderkant van de batterij in
de AAN-stand te zetten wanneer deze in de
UlT-stand staat.

- Masseer het gewenste lichaamsdeel met de
gewenste snelheid en de benodigde druk.

- Om de batterij te verwijderen, drukt u met uw
duim licht op de ontgrendelknop ervan (Fig. C
- A). Trek de batterij/het handvat met de andere
hand stevig naar beneden.

Functies van de knoppen

Power-schakelaar Fig. C - 1
Zet het apparaat aan of uit door de schakelaar in
de gewenste stand te zetten.

Aan/uit-knop (Fig. C - G)

- Druk - in de UIT-modus - één keer op de knop
om de massagefunctie/het geselecteerde
programma te starten.

Druk in de AAN-modus één keer op de knop
om de massagefunctie te stoppen.

+/ - knop (Fig. C - F&H)
Druk op de knoppen + en - om de snelheid van
het apparaat aan te passen.

I OPMERKING

* Als de knop niet reageert, is de minimale/
maximale snelheid bereikt.

M (Modus) (Fig. C- 1)

Gebruik deze functie alleen wanneer de power-

schakelaar van het apparaat in de AAN-modus

staat en de massagefunctie in de UIT-modus staat.

Druk op de M-knop om het gewenste programma

te selecteren.

- Het PO-programma is de handmatige modus.
Gebruik de knop +/- om de intensiteit naar
wens aan te passen.

- Het P1-programma volgt een aantal niveaus,
Beginnend op niveau 1, daarna 2 en 3
Elke snelheid blijft 3 seconden doorgaan.

- Het P2-programma volgt een aantal niveaus,
Beginnend op niveau 7, daarna 8, 9 en 10
Elke snelheid blijft 10 seconden doorgaan.

- Het P3-programma volgt een aantal niveaus,
Beginnend op niveau 16, daarna 17, 18, 19 en
20

Druk op de aan/uit-knop om het

massageprogramma te starten.

Nederlands

Displayfunctie

Wanneer het massagepistool in de UIT-
modus staat.

Op het display wordt het getal PO01 ~ PO10
weergegeven om het oplaadniveau van de batterij
aan te geven.

PO10 < 100% POO5 < 50%
PO0? < 90% POO4 <40%
PO0O8 <80% POO3 <30%
POO7 <70% PO02 < 20%
PO06 <60% POO1/E100 | <10%

Wanneer het massagepistool in de AAN-

modus staat.

Wanneer het massagepistool in de functiemodus

staat, wordt het LCD-scherm verdeeld in twee

secties.

- De eerste twee cijfers geven de intensiteit aan.
1 is de laagste intensiteit, 20 is de hoogste
intensiteit.

- De laatste twee cijfers (knipperend) geven het
batterijniveau aan.

Onderhoud, reiniging en opslag

- Gebruik een licht vochtige doek om het
apparaat te reinigen en droog het af met een
zachte doek.

- Wanneer u het apparaat opslaat of
transporteert, verwijder dan de batterij en berg
deze op in de meegeleverde opbergdoos.

Foutcodes

E1 Batterij bijnaleeg E1 = E100
E100 Batterij bijnaleeg E100 = E1
Probleem: De batterij is bijna leeg.
Oplossing: Laad de batterij volledig op.
E3 Overdrukbeveiliging

Probleem: De druk op de motor is te
groot tijdens het gebruik.
Oplossing: Zet de console uit en weer

aan om de foutcode te resetten. Gebruik
minder druk om te voorkomen dat deze foutcode
opnieuw wordt weergegeven.
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Nederlands

Specificaties

Het Tunturi-massagepistool is een draagbaar
en oplaadbaar massageapparaat met een groot
koppel en een instelbare gebruiksduur. Het kan
op een effectieve wijze de pijn verminderen

die wordt veroorzaakt door de ophoping van
melkzuur na een intense training en de spierpijn
verlichten bij mensen die de veel zitten of lang

liggen.

Technische parameters

Model

Massagepistool

Nominale spanning

16,8V DC/0,6 A

Nominale frequentie 20 ~ 58 Hz.
Uitgangsvermogen 16,8V DC
oplader

Ingangsvermogen 230V AC
oplader

Amplitude 10 mm
Oplaadtijd 260 minuten

Gebruikstijd bij volledig opgeladen batterij:

Snelheidsniveau 20 + 5 uur
Snelheidsniveau 10 + 8 uur
Snelheidsniveau 1 + 11 uur

Gebruiksaanwijzing

massagekoppen

Zorg ervoor dat het apparaat in de UIT-modus
staat. Duw de massagekop volledig en stevig in

het apparaat.

Zorg ervoor dat het apparaat in de UIT-modus
staat. Verwijder de massagekop door deze uit
het apparaat te trekken. Om de ontgrendeling

te vergemakkelijken, kunt u de massagekop iets

draaien en tegelijkertijd trekken.

/\ WAARSCHUWING

* Druk of trek de massagekop niet schuin om

beschadiging te voorkomen.
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Ronde vorm (Fig. D-1)

Het ronde bolvormige ontwerp zorgt voor een
krachtig

voortstuwend en verspreidend effect tussen het
ontvangen en het duwen. De kracht ervan is
gelijkmatig en zacht. De massagekop is geschikt
voor het masseren en ontspannen van de taille,
buik, billen en benen. De kop wordt niet alleen
aanbevolen voor de ontspanning van spieren voor
en na het trainen, maar ook voor lichte fitness-
activiteiten zoals dansen, yoga en aerobics.

Paddestoelvorm (Fig. D-2)

Klein en kort boogvormig ontwerp op een plat
vlak, dat perfect past op het lichaam en zorgt
voor een heerlijke ontspanning. Geschikt voor de
binnen- en buitenspieren van de buik, borst en
benen.

U-vorm (Fig. D-3)

De krachtverdeling tussen de twee punten is
gelijkmatig,

de stimulatie is plaatselijk en krachtig, waardoor
op effectieve wijze een eenvoudige vorm van
acupressuur kan worden uitgevoerd. De brede
u-vorm voorkomt contact met de ruggengraat
en wervelkolom en zorgt voor een uitstekende
massage-ervaring. Geschikt voor de schouders,
wervelkolom en bilaterale spieren. (raakt de
ruggengraat en wervelkolom niet rechtstreeks,
zodat lichamelijk letsel wordt voorkomen).

Conische vorm (Fig. D-4)

De eenvoudige vorm zorg voor een krachtige
impact en directe druk op de dieper gelegen
spieren. Geschikt voor de meridianen, voetzolen,
handpalmen, Achillespezen, romboide spieren
van de rug, enz.



Garantie

Garantie voor de eigenaar van Tunturi-
apparatuur

Garantiebepalingen

De consument heeft recht op de geldende
wettelijke rechten met betrekking tot de handel
in consumptiegoederen die worden vermeld in
de nationale wet- en regelgeving. Deze garantie
zal deze rechten niet beperken. De ‘Garantie
voor de eigenaar’ geldt alleen dan wanneer het
apparaat wordt gebruikt in een door Tunturi
New Fitness BV voor dat specifieke apparaat
toegestane omgeving. De product-specifieke
goedgekeurde omgeving staat vermeld in de
gebruikershandleiding die bij uw apparaat is
meegeleverd.

Garantievoorwaarden

De garantievoorwaarden gaan in op de datum
van aankoop. Deze kunnen per land verschillen.
Vraag bij uw plaatselijke dealer naar de
garantievoorwaarden.

Garantiedekking

In geen enkele omstandigheid zal Tunturi New
Fitness BV of een wederverkoper van Tunturi
aansprakelijk zijn voor eventuele speciale,
indirecte, secundaire of gevolgschade van welke
aard dan ook die voortvloeit uit het gebruik of
verlies van gebruiksnut van dit apparaat.

Deze garantie geldt niet voor:

- Schade veroorzaakt door een ongeval, onjuist
gebruik of transport;

- Units die niet volgens de instructies zijn
gebruikt;

- Schade die de kosten van het product
overschrijdt;

- Verslechtering van het geleverde product als
gevolg van onjuiste opslag en/of bescherming
op de locatie van de klant;

- Het niet verstrekken van het gedateerde
aankoopbewijs.

De garantie van dit product vervalt als de
instructies in de gebruikershandleiding niet zijn
opgevolgd.

Nederlands

Verklaring van de fabrikant

Tunturi New Fitness BV verklaart dat het product
in overeenstemming is met de volgende normen
en richtlijnen: EN 957 (HC), 2014/30/EU. Het
product draagt daarom het CE-label.

03-2020
Tunturi New Fitness BV
Purmerweg 1

1311 XE Almere
Nederland

Disclaimer

© 2020 Tunturi New Fitness BV
Alle rechten voorbehouden.

- Het product en de handleiding zijn aan
veranderingen onderhevig.

- Specificaties kunnen zonder verdere
kennisgeving worden veranderd.

- Raadpleeg onze website voor de meest recente
versie van de gebruikershandleiding.
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