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NL Gebruiksaanwijzing
Nekmassageapparaat NM 868

1d

Apparaat en bediening

6

@ Batterijvak

@ Afneembare hoes

© MASSAGE-knop - schakelt de massagefunctie
in/uit en stelt de massage-intensiteit in

O HEAT-knop - schakelt de warmtefunctie in/uit

@ Aansluiting voor adapter

@ Handlussen (1 rechts & 1 links)

Legenda

Steek geen naalden in het
apparaat!

Gebruik het apparaat alleen in
overdekte ruimtes!

De hoes kan op max. 30°C met een
fijnwasprogramma worden gewassen!
K Niet bleken!
De hoes mag niet in de droogtrommel
worden gedroogd!
Niet strijken!

Niet chemisch reinigen!

BELANGRIJK!

Het niet-nakomen van deze gebruiks-
aanwijzing kan leiden tot ernstig letsel
of schade aan het product.

WAARSCHUWING

A Deze waarschuwingen moeten worden
nageleefd om mogelijk letsel van de
gebruiker te voorkomen.

ATTENTIE
Deze instructies moeten worden nage-

leefd om mogelijke beschadigingen aan
het product te voorkomen.

TIP

Deze tips geven u nuttige aanvullende
informatie over de installatie of de wer-
king.

Beschermingsklasse Il

LOT-nummer

M Producent c €

88962 NM 868 11/2020 Ver. 1.1

NL Veiligheidsinstructies
Lees de gebruiksaanwijzing en met name de veiligheidsinstructies
zorgvuldig door voor u het apparaat gaat gebruiken en bewaar de
gebruiksaanwijzing. Geef deze gebruiksaanwijzing ook altijd mee als
u het apparaat aan iemand anders geeft.

over de voeding

+ Controleer als u het apparaat aansluit op het stopcontact of de op het type-
plaatje vermelde netspanning overeenkomt met de spanning van uw elektri-
citeitsnetwerk.

- Steek de adapter alleen in het stopcontact als het apparaat uitgeschakeld is.

« Gebruik alleen de adapter die met het massageapparaat is meegeleverd.

« Stel de adapter, het snoer en het apparaat niet bloot aan hoge temperaturen,
hete oppervilakken, vocht of vioeistoffen.

+ Raak de adapter niet aan als u in het water staat en raak de stekker altijd met
droge handen aan.

+ Pak een apparaat dat in het water is gevallen niet vast. Trek onmiddellijk de
stekker, resp. adapter uit het stopcontact.

« Schakel het apparaat altijd direct na gebruik uit met de knop op het apparaat
en haal de adapter uit het stopcontact.

« Trek nooit aan het snoer om de stekker uit het stopcontact te halen.

« Trek, draai of til het apparaat niet op aan het snoer of de adapter.

» Als de kabel beschadigd is, mag het apparaat niet meer worden gebruikt. Om
veiligheidsredenen moet dan de adapter worden vervangen.

« Letop dat er niet over het snoer kan worden gestruikeld. Het mag niet worden
geknikt, afgekneld of in de knoop raken.

voor bijzondere personen
Dit product kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8 jaar en door personen
met verminderde fysieke, sensorische of mentale vaardigheden of een ge-
brek aan ervaring en kennis. Houd wel toezicht op deze personen en begeleid
ze wat betreft het veilige gebruik van het product en de mogelijke gevaren.

* Houd kinderen in de gaten en laat ze niet met het apparaat spelen.

* Gebruik dit apparaat niet ter aanvulling op of vervanging van medische toe-
passingen. Chronische aandoeningen en symptomen zouden kunnen verer-
geren.

* Gebruik het nekmassageapparaat NM 868 niet of overleg eerst met uw arts
als:

- u zwanger bent;

- u een pacemaker, protheses of elektronische implantaten heeft;

- u lijdt aan een of meerdere van de volgende aandoeningen : doorbloe-
dingsstoornissen, spataderen, open wonden, kneuzingen, kloven of ader-
ontstekingen.

* Gebruik het apparaat niet in de buurt van uw ogen of van andere kwetsbare
lichaamsdelen.

» Stop met het gebruik wanneer u pijn voelt of de massage als onaangenaam
ervaart en overleg met uw arts.

+ Sommige delen van het apparaat worden warm. Personen die ongevoelig zijn
voor warmte, moeten bij het gebruik van dit apparaat voorzichtig zijn.

+ Raadpleeg voor gebruik van het massageapparaat uw arts bij onverklaarbare
pijn en wanneer u onder medische behandeling bent en/of medische appara-
ten gebruikt.

voor het gebruik van het apparaat
Controleer de adapter, het snoer en het massageapparaat voor ieder gebruik
zorgvuldig op beschadigingen. Wanneer het apparaat mankementen ver-
toont, mag hij niet worden gebruikt.

+ Gebruik het apparaat niet wanneer er beschadigingen aan het apparaat of
aan het snoer te zien zijn, wanneer hij niet correct werkt of wanneer hij geval-
len is of vochtig is geworden. Om risico's te voorkomen, kunt u het apparaat
voor reparatie naar de servicedienst sturen.

d voor cc ciéle doeleinden of

het gebruik van het apparaat
A ¢ Het apparaat is niet bed
de medische sector.
¢ Als u twijfels heeft omtrent uw gezondheid, overleg dan met uw
arts voor u het massageapparaat gaat gebrulken
* Gebruik het aat L 1d in overdekte ruimtes.

* Gebruik het pparaat niet in vochtige ruimtes (bijv. tij-
dens het baden of douchen).

+  Gebruik het apparaat alleen waarvoor het is bedoeld, zoals beschreven in de
gebruiksaanwijzing.

»  Wanneer hij voor andere doeleinden wordt gebruikt, vervalt de garantie.

« Gebruik het apparaat alleen in de juiste positie, d.w.z. om de nek heen en
steunend op de schouders.

»  Gebruik het apparaat niet als u slaapt of in bed ligt.

« Gebruik het apparaat niet vlak voor u gaat slapen. De nekmassage heeft een
stimulerende werking.

« Gebruik het apparaat nooit tijdens het besturen van een voertuig of het bedie-
nen van een machine.

* Het apparaat mag maximaal 15 minuten achterelkaar worden gebruikt. Lan-
ger gebruik verkort de levensduur van het apparaat.

+ Telang gebruik kan leiden tot oververhitting. Laat het apparaat eerst afkoelen
voor u het weer opnieuw gebruikt.

» Plaats en gebruik het apparaat nooit direct naast een elektrische kachel of
andere warmtebronnen.

« Houd toezicht op het apparaat als de stekker in het stopcontact zit.

« Voorkom dat het apparaat in aanraking komt met puntige of scherpe voorwer-
pen.

« Bedek het apparaat niet als het ingeschakeld is. Gebruik hem in geen geval
onder dekens of kussens. Er is kans op brand, een elektrische schok en letsel.

onderhoud en schoonmaken

* Het apparaat heeft geen onderhoud nodig. Als er toch een storing zou optre-
den, kunt u controleren of de adapter goed is aangesloten.

« U mag het apparaat alleen zelf schoonmaken. In geval van storingen of be-
schadigingen mag u het apparaat niet zelf repareren, u verliest dan elke aan-
spraak op garantie. Vraag advies aan uw verkoper en laat reparaties alleen
door een erkende reparateur uitvoeren om risico's te voorkomen.

+ Dompel het apparaat niet onder in water of andere vloeistoffen.

« Trek meteen de stekker uit het stopcontact als er toch vloeistof in het appa-
raat komt.

« Kinderen mogen het product niet schoonmaken zonder toezicht van een vol-
wassene.

Levering en verpakking

Controleer eerst of het product compleet en onbeschadigd is.

Gebruik het product bij twijfel niet en neem contact op met uw verkoper of de servicedienst. Meege-
leverd:

* 1 medisana nekmassageapparaat NM 868

* 1 adapter

+ 1 gebruiksaanwijzing

Y De verpakkingen kunnen worden hergebruikt of worden gerecycled. Scheid het verpak-

" kingsmateriaal dat niet meer nodig is. Wanneer u bij het uitpakken transportschade ont-
dekt, dient u onmiddellijk contact op te nemen met uw verkoper.

WAARSCHUWING

Let erop dat er geen verpakkingsfolie in de handen van kinderen terechtkomt. Er is

kans op verstikking!

Het massageapparaat NM 868 is bestemd voor het doelgericht behandelen van de nek en de schou-
ders. De aangename vibratiemassage kan worden ingesteld in twee intensiteiten. De massage kan
worden aangevuld met een warmtebehandeling. Het apparaat kan ook worden gebruikt met batterij-
en, zodat het overal en onafhankelijk van een stopcontact kan worden gebruikt.

A

Gebruik met adapter

1. Steek de verbindingsstekker van de adapter in de aansluiting ©.

2. Steek de stekker van de adapter in het stopcontact.

3. Leg het massageapparaat om de nek, zodat het voldoende steunt op de schouders.

4. Druk op de MASSAGE-knop @ om de massagefunctie in te schakelen. Het apparaat begint me-
teen met een hoge massage-intensiteit. Wanneer voor de tweede keer op de MASSAGE-knop
© wordt gedrukt, verandert de massage-intensiteit naar het lage niveau. Door nogmaals op de
MASSAGE-knop @ te drukken, schakelt u de massagefunctie resp. het apparaat uit.

5. Wanneer u op de HEAT-knop @ drukt, schakelt de warmtefunctie in. De controlelampjes van de
HEAT-knop @ gaan rood branden. Druk nogmaals op de HEAT-knop @ om de warmtefunctie uit
te schakelen.

6. Steek uw handen links en rechts door de handlussen @. Door naar beneden te trekken kunt u
het massageapparaat op zijn plaats houden en afhankelijk van hoe hard u trekt kunt u de mas-

ATTENTIE
Let op dat het apparaat niet langer dan 15 minuten achterelkaar wordt gebruikt!

WAARSCHUWING - VEILIGHEIDSAANWIJZINGEN T.A.V. DE BATTERIJ

Batterien niet uit elkaar halen!

Batterij- en toestelcontacten voor het plaatsen van de batterijen indien nodig reinigen!
Lege batterijen onmiddellijk uit het toestel verwijderen!

Verhoogd uitloopgevaar, contact met huid, ogen en slijmhuid vermijden! Bij contact
met de plaatsen 1lijk met overvioedig helder water spoe-
len en onmiddellijk een arts opzoeken!

Mocht er een batterij ingeslikt zijn, dan moet onmiddellijk een arts opgezocht worden!
Altijd alle batterijen tegelijk vervangen!

Alleen batterijen van type

en nieuwe batterijen door elkaar gebruiken!
Plaats de batterijen correct, neem de polariteit in acht!

Houd het batterijvak goed gesloten!

Batterijen bij langer niet-gebruik uit het toestel verwijderen!

Batteruen ult de buurt van kinderen houden!

pi Er bestaat i !

Niet kurtslul!en' Er bestaat explosiegevaar!

in het vuur werpen! Er bestaat explosiegevaar!

Bewaar onverbruikte batterijen in de verpakking en niet in de buurt van metalen voor-
werpen om een kortsluiting te vermijden!

Geef verbruikte batterijen en accu’s niet met het gewone huisvuil mee, maar met het
speciale afval of in een batterij ion in de

>

geen types of

Schccnmaken en onderhoud
Controleer voor u het apparaat schoonmaakt of het apparaat is uitgeschakeld en de adapter uit
het stopcontact is. Laat het apparaat afkoelen.
+ Maak het massageapparaat alleen schoon met een licht vochtige spons.
Gebruik nooit borstels, bijtende schoonmaakmiddelen, benzine, verdun-
ningsmiddelen of alcohol. Wrijf het massageapparaat droog met een scho-
ne, zachte doek.
«  De hoes @ kan worden losgehaald (ritssluiting) en in de wasmachine op
een fijnwasprogramma met een mild wasmiddel op 30°C worden gewas-
sen.
* Mag niet worden gebleekt, gestreken of chemisch worden gereinigd!
+ Dompel het apparaat nooit onder in water om het schoon te maken en let
goed op dat er geen water of andere vloeistof in het apparaat komt.
*  Gebruik het apparaat pas weer als hij helemaal droog is.
+ Haal het snoer zo nodig uit de knoop.
*  Rol het snoer voorzichtig op om een breuk in het snoer te voorkomen.
«  Berg het apparaat bij voorkeur in de originele verpakking op en bewaar hem op een veilige, scho-
ne, koele en droge plaats.

Afvalbeheer
Dit apparaat mag niet samen met het huishoudelijk afval worden aangeboden.
ledere consument is verplicht, alle elektrische of elektronische apparaten, ongeacht of die
schadelijke stoffen bevatten of niet, bij een milieudepot in zijn stad of bij de handelaar af te
geven, zodat ze op een milieuvriendelijke manier kunnen worden verwijderd. Haal de bat-
s ferijen it het apparaat voordat u het apparaat verwijdert. Gooi gebruikte batterijen niet bij
het huisvuil, maar breng deze naar de daarvoor bestemde afvalverwerking of lever deze in
bij een speciaal daarvoor bestemd inzamelstation bij de supermarkt of elektrawinkelier.
Wendt u zich betreffende het afvalbeheer tot uw gemeente of handelaar.

Technische specificaties
Naam en model:
Stroomvoorziening:
Batterijen:

Automatische uitschakeltijd:
Gebruiksomstandigheden:

medisana nekmassageapparaat NM 868
100-240V~, 50/60Hz, 5,9V 1,2A

4 x 1,5V, type AA LR6 (niet meegeleverd)
Na ca. 15 minuten

alleen in droge ruimtes

Opbergvoorwaarden: droog en koel

Afmetingen: ca.41x27 x12,5cm

Gewicht: ca. 0,38 kg (zonder voeding en batterijen)
Artikelnummer: 88962

EAN-nummer: 40 15588 88962 2

In het kader van onze voortdurende inspanningen naar verbeteringen, behouden wij ons
het recht voor om qua vor ing en op i gebied i aan ons
product door te voeren.

De actuele versie van deze

vindt u op www.medisana.com

Garantie- en reparatiebepalingen

sage-intensiteit individueel reguleren (harder trekken aan de handlussen = hogere in-
tensiteit).
7. Als het apparaat 15 minuten ononderbroken is gebruikt, schakelt het automatisch uit.

TIP
m De massage-intensiteit neemt af als de war ie wordt il

Gebruik met batterijen

Batterijen vervangen

Open de rits aan de achterkant van het apparaat om bij het batterijvak @ te komen. Verwijder de
deksel van het batterijvak. Plaats 4 batterijen (1,5 V, type AA LR 6). Let op hoe u de batterijen moet
plaatsen (afbeelding in het batterijvak). Sluit het batterijvak weer af met de deksel en sluit vervolgens
voorzichtig de rits.

Volg de aanwijzingen, zoals beschreven in het hoofdstuk Gebruik met adapter om de massage- of
warmtefunctie te activeren.

TIP

E Ook wanneer het apparaat wordt gebruikt met batteruen kan de warmtefunctie
tegelijk met de worden i h echter de warmte-
functie alleen te gebruiken als het apparaat wurdt gevoed via de adapter, omdat
deze functie veel energie kost.

Neem voor g altijd contact op met uw leverancier of met ons servicecentrum.
Geef aan wat het defect is en voeg een kopie van het betalingsbewijs toe als het apparaat moet worden
g . De volgende waarden zijn van kracht

1.0p va isana geldt een mijn van drie jaar vanaf de datum van
aankoop. De verkuopdatum kan door middel van het betalingsbewijs of factuur worden aangetoond.

2. Alle klachten, die het gevolg zijn van materiaal- en/of fabricagefouten worden binnen de
garantietermijn kosteloos verholpen.

w

. Door het verlenen van garantie wordt de garantieperiode voor het apparaat of de vervangen
onderdelen niet verlengd.

>

Uitgesloten van garantie zijn:

a. alle schade die is ontstaan door ondeskundig gebruik, b.v. het niet op de juiste wijze volgen van de
gebruiksaanwijzing.

b. Beschadigingen die zijn ontstaan door reparaties door de koper of een ander onbevoegd persoon.

c. Transportschade, die is ontstaan op weg van de verkoper naar de verbruiker of tiidens het opsturen
naar het servicecentrum.

d. Onderdelen die normale slijtage vertonen.

)

. De fabrikant neemt geen verantwoording voor directe of indirecte vervolgschade die door het apparaat
wordt veroorzaakt. Ook niet als de schade aan het apparaat als garantiegeval erkend is.

medisana GmbH, Jagenbergstr. 19, 41468 NEUSS, DUITSLAND

Het serviceadres vindt u op het afzonderlijk bijgevoegde blad.



