Cell Roller

EN ENGLISH SQUEEZE-ROLL MASSAGE
FR FRANCAIS MASSAGE PAR PALPER-ROULER
NL NEDERLANDS PALPATIE-ROLMASSAGE
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NEDERLANDS NL

Voorstelling

Bedankt voor uw aankoop
van het massagetoestel

Cell Roller van LANAFORM.

Het anticellulitistoestel Cell
Roller biedt u de mogelijk-
heid om massages uitte voe-
ren die de bloedcirculatie
bevorderen, met name op
plaatsen die te lijden hebben
van cellulitis, sinaasappel-
huid en verslapping van het
bindweefsel: de dijen, armen,
buik en billen. Zijn krachtige
motor garandeert een ener-

gieke palpatie-rolmassage.

Dankzij deze complexe
beweging kan het onder-
huidse bindweefsel wor-
den gemasseerd, wat de
bloed- en lymfecirculatie
bevordert. Uw huid wordt
gladder en steviger en cel-
lulitis wordt minder zicht-
baar.
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Uitpakken

Open de verpakking voor-
zichtig voordat u het toe-
stel in gebruik neemt. Con-
troleer of alle accessoires
aanwezig zijn en of er on-
derdelen beschadigd zijn
geraakt tijdens het trans-
port. Volg de installatie- en
gebruiksinstructies van deze
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handleiding. Neem contact ~ uw adres bij de hand inge-
op met de verkoper ofrecht-  val u klachten hebt.

streeks met Lanaform indien e 1x toeste| Cell Roller

hettoestel beschadigdisof ¢ 4 o (0 1ion

slecht werkt. Hou het model e 1x deze gebruiks-

en serienummer van het toe- aanwijzing

stel, uw contactgegevens en
Veiligheidsmaatregelen
A Lees voor het gebruik van uw
elektrische waterkruik alle instruc-
ties, en in het bijzonder deze uiterst
belangrijke veiligheidsinstructies.
De foto’s en andere voorstel-
lingen van het product in deze
handleiding en op de verpakking
zijn zo accuraat mogelijk. De kans
bestaat echter dat de gelijkenis

met het product niet perfect is.

NL

Het toestel is uitsluitend bedoeld voor per-
soonlijk gebruik en niet voor medische of
commerciéle doeleinden. Dit toestel ver-
vangt geen medische behandeling. Het

NEDERLANDS

36

IM-CellRoller-Lot001.indd 36 13/09/2021 14:23:28



mag worden gebruikt door kinderen van-
af 8 jaar, evenals door personen met een

lichamelijke, zintuiglijke of verstandelijke

handicap en personen met weinig kennis

of ervaring, op voorwaarde dat zij onder
toezicht staan of weten hoe zij het veilig

kunnen gebruiken en dat ze de risico's be-
grijpen. Kinderen mogen niet spelen met
het toestel. De reiniging en het onderhoud

mogen niet worden uitgevoerd door kinde-
ren zonder toezicht. Bij beschadiging van

het stroomsnoer moet het toestel wegge-
gooid worden. Als het niet afneembaar is,
moet het toestel worden weggegooid. U

mag het toestel in geen geval openen of
herstellen; de goede werking ervan kan

dan niet meer worden gegarandeerd. De

niet-naleving van deze instructie maakt de

garantie ongeldig.
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& Waarschuwing

Het gebruik van het
massagetoestel is verboden:

e voor dieren,

* niet gebruiken in geval van een
pathologische verandering of let-
sel ter hoogte van het te mas-
seren lichaamsdeel (bijv. dis-
cushernia, open wonde),

e voor massages van de hartstreek
indien u een pacemaker draagt.
Voor andere delen van het li-
chaam, raadpleeg eerst een arts,

e op huid en lichaamsdelen
die gezwollen, verbrand, ont-
stoken of gekwetst zijn,

® bij open wonden, op haar-
vaatjes, op spatade-
ren, bij acne, couperose,

e herpes of andere hui-
daandoeningen,

NL
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e tijdens de zwangerschap,

* op het gezicht (ogen), het strot-
tenhoofd of andere lichaamsde-
len die bijzonder gevoelig zijn,

e gebruik het toestel niet voor
een massage van de voeten,

e terwijl uslaapt,

® nainname van geneesmid-
delen of alcohol (zintuiglij-
ke perceptie beperkt),

®* ineen wagen.

NL

Vraag medisch advies alvorens dit mas-
sagetoestel te gebruiken:

e indien ueen ernstige aandoe-
ning hebt of een operatie hebt on-
dergaan aan uw bovenlichaam,

e wanneer u een hartstimula-
tor, implantaten of een an-
der hulpmiddel draagt,

e indien u pijn hebt gehad of
hebt onder meer door een

NEDERLANDS
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trombose, diabetes of voor elke
pijn van onbekende oorsprong,.

Het toestel is uitsluitend bestemd voor
het doel dat wordt beschreven in deze
gebruiksaanwijzing. De fabrikant is
niet aansprakelijk voor schade veroor-
zaakt door een onjuist of onvoorzich-
tig gebruik.

A Elektrocutie

Zoals elk elektrisch toestel moet dit mas-
sagetoestel voorzichtig en met zorg wor-
den gebruikt, om elk risico op elektrocu-
tie te vermijden. Gebruik het toestel dus:

NL

e enkel met de meegeleverde
stroombron en de netspanning
die op het toestel is aangeduid,

* ingeen geval als er scha-
de zichtbaar is op het toe-
stel of de accessoires,

e tijdens onweer.

40 - NEDERLANDS
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In geval van storingen of onderbrekingen

moet u het toestel onmiddellijk stopzetten

en uitschakelen. Trek niet aan het netsnoer
van hettoestel om de stekker uit het stop-
contact te halen. Neem het toestel nooit

vast of draag het nooit met zijn stroomsnoer.
Houd kabels uit de buurt van warme op-
perviakken. Knijp, buig of draai niet aan

de kabel. Steek er geen naalden of ande-
re scherpe voorwerpen in. Vergewis u er-
van dat het massagetoestel, de schakelaar,
de stroombron en de adapter niet in aan-
raking komen met water, stoom of andere

vloeistoffen. Gebruik het toestel daarom

alleen in droge binnenruimten (bijv. nooit
in een badkamer of sauna). Neem nooit
een toestel vast dat in het water valt. Haal

onmiddellijk de stekker uit het stopcontact.
Gebruik het toestel of de accessoires niet
als er zichtbare schade is. Schud het toe-
stel niet en laat het niet vallen.

NL
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A Herstellingen

De herstelling van elektrische toestel-
len mag alleen worden uitgevoerd door
gekwalificeerde elektriciens. Herstel-
lingen die niet correct zijn uitgevoerd,
kunnen ernstige risico's inhouden voor
de gebruiker. Wend u voor elke her-
stelling tot de klantendienst of een er-
kende depothouder.

A& Brandgevaar

NL

Als het toestel niet correct wordt ge-
bruikt, of in strijd met deze gebruiks-
aanwijzing, bestaat er in sommige ge-
vallen een risico op brand! Gebruik het
massagetoestel dus:

* ingeen geval onder

een deken, kussen,

in geen geval vlakbij brand-
stof of andere materialen
die licht ontvlambaar zijn.

42 - NEDERLANDS
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A Manipulatie

Schakel het toestel uit na elk gebruik en
voor elke reiniging en haal de stekker uit
het stopcontact. Stop geen enkel voor-
werp in de openingen of in de draaiende
onderdelen. Let erop dat de beweeglij-
ke onderdelen zich altijd zonder hinder
kunnen verplaatsen. Plaats het toestel
nietin de buurt van hoge temperaturen.

Beschrijving
van het
productz1

01 Handvat

02 Schuifschakelaar
met 3 standen

e (:stilstand

e 1:lage snelheid

e 2:hoge snelheid

03 Massagerollen

04 DC-poort

05 Connectorvan de
massagerollen

06 Stroombron
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Gebruiks-
aanwijzing
Inleiding

Cellulitis kan leiden tot de
vorming van vetkussen-
tjes op het huidoppervlak,
vooral op de dijen, de ar-
men en de billen. Bij veel
cellulitis nemen de vet-
cellen in volume toe en
oefenen zij dus een ze-
kere opwaartse druk uit,
wat de typische vorming
van vetkussentjes op het
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huidoppervlak veroorzaakt.
Om cellulitis te voorkomen
of te verminderen, bestaan
er tal van behandelings-
methoden die door de
geneeskunde of de cos-
metische wereld worden
aangeboden, maar geen
enkele daarvan biedt een
volledig bevredigend re-
sultaat.

Anderzijds kunnen mas-

sages die de bloedcircu
latie bevorderen, in com-
binatie met regelmatige
lichaamsbeweging en een
evenwichtige voeding, het
uitzicht van de huid ver-
beteren.

Het toestel Cell Roller
biedt u de mogelijkheid
om massages uit te voe-
ren die de bloedcircula-
tie bevorderen, met name
op plaatsen die te lijden
hebben van cellulitis, si-
naasappelhuid en verslap-
ping van het bindweefsel:
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de benen, de armen en de
billen. De krachtige mo-
tor garandeert een ener-
gieke palpatie-rolmassa-
ge. Dankzij deze complexe
beweging kan het onder-
huidse bindweefsel wor-
den gemasseerd, wat de
bloed- en lymfecirculatie
bevordert.

Dankzij deze palpatie-

-rolfunctie reproduceert

het toestel de gebaren die
tijdens een professionele
massage worden uitge-
voerd. Het ergonomische
ontwerp van dit toestel
maakt het comfortabel

om thuis te gebruiken.

Ingebruikname

e Verwijder de ver-
pakking.

e Kijk na of het toe-
stel, de stroombron
en het snoer geen
schade vertonen.
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e Steek de stekkerin
het oog van de mas-
sage-eenheid.

e Leghetsnoerzoda-
nig dat niemand er-
over kan struikelen.

Gebruik

De druk die u met het
massagetoestel uitoefent,
moet licht zijn op het ge-
bied dat u wilt masseren.
Als de massage pijnlijk of
onaangenaam is, stop er
dan mee of verander de
positie van het toestel.

Steek of duw geen li-
chaamsdelen, met name
uw vingers, tussen de ro-

terende massagerollers.

Zet het massagetoestel aan
met de schuifschakelaar.
De massagerollen begin-
nen te draaien. U kunt kie-
zen tussen lage en hoge
massagesnelheid. Wij ra-
den aan om te beginnen

met de lage intensiteit. Om
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het toestel uit te schakelen,
zet u de schuifschakelaar
in stand 0.

Gebruik op de
buik en de taille

Zet u comfortabel met een
rechte rug. Plaats de Cell
Roller op uw buik en trek
uw buik lichtjes samen.
Maak langzame bewegin-
gen over de hele buik, en
laat het toestel op elk ge-
bied werken. U kunt ook
beginnen in het midden
van uw buik enin een rech-
te lijn naar elke kant gaan.
Om de bovenkantvan de
heupen te bewerken, be-
weeg heen en weer aan
elke kant zoals aangege-
ven op het schema.
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Herhaal een van deze be-
wegingen verschillende
keren. Na meerdere ke-
ren kunt u ook kiezen voor
de hogere intensiteit voor
meer resultaat in minder
tijd, afhankelijk van uw huid
en hoe u zich voelt bij het
gebruik van de Cell Roller.

A Waarschu-
wing

Indien u ongemak onder-
vindt, stop dan onmiddel-
lijk met het gebruik van de

Cell Roller en raadpleeg
uw arts.
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Gebruik op
de benen

Voor een effectieve mas-
sage van de benen, leunt
u lichtjes achterover en
plaatst u de Cell Roller
net boven de knieén. Maak
langzame bewegingen op
de voor- en achterkant van
uw dijen tot u uw liezen en
heupen bereikt. Wissel het
ene been af en dan het an-
dere. De massage mag niet
langer dan 5 minuten per
been duren.

13/09/2021 14:23:30



Gebruik op
de heupen

Om meer specifiek aan de
zijkant van uw dijen te wer-
ken, kunt u kleine horizonta-
le en verticale bewegingen
maken. Doe dit niet langer
dan 5 minuten per gebied.

Gebruik op
de billen

Om uw billen vorm te ge-
ven, gebruikt u de Cell Rol-
ler vanaf de onderkant van
uw billen naar boven rich-
ting taille. Laat het toestel
over het hele doelgebied
bewegen. U kunt ook hori-
zontale bewegingen maken
van het midden naar buiten.
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De aanbevolen duuris 5 mi-

nuten op elke bil.

Gebruik op
de armen

Om goed gevormde ar-
men te krijgen, maakt u be-
wegingen van onder naar
boven op de voor- en ach-

terkant van uw armen.
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I
e

47 - NEDERLANDS



NL

48 - NEDERLANDS

Reiniging
en onder-
houd

A Waar-
schuwing

Haal voor elke rei-
niging de stekker
van het toestel uit
het stopcontact.
Maak het toestel al-
leen schoon volgens
de aangeduide me-
thode. In geen ge-
val mag er vloeistof
in het toestel of de
accessoires komen.
U kunt de massa-
gerollen met een
scherpe ruk verwij-
deren. De rollen kun-
nen gereinigd wor-
den met een zachte
borstel, stromend
water en een beet-

je afwasmiddel.
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Het toestel kan
worden gereinigd
met een vochti-

ge zachte doek.
Wacht totdat het toe-
stel helemaal droog
is vooraleer u het op-
nieuw gebruikt.

Opbergen

Als u het toestel ge-
durende langere
tijd niet gebruikt, ra-
den wij u aan om het
in de originele ver-
pakking op een dro-
ge plaats te bewaren
en er geen voorwer-

pen op te plaatsen.
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Z Advies
over
afvalver-

(X ] [
wijdering

De verpakking is volledig

samengesteld uit milieu-

vriendelijke materialen die
afgeleverd kunnen worden
in het sorteercentrum van
uw gemeente om gebruikt
te worden als secundaire
materialen. Het karton mag
in een inzamelingscontai-
ner voor papier geplaatst
worden. De verpakkings-
folie kan ingeleverd wor-
den bij het sorteer- en re-
cyclagecentrum van uw

gemeente.

Wanneer u het toestel niet
langer gebruikt, dientu
dit op milieuvriendelijke
wijze en overeenkomstig
de wettelijke richtlijnen te

verwijderen.
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Beperkte
garantie

LANAFORM garandeert
dat dit product geen on-
derdelen met gebreken
en fabricagefouten bevat
voor een periode van twee
jaar vanaf de aankoopda-
tum, met uitzondering van

de onderstaande gevallen.

LANAFORM dekt geen
schade veroorzaakt door
een normale slijtage van

dit product.

Deze garantie op een
product van LANAFORM
dekt geen schade, veroor-
zaakt door een slecht of
verkeerd gebruik van het
toestel, een ongeluk, het
bevestigen van niet-toe-
gestane toebehoren, het
aanpassen van het pro-
duct of om het even wel-
ke andere omstandigheid,

van welke aard ook, waar
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LANAFORM geen contro-
le over heeft.

LANAFORM kan niet aan-
sprakelijk worden gesteld
voor gevolgschade, niet-
-rechtstreekse schade of
specifieke schade van wel-
ke aard ook.

Alle garanties die impli-
ciet te maken hebben
met de geschiktheid van
het product zijn beperkt
tot een periode van twee
jaar, te rekenen vanaf de
oorspronkelijke aankoop-
datum in zover een aan-
koopsbewijs voorgelegd

kan worden.
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Na ontvangst zal LANA-
FORM het toestel herstel-
len of vervangen, naarge-
lang het geval, en zal het
u nadien ook terugsturen.
De garantie wordt enkel
uitgeoefend via het LANA-
FORM Service Center. Elke
onderhoudsactiviteit op
dit product die wordt toe-
vertrouwd aan elke ande-
re persoon dan iemand
van het LANAFORM Ser-
vice Center annuleert deze

garantie.
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LANAFORM

Cell Roller
LA110223 / LOT 001

Manufacturer & Importer
Lanaform SA

Postal Address
Rue de la Légende, 55
4141 Louveigné, Belgium

+32 4 360 92 91
info@lanaform.com

www.lanaform.com
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