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Checkliste erstausstattung
FRUhchen

13-14

34 cm

56/68

40/44

40/44

40/44

Socken

Erstlingshaube für drinnen

Oberteile & Strickjacken dünn für drinnen Wolle & Seide oder Wolle

Wolle & Seide oder Wolle

Traubenkernkissen

Hosen & Strampler

Babydecke

Schlafsack

Nestchen

1x

2x

1x

2x

1x

1x

1x

Langarmbodys Wolle & Seide2x

2-3x

Produkte Material Größe

Wolle oder Wolle & Seide

Wolle

Wolle oder Kaschmir

Wolle 

Es ist medizinisch be-
wiesen, dass Kinder die 
gleich nach der Geburt 

in ein beeriges oder 
rotes Tuch eingewickelt 

werden, leichter im Leben 
ankommen und ihre 
Atmung stabiler ist.  

* für Babybox Collection & Joha 
Produkte empfehlen wir Größe 50

Windelbalsam | Bahnhof-Apotheke

Baby Vitamin D-Tropfen | Into Life

Rose Teebaum Hydrolat | Bahnhof-Apotheke

Mama & Baby Flor | Into Life

Mandelöl | Bahnhof-Apotheke

Babys erste Pflege
Geburtshandtuch1x

Pucksack / Cosyme (optional) 1x


