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Vara produkter inklusive fatoljer, divaner
och madrasser loser problemen med
aterhamtning pa kontoret, hemma och i
offentliga utrymmen och gér manniskor
mindre stressade och mer produktiva.

Redo att skaka loss?




Var passion ar att hjalpa
manniskor att sova battre,
stressa mindre och
aterhamta sig snabbare.

Neurosonics avslappningsenheter producerar lagfrekventa
vibrationer som har en lugnande effekt pa det autonoma
nervsystemet. Det leder kroppen till ett meditationsliknande
tillstand, vilket Llindrar stress, forbattrar aterhamtningen och
aterstaller halsosamma sdmnmekanismer.

De atta programmen som skapats genom omfattande forskning ar
utvecklade fér olika behov. De inbyggda elementen O&verfor
vibrationerna till specifika kroppsdelar eller hela kroppen samtidigt.
Neurosonic-tekniken producerar en ren sinusvag inom intervallet
20-100Hz och styrs med en mobilapplikation.

Neurosonic har kunder fran alla aldersgrupper, bade foéretag och
konsumenter och aven kundgrupper sasom professionella idrottare.
Under Neurosonics tioariga existens har anvandarna bevisat effekten
av var unika teknologi.

ine



Over tio ar av biittre
balans mellan kropp &

sjial fran det lyckligaste
landet 1 viarlden

Psykoterapeut Marco Karkkainen
fick idén om effekten av vibrationer
en kvall i april 2008 nar han satt
hemma i soffan och tittade pa
filmen "Saving Private Ryan". | en
scen korde stridsvagnar till en stad
och redan innan Karkkainen kunde
héra ljudet, kande han ljudvagen i
handen genom armstodet. Det var
fodelsedgonblicket fér Neurosonic.

Karkkainen byggde den forsta
Neurosonic-enheten pa en solstol
hemma. Under de foérsta tre
veckorna blev han o6vertygad om
effekterna av vibrationen pa hans
kropp, som forutom att den sankte
hans vilopuls och férbattrade
sOmnkvaliteten, markte han att han
hade gatt ner nastan 2 kg utan att
gora andra foérandringar i sitt Lliv.
Karkkainen visste att detta borde
goras mer kant och tillgangligt for
allmanheten.

Det storsta steget i att fanga den
breda allmanhetens uppmark-
samhet inom valbefinnandetekno-
login agde rum 2009, nar
Karkkainen bodrjade utveckla
teknologin i samarbete med

lakare och fysioterapeuter. Efter
kundupplevelser och matningar
saldes den forsta Neurosonic-
enheten 2011. Utdver den forsta
modellen, har vi nu redan sju olika
egha moébelmodeller med samma
teknik och annu fler i och med att
partners anvander var teknik
inbyggd i sina egnha produkter.

Vi brinner for att fortsatta utveckla
var teknik, forska och skapa
medvetenhet om valbefinnande till
en standigt okande publik runt om
i varlden.

Vi ar

NEUROSONIC’



Vart uppdrag ir att hjialpa
manniskor att hitta en
naturlig balans mellan

kropp & sjal. For att
ateransluta till ett béttre

liv.




Neurosonic-teknologin

for din kropp och hjarna.

Omfattande forskningsdata stéder
resultaten om de positiva effekterna av
vibrationer. Olika omraden av
resultaten inkluderar féljande:

- férbattrar &mnesomsattningen och halsan

- har positiv effekt pa stress

- forbattrar sémnkvaliteten och

- framjar aterhamtning och den
overgripande halsan.

Neurosonic har patent i USA och EU for lindring av
stressrelaterade sémnstoérningar, for tillfallig och
kortsiktig somnléshet, jetlagrelaterade sémn-
stérningar och évergdende stressrelaterad
somnloshet och skiftarbetsrelaterade
sémnstoérningar.



Neurosonic har varit pa marknaden
sedan 2011. Ackumulerat over tio
ar, har feedback fran tusentals
kunder bevisat de positiva effek-
terna av vibrationer nar det galler
somnkvalitet, smartlindring, férbat-
trad aterhamtning, och stress-
avlastning. Forutom subjektiva
kundupplevelser, har var teknik fatt
starka vetenskapliga bevis fran ett
antal studier som standigt genom-
fors for att forbattra kvaliteten pa
vara produkter och forbattra effek-
tiviteten pa halsan.

Sémn, stresshantering och ater-
hamtning ar globala intressen och
megatrender inom valmaende. Den
uppmarksamhet de amnena har
fatt har lett forskningen till att ta
reda pa effekterna av vibrations-
terapi pa halsa och valbefinnande.
Vi tror att vibrationsterapi kommer
att bli nasta stora halsoframjare.
Darfor skulle vi vilja presentera
studier i ljuset av varfor vi rekom-
menderar att man anvander Neu-
rosonic for att framja sin egen
halsa och sitt valmaende.

Effekten av Neurosonic pa somn-
kvaliteten ar obestridlig, och en stor
del av Neurosonics anvandare rap-
porterar forbattringar i sdmn-
kvaliteten och vakenheten efter
nagra behandlingar. Forandringar i
kvaliteten av sdbmnen kan ses med

hjalp av olika matinstrument, i
sadana anordningar som mater
sOmnkvalitet och aterhamtning.

A study of the effect of the Neurosonic method on stress
and sleep disorders. Haapaniemi 2013

The effects of Whole-Body Vibration therapy on patients
with primary insomnia. Tuomi et al 2016

Neurosonic har liknande typ av
effekt som traning och den ger
energi till kroppen. Blodcirkula-
tionen aktiveras, svullnader mins-
kar och tarmrdérelsen fungerar
battre. | sjalva verket kan Neuro-
sonics effekt vara lika effektiv som
traning och nya vetenskapliga rén
om vibrationer stodjer dessa re-
sultat. Toppidrottare ger ocksa
feedback om hur Neurosonic 6kar
deras amnesomsattning.

Whole-Body Vibration Mimics the Metabolic Effects of
Exercise in Male Leptin Receptor-Deficient Mice. Meghan E.
McGee-Lawrence et al. 2017

Whole-Body Vibration and Blood Flow and Muscle
Oxygenation: A Meta-Analysis. Kenneth E. Games et al. 2015
Role of low energy expenditure and sitting in obesity,
metabolic syndrome, type 2 diabetes, and cardiovascular
disease,Marc T Hamilton et. al 2007

Vibration hjalper till att aterstalla
omma muskler snabbare efter
traning. Enligt studier minskar
vibrationsterapi inflammationer
och forbattrar neuromuskular ef-
fektivitet, vilket leder till mindre
smarta och stelhet. Neurosonic
har en positiv effekt pa aktivering
av nervsystemet samt vid ater-
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hamtning fran traning.

Vibration therapy reduces plasma IL6 and muscle soreness
after downhill running. Broadbent et al 2008

Acute physiological and subjective effects gained by
Neurosonic treatment. Ikonen 2013

The effect of whole body vibration on the sprint ability of
Korean national bobsled and skeleton athletes. Seok-Ki et
al 2021

Whole-body vibration decreases delayed onset muscle
soreness following eccentric exercise in elite hockey
players: a randomised controlled trial. Akehurst et al 2021

Likemedelsfri lindring

Neurosonic-tekniken ar utvecklad
for att stimulera kroppen och
nervsystemet pa ett satt sa att de
aterstallande och aterhamtande
funktionerna startar snabbt och
bekvamt. Genom att simulera
berbéringskanslan med vibration
skickar din kropp signaler till
hjarnan (perifera nervsystemet)
att stanga av det negativa infor-
mationsfléodet orsakat av andra
sinnen. Pa sa satt uppnas total
avslappning, en typ av mekaniskt
styrd meditation. Eftersom var
teknik forbattrar amnesom-
sattningen och vatskecirkula-
tionen, ar effekten annu mer
holistisk och stédjande.

Det finns alltmer bevis for att var
teknik kan fungera som ett
laAkemedelsfritt alternativ fér
smartlindring. Neurosonic an-
vands brett i Finland for att
behandla olika typer av smarta
och enligt var undersdékning
fungerar behandlingen snabbt
samtidigt som det paverkar
anvandarnas somnkvalitet.




Vi hjalper dig att viaxa

Den globala marknaden fér sémnhjalpmedel var
78,7 miljarder dollar ar 2019. Somnhjalpsindustrin
forvantas vaxa till 162,5 miljarder dollar till ar 2030.
Madrasser och kuddar kommer att vara det mest
salda sdmnhjalpmedlet pa marknaden i framtiden.

Den globala marknaden fér sémnhjalpmedel
forvantas se en CAGR pa 7.1% under prognos-
perioden (2020-2030) tack vare 6kande natverk av
vardinrattningar, bred anvandning av barbara
sdbmnapnéenheter, stigande antal geriatriska
patienter, vaxande anvandning av barbara monito-
rer och sensorer, och hégt antal personer som lider
av somnléshet och obstruktiv sémnapné (OSA).

Under den historiska perioden (2014-2019) stod
Nordamerika for den storsta andelen av marknaden
for sdomnhjalpmedel, pa grund av den vaxande
forekomsten av sémnstdédrningar, stigande
sjukvardsutgifter, forbattrad sjukvardsinfrastruktur
och initiativ och stéd fran offentliga och privata
organisationer fér att 6ka medvetenheten om
sdmnhygien och -stérningar.

Den globala marknaden for féretagshalsovard ar
uppskattad till 56,7 miljarder USD ar 2020, men
beraknas na en reviderad storlek pa 87,3 miljarder
USD ar 2026, och darmed vaxa med en genomsnitt-
lig arlig tillvaxt pa 7,3 % under analysperioden.

Sleeping Aids Market Research Report: By Offering (Mattresses and Pillows, Sleep Laboratory Services,
Medication, Sleep Apnea Devices), Sleep Disorder (Insomnia, Sleep Apnea, Restless Legs Syndrome, Narcolepsy,
Sleep Walking) - Global Industry Analysis and Growth Forecast to 2030. Prescient&Strategic Intelligence 2021
Corporate Wellness Market Worth $93.4 Billion By 2028 | CAGR: 7.0%. Grand View Research, March 2021



Neurosonic ar
for alla

Hundratals foretag inom 100+ olika
branscher forlitade sig pa Neurosonics
aterhamtningsteknik under ar 2021.

Skonheten i var
teknik ligger 1 dess
individualitet.




Referenser

Neurosonic x Kontor

"Ett utmarkt mekaniskt hjalpmedel for att férbattra aterhamtningen. Min egen
upplevelseberattelse: Jag var mitt i en hektisk dag nar jag gick pa ett méte pa
eftermiddagen och blev erbjuden att ta ett 20-minutersprogram i N.A.P-enheten
i slutet av moétet. Jag utféorde en Firstbeat-matning just den dagen och den
registrerade behandlingen som en mycket aterhamtande stund. Neurosonic ger
utmarkt energi till bade kropp och sjal.”

-Jussi Patjas, Univire, Finland

Andra referenser: Google (London), NHS (London), UMA Worspace (Vilnius)

Neurosonic x Aterforsiiljare

"‘Samarbetet hittills har varit utmarkt med édmsesidig respekt. Stodet dver lag ar
alltid snabbt och rakt pa sak. Min uppfattning ar att Neurosonic-tekniken inte har
forandrats sedan min forsta erfarenhet av den, att jag varje gang ar férvanad och
odmjuk inféor sjalva konceptet. Vilken personligt bra kansla och erfarenhet!
Tekniken ar robust, palitlig och latt att hantera”

-Fatmir Nikqi, FinnishPartners, Norge

Andra referenser: Welltek (London), Even Labs (Island), Gloria Mundi Care
(Danmark)

Neurosonic x Integrationspartners

‘Under vara 125 ar pa Vitalizing Workspaces har vi nu samarbetat med
Neurosonic i mer an 3 ar. Vart samarbete har varit utmarkt och ar alltid ett ndje.
Foretagets starka utveckling och kunskap inom teknik och innovation ar mycket
uppskattat av vara kunder och Neurosonics personliga stéd ar alltid snabbt och
rakt pa sak. Helkroppsvibrationstekniken vi anvander i var Ahrend Loungescape
Powernap bidrar till vart uppdrag att ge energi pad arbetsplatsen pa basta
majliga satt *

-Edvin Rijkse, Ahrend, Nederlanderna

Andra referenser: LoOok Industries (Finland), Tempur Sealy (Finland)
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NEUROSONIC
PRODUKTFAMILJ

2022

Hitta den basta
produkten for
individuella behov.
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Wave madrassen o

Den mobila medlemmen av
Neurosonics produkitfamilj.

Wave ar den mest kraftfulla medlemmen i vart utbud av
madrasser. Bakom den stilfulla designen star en skicklig finsk
designer, Vertti Kivi. Wave ar en mangsidig och hopfallbar
produkt i skandinavisk design som goér den lamplig fér dig att
anvanda bade pa kontoret och i lugnet av ditt eget hem.

Med Neurosonic Wave-madrassen kan du forbattra ditt
valbefinnande hemma eller var som helst pa ett unikt satt.
Wave ar var effektivaste madrass vilket gér den speciellt
lampad for den mer kravande anvandaren. Vi har aven
forbattrat konstruktionen i madrassen och skapat ett kompakt
paket som resonerar battre an Mobil-madrassen. Priset pa
Neurosonic Wave inkluderar alltid hégkvalitativa horlurar och
musiklicens. Madrassen kan Llatt placeras pa sangen eller
golvet under behandlingen. Den ar ocksa latt att férvara och
transportera tack vare sin hopfallbarhet.

Produktinformation

180 x72x12cm | 71x 28 x 5 tum
13 kg |29 lb

Termoplastisk nackkudde

Trevi A3000 polyesterkladsel
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6 Mobil-madrass

Var mest kopta produkt for bade
hem och foretag.

Med madrassen kan du framja ditt valbefinnande i hemmet
eller var som helst pa ett unikt satt. Mobil-madrassen ar valet
for alla vara idrottare eftersom den ar latt att ta med sig vart
man an gar tack vare dess hopfallbarhet. Madrassen ar latt att
lagga pa sangen eller golvet under behandlingen. Du kan aven
komplettera med en vaska och en musiklicens for att fullborda
anvandarupplevelsen.

Produktinformation

180 x 70 x 13 cm | 71 x 28 x 5 tum

14 kg |311lb

Termoplastisk nackkudde

SKAI Palma konstladerkladsel ELLER

10 year Limited Edition-kladsel (konstlader och polyester)
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Divan o

Designad for att framja vilbefinnande
och samtidigt forbatira komforten i en
mingd olika utrymmen.

Divanen ar idealisk for hemmabruk eller professionell
anvandning for att lindra stress, framja sdmnkvalitet och
aterhamtning pa ett holistiskt satt. Desighen pa divanen har
gjorts optimal for kroppsfunktionerna. Den kan férses med hjul
for att goéra det latt att flytta fran ett utrymme till ett annat,
och fargen pa benen kan ocksa valjas. Det finns ocksa manga
alternativ for tygfarger.

Produktinformation

188 x 65 x 47 cm | 74 x 26 x 19 tum

25kg |55 1b

Termoplastisk nackkudde

SKAI Palma konstladerkladsel (30 farger att valja mellan) ELLER
10 year Limited Edition-kladsel (konstlader och polyester)
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6 Infinity-madrass

Ta din siing till en helt ny niva med var
senaste uppfinning.

Infinity-madrassen ar gjord for att gora det enkelt och sakert
for vem som helst att integrera var teknik i sitt dagliga liv. Med
Infinity-madrassen kan du framja valbefinnandet i ditt hem pa
ett unikt satt och i synnerhet kan den hjalpa till med avslapp-
ning och framja sdomnkvaliteten samt lindra stressymtom.
Madrassen ar latt att anvanda och placeras i sangen som en
del av sangsetet. Infinity-madrassen placeras ovanpa
sangramen, under befintliga madrasser.

Produktinformation

200 x 80 ellergo x 8 cm | 79 x 32 eller 35 x 3 tum

12,5-13,5 kg | 28-30 lb

Madrassens skum ar HR35, dvs 35 kg/m3

Overdraget ar av skumlaminerat svart mébeltyg och liggytan av antislip-elastiskt tyg.




Professional-fitol] ’6

Kronjuvelen i var produktfamilj med en
kraftfull aterstillande och avkopplande effekt.

Manga proffs inom olika omraden anvander var Professional-
fatolj for att komplettera sina tjanster men den képs ocksa for
hemmabruk. Den optimala behandlingspositionen fér enheten
i kombination med modern teknik ger utmarkta och snabba
resultat. Designen pa Professional-fatéljen ar optimalt gjord
for olika kroppsfunktioner. Det finns ocksa manga

alternativ pa tygfarger.

Produktinformation

170 X 77 X 55 cm | 67 X 30 x 22 tum

60 kg | 132 lb

Motoriserad lutningsjustering och behandlingsposition "Zero Gravity".
SKAI Palma konstladerkladsel (30 farger att valja mellan)
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o Teknik for att integrera

Lat var teknologi forvandla din produkt till
en hilsoframjande losning som gor skillnad.

Neurosonic-tekniken ar latt att integrera nastan var som helst.
Vi har gjort flera installationer i allt fran olika sangar, bilsaten
och tandlakarstolar. Teknikens mangsidighet gor att den kan
integreras i mycket sma utrymmen.

Produktinformation:

Yttre material: 0-250mm
Installationsutrymme som behoévs (nedan): 50 mm
Minsta storlek pa en vibrationsfilt: 400x300mm

M(\/}f\\\, <«
LOOoK TEMPUR  ahrond
N.A.P. Neuron Activation Pod Neurosonic x Tempur Loungescape Powernap
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Teknisk information =~

Mekaniskt producerade lagfrekventa o
vibrationer paverkar automatiskt de
naturliga avslappnings- och aterhimt-
ningsmekanismerna i kroppen.

Det finns inga aldersbegransningar for att anvanda enheterna.
Om du ar osaker pa om enheten ar lamplig for dig rekom-
menderar vi att du radfragar din lakare.

Alla Neurosonic-enheter styrs med en mobilapplikation som
kan laddas ner fran Apple Store eller Google Play. Applika-
tionen innehaller alla Neurosonic-program. Programbiblioteket
innehaller 8 olika behandlingsprogram fér avslappning (4),
aktivering (2) och aterhamtning (2). Programmens langd varierar
mellan 10 och 41 minuter. Alla program framjar sdmnkvaliteten
och paverkar bade fysisk och mental aterhamtning. Regel-
bunden anvandning ger de basta resultaten.

Centralenheten ar utrustad med en extern stromforsoérjning,
som ar ansluten till ett vagguttag.

USA och Kanada: 120V, 50 / 60Hz, 1,3A, UL-certifierad
EU och andra regioner: 100-240V, 1,3A, 50Hz

Alla vara produkter har en standard tva (2) ars garanti.

Date: 01/2019 Serial number: Xxxxxxxx <oz,
nic vibration amplifier = Vibrating device Model: Neurosonic y \ Complles with
N EUROSON'C Submodel: NeurosonicPLUS UL 1647
F: XXOOKKXX TECHNOLOGIES Input: 120V , 50/60Hz, 13 A A us CSA C22.2 No. 68
ic E114950
Submodel: NeurosonicPLUS/BASIC FOR HOUSEHOLD USE ONLY EisE
Input: 100-240V 13A 50Hz POUR USAGE DOMESTIQUE SEULEMENT ~ eisiihiel c E
FCCID: 2AB6 Kﬁ RoHS

Neurosonic Finland Ltd
Saaristonkatu 1, 90100 Oulu, Finland

IEI_%‘!E] o
NPy
G rons CE€

Neurosonic Finland Ltd. Saaristonkatu 1, 90100 Oulu. Finland
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