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Detoxificación y drenaje
Terapia de regulación completa y
de acción sinérgica
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Introducción

Vivimos en un mundo rodeado de toxinas. Todos los años sa-
len al mercado 2000 nuevos productos químicos, parte de los 
cuales no se han probado totalmente en el organismo huma-
no. Algunos son los denominados PBTs (Persistent Bioaccumu-
lative Toxins = productos químicos persistentes, bioacumulati-

ambiente y en nuestra cadena alimentaria durante mucho 
tiempo. Se trata de sustancias como el DDT, PCBs, dioxinas y 

-
dad hasta alteraciones endocrinas e incluso pueden llegar a 
ser carcinogénicas. Esta circunstancia se ve agravada por el 

También se generan toxinas endógenas en el caso de algunos 

nocivas como las toxinas exógenas.

Las toxinas son procesadas por varios órganos del cuerpo hu-
mano. El hígado, los riñones, la piel y las mucosas participan 
en la excreción de las homotoxinas. En algunos casos, las toxi-
nas tienen que prepararse para la excreción mediante una 
compleja serie de procesos químicos, como podemos observar 

-
-

cional del paciente.

Hígado
-

metabolismo del colesterol, la glucólisis y la gluconeogénesis, 

hormonas y grasas.

el hepatocito, que sigue dos vías metabólicas para procesar la 

encarga de las toxinas ambientales como pesticidas, contami-

también son procesados para su excreción siguiendo esta vía. 
-
-

ciones mixtas. Las toxinas liposolubles experimentan un cam-
bio por la vía de la oxidación, reducción e hidrólisis, con el 

través de la vesícula biliar y los riñones. Es importante señalar 

completar su acción. Se trata de oligoelementos, vitaminas, 
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El hígado

Daños de los radicales libres y de
las sustancias tóxicas intermedias

 produce importantes cantidades 

estatus antioxidativo del paciente no es adecuado, se pueden 
-
-

(utilizados como pesticidas) y vapores de pinturas pueden in-

-
siones, una sustancia intermediaria, como el acetaldehído del 

organismo que la toxina original y puede causar graves daños 
tisulares. Algunas personas muestran una predisposición ge-

-
-

ingerir alcohol o sustancias como el paracetamol en grandes 
cantidades.

 utiliza sustancias ricas en 

de estas sustancias como la cisteína y la taurina, así como el 
-

teína bajo la acción de una enzima selenio-dependiente) tam-

metales pesados. En el proceso de conjugación de las toxinas, 
estas sustancias se pierden para siempre al excretarse junto 
con la toxina, mientras que como radicales libres éstas pueden 

-

-

-

producidos por radicales libres.

La solución de Reckeweg
-

puestos como Traumeel® y Engystol®

y el glutatión.

comp.
-

-
creas y vesícula biliar de origen porcino, así como catalizado-

se utiliza especialmente (pero no exclusivamen-
-

medades situadas a la derecha de la división regulación/com-

En un reciente estudio1) se ha descubierto que ®, otro 
-

Destrucción tisular

Excreción

GlutatiónGSH

Cisteína, ácido glucurónico

Xenobióticos

Vit C, Mg, Fe Zn, NADH FE, Mo, B2

Selenio, Mg, B3

P450

Alcohol Aldehido

Conjugación

Radical libre,
óxido nítrico

Ácido

Fase I

Fase II
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Hígado

Hepar comp. 

Intestino

Nux vomica-Homaccord®

Pulmones

Tartephedreel®

Riñones

Solidago compositum

Piel

Cutis compositum

Las membranas mucosas

-
tivas, hepatoprotectoras y antitumorales cuando se administra 
in vitro a células de hepatoblastoma. Se ha mencionado el 

que ®

® -

de origen vegetal presentes en ® se 
-

ta de . 
®

sobre células de hepatoblastoma anteriormente citado. Los 
-

administran durante semanas en lugar de días. 
® -

Membranas mucosas

-
-

cosmos, y un buen ejemplo de todos los componentes del 

que algunas hormonas tienen receptores en las células de la 
mucosa, la existencia de una completa dotación de terminales 
nerviosas mediadas por el sistema nervioso autónomo, así 

con las uniones celulares estrechas entre la célula epitelial y las 
moléculas de adhesión, jugando un importante papel en la 

pueden dejar pasar algunas células inmunitarias a través de las 

el material tóxico del lumen. Protegen asimismo de las toxinas 
gracias a la secreción de cloruro y otros solutos al interior del 

-
te etiológico, un proceso que podemos observar, por ejemplo, 
en la diarrea.

-
-

ra,  es el homólogo de  para 
-
® 

(intestino e hígado) y Tartephedreel®
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Las membranas mucosas Los riñones, el pulmón y la piel 

Riñón

metales pesados también son excretados a través del hígado y 
de la bilis.
La excreción a través de los riñones es una parte importante 

como ® y Solidago compositum. Berberis 

Solidago compositum contiene sustancias de origen vegetal 
como Equisetum hyemale y Sarsaparilla, que se han utilizado 

Pulmón
-

portante papel como barrera contra las toxinas, tal y como se 

representan uno de los principales puntos de excreción de ga-

(esta es la razón de la realización de las pruebas de alcohole-
mia mediante el analizador de aliento Breathalyzer®). Cierto 

mucosa del tracto respiratorio, por lo que la expectoración es 

medicamentos como ® y Tartephedreel® que 
 es un impor-

tante agente para el tratamiento de la mucosa respiratoria en 
su conjunto. Contiene organopreparados de origen porcino 

-

las mucosas.

Piel
La piel constituye, después de la mucosa, la segunda mayor 

-

-
mo y posee el mismo sistema del citocromo P450 que hemos 
visto en el hígado, así como glutatión para encargarse de los 

muchas sustancias como pesticidas y sustancias químicas de 

nocivos rayos UV del sol. Los rayos UV dañan la capacidad de 

la transpiración y la evaporación, muchas veces también ob-
servamos la piel soportando la sobrecarga, cuando otros órga-

la transpiración son algunos ejemplos de ello.
-

-
ma del citocromo P450, el hígado y la piel descomponen la 

-

muchas las toxinas ambientales, como las bebidas alcohólicas, 
que pueden contener una importante cantidad de histamina.
Cutis compositum contiene un organopreparado de piel de 
origen porcino, pero también tejidos embrionarios como Pla-

-
mente regeneren la piel. También contiene catalizadores como 

psoriasis.
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La matriz extracelular

Matriz extracelular
La matriz extracelular (sistema de la regulación basal) es la si-

-
-

na bien en el tejido conjuntivo o bien en el tejido adiposo, 
hasta que se lleve a cabo otro intento de procesamiento. A 
menudo, cuando se produce la disregulación, el proceso no 

-
-

Por su composición, la matriz extracelular es un espacio idó-
neo para el almacenamiento de material tóxico. La mayor par-

-

-

estímulos celulares (hormonas, etc.) desde las arterias y ner-
-

nos pueden ligarse a muchas sustancias tóxicas al estar carga-
dos bioquímica y electromagnéticamente.
Los glicosaminoglicanos consisten en largas cadenas no rami-

-
-

Los glucosaminoglicanos atrapan
y almacenan toxinas
Los glucosaminoglicanos poseen una gran carga negativa, y 
su esqueleto rígido es ideal para proporcionar una estructura 
a las células para moverse a través de ella. También poseen 
una elevada viscosidad que hace que sean idóneos para lubri-

juega un importante papel en la prevención de la coagulación 

Como resultado de la carga y de la composición bioquímica 
-

do una unión estrecha y almacenarlas durante muchos años. 

La matriz extracelular sigue un biorritmo con activación du-

depende de la hormona tiroidea, del biorritmo del cortisol y 

en la matriz. Si este delicado biorritmo se altera, la matriz no 
-

como estrés de la matriz, que normalmente se traduce en do-

Fibra 
elástica

Fibra nerviosa

Sustancia 
básica

Capilar Fibroblasto
Vaso 
linfático

Macrófago

Célula 
adiposa

Fibra de 
colágeno

Linfocito

Fibra 
reticular



7

Coenzyme co mpositu
m

Ubichinon compositu

m

co mpositum
G lyoxal

Toxicidad celular

En este contexto, merece una especial atención el sistema lin-

extracelular. A través del sistema vascular se transporta el ma-

-
-
-

de la matriz extracelular
Cuando se sospecha que la toxicidad ha alcanzado el nivel de 

-

Lymphomyosot®  y 
®, pero si aumenta la toxicidad es necesario aña-

dir productos como Pulsatilla compositum, que contiene dilu-
Pulsatilla 

compositum es también el medicamento de elección para res-

Thyreoidea 
compositum. Este medicamento contiene no sólo extractos 

-
rece el sueño y restablece la cronobiología de la matriz extra-

de su activación, se estimula el drenaje con Lymphomyosot® y 
®

a las estructuras celulares, se añade un catalizador.

Toxicidad celular
Las toxinas son capaces de unirse a estructuras celulares y 

normalmente tiene su origen en la alteración de la respiración 
celular. Determinadas toxinas pueden desacoplar la respira-

ción celular, aunque el mecanismo principal es el daño del 

-

-
zadores para el tratamiento de la toxicidad celular. Algunos de 
estos catalizadores como Coenzyme compositum y Ubichinon 
compositum contienen minerales y catalizadores del ciclo de 
Krebs, así como una proteína transportadora de la cadena res-

-

2,3).
También se ha postulado que las quinonas presentes en 
Ubichinon compositum
en  son capaces de despolimerizar com-
puestos, como se ha visto cuando las toxinas se unen a estruc-
turas de la matriz extracelular. Por consiguiente, utilizamos los 
catalizadores para estimular la respiración celular, cuando la 
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Detoxificación y drenaje

Dosis recomendada:
Gotas: 10 gotas de cada medicamento 3 veces al día.
Ampollas: 1 ampolla de cada medicamento 3 veces a la semana.

Recomendaciones de uso: 
1. Añadir 30 gotas de cada medicamento en una botella 

de agua mineral de 1,5 l.
2. Agitarla ligeramente.
3. Tomarla a lo largo del día.

Medicamentos para el drenaje y
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*Lymphomyosot®,  Nux vomica-Homaccord®, Berberis-Homaccord®

Hígado Tracto urin./ 
riñones

Tejido  
linfático

Piel Tracto digest./ 
mucosas

Vesícula 
biliar

Matriz  
extracelular

Tracto  
respiratorio

 
básicos

Detox-Kit* Detox-Kit* Detox-Kit* – Detox-Kit* Chelidonium- 

Homaccord®

Detox-Kit* Bronchalis-Heel®

 
soporte avanzada (estándar)

Hepar comp. Solidago comp. Thyreoidea comp.

 
soporte avanzada 
(añadir en casos especiales)

Tonsilla comp. Cutis comp. Mucosa comp. Hepar comp. Mucosa comp.

Para la   
celular añadir

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Coenzyme comp. + 

Ubichinon comp.

Si los productos antes mencionados ne están disponibles

-
cación de soporte avanzada

Hepeel® Reneel® H Galium-Heel® o 

Lymphomyosot®

Schwef-Heel® Nux vomica-

Homaccord®

Leber-Galletropfen 

(nuevo) o  

Injeel-Chol®

Pulsatilla comp. o 

Galium-Heel® o 

Lymphomyosot®
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Toxicidad leve a moderada Órganos Toxicidad moderada a severa

Detox-Kit®

Hígado Hepar comp. 

contiene: +

Nux vomica-Homaccord®, Riñones Solidago compositum

Berberis-Homaccord®, +

Lymphomyosot® Matriz extracelular Pulsatilla compositum/Thyreoidea compositum

+

Coenzyme compositum Célula Ubichinon compositum/Glyoxal compositum

Durante al menos 6 semanas Usar primero durante 6 semanas y continuar 
con Detox-Kit® durante otras 6 semanas.

Bibliografía:
1) Gebhardt R. Antioxidative, Antiproliferative and Biochemical Effects 
in Hep G2 Cells of a Homeopathic Remedy and its Constituent Plant 
Tinctures Tested Separately and in Combination. Arzneimittelforschung 
2003;53(12):823-830. 
2) Linde K, Jonas WB, Melchart D, Worku F, Wagner H, Eitel F. Critical 
review and meta-analysis of serial agitated dilutions in experimental 
toxicology. Hum Exp Toxicol 1994; 13(7):481-492.
3) Corsello S, Ghen M, Kamhi E, Kratz A, Taylor J, Zampieron E. Cellular 

2000;2(6):19-26.



La eficacia
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4) 
con Lymphomyosot® ® ® 

Lymphomyosot®, Nux vomica-Homaccord® y Berberis-Homaccord® 

~ Reducen significativamente la intensidad media 
 de todos los síntomas en 3,6 puntos
~ Mejoran significativamente la calidad de vida

Biohelper S.A

Uruguay 984 - Buenos Aires

011 4811-0727 / 011 4811-1912

info@biohelper.com.ar

http://www.biohelper.com.ar/


