HERREN
BRUSTUMFANG
TAILLE
HUFTUMFANG
SCHRITTLANGE
WADENUMFANG

NN

WORKING AT HEIGHTS

Uber der starksten Stelle der Brust wird waagerecht um den Kérper gemessen

es wird waagerecht am schmalsten Teil des Bauches gemessen

es wird waagerecht Uber dem starksten Bereich des GesalBes gemessen

Abstand von der FuBBsohle (Innenseite) bis zum Innenbein-Schritt

es wird waagerecht Uber dem starksten Bereich der Wade gemessen

Korpergrof3e 167-171 172-176 177-181 182-187 188-193 194-200
Brustumfang 98-101 102-105 106-109 1N0-N3 N4-117 Nn8-121
Bauchumfang 12-15 Te-119 120-123 124-128 129-133 136-140
Huaftumfang 107-110 mM-14 N5-18 N9-122 123-126 127-130
Schrittlange 79 80 81 82 83 84
Wadenumfang 23 23 25 25 27 27
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