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APRENDIENDO DE JESÚS

Resumen para el estudiante

La Biblia enseña que la creación de Dios del ser humano está conectada personalmente con la naturaleza de 
amor de Dios. “Y dijo Dios: «Hagamos al hombre a Nuestra imagen, conforme a Nuestra semejanza» Dios 
creó al hombre a imagen Suya, a imagen de Dios lo creó; varón y hembra los creó”. (Génesis 1:26–27) Quería 

una relación con los seres humanos para poder mostrarles Su amor, lo cual revela Su propia naturaleza. Dios plantó 
un huerto en Edén para Adán y proveyó una fuente de agua dentro del huerto junto con instrucciones sobre qué 
comer. Proveyó una ayuda llamada Eva adecuada para Adán para que éste no estuviera solo. Dios venía al huerto al 
fresco del día para pasear con Adán y Eva. (Génesis 2:8–10, 15–18, 21–22, 3:8–9) ¡Dios amaba a Su creación!

Él les dio a los hombres y mujeres el libre albedrío para elegir amarlo de vuelta. Pero cada persona también puede 
elegir rechazar el amor de Dios, decidiendo desobedecerlo. Podemos decidir pecar contra los mandamientos de 
Dios, los cuales Él ordenó para nuestro bienestar. Dios en Su amor infinito también tenía un plan para responder a 
nuestra decisión de pecar. La solución fue que Dios envió a Su Hijo del cielo a la tierra para que se convirtiera en uno 
de nosotros, un ser humano, para salvarnos de nuestros pecados. El nombre de Su Hijo es Jesús y Él fue la suprema 
demostración del amor de Dios hacia nosotros.

Te invitamos a aprender acerca de Jesús y cómo Dios te ama y quiere que tú también lo ames. Cada semana se te dará 
una nueva lección que tiene pasajes de la Biblia para que leas con atención. También hay preguntas para ayudarte 
a pensar y comprender el significado de lo que acabas de leer. Contesta estas preguntas lo mejor que puedas. Esto 
asegura que el enfoque esté en lo que la Biblia realmente enseña y no en las opiniones de un maestro. La persona que 
está estudiando las lecciones contigo analizará los pasajes y sus respuestas a las preguntas mientras estudian juntos. 
Mientras lees, escribe tus propias preguntas y éstas también se dialogarán. Al final de cada lección, hay definiciones 
de palabras bíblicas con las que quizás no estés familiarizado.

Esta es una manera en que podemos aprender las lecciones más importantes para nuestra vida de la Biblia. Nuestra 
relación amorosa con nuestro Creador y nuestro destino eterno están en juego. Que todos abramos nuestros oídos y 
corazones para escuchar Sus palabras.

Traductor del inglés al español, Brigham Eubanks, brighameubanks@gmail.com
Las citas de las Escrituras se toman de la versión Nueva Biblia de las Américas, a menos que se indique lo contrario.
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APRENDIENDO DE JESÚS

SENTANDO LAS BASES

Lección 1

¿En qué pones tu confianza? ¿En ti mismo? ¿En otra persona? ¿En un producto que usas? ¿Por qué no aparece 
la confianza de la noche a la mañana? Porque no se desarrolla sin investigar, escuchar las recomendaciones de 

otros, someter a prueba o experimentar a lo largo del tiempo. De la misma manera, necesitamos desarrollar confianza 
en nuestra relación con Dios y Su palabra, la Biblia.

¿Quién es Jesús?

“En el principio ya existía el Verbo, y el Verbo estaba con Dios, y el Verbo era Dios. Él estaba en el principio con Dios. 
Todas las cosas fueron hechas por medio de Él, y sin Él nada de lo que ha sido hecho, fue hecho. En Él estaba la vida, 
y la vida era la Luz de los hombres. La Luz brilla en las tinieblas, y las tinieblas no la comprendieron. 

Vino al mundo un hombre enviado por Dios, cuyo nombre era Juan. Este vino como testigo para testificar de la Luz, a 
fin de que todos creyeran por medio de él. No era él la Luz, sino que vino para dar testimonio de la Luz. 

Existía la Luz verdadera que, al venir al mundo, alumbra a todo hombre. Él estaba en el mundo, y el mundo fue hecho 
por medio de Él, y el mundo no lo conoció. A lo Suyo vino, y los Suyos no lo recibieron. Pero a todos los que lo 
recibieron, les dio el derecho de llegar a ser hijos de Dios, es decir, a los que creen en Su nombre, que no nacieron de 
sangre, ni de la voluntad de la carne, ni de la voluntad del hombre, sino de Dios. 

El Verbo se hizo carne, y habitó entre nosotros, y vimos Su gloria, gloria como del unigénito del Padre, lleno de gracia 
y de verdad. Juan dio testimonio de Él y clamó: «Este era del que yo decía: “El que viene después de mí, es antes de 
mí, porque era primero que yo”». Pues de Su plenitud todos hemos recibido, y gracia sobre gracia. Porque la ley fue 
dada por medio de Moisés; la gracia y la verdad fueron hechas realidad por medio de Jesucristo. Nadie ha visto jamás 
a Dios; el unigénito Dios, que está en el seno del Padre, Él lo ha dado a conocer”.
( Juan 1:1–18)

Jesús estaba en el principio con Dios Padre y fue el instrumento de nuestra creación. Él es quien entregó directamente 
la palabra de Dios a la humanidad/humanos y quien ejecutó el plan de Dios para salvarnos de nuestros pecados. Él es 
la gracia y la luz de Dios en la carne. Necesitamos saber quién es Jesús.

¿Por qué debemos escuchar a Jesús?

El escritor de Hebreos cuenta cómo Dios se ha comunicado a los hombres y mujeres que Él hizo a Su propia imagen. 
“Dios, habiendo hablado hace mucho tiempo, en muchas ocasiones y de muchas maneras a los padres por los 
profetas, en estos últimos días nos ha hablado por Su Hijo, a quien constituyó heredero de todas las cosas, por medio 
de quien hizo también el universo”. (Hebreos 1:1–3) En cumplimiento de todos los profetas de Dios que escribieron 
en las Escrituras hebreas, Jesús vino a este mundo para hablar la palabra de Dios directamente a los humanos.

Jesús mismo dijo: “El que cree en Mí, no cree en Mí, sino en Aquel que me ha enviado. Y el que me ve, ve a Aquel que 
me ha enviado. Yo, la Luz, he venido al mundo, para que todo el que cree en Mí no permanezca en tinieblas. Si alguno 
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oye Mis palabras y no las guarda, Yo no lo juzgo; porque no vine a juzgar al mundo, sino a salvar al mundo. El que me 
rechaza y no recibe Mis palabras, tiene quien lo juzgue; la palabra que he hablado, esa lo juzgará en el día final. Porque 
Yo no he hablado por Mi propia cuenta, sino que el Padre mismo que me ha enviado me ha dado mandamiento sobre 
lo que he de decir y lo que he de hablar. Y sé que Su mandamiento es vida eterna; por eso lo que Yo hablo, lo hablo tal 
como el Padre me lo ha dicho”. 
( Juan 12:44–50)

Este ha sido el propósito y el deseo de Dios desde que nos creó. Mira la tabla de la Biblia para ver cómo Dios se 
ha comunicado con los humanos a lo largo del tiempo. La Biblia es un solo libro, aunque Dios usó 40 autores para 
escribirlo, y tiene distintos períodos de tiempo. Dios habló directamente a los cabezas de familia en Génesis 1–11. 
Luego hizo una promesa a Abraham comenzando en Génesis 12. Parte de esta promesa era para los descendientes 
de Abraham, los israelitas, y Dios escogió a Moisés para establecer un pacto con ellos. También estaba anticipando el 
tiempo en que Dios iba establecer un nuevo pacto con todo el mundo a través de Jesús. La vida y las enseñanzas de 
Jesús se presentan en los evangelios de Mateo, Marcos, Lucas y Juan.

Antiguo Pacto—Escrituras Hebreas
Génesis 1–11

Historia de la Tierra, de la creación hasta Abraham cuando dios hablaba direc-tamente a los patriarcas,  
las cabezas de las familias (5.000 a.C. a 2.000 a.C.)

Génesis 12 hasta Malaquias
Pacto de Dios con Abraham, Isaac, y Jacob renombrado Israel (ca. 2.000 a.C.)

Génesis hasta Deuteronomio
Pacto de Dios con Israel, Moisés escribe (ca. 1.400 a.C.)  

Josué hasta Malaquias
Historia, literatura de sabiduría, y profetas de Israel (1.400 a.C.—400 a.C.)

Nuevo Pacto—Escrituras Griegas
Mateo hasta Apocalipsis

Pacto de Dios con todos por medio de Jesucristo
(comienza después de la crucifixión y resurrección de Jesús)

Libros de la vida de Jesús en la Tierra y Escritos de Sus Apo’stales y Profetas (siglo I d.C.)

Mateo Marcos Lucas Juan Hechos Romanos—
Apocalipsis

A los judíos A los romanos A los griegos A todo el mundo

Refiere a la ley del 
Antiguo Pacto y las 
profecías cumplidas 
por Jesús

Todo sobre el 
poder de Jesús

Interés en el 
conocimiento y la 
filosofía

Evidencia de que 
Jesús era el Hijo de 
Dios

Historia de la 
difusión del 
evangelio en el 
mundo

Cartas a los 
cristianos y a las 
iglesias
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Si bien todos los evangelios tienen el poder de producir fe, cada evangelio se dirige a un público diferente. Cada 
evangelio ofrece una dimensión adicional a nuestra comprensión de la obra de Jesús: así como un espejo de cuatro 
vías nos da más perspectiva.

El evangelio de Mateo fue escrito para un público judío y tiene la mayor cantidad de referencias a las profecías 
cumplidas del Antiguo Pacto.

El evangelio de Marcos fue escrito para la mente romana y se enfoca en el poder de Jesús a través de sus milagros. 
Roma era la potencia mundial en la época del ministerio de Jesús.

El evangelio de Juan fue escrito para un público general, y en él, Juan presenta evidencias de que Jesús es el Hijo de 
Dios.

El evangelio de Lucas es diferente en el sentido de que su público era principalmente griego, y el libro se adapta a la 
mayoría de las personas de hoy en día que no tienen mucho conocimiento de la Biblia. Siendo médico, Lucas fue 
capacitado para buscar detalles y hechos. El Espíritu Santo lo usó para confirmar el testimonio ocular de aquellos 
discípulos que estaban con Cristo desde el principio. También escribió el libro de los Hechos, el cual tiene más 
relatos de conversiones que cualquier otro libro del Nuevo Testamento. Él fue testigo ocular del poder del Espíritu 
Santo obrando a través del apóstol Pablo en dos de los viajes misioneros de Pablo para predicar acerca de Jesús. 
Su relato escrito, el evangelio de Lucas, es el más valioso en la enseñanza de la fe en Cristo que viene antes de la 
conversión.

Por favor considera con cuidado tus respuestas escritas y anota cualquier pregunta que te venga a la mente a partir de 
este estudio. Podremos conversar sobres éstas también. Estas lecciones te ayudarán a descubrir y definir los siguientes 
tres componentes de la fe: convicción de la mente, confianza del corazón y entrega de la voluntad a Dios. Las 
definiciones bíblicas de palabras con las que quizás no estés familiarizado se incluyen al final de cada lección.

Lee Lucas 1:1–4. 
El profeta Lucas escribió este relato para presentar la evidencia a Teófilo para que pudiera creer en Cristo. (Algo 
interesante: Teófilo significa “el que ama a Dios”).

1. ¿Cómo podía saber Teófilo que los escritos de Lucas acerca de Jesús eran ciertos?

2. ¿Funcionaría el testimonio de Lucas como testigo experto en un juicio en un tribunal moderno? ¿Por qué?

Lucas primero presenta a Jesús con el relato del nacimiento de Jesús en Lucas 2. En Lucas 3:23, comienza el relato del 
ministerio de Jesús a la edad de 30 años cuando Jesús fue bautizado y cuando Dios declaró: “Tú eres Mi Hijo amado, 
en Ti me he complacido”. (Lucas 3:22)

En Lucas 4 se relatan las tres tentaciones de Cristo por parte de Satanás. Este relato muestra que, en Su forma 
humana, el Hijo de Dios “ha sido tentado en todo como nosotros, pero sin pecado”. (Hebreos 4:15) Un pecado es 
una infracción de la ley de Dios. Es algo que dice “no” a la voluntad de Dios y “sí” a nuestros propios deseos. Santiago 
nos enseña cómo se desarrolla el pecado. “Que nadie diga cuando es tentado: «Soy tentado por Dios». Porque 
Dios no puede ser tentado por el mal y Él mismo no tienta a nadie. Sino que cada uno es tentado cuando es llevado 
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y seducido por su propia pasión. Después, cuando la pasión ha concebido, da a luz el pecado; y cuando el pecado es 
consumado, engendra la muerte”. (Santiago 1:13–15) Esto incluye la muerte física y espiritual.

Jesús también te enseña cómo no pecar y resistir la tentación confiando en la palabra de Dios cuando dice: “escrito 
está.” Jesús muestra los tres componentes de la fe: convicción de la mente, confianza del corazón y entrega de la 
voluntad a Dios, al vencer Él las siguientes tentaciones.

Lee Lucas 4:1–14.
Tres grandes lecciones que aprendemos en Lucas 4:1–14 son: 1) una lección sobre cómo identificar el pecado, 2) una 
lección sobre cómo vencer las tentaciones de pecar, y 3) una lección sobre cómo usar correctamente la Palabra de 
Dios.

3. ¿Qué hizo que cada reto de Satanás fuera una tentación para Jesús?

4. ¿Qué hizo Jesús al enfrentar cada tentación?

5. ¿Cuál fue el motivo de Satanás cuando usó mal la escritura citada en Salmos 91:11–12?

6. ¿Fue la victoria de Jesús sobre la tentación de pecar diferente de cómo Él te pide a ti que lo hagas? 

Lee 1 Corintios 10:13.
A medida que leas los pasajes de cada tentación, relaciónalos con el componente apropiado de la fe: convicción de la 
mente, confianza del corazón y entrega de la voluntad a Dios.

7. ¿Creía Jesús totalmente que la Palabra de Dios era verdad (convicción de la mente) y nada más que la verdad?  
 ¿Cómo sabes, a partir de estos pasajes?

8. ¿Confió Jesús totalmente en Dios para todas las cosas (confianza del corazón)? ¿Cómo sabes, a partir de estos  
 pasajes?

9. ¿Sometió Jesús absolutamente Su voluntad (entrega de la voluntad a Dios) al Padre? ¿Cómo sabes, a partir de  
 estos pasajes?

Una de las razones importantes para aprender de Jesús es que Él nunca te pide que hagas nada o que pases por nada 
que Él no estuviera dispuesto a hacer o pasar.
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DEFINICIONES

A.C.: Antes de que naciera Cristo (el número del año va de mayor a menor)
Apóstoles: Hombres a los que Jesús escogió y enseñó para que declararan Sus enseñanzas en la tierra después de Su 
resurrección. El Espíritu Santo les dio poder para realizar milagros, resucitar muertos y hablar por Cristo.
Conversión: Dejar una vida de oposición a Dios y volverse a una vida de servicio a Dios
Cumplido: Ser predicho por Dios y hacerse realidad centenares de años después
D.C.: Después del nacimiento de Cristo (el número de año va de menor a mayor)
Discípulos: Personas que querían aprender de Jesús. Nosotros también podemos ser discípulos.
Espíritu Santo: Este, Uno de los tres seres divinos, es el responsable de exhalar las palabras de Dios en la mente de los 
40 escritores de la Biblia.
Evangelio: Palabras que nos hablan del nacimiento, la vida, la muerte y la resurrección de Jesús, también conocidas 
como las Buenas Nuevas
Gentiles: En los tiempos del Nuevo Testamento, este nombre se usaba para todas las personas que no eran judías de 
nacimiento
Judío: Una nación de personas escogidas por Dios para proveer el linaje de Cristo
Milagros: Acontecimientos sobrenaturales en la tierra por la voluntad de Dios
Pecado: Desobedecer los mandamientos de Dios, lo cual causa separación de Dios
Profecía: Eventos predichos por Dios a través de personas que servían a Dios
Romano: Ciudadano del Imperio Romano desde el 27 a.C. hasta el 476 d.C.
Satanás: Un ángel arrogante de Dios que fue arrojado del cielo (Lucas 10:18) por su decisión de desobedecer a Dios. 
(Apocalipsis 12:1–9) Él tentó a Eva a desobedecer a Dios y cuando ella lo hizo, la muerte comenzó en la tierra. Hasta 
la fecha continúa tentándonos a desobedecer a Dios
Tentación: Satanás se esfuerza por hacer que rechacemos el amor de Dios a través de la desobediencia de las leyes de 
Dios. Además, nuestra codicia (deseos desordenados) hacen que seamos tentados a desobedecer las leyes de Dios, las 
cuales nos da en amor para nuestro bienestar

Dr. Phil Duren, Haciendo Discípulos para Cristo (Lutz, FL, 2019, segunda impresión 2020, tercera impresión 2023), las diapositivas de 
PowerPoint para la Parte 2 están disponibles contactando a: phillip.duren@csueastbay.edu.

Mike Wilson, Evangelism Toolbox, (biblematerial.com, 2002).
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APRENDIENDO DE JESÚS

CÓMO SE VE LA FE EN ACCIÓN

Lección 2

¿Tienes fe en un mejor amigo que siempre te dirá la verdad pase lo que pase? ¿Buscará lo mejor para ti y siempre 
estará dispuesto a ayudar cuando se le pida? Todos queremos un amigo así. Dios nos dio a Su Hijo para que  

    fuera nuestro mejor amigo.

Esta lección se enfoca en desarrollar la fe en la palabra de Jesús y Su autoridad de parte de Dios. Busca la actitud de 
corazón que muestra cada discípulo hacia la palabra de Dios a través de Cristo. En Lucas capítulos 5 y 7, hay grandes 
ejemplos de fe en Cristo. En el primer ejemplo, Lucas muestra cómo Simón (más tarde llamado Pedro) pasa de saber 
que Jesús es un gran maestro a darse cuenta de que Jesús es el Señor que se profetizó. Simón pasa entonces de crecer 
en su fe en Jesús el maestro, a pescar hombres que quieran ser discípulos de Cristo. Para ver el contexto del capítulo 5, 
lee el siguiente relato que edifica la fe.

Lee Lucas 4:38–41.
1. ¿Cómo llegó Simón a conocer a Jesús?

Lee Lucas 5:1–5.
2. ¿Cómo respondió Simón al mandato de Jesús de echar de nuevo sus redes en el agua? ¿Por qué?

Lee Lucas 5:6–10.
3. ¿Cómo respondió Simón cuando la pesca superó todo lo que él y sus compañeros habían visto en todos sus años 
de pescar en Galilea? ¿Por qué?

Simón se había asociado con Jesús y Sus enseñanzas, pero estaba separando el mundo espiritual del mundo físico 
donde se ganaba la vida pescando. Jesús trajo las Buenas Nuevas del Dios de la salvación, pero también pudo 
controlar los elementos del trabajo de Simón. El resultado fue que Simón y los otros tres discípulos renunciaron a su 
forma de ganarse la vida para seguir a Jesús.

4. ¿Qué te muestra acerca de la fe el hecho de que los discípulos renunciaran a su sustento?

Un segundo ejemplo en Lucas 5 muestra cómo un hombre con lepra, una enfermedad de la piel altamente 
contagiosa, mostró fe en Jesús. Era un marginado de la sociedad – no por elección propia – y, sin embargo, le pidió 
a Jesús que lo tocara, algo que a los judíos se les ordenó no hacer o de otra manera serían considerados impuros 
(aislados de reuniones religiosas y sociales).

Lee Lucas 5:12–13.
5. ¿Pudo Jesús ayudar al leproso en necesidad?
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6. ¿Estaba Jesús dispuesto a ayudar al leproso en necesidad?

7. ¿Qué te enseña esto acerca de la habilidad de Jesús y Su actitud hacia ti?

En el tercer ejemplo, los amigos de un paralítico hacen un gran esfuerzo para llevar a su compañero a Jesús para que lo 
sane.

Lee Lucas 5:17–26.
8. ¿Cómo demostraron fe en Jesús los amigos del paralítico?

Un cuarto ejemplo es un centurión romano cuya fe en Jesús era mayor que la de cualquiera de los judíos que ya eran 
hijos de Dios. El Centurión claramente había escuchado a Jesús enseñar y sabía o había sido testigo de Sus milagros. 
Su conocimiento de Jesús le dio fe.

Lee Lucas 7:1–10.
9. ¿Cómo veía el centurión a Jesús?

10. ¿Cómo mostró el centurión su fe en Jesús?

11. ¿Cómo muestra la reacción de Jesús a la fe del centurión cómo te ve Jesús a ti?

“Y sin fe es imposible agradar a Dios. Porque es necesario que el que se acerca a Dios crea que Él existe, y que 
recompensa a los que lo buscan”. (Hebreos 11:6)

En Lucas 10 hay tres pasajes que presentan lecciones importantes sobre la palabra de Dios y la fe. Como Jesús mismo 
demostró al resistir las tentaciones relatadas en Lucas 4, tener fe en Dios implica ver la palabra de Dios como una 
verdad absoluta. Jesús oró al Padre celestial: “Santifícalos en la verdad; Tu palabra es verdad”. ( Juan 17:17) Tu actitud 
hacia la verdad de Su palabra refleja la fuerza de tu fe en Dios y Cristo. “Así que la fe viene por el oír y el oír por la 
palabra de Cristo” (Romanos 10:17). Los siguientes pasajes nos ayudan a darnos cuenta de que Dios nos dio Su 
palabra a través de Jesús.

Lee Lucas 10:21–24 y Juan 12:44–50.
12. ¿Cómo enseñan estos pasajes la autoridad de las palabras de Jesús?

13. Dado que la palabra de Dios es verdad, ¿cómo debes responder a su mensaje?

Conocer y valorar la verdad de la palabra de Dios no significa necesariamente que sepamos cómo aplicarla o que 
decidamos aplicarla. El mayor ejemplo es el relato del hombre samaritano y la ilustración de conocer y valorar la 
palabra de Dios, y ponerla en práctica a través de la fe.

Preview



10

Lee Lucas 10:25–37. 
14. ¿Qué aprendes acerca de los dos judíos religiosos y el samaritano?

15. ¿Cuál es la verdadera prueba del amor?

La lección final sobre la actitud hacia la verdad y la palabra de Dios es el relato del encuentro de Jesús con dos 
hermanas, Marta y María. Esta lección debería tocarnos a todos con respecto a nuestras prioridades en la vida.

Lee Lucas 10:38–42. 
16. ¿Qué aprendió María sobre la fe y las palabras de Dios, a través de Cristo, que su hermana pasaba por  
 alto?

17. ¿Qué prioridad darás a las palabras de Dios a través de Cristo?

DEFINICIONES

Centurión: Comandante romano a cargo de 100 soldados
Espiritual: Cosas pertenecientes a la relación entre Dios y nosotros 
Físico: Cosas relativas a los humanos y su vida en la tierra
Hijos de Dios: Personas que están en una relación de pacto con Dios
Lepra: Hoy en día, esto se llama la enfermedad de Hansen. Si no se trata, puede causar incapacitación de las manos y 
los pies, parálisis y ceguera.
Samaritano: Una persona mitad judía y mitad gentil a quien los judíos odiaban porque no eran de pura sangre judía. 
Los samaritanos solo reconocían los primeros cinco libros que Moisés escribió del Antiguo Pacto.
Santificar: Cuando Dios aparta como Su pueblo a aquellos que creen Su palabra, separados de aquellos que no creen 
Su palabra.

Preview




