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EDITORIAL

LA ESPERANZA

Mientras hcyo vida hoy
Esperanza.

La Esperanza esto gsociada o
alge positivo. s unc sensccidn
de que esperamos qua algo
bueno ocurro, Cuando nos
glarramos a esto idea. as un
indicador de FE.

Los seres humanos en muyches
momentos de lg vida
necesitomos de confionza pora
emprender un proyecto, para
aprovechar oportunidades o
pero superar obstaculos que
nos impiden logrors o que
quaremos.

En estos tiempos de crisis
sanitario, es necesario
desperiar cada dia con la
certezg de que fronsitomos
hacic un cambio que exige
ranuncics y oprendizajes en
nuestro moenero de pensor y
actuar en relaciaon al cuidado
de la vido, de |la sclud y nuesiro
ploneto. Esta nuevo reclidod
que enfreniomos es la mejor
oportunidad paro forfalecer
nuestra Esperanzc. 3QUé nos
puede ayudar a cultiveria ?

. Aceptar lo verdad sobre
nuestro fragilidod, pero
tambiéen de nuastra capacidad
de reinventarnos,

. Aceplar 1o relocidn tan
estracha que existe anfre mi
vida, lg vida de los demads. con
fodas las especias vivientas y
nuestro ecosistema.

. Bl culdado del buen vivir, de
los bienes publicos. de las
relaciones que hemaos
construido, de darnos cuento
de lo que paosa, de sentir
compasion pot el que sufre y
necesito,

. Cultivando nuestro Ser,
nuastro mundo intarior
abriéngonos amorosaments
hacia la naturaleza, los otros y
Dios.

El erle de SER espirity
practicando el silencio y lo
reflexion s Ic invitacion a
crecer en ig Esperaonzo de un
mundo mejor. donde o humano
logre obtener sy mejor version,

Luz Mering Villa de Yorce
Presidente
ASCMED

Informativo de i Asociacién de Anfiguas Alumnas del .
Segrodo Corordn de Medelin - ASCMED

Resutodos
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" Cuitivamos nuesfro SER para un HACER
humanitaro y sokdano "

Caon lo gsistencio de 22 antigucs olumnas
activas, de un Quorum de 40, realzamas
nuestra asamblea en forma virlual el
jeves 25 de junio.

i bien, 85 un medio de comunicacion
poco habitual en nuesiro quehacer,
logramaos crear un amblente positivo y
propicio para comportir los resulicdos de
nuestro gestion.

Resaltomos algunos ogros importantes

, Contomos con una bose de datos de 327
anfiguas alumnas,

. Reactivamos nuestro Boletin Enloces para
que esten informados de los

actividades. Hemos destaocodo o

las anfiguas alumnas meritotias, con sus
obros, porque ello nos permite culliver
nuestro Ser.

. Iniciamos el proyecto da Cursos virfuoles
con 2l de Redes sociales y Plataformas, &l
cual yo cuenta con 2 grupos en proceso.
. Creamos o Linea amigc MATERNAMOS
pora un hacer humonitario y solidornio con
nuestras Companeras,

. Lanzamos el Concurso de tolentos
anishicos Marifza Urbe de Rodrigue?, ol
cual podran conocer en proximos dics,

. Hemos redisenado rivesiro BONO
SOLDARIO pora alenciones sociales y
condolencias, con & propdsito de
cyudarnos con nuestros ingresos.
Finalmente, s& aprobd ka redalizacion de io
Encuesia virlual, para canocer Ios expec-
tafivas e intereses de 108 0soCincos en raig-
cidn con los aclividodes misionales.

Sl desean conocer o3 informes
prasentados a ko asombieq, os pueden
soficitor @ nuestro comeo Institucional
asoantiguassogrodecorazong8gmall.com

ASCMED
Asociocion Anfiguas Alumnas def Sagrado
Cargzon
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Caracteristicas del curso

Total de horas: 15 ( 10 sesiones)
Sesiones semanales: 2 (hora y
media cada sesion)

NUmero de participantes por

gru;ao: 6 = i
lataforma de conexion: Video-
conferencia por MEET (se envia
link alos inscritos, el dia antes de
iniciar)

Inscripciones permanentes:
ASCMED, responsable

Claudia Valenciq,

celular 323 224 6017

Contenido del curso:10 sesiones

Sesion 1: Redes sociales

3Qué son? - zPara qué sirven? - Las mas comunes
Diferencias entre ellas - Cuidados que deben

tenerse en cuenta - Emoticones - Netiguetas
Sesiones 2y 3: Whatsapp

Partficularidades - Politicas de uso - Perfil - Estados —
Configuracién - sComo publico? - Como, cudndo y
qué puedo borrar?

Manejo de recursos multimedia - Descargar -
Guardar - Silenciado - Compartiendo -

Manejo de audios - Llamadas

Sesion 4: Facebook

Particularidades - Politicas de uso - Perfil -
Configuracion - 3Cémo publico -

Tipos de publicociones - ;:Como, cuando y qué
puedo borrar? - Likes, comentarios, compartir

RMANENTES

ATAFORMAS
IAS

Adriana M. Vélez J.
o . Exalumna $CJ
Especialista en Informatica Educativa

Sesion 5: Instagram

Particularidades - Politicas de uso - Perfil
Configuracion - 5Cémoe publico? -

Tipos de publicaciones

3Codmo, cudndo y qué puedo borrar? - Likes,
comentarios, compartir

Sesion é: Twifter

Particularidades - Politicas de uso - Perfil -
Configuracion - 3Coémo publico - Tipos de
publicaciones - sCémo. cuéndo y qué puedo
borrar? - Comentar, Retwittear, Like, Compartir
Sesion 7: Messenger y plataformas de
videoconferencia

Particularidades - Politicas de uso - Perfil - 3Como
me comunico? - 3Qué son las plataformas de
videoconferencias? - sPara qué sirven? - Las mas
comunes - Diferencias entre ellcsCuidados -
Reglas de comunicacion.

Sesion 8: Google Meet

Politicas de uso - 3Como me comunico?
Particularidades de las salas - 2Como participo? -
Configuraciones - 3Cudando puedo grabar?
Sesion 9: Zoom

Politicas de uso - 3Como me comunico? -
Particularidades de las salas -

2Como participo? - Configuraciones - Cuando
puedo grabar?

Sesion 10: Jitsi/Skype

Politicas de uso - 3Coémo me comunico? -
Particulandades de las salas -

:Cémo participo? - Configuraciones -
puedo grabar?

sCudndo



TESTIMeNZo.S, CURSO DE REDES SOCIALES

mas Sociales ha

El curso Pigt

sido todo ur

El Curso de Adriana ha sido
practico, sencllo, instructive y amenc:

xito. Hemas

aprendido mucho

Lur Blena Roda de Cock

Farnmy Lonoofio de Arcic

ENCUESTA
PARA CONOCERNOS MEJOR

Con ¢l ammo de gque podamos
conocernos mejor, b Junts

Directiva de ASCMED realizara cioea L laan fllid )
R QUESER AGRADECIDOS?
uns encuesta, de manera
Villegos ofe F roneley

virtuanl oonre lon 1 ' ’ ' oty Conf

expectatnvas de los asociados
con relacian o las sctividades

mistonales de ln Asociacidn

fgradecemos la participacion de
Exalummnas 4 Exalumnos

Educacion farmol an todas sus niveles

UNA OBRA MERITORIA Deasaroio 1ocal y comunitarnio: - ’
QUGS y

comunidaadeas an salud, nuiicidn y
goraniia de sun derechos
Fomacion en Artos v ORcaos: 00
mujeres madres cabera de famsia hon uao
formodas garantizando su desorolia v ol
meoramiento oe su econamia familiar

FUNDACION LAS GOLONDRINAS: institucian
Gue ha lenodo 1o vida de sus fundadoros.
fodos exdlumnas aet Coleglo del Sagraodo
CNozon de Jesas - Miraffores. y que
gPualmente ha enrfgqueckao o vido de sus
famibos y los de oy volunianas que on asios
37 afNes bon pasode Por sus Salones y por o
vida de oy comuncadas que nos han
recibido y con las que hemos comparfido
tristqzcs. alegrias y esparanzas

Esta orgonizacdn €3 1o respuetia o la
educacion reciida en nuestros hogares y &n
ol Colpgio Que centrd su iobor on ia
farMmcCon y luego venarno g irnfdrmacidn

La Fundacidn Las Gaolondrings nacida de la
wieo de Clorila Echavamo de Mejia, Luz
Viero de Arcilc y Julta Olarte de Cadrdenas
Guisnes Jeticharmn rabaior con Ios ONos v
para los ofros, Morg inciar esta forea hace 39

o \ ~ilics £ Qe de
afos, invitaron a Cacilia Echavarma de educoda, Primer puesto de primera nfancia

Rasrapo. Ana Lucia Villg de Osping y Bonca : )
S ! jestop | "Her
Lucia Vargas de SD"V‘IQ’:I‘. BZ‘CIA?;’C‘)‘E)L‘C o _yecmgog ca "Heroos de kas

Lo que Nnacit en ia comuna 8. baio e P TR
LGN o COoms uno peguena obira gus ~-p§i:téf.{:::?;*:igln'%’i,AighFG,i:g.-unr las Galon
pretendio colmor el hombre de 25 ninos en avinas p'nr construccion de Dn';-"y -'1noyr;
edad escolar, crecié pojo la direccion de social a temtodas rurales de AnHogwg”
Closita, el sempre fitfms y pearrmitiandonot ke g e - 5 = U
goluar 8 1o vococion astagida, generasd
Con su fiompo, siempre afento a los
SUGerancics, dedicada o valar por el
gdesarrolo . Sen o y ranslarmacion ge i
ninez vy w entorno famdiar y sociol fue
galorgonoda por la Goobemacion de
Arn!puunu cON ol pramio "_/}nrir_-gi’.-c;'uu dJde Oro
‘é&?t—%ﬁ%:}f;‘-ﬁu de Meyio ge o Fundacion este Proyecto. a nuestras 1amilias gue o
pearmiieron enbregor parte de nuestro fiempo

1 ] \ ol ] |
UL A L (S Y muy especiol recanacimienta o ios mas
% = — <o 1,880 rabaodones que con s mistica ha

Lo Fundacidn ho sido reconocido con los
siguientes oromios: s

Fundacidn Alsjondro Angel categora
Sobsatdacd

fenalco Soldario: * Enhdod Socialmente
Responsobie”

Alcaldio de Medelin: Preamio Medelin ia
mas aducada es un “recanocimiento a los
Contros de interés Librat y Cractivos”™

Pramio Alos Bid [Bonco Inleramesicono de
Desaralin) - Premio al "Mejor centio de
desarrolo infantil de Swaménca y e Caribe"

Alcoldia de Medalin, Medelin ia mds

Desanaliomas o5t Ichar en os
geparntomentas deé Antiogquo y Cordobo

ogrodecimanio:s o oy Comuridad
aliginsas del Sagrado Corazon oe Jesus,

QUE SEMDIoN o temilia, O & Industio

Anhoquena y al GoDiemo gue clayeron an

resulinass para compartir: ~ ) . !

Majoramiento y comstrocctn de cean posible gue 810 Mmisdn se realic s,
vivieanda 3

Programas ae promera infancic alc_mr.a ucia Yargas de Scmnae_'
atencian integral a 22,000 niftos y ninas on sus Comejo do Adminktracion FLG

5 primearos anos da vida
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A AMIGA MATER/NAMOS

Gt ? £
Ctxdccad Aot frgnr (8 cxola Award Para uyudurnos

S OWED F050. 860000

CUENTA DE AHORROS BANCOLOMSEIA 1e escuchamos, te culdamas, (e entretenemas,

# 102750000322 10 Aoy imos, 10 @Nesnramos.

Nos envias copla de consignacien o nuesira

conlacto institucionol Recopcionista Dians Biu: 300 G99 0359
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