
¡Qué gusto nos da que hayas tomado la decisión de ser mayorista! 
Para empezar, te queremos platicar un poco sobre la empresa y como 
es que funcionará tu negocio.

MAYORISTAS
Jousfit4u



Por lo tanto empezamos con la venta de una gran variedad de artículos 
deportivos y ropa deportiva, para así poderle brindar todo lo que el cliente 
necesitaba. ¿Y te preguntaras que tiene que ver todo esto con las cápsulas? 
Bueno, después de 2 años de formulación logramos dar con la formula 
perfecta que estábamos buscando y hoy en día las capsulas son nuestro 
producto estrella. 

Nuestra misión con jousfit4u es poder ayudar a todas las 
personas que sufren de inflamación o problemas 
gastrointestinales que se puedan mejorar con un producto 
100% natural. Al no ser un medicamento, tenemos como 
misión dar el mensaje de que siempre lo natural será la mejor 
opción para cuidar nuestro cuerpo y nuestra salud 
gastrointestinal. 

Será cambiar la salud gastrointestinal de las personas llevando 
la solución natural y el bienestar día a día. Contribuyendo a su 
salud con un producto totalmente seguro y apto para 
cualquier persona. 

Va dirigido a todas aquellas personas que buscan mejorar 
su digestión, la absorción de los alimentos y tener una 
microbiota intestinal más sana. Este producto esta 
pensado para todas aquellas personas que sufren de 
inflamación abdominal ya sea por alguna intolerancia, 
falta de fibra o falta de probióticos.
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Jousfit_shop es una empresa que surgió a 
partir de la pandemia para darle solución a 
todas aquellas personas que deseaban tener 
un estilo de vida más activo en búsqueda de 
mejorar su salud, físico y autoestima. 



La fibra soluble y los probióticos se han 
vuelto populares en América Latina 
debido a su capacidad para mejorar la digestión y 
la absorción de nutrientes, reducir la inflamación y 
prevenir enfermedades gastrointestinales. Además, 
la creciente preocupación por la salud y el 
bienestar entre la población latinoamericana ha 
llevado a un aumento en la demanda de 
suplementos alimenticios, incluyendo los 
probióticos y la fibra soluble.

PROYE
CCIÓN

El mercado de suplementos deportivos 
enfocados en el cuidado de la salud 
gastrointestinal está experimentando un 
crecimiento significativo en todo el 
mundo, incluyendo América Latina.

Este crecimiento se debe en gran parte 
al aumento de la conciencia de los 
consumidores sobre los beneficios de los 
probióticos y la fibra soluble para la 
salud intestinal y el bienestar general.

En conclusión, el mercado de suplementos enfocados en el cuidado de la salud 
gastrointestinal está experimentando un crecimiento significativo en América 
Latina, impulsado por la creciente conciencia de los consumidores sobre los 
beneficios de los probióticos y la fibra soluble para la salud intestinal y el bienestar 
general. Se espera que este mercado siga creciendo en los próximos años, a medida 
que más consumidores busquen productos saludables y deportivos para mejorar su 
rendimiento y su calidad de vida.

Según un informe de la firma de investigación de 
mercado Euromonitor International, el mercado de 
suplementos alimenticios en América Latina creció un 
6% en 2019, alcanzando un valor de más de 6.5 mil 
millones de dólares. Se espera que este mercado siga 
creciendo en los próximos años, impulsado por el 
aumento de la población de la región y la creciente 
demanda de productos saludables.



Es un producto diverso que ofrece solución 
a diferentes problemáticas de mujeres.

Es un producto noble el cual es 100% natural 
y por lo tanto no tiene efectos secundarios.

Es un producto innovador ya que no existía 
y somos los primero en el marcado 
vendiendo esta formulación.

No hay competencia directa ya que las 
empresas que más se podrían acercar a ser 
“competencia” serian los productos que 
contienen fibra. O ya sea cada ingrediente 
vendido por separado. 

Es un producto económico ya que al tener 
muchos ingredientes naturales el cliente 
podría optar por comprar todo por 
separado, pero se le aumentaría hasta un 
60%-80% el costo. Por lo tanto, nosotros 
ofrecemos todos los ingredientes naturales 
en 1 solo producto.
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¿Cuáles son sus:

INGREDIENTES?

Empecemos explicando 
¿Qué son las cápsulas Jousfit4u? 
Estas son un suplemento alimenticio enriquecido con alimentos 
100% que mejorarán tu digestión, saciedad y salud gastro intestinal.
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ww

w.
jou

sfi
t.c

om
/

CARACTERÍSTICAS BENEFICIOS



PROBIÓTICOS Y PREBIÓTICOS:
Antes de hablar de los probióticos debemos entender 
¿Qué es la microbiota y por qué es tan importante para el organismo?

La microbiota “es un conjunto de microorganismos vivos que colonizan la piel y 
las mucosas” y que tenemos todas las personas. Por tanto, Susana Gregorio 
Mazo, farmacéutica Comunitaria en Calahorra e integrante del grupo de Nutrición 
y digestivo de la Sociedad Española de Farmacia Familiar y Comunitaria (Sefac), 
afirma que “ya podríamos encontrarnos microorganismos que se utilizan como 
probióticos formando parte de la microbiota humana” 

La asociación mundial de gastroenterología (WGO) elaboró una guía titulada 
“probióticos y prebióticos” y que actualizó en 2017, en la que se recogen las 
aplicaciones clínicas de los probióticos que tienen sólida evidencia científica.

¿PARA QUÉ SE USAN?

Sobre su uso alargado en el tiempo y la posibilidad de una posible 
“dependencia”, Susana Gregorio Mazo señala que “está demostrado 
científicamente que es bueno tomarlos diariamente” y “no existen datos de 
sobredosificación de probióticos”. 

Y así mismo nos indica lo siguiente:

Se pueden administrar probióticos tanto en individuos con alguna patología 
como en individuos sanos, por ejemplo:
El consumo sería para mejorar el sistema inmune y equilibrar su sistema 
intestinal, ante la planificación de un viaje a otro país como prevención de la 
diarrea del viajero, pacientes con intolerancia o malabsorción de lactosa.

¿HAY QUE USARLOS PARA SIEMPRE?

Enfermedad 
inflamatoria intestinal.

Tratamiento y 
prevención de diarrea. 

Síndrome de 
intestino irritable. 

Intolerancia 
a la lactosa.

Los puntos 
más relevantes 
de la guía son 
los siguientes:



     JENGIBRE
El jengibre contiene principios activos los cuales poseen capacidad antioxidante 
que proporcionan beneficios a la salud por lo que lo hacen un alimento funcional. 
El jengibre estimula los receptores termosensibles del estómago y provoca una 
sensación gástrica de calor, propiedad que se aprovecha en el tratamiento de las 
gastralgias y la acidez de estómago.
Aumenta el peristaltismo de los intestinos. Por lo tanto, esto nos da como 
resultado una mejor digestión.

     EXTRACTO DE TE VERDE
El té verde proviene de la planta 
camellia. Es una de las bebidas más 
comunes del mundo, y muy usada en la 
cultura asiática ; es un producto que 
contiene una gran cantidad de 
polifenoles y cafeína, aunque este 
último en una menor concentración. 
Dentro de los polifenoles, existe una 
clasificación de todos los tipos en 
función de pertenecer al grupo de 
ácidos fenólicos o flavonoides 
(catequinas). Epigalocatequina galate 
(EGCG) es la catequina más abundante 
en el té verde, la cual sugieren que es 
un potente inhibidor de la “enzima 
síntasa” de los ácidos grasos, 
generando un intermediario que inhibe 
el transporte de los ácidos grasos. La 
cafeína también ha sido relacionada 
con efectos beneficiosos en el 
rendimiento deportivo. 

     ÁCIDO HIALURÓNICO
El ácido hialurónico es un importante 
glicosoaminoglicano en la homeostasis 
articular. En los seres humanos destaca 
su concentración en las articulaciones, 
los cartílagos y la piel. Presenta la 
propiedad de retener grandes 
cantidades de agua y de adoptar una 
conformación extendida en disolución, 
lo que le confiere sus propiedades de 
lubricación y amortiguación en las 
articulaciones.
Por lo tanto, es uno de los mejores 
ingredientes en el cuidado de la piel.

     ÁCIDO FÓLICO 
El ácido fólico es una vitamina B, 
que también se conoce como 
vitamina B-9 o folato. Esta 
vitamina favorece la buena salud 
de todos los adultos de 
diferentes formas, por ejemplo, 
ayudando al cuerpo a producir 
glóbulos rojos sanos. El consumo 
de una cantidad suficiente de 
ácido fólico puede reducir el 
riesgo de cardiopatía, ataque 
cerebral y algunos tipos de 
cáncer, como el cáncer de colon.

     FIBRA
La fibra dietética o alimentaria es 
un componente importante de la 
dieta y debe consumirse en 
cantidades adecuadas.
La fibra dietética es la fracción de 
la parte comestible de las plantas o 
hidratos de carbono análogos que 
son resistentes a la digestión y 
absorción en el intestino delrado 
con fermentación completa o 
parcial en el intestino grueso La 
fibra dietética incluve polisacáridos, 
oligosacáridos, lignina y sustancias 
asociadas de la planta.Las fibras 
dietéticas promueven efectos 
fisiológicos beneficiosos: efecto 
laxante, control de la 
colesterolemia y de la glucemia"
American Association of Cereal 
Chemists [AACC 2001]



CUENTAN CON ESTOS

DOCUMENTOS 
Y PERMISOS:
PERMISO DE COFEPRIS:
La COFEPRIS (Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios) es una 
institución del gobierno mexicano que forma parte de la Secretaría de Salud. Su 
principal función es proteger a la población de riesgos sanitarios mediante la 
regulación, control y fomento de productos y servicios relacionados con la salud. La 
COFEPRIS es responsable de la aplicación de la legislación sanitaria en México y se 
encarga de otorgar permisos y autorizaciones para la comercialización de productos y 
servicios en el ámbito de la salud.

Algunos de los beneficios que obtiene una empresa al contar con un permiso de 
salubridad otorgado por la COFEPRIS son:

Cumplimiento legal: Al obtener un permiso de salubridad, la empresa demuestra que 
cumple con las leyes y regulaciones sanitarias vigentes en México. Esto es fundamental 
para evitar sanciones, multas y posibles cierres del negocio.

Seguridad y calidad: Al cumplir con las normas y requisitos establecidos por la 
COFEPRIS, la empresa garantiza que sus productos y servicios son seguros y de calidad 
para el consumidor. Esto puede generar una mayor confianza entre los clientes y 
fomentar la preferencia por los productos o servicios de la empresa.
Imagen positiva: Contar con un permiso de salubridad otorgado por la COFEPRIS 
puede mejorar la reputación de la empresa en el mercado, ya que demuestra su 
compromiso con la salud y el bienestar de la población. Esto puede traducirse en una 
ventaja competitiva frente a otras empresas que no cuentan con dicha autorización.

Acceso a nuevos mercados: En algunos casos, contar con un permiso de salubridad 
puede ser un requisito para participar en licitaciones públicas, acceder a programas de 
financiamiento o establecer acuerdos comerciales con otras empresas. Además, tener 
una autorización sanitaria puede facilitar el proceso de exportación de productos a 
otros países.

Mayor confianza en la cadena de suministro: Al contar con un permiso de salubridad, 
la empresa se asegura de que sus proveedores y distribuidores también cumplan con 
los requisitos sanitarios. Esto puede contribuir a una mayor confiabilidad en la cadena 
de suministro y a la prevención de riesgos asociados con el uso de productos o 
servicios no autorizados.

En conclusión, obtener un permiso de salubridad de la COFEPRIS es fundamental para 
garantizar la legalidad, calidad y seguridad de los productos y servicios que una 
empresa ofrece en el ámbito de la salud. Además, contar con dicho permiso puede 
generar una imagen positiva y proporcionar ventajas competitivas en el mercado.



CERTIFICADO DE ANÁLISIS:
Un certificado de análisis (COA, por sus siglas en inglés) es un documento emitido 
por un laboratorio independiente o autorizado que verifica la calidad, pureza y 
composición de un producto, como un suplemento alimenticio. Este documento 
proporciona información detallada sobre los ingredientes, concentraciones y niveles de 
contaminantes presentes en el producto, así como cualquier otra característica 
relevante, como la potencia y la estabilidad.

La importancia de tener un certificado de análisis en un suplemento alimenticio radica 
en los siguientes aspectos:

Garantía de calidad y seguridad: Un COA asegura que el suplemento alimenticio 
cumple con los estándares de calidad y seguridad establecidos por las autoridades 
regulatorias y la industria. Esto ayuda a proteger la salud de los consumidores y a evitar 
posibles problemas legales y de responsabilidad para el fabricante.

Transparencia e información al consumidor: Un COA proporciona información 
detallada sobre los ingredientes y la composición del suplemento, lo que permite a los 
consumidores tomar decisiones informadas sobre su compra y uso. Esto también 
puede generar confianza en la marca y mejorar la reputación de la empresa.

Cumplimiento normativo: En muchos países, la obtención de un COA es un requisito 
legal para la comercialización de suplementos alimenticios. Contar con un certificado 
de análisis garantiza que el producto cumple con las normativas locales e 
internacionales y evita posibles sanciones y multas.

Control de calidad en la cadena de suministro: Un COA puede ser útil para verificar la 
calidad y autenticidad de los ingredientes utilizados en la fabricación del suplemento. 
Esto permite a las empresas identificar y corregir posibles problemas de calidad en su 
cadena de suministro y asegurar la consistencia y eficacia de sus productos.

Acceso a nuevos mercados y oportunidades de negocio: Contar con un COA puede 
facilitar el proceso de registro y aprobación de suplementos alimenticios en diferentes 
países, lo que permite a las empresas expandir su presencia en el mercado global. 
Además, algunos clientes y distribuidores pueden exigir un COA como requisito para 
establecer acuerdos comerciales o incluir el suplemento en su catálogo de productos.

En resumen, un certificado de análisis es un documento esencial para garantizar la 
calidad, seguridad y cumplimiento normativo de un suplemento alimenticio. Contar con 
un COA puede generar confianza en los consumidores, mejorar la reputación de la 
empresa y facilitar el acceso a nuevos mercados y oportunidades de negocio.



CERTIFICADO DE FDA:
La FDA (Food and Drug Administration) es una agencia federal de los Estados Unidos 
que forma parte del Departamento de Salud y Servicios Humanos. Su principal 
función es proteger y promover la salud pública a través de la regulación y supervisión 
de alimentos, medicamentos, dispositivos médicos, productos biológicos, cosméticos y 
productos de tabaco, entre otros.

Algunos de los beneficios que obtiene una empresa al contar con un permiso de 
salubridad otorgado por la FDA son:

Cumplimiento legal: Al obtener la aprobación de la FDA, una empresa demuestra que 
cumple con las leyes y regulaciones federales de los Estados Unidos en cuanto a 
seguridad y eficacia de sus productos. Esto es fundamental para evitar sanciones, 
multas y posibles cierres del negocio.

Seguridad y calidad: La aprobación de la FDA garantiza que los productos y servicios 
de una empresa son seguros y eficaces para el consumidor. Esto puede generar una 
mayor confianza entre los clientes y fomentar la preferencia por los productos o 
servicios de la empresa.

Imagen positiva: Contar con un permiso de salubridad otorgado por la FDA puede 
mejorar la reputación de la empresa en el mercado, ya que demuestra su compromiso 
con la salud y el bienestar de la población. Esto puede traducirse en una ventaja 
competitiva frente a otras empresas que no cuentan con dicha autorización.

Acceso al mercado estadounidense: La aprobación de la FDA es un requisito 
indispensable para comercializar productos y servicios en el ámbito de la salud en los 
Estados Unidos. Contar con este permiso de salubridad permite a las empresas 
expandir su mercado y aumentar sus ingresos.

Mayor confianza en la cadena de suministro: Al contar con la aprobación de la FDA, la 
empresa se asegura de que sus proveedores y distribuidores también cumplan con los 
requisitos sanitarios establecidos en los Estados Unidos. Esto puede contribuir a una 
mayor confiabilidad en la cadena de suministro y a la prevención de riesgos asociados 
con el uso de productos o servicios no autorizados.

En conclusión, obtener un permiso de salubridad de la FDA es fundamental para 
garantizar la legalidad, calidad y seguridad de los productos y servicios que una 
empresa ofrece en el ámbito de la salud en los Estados Unidos. Además, contar con 
dicha autorización puede generar una imagen positiva y proporcionar ventajas 
competitivas en el mercado, así como facilitar el acceso al mercado estadounidense.
FDA Registration Number 16551102388





Cantidad de pastillas Precio distribuidor Margen bruto 
distribuidor (ganancia) Utilidad neta (ganancia total)

+50 botes

+100 botes

+200 botes

+1000 botes

$300 pesos

$275 pesos

$271 pesos

$250 pesos

24.6%

30.9%

32.%

37.2%

$98 x 50 piezas = $4,900

$123 x 100 piezas = $12,300

$127 x 200 piezas = $25, 400

$148 x 1000 piezas = $148,000

¿CÓMO PODRÁS TENER 
MAYOR 

DIFUSIÓN?

Nosotros como marca nos interesa que tengas 
buenas ventas por lo tanto una vez que te 
vuelvas mayorista publicaremos en nuestras 
redes sociales tu local (ya sea una tienda de 
suplementos, salón de belleza, cafetería, tienda 
naturista, etc) con dirección y contacto para que 
así el cliente te pueda comprar directamente a ti.



Si envías las capsulas 
por paquetería debes 
tener en cuenta que 
será responsabilidad 
tuya que le lleguen al 
cliente. No nos hacemos 
responsables de 
extravíos o percances 
con la paquetería. 

PUNTOS 
QUE TOCAR:

STAND:

Las podrás enviar sin problema a otros 
países. (siempre y cuando verifiques 
que el etiquetado del empaque tenga 
los ingredientes en español y el país a 
donde los mandes sea de habla 
hispana) de lo contrario puedes 
solicitar en tu pedido capsulas con la 
información en inglés para así 
mandárselas a tus clientes (previstos) a 
estados unidos o Canadá.

Puedes hacer uso de los 
videos publicitarios para 
la venta del producto o así 
mismo crear unos nuevos 
siempre y cuando se 
venda con la verdad y sin 
decir “promesas 
milagrosas”.

Todos los videos 
publicitarios 
deben pasar por 
autorización de 
jousfit

Al surtir tu pedido 
no habrá cambios ni 
devoluciones. Las 
capsulas pasan por 
estándares de 
calidad y nos 
aseguraremos que 
no te lleguen con 
defectos.

01. 02.

03. 04. 05.

Si tienes un local ya sea tienda de suplementos, restaurante, tienda de ropa, etc 
Puedes solicitar tu stand de cartón por correo electrónico (antes de hacer tu 
compra) para mandártelo de regalo y así exhibir tus cápsulas.

TESTIMONIOS:
Te compartimos un documento donde encontraras muchos testimonios de 
clientes que las han consumido. * Este documento lo encontraras en tu mail 
para que puedas hacer uso de el y poder enseñárselo a tus clientes.


