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Brannvernoppleering
som setter trygghet 1 fokus

Etter lang fartstid i Asker og
Baerum brannvesen har Are
Olimb startet opp egen kurs-
virksomhet. Mye av kursvirk-
somheten er knyttet til kurs

i varme arbeider, men han
har ogsa mange andre brann-
vernkurs. Mye er bedriftsin-
ternt, og han er overrasket
over at ikke flere av kollegaene
fra brannvesenet har fulgt i
hans fotspor. Selskapet hans
heter Trygghet i fokus AS.
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Kursbilen er utstyrt med alt som z‘rengs for & undervise i forebyggende brannvern.
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tter 30 ar i Asker og Baerum
brannvesen gikk Are Olimb av
med pensjon i fjor. Med unn-
tak av to ar pa Forebyggende
avdeling og to ar p& 110-sentralen, sa
har han i alle ar jobbet i Utrykningsav-
delingen. De siste &rene som brann-
mester pd Fornebu brannstasjon.

Brannvesenet i Asker og Baerum
har ogsd i mange ar hatt en egen
kursavdeling som Are Olimb har veert
tilknyttet i 20 &r. Rett fgr han n&dde
pensjonsalderen pd 57 ar i fjor oppret-
tet han sitt eget firma for  fortsette
brannvernarbeidet i egen regi i noen
ar til.

- Jeg hadde rett og slett ikke lyst til
& gi meg med & jobbe med brannfore-
byggende arbeid. Derfor opprettet jeg
mitt eget firma som heter Trygghet
i fokus AS p& tampen av arbeidsfor-
holdet mitt i Asker og Baerum brann-
vesen, sier Are Olimb.

Brannvesenet hadde da akkurat
faset ut sin kursportefglje, og hadde
besluttet at ressursene heller skulle
overfgres brannvernarbeid mot utsatte
grupper. Da var ikke kursvirksomhet
i egen regi lenger en konkurrent til
brannvesenets aktiviteter.

- | lgpet av karrieren har jeg kjgrt
to timers brannforebyggende kurs og
praktisk slokkekurs b&de i bedrifter,
barnehager, helseinstitusjoner og
flere andre virksomheter. Det er fint &
bygge videre pd dette i egen virksom-
het. Jeg foler at jeg har mye & gi i
mange ar fremover. Etter mange ar
i brannvesenet sitter man jo pd mye
kunnskap og har et stort nettverk. Jeg
er egentlig litt overrasket over at ikke
flere av mine kollegaer gjgr det sam-
me. Det skal godt gjgres & sl oss som
har lang fartstid fra brannvesenet pa
kompetanse om brann og brannfore-
byggende arbeid, sier Olimb.

Det er nemlig ikke mange som
starter opp for seg selv med kursvirk-
somhet nar de nér pensjonsalderen i
brannvesenet.

- Det er litt overraskende. Man kan
bygge pad mye av det vi har jobbet med
i mange ar. Det er ikke ngdvendig &
bygge opp noe nytt, sier Olimb.

ULIKE KURS
Trygghet i fokus AS tilbyr ulike typer
kurs.
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Kraftfullt & se hva som skjer om man heller vann pa brennende olje...

Mange er interessert i & g4 pa brannforebyggende kurs.

- Det meste er bedriftsinterne kurs
i varme arbeider. Jeg har avtale med
store aktgrer som blant annet AF
Gruppen og Rarkjgp.

I tillegg har han ett til to &pne
kurs i aret. Han kjgrer ogsa brann-
vernkurs med praktiske slokkekurs,
evakueringsgvelser, brannsikkerhet
i hjemmet og spillbordsgvelser pé to
timer.

- Omkring 70 % av tiden min
brukes til kurs i varme arbeider. Her
har jeg en stor og fast portefglje blant
byggentreprengrer, elektrofirmaer og

rerleggerbedrifter med mer. Det er
mange utskiftninger av personell i de
stgrre virksomhetene, og personellet
skal resertifiseres hvert femte ar, sier
han.

De andre kursene som ikke har
med varme arbeider 3 gjgre, avholdes
blant annet for borettslag, barneha-
ger og sykehjem. Det er fotfolket i
virksomhetene han kurser mest av.

- Jeg tilpasser kursene mine den
virksomheten jeg holder kurs i, slik at
innholdet skal bli mest mulig relevant
for dem som tar kurset, sier Olimb. )
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Han anbefaler alle han holder pa i mange ar til, og har en ambisigs tanse og pris. Jeg har 0gsa plass
kurs for & inkludere en praktisk mélsetning for Trygghet i fokus AS. til nye kunder, sa bare ta kontakt.
slokkegvelse med skumapparat i - Trygghet i fokus AS skal vaere blant  avslutter han.
kurset. landets tre beste kursleverandgrer For mer informasjon:

- Dette kan gjgres overalt, og her bade nar det gjelder kvalitet, kompe- www.trygghetifokus.no W

far deltagerne prevd hvordan de
skal slokke en brann i et propankar,
sier han.

Han legger ogsa vekt pa & gjgre
kursene s& enkle som mulige.

- Min erfaring er at det er mange
som har en komplisert tilneerming
til brannforebygging og risikoanaly-
ser, og at man gjer dette vanskeli-
gere enn det egentlig er ngdvendig &
gjere det. Det er viktig at tematikken
er tilpasset den aktuelle virksom-
heten, og at budskapet nar frem til
dem som deltar, sier han.

Han prever ogsa a fa det teoretis- TEKST: THOR KR. ADOLFSEN
ke mest mulig tilpasset det aktuelle
objektet.

- Jeg bruker ikke s& mye tid pa or-
ganisatoriske og tekniske tiltak. Det
viktigste er & tilpasse kursinnhol-
det til det som kursdeltakerne har
bruk for i arbeidsdagen sin. Det er
0gsd begrenset hvor mye du kan fa
puttet inn pa et kurs pé to timer. Det
viktigste er at kursdeltakerne far gkt
sin kompetanse pa brannvern, og at
de fgler at disse to timene var meget
anvendte timer, sier Are Olimb.

Viktige stikkord for kursene hans
er holdninger, bevisstgjgring og
ydmykhet.

- Har kursdeltagerne det med seg
vil de automatisk leere og huske mer
av kurset de er deltagere p3, sier
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Organiser skade-
stedet og velg KO

han.

o 5-
STORT KURSOMRADE Kommuniser
Trygghet i fokus AS operer ikke bare og samvirk

i Asker og Barum.

- Jeg har nedslagsfelt i en sir-
kel pa ca. to timer fra Asker. Blant
annet har jeg hatt kurs i @stfold,
Porsgrunn, Romerike og Buskerud i
tillegg til Asker og Baerum.

Han har utstyrt en egen kursbil
med alt utstyret han bruker pa kurs.
Blant annet 10 handslokkeapparater
basert p& skum, to propanflasker
og vannkar og et eksplosjonsbur

for demonstrasjoner av hvor store .
krefter som er i sving nar en liten Effektiv innsats som

propanflaske som man bruker p moter hele hjelpebehovet

primusen gar av.
Are Olimb har planer om & holde
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