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Néhrwert- Pro 100g Pro Glas
angaben 3509

Brennwert 146kJ/34 kcal 511 kJ / 119 keal
Fett <1g <1g

Davon gesattigte
Fettsdure <0,03g <0,105¢g

Kohlenhydrate 6,6 2319
Davon Zucker*** 1,7 5959

EiweiB 29 _9_‘7
Salz 0,77 2,70
***yon Natur aus enthaltener Zucker

X

oder den Inhalt 1/2 min.

f In einem Topf erhitzen
in der Mikrowelle warmen.
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Zutaten: @REEDQ

Kartoffeleintopf mit Schinken

Gemusebriihe (Wasser, Gemlsebrihe [Steinsalz, Maisstarke*,
Zwiebeln*, Karotten*, Sonnenblumenél*, Gewtirze*, Krauter*]),
Kartoffeln* 19%, Lauch*, SELLERIE*, Schinken 14% (Schweine-
fleisch*, Trinkwasser, Speisesalz, Saureregulator: Natriumlactat
und Natriumcitrat, Antioxidationsmittel: Ascorbinséure und Natri-
umascorbat, Gewirzextrakt*, Rosmarin*, Konservierungsstoff:
Natriumnitrit, Buchenrauch), Erbsen*, Pastinake*, Salz, Majoran,
Petersilie, Pfeffer, Muskat

*aus kontrolliert biologischem Anbau
ohne Konservierungsstoffe** ohne kinstliche Aromen**
ohne Farbstoffe** ohne Zuckerzusatz ***

** wie gesetzlich vorgeschrieben

Mindestens haltbar bis: Siehe Deckelrand. Nach dem Offnen im Kuhlschrank
aufbewahren und innerhalb von wenigen Tagen genieBen. Vor Hitze und Kélte
schiitzen. Trocken lagern.
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