INNGREEN RIEGEL SALTY NUSS | RIEGEL FUR DEN TAG MIT VITAMINEN UND MINERALSTOFFEN
Geschmack: Salty Nuss mit Brezel, gerdsteten Mandeln und Cashewkernen

Zutaten: ReiseiweiB, Aprikosenwiirfel (Aprikosen (95,0 %), Reismehl), Reissirup, K trat, i F ittel - (Glycerin),
Kiirbiskemprotein, gerdstete und gesalzene Cashewkerne (6,0 %) (Cashewkerne, Salz (3,0 %)), Fiillstoff (Polydextrose), Reis-Crispies (Reismehl (70,0 %),
E i Zucker, Salz, iebmit i k gerostete Mandeln umhiillt mit Honig (4,0 %) (Mandeln
| (50,0%), Zucker, pflanzliches Ol (Raps/Distel), Honig, Salz, i icke (Wei Salz, 01, Wei
g Hefe, Sai i { 0 liumcit {irbi Reis-Crispies
(i p
3 (75,0 %), Reismehl (25,0 %)), natiriches Aroma, Tri-Calciumphosphat, Meersalz (0,2 %), L. a Emulgator
Lecithin), ~ Eisen(ll)-Sulfat, Kupfer(ll)-gluconat, ~ Zinkoxid, ~Nicotinami Ifat,  Calcium-D- Riboflavin,
D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin
pro 100g pro Riegel 50g pro 100g pro Riegel %NRV**
R R -
Energie (k) 1601kJ 800 kJ ol 287/mg 143mg 18
Energie (keal) 381 keal 190 keal Phosphor 271 mg 135 mg 19
Fett 1309 659 o Kf"”'“ 1297 mg 648 mg 32
1 davon gesstigte Fettsauren 23¢9 129 ‘g Eisen 6,0mg 30mg 21
= o
1 Kohlenhydrate 3999 1999 E ank 48mg 24mg 2%
E davon Zucker 171¢ 869 = Kupfer 1,2mg 0,61mg 61
= Jod
E davon mehrwertige Alkohole 749 37g 2 o 94,4 ug 472 g 31
g elen
| Ballaststoffe 779 399 = " , 449 g 22,5ug 4
lagnesium
Eiweilt 238¢g 199 . g 133 mg 66,5 mg 18
angan
Salz 0,869 043¢ g 1,5mg 0,75mg 38
Linolséure 1,89 099 Natrium 334 mg 172mg
pro 100g
pro 100g pro Riegel %NRV* —_—
— L-Alanin 4179
Vitamin A (RE) 711 ug 355 g 44 .
Vitamin D3 209 10g 20 L-Argnin _ 6459
Vitamin E (TE) 44mg 22 mg 18 L-Aspar.aglnsaure 7769
Vitamin C 36,7mg 18,3 mg 23 L-Cystein ) 2399
Vitamin B1 034mg 017mg 15 L-Gltaminséure 14739
| Vitamin B2 050mg 025mg 18 4 L-Cen 3259
S . 4| L-Histidin 1719
E Niacin (BE) 7.2mg 3,6mg 23 =) )
=] Vitamin 86 050mg 025mg 18 '§ Lisoleucin 3849
> K 0
Folsaure 67,4 ug 33,7 g 17 z [ Leu.cm 7479
Vitamin B12 14 g 0,68 ug 27 2 LLysin 4629
Biotin 16,6 pg 83 g 17 L-Methionin 2,099
N L-Phenylalanin 378g
Pantothenséure 19mg 0,97 mg 16
L-Prolin 3709
Vitamin K 22,6 mg 11,3mg 15 L-Serin 3389
L-Threonin 3,009
Trinken sie zusatzlich taglich 23 Liter Wasser, L-Tryptophan 1479
Tee oder Gemiisebriihe. .
- L-Tyrosin 2539
Kann Spuren von Ei, Sellerie, Senf, Schalenfriichten .
und Niissen enthalten. L-Valin 4829

Kiihl und trocken lagern
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Prigung INNGREEN GMBH

+ %NRV = %Nahrstoffbezugswerte (nach VO(EG) r.

MuseumstraBe 3 I A-6020 Innsbruck
e 50 g wwwinngreen.com
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