INNGREEN RIEGEL | TAGESRATION FUR EINE GEWICHTSKONTROLLIERENDE ERNAHRUNG
Geschmack: Karotte - Blaumohn I Tagesration = 5 Stiick & 50g

%) (Karotte (45,0 %), Glukose-Sirup, Maisstérke, Emulgator

Zutaten: Reisproteinkonzentrat, Agavendicksaft, Reissirup, Comnflakes (Mais, Zucker, Salz, ),

Lecithin)), F

Sonnenblumendl, Kaliumcitrat, Leinsamen, Wasser, Girli Aroma, Tri-C;i
i L ; Wl N P

(Acerola F

38
34 %),
(16,0 %),

Eisen(ll)-Sulfat, Zinkoxid, Kupfer(ll)- gluconat, D-alpha-
ey id, Thiami -

Tocopherylacetat, L-Ascorbinsaure, Nicotinamid, Mangan(ll)-sulfat, Calcium-D-
Rt . Jcellul in. P

Riboflavin, P

ZUTATEN

H
Phyllochinon, D-Biotin, C! iferol, C
pro 100g Tagesrabon,_ Tagesratn® pro 100g Tagesrabn  Tagesratbet
Brennwert (kJ) 1655 kJ H37kJ 492 Calcium 289 mg 723 mg 20
Brennwert (kcal) 393 keal 983 keal 49,25 Phosphor 343 mg 858 mg 123
Fett 1229 3044 434 W Kalium 1253 mg 3134 mg 157
davon gesétigte Feftséuren 179 429 21,0 i Eisen 14,6 mg 36,4 mg 260
bl avon cinfach ungeséttit Fetsauron 339 839 g Zink 9.8mg 244mg 244
e davon mehrfach ungestigte Fettséuren 709 1749 E' Kupfer 1,7mg 44mg 440
E Kohlenhydrate 4279 1069 408 | Jod 60,5 ug 151 ug 101
:E davon Zusker 264 5009 53,1 E Selen 67,0 g 167 ug 305
Ballaststoffe 419 1029 Magnesium 742 mg 186 mg 50
Eiweily 25,1g 6279 1254 Mangan 1,7mg 4,1mg 205
Salz 058 149 233 Natrium 230 mg 575 mg
Linolsaure 43¢ 1089
%NRV** 01005
Vitamin A (RE) 533 pg 1332pg 167 L-Alanin 4729
Vitamin D 20 ug 51ug 102 L-Arginin 692g
WitaminEi(TE) 158 mg 39.4mg 328 L-Asparaginséure 7399
Vitamin C 92,7mg 21mg 290 LGystein 1870
Y ViaminBt 0izime 7img B35 L-Glutaminséure 1525¢
E Vl.tar."m B2 0,86 mg 22mg 157 L-Glycin 363
< Niacin (NE) 10,4 mg 260mg 163 M L Histidin 1954
By Vitamin B6 1.2mg 29 mg 207 = Lsoleucin 341g
ficissue 918 ug 2919 193 13 L-Leucin 6,879
Vita.min B12 1519 39 ug 156 g LLysin 280¢
it . %619 07ug 181 = L-Methionin 205¢
Pantothensdure 37mg 92mg 153 B L phenyialanin 4659
ViaminK %519 %T7Hg 132 L-Prolin 409g
e e e e e e e
L-Threonin 3,009
Tri{)ken .sie zusétzlich tiglich 2-3 Liter wWasser, Tee oder L-Tryptophan 1159
Gemisebrithe. Nicht langer als 3 Wochen ohne &rztlichen Rat
verwenden . L-Tyrosin 4,379
L-Valin 4,869

Kann Spuren von Hithnerei-EiweiB, Soja, Milch (inkl. Laktose),
Schalenfriichte und Niissen enthalten.

Kiihl- und Trocken lagern
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Prégung e 250g

+ %Ref fiir einen ittlichen
+ %NRV = %Nahrstoffbezugswerte (nach VO(EG) Nr. 1169/2011

WICHTIGE INFORMATIONEN

INNGREEN GMBH
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wwwinngreen.com




