Shampoo de ketoconazol: Efecto del uso prolongado
en la alopecia androgénica
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Resumen

Antecedente: La patogenia de la alopecia androgénica no se comprende
completamente. Una reaccion inflamatoria impulsada por microbios que
linda con los foliculos pilosos podria participar en la anomalia del estado
del cabello.

Objetivo: El objetivo de nuestro estudio fue determinar si el ketoconazol
(KCZ), que es activo contra la microflora del cuero cabelludo y muestra
alguna actividad antiinflamatoria intrinseca, podria mejorar la alopecia.
Método: El efecto del champu de KCZ al 2 % se compard con el de un
champu no medicinal utilizado en combinacion con o sin tratamiento con
minoxidil al 2 %. Resultados: La densidad y el tamano del cabello y la
proporcion de foliculos anagenos mejoraron casi de manera similar con
los regimenes de KCZy minoxidil. El nivel casual de sebo parecidé disminuir
por el KCZ. Conclusion: Los datos comparativos sugieren que puede haber
una accion significativa de KCZ sobre el curso de la alopecia androgénica
y que Malassezia spp. puede desempenar un papel en la reaccion
inflamatoria. La importancia clinica de los resultados espera un estudio
controlado adicional en un grupo mas grande de sujetos.



