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L’OFFREDE KEEN JÉ

Keen Jé Café Cantine, avec son département traiteur, vous  
propose une carte variée de produits faits maison, salés et  
sucrés, afin de vous accompagner dans tous vos événements  
privés comme professionnels.

Si vous n’avez pas le temps et la capacité d’organiser un  
petit-déjeuner professionnel, un brunch en famille ou bien  
encore un apéritif dînatoire entre amis, nous sommes là pour 
vous faciliter la vie et vous fournir de quoi ravir les papilles de vos 
convives. Ainsi, vous partagerez des moments chaleureux en vous 
ôtant le stress de la préparation et du timing serré.

Tous les produits que nous proposons sont simples et bons ! 

Les produits sont à conserver au frais 48h, 72h maximum, après 
réception afin de respecter les normes optimales d’hygiène. 

Nous sommes ouverts à toute évolution des recettes en fonction 
de vos envies, des saisons et de nos possibilités. Pour cela,  
n’hésitez pas à nous consulter.
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LA CARTE SALÉE



LA CARTE SALÉE

QUICHES (6 parts)  

•	 Saumon fumé, épinards 22.9€ HT
•	 Tomates, mozzarella 20.9€ HT
•	 Légumes de saison 18.9€ HT
•	 Pommes de terre, emmental 19.9€ HT
•	 Poivrons, féta 19.9€ HT
•	 Autre garniture sur demande
 
 
TARTES SALÉES (6 parts) 

•       Courgettes, comté 18.9€ HT
•       Tomates, emmental râpé, avec ou sans thon 17.9€ HT / 16.9€ HT
•       Légumes de saison 16.9€ HT
•       Autre garniture sur demande 
 
 
CAKES SALÉS (10 parts)

•	 Tomates, mozzarella 16.9€ HT
•	 Thon, féta 17.9€ HT
•	 Poivrons 3 couleurs, emmental 16.9€ HT
•	 Olives, emmental 15.9€ HT
•	 Courgettes, féta 16.9€ HT
•	 Autre garniture sur demande 
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LA CARTE SALÉE

 
DÉJEUNER

•	 Bowl individuel : 1 céréale + légumes de saison + herbes 12.9€ HT
•        Couscous végétarien ou ratatouille 12.9€ HT
•	 Aubergines miso & riz 14.9€ HT
•	 Soupe aux légumes (300 ml) 5.9€ HT 
•	 Poke bowl saumon 14.9€ HT
•	 Croque-légumes, emmental (à toaster) 8.9€ HT
•	 Box crudités individuelle 5.9€ HT
•	 Sandwichs individuels variés de 7.9€ à 9.9€ HT  
•	 Quiches individuelles variées (min. x4) avec salade verte de 8.9€ à 9.9€ HT  
•	 Friand individuel 3.9€ HT
•	 Salade individuelle
         o   Petit format (accompagnement) 5.9€ HT
         o   Grand format (plat principal) 9.9€ HT
•	 Salades à partager (pour 8 à 10 convives) de 15.9€ à 22.9€ HT
         o   Salade avec une base de pâtes, riz, boulgour, quinoa, semoule  
              de couscous
         o   Salade de crudités, légumes...
•	 Autres produits sur demande 
 

6



LA CARTE SALÉE

 
APÉRITIF DÎNATOIRE 

•	 Feuilletés et petits fours variés de 0.7€ à 0.9€ HT  
•	 Dips (300gr) 6.9€ HT  
•	 Roulé brioché individuel salé 3.9€ HT  
•	 Pain brioché individuel 1.2€ HT  

PLATEAUX REPAS 

•	 Sandwich + Petite salade + Dessert
         o   Veggie 16.9€ HT
         o   Saumon 17.9€ HT
•	 Quiche + Petite salade + Dessert
         o   Veggie 16.9€ HT
         o   Saumon 17.9€ HT
•	 Plat + Petite salade + Dessert
         o   Veggie 18.9€ HT
         o   Saumon 19.9€ HT 

N.B. : pour accompagner chacune de vos commandes, nous pouvons vous fournir  
des boissons (sans alcool) en grand format ou format individuel sur demande.
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LA CARTE SUCRÉE

COOKIES individuels (env. 80-90g) | 3.5€ HT

•	 Pépites de chocolat noir, lait ou blanc  
•	 Fruits secs (amandes, noix, noisettes)
•	 Chocolat & fruits secs
•	 Avoine & chocolat ou fruits secs (amandes, noix, noisettes)
•	 Autre parfum sur demande  

Existe en format mini (40-50g) | 1.75€ HT

CAKES SUCRÉS (10 parts) 

•	 Pommes 15.9€ HT
•	 Pépites de chocolat 15.9€ HT
•	 Banana bread 16.9€ HT
•	 Lemon cake (avec ou sans glaçage blanc) 17.9€ HT / 16.9€ HT
•	 Carrot cake (avec ou sans glaçage cream cheese) 17.9€ HT / 16.9€ HT
•	 Thé vert matcha & framboises 19.9€ HT 
•	 Marbré 15.9€ HT
•	 Autres cakes sur demande 

TARTES SUCRÉES (6 parts)

•	 Pommes 14.9€ HT
•	 Praliné 16.9€ HT
•	 Chocolat 17.9€ HT
•	 Poires, chocolat 20.9€ HT
•	 Autres tartes sur demande
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GÂTEAUX  

•	 Fondant aux pommes (6 parts) 15.9€ HT  
•	 Savarin marbré (6/8 parts) 15.9€ HT
•	 Gâteau à l’ananas (6 parts) 15.9€ HT  
•	 Fondant/moelleux au chocolat (6 parts) 13.9€ HT  
•	 Moelleux individuel 
	 o  Chocolat 3.2€ HT
	 o  Pommes 2.8€ HT
	 o  Framboises 3.5€ HT
•	 Madeleine 1.3€ HT  
•	 Financier 
	 o  Nature 1.8€ HT 
	 o  Thé vert matcha framboises 2.2€ HT
	 o  Framboises 2.1€ HT
•	 Petit tigré 2.2€ HT
	 o  Ganache chocolat
•	 Muffins variés 3.9€ HT
	 o  Pépites de chocolat
	 o  Tout chocolat
	 o  Myrtilles
	 o  Pommes
	 o  Framboises 
•	 Sablé 0.9€ HT  
•	 Autres gâteaux sur demande  

LA CARTE SUCRÉE
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LA CARTE SUCREÉ

DOUCEURS SUCRÉES

•	 Salade de fruits de saison à partager 15.9€ HT 
•	 Grande brioche ou babka 12.9€ HT  
•	 Cinnamon roll 3.9€ HT
•	 Scones (x2) 3.5€ HT
	 o  Nature
	 o  Raisins 
•	 Halla (pain brioché tressé) 3.9€ HT
•	 Tiramisu individuel 3.9€ HT
	 o  Classique
	 o  Framboises & spéculos 
•	 Mousse au chocolat 3.9€ HT
•	 Autres produits sur demande  

PETIT-DEJEUNER

•	 Yaourt, fromage blanc ou compote + granola individuel 3.9€ HT
•	 Brioche individuelle sucre ou pépites de chocolat 2€ HT
•	 Pain brioché individuel 1.2€ HT
•	 Brochette de fruits individuelle 2.2€ HT 
•	 Salade de fruits individuelle 3.9€ HT
 

N.B. : pour accompagner chacune de vos commandes, nous pouvons vous fournir des 
boissons (sans alcool) en grand format ou format individuel sur demande.
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CONTACT& commande

Toutes les commandes sont à effectuer au plus tard avant 17h  
l’avant-veille de la date de livraison souhaitée. 

Les livraisons s’effectuent le matin, du lundi au vendredi. D’autres plages 
horaires et jours sont envisageables sur demande. 

La livraison sur Paris est gratuite pour toutes les commandes supérieures 
à 150€ HT. Si votre commande est inférieure à 150€ HT, la livraison est 
de 10€ HT. Il est possible de venir retirer vos commandes gratuitement 
au laboratoire (Levallois - 92). Pour les commandes en dehors de Paris, 
merci de nous consulter. 

En plus de la carte proposée, nous restons à votre disposition pour tout 
changement, nouvelle recette, nouveau produit. La plupart des produits 
en grand format sont déclinables en format individuel. N’hésitez pas à 
nous contacter pour en discuter. 

Vous pouvez nous adresser vos commandes à l’adresse suivante :  
keenjecafecantine@gmail.com

JM COFFEE | SASU au capital social de 4 000 € | RCS Paris 853 505 584
SIEGE SOCIAL : 41 rue Bréguet 75011 Paris
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SUIVEZ-NOUS

@keenejecafecantine @keenjecafecantine lacuisinedejessyjess.blogspot.com

Mon Livre : « Les recettes sucrées de Keen Jé »

keenjecafecantine.com

CONTACT 
 

06 29 89 29 01
keenjecafecantine@gmail.com

https://www.instagram.com/keenjecafecantine/?hl=fr
https://lacuisinedejessyjess.blogspot.com/
https://www.amazon.fr/recettes-sucr%C3%A9es-Keen-J%C3%A9-gourmandes/dp/1078201862/ref=sr_1_1?__mk_fr_FR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&keywords=les+recettes+sucr%C3%A9es+de+keen+je&qid=1574001834&sr=8-1
https://www.facebook.com/keenejecafecantine/
http://keenjecafecantine.com

