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En 1983 empezó mi aventura en la moda 
formándome en Barcelona como patronista 
industrial y diseñadora. En pocos años 
empecé a trabajar para prestigiosas firmas 
nacionales.

Obsesionada con una perfecta combinación 
entre el diseño y el corte del patrón y el 
tejido, en 1992 me trasladé a Milán para 
seguir formándome. Allí descubrí los secretos 
de un buen patrón y me especialicé en 
prendas de manga y morfologías diversas. 
Durante más de 35 años me he curtido y he 
desarrollado mi carrera en la industria textil, 
donde hay que saber sintetizar y pensar las 
colecciones en conjunto: diseño, tendencias, 
tejidos, marketing, control de calidad, venta y 
satisfacción del cliente final. 

He realizado patrones industriales y escalados 
para señora en talla normalizada y talla especial, 
caballero, bebé, infantil, prendas deportivas y 
técnicas.

En 2014 fundé mi escuela en San Sebastián, 
donde impartimos mi propio sistema de 
patronaje y costura industrial. Desde 2020 
hemos dado el salto a la formación online, 
donde estamos consiguiendo llegar a miles de 
estudiantes de todo el mundo, con unos 
resultados increíbles.

Hemos creado nuestro propio sistema de 
patronaje industrial a medida, basado en la 
combinación de una precisa toma de medidas, 
una geometría bien estudiada y la observación 
del cuerpo y su morfología.

Cada paso 
me ha traído 
hasta aquí.
ASUN DOMÍNGUEZ



Curso de Patronaje
I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

El objetivo del curso es que seas capaz de 
crear desde cero un patrón base femenino 
adaptado a las medidas de cada persona, 
aprender a probar y corregir los modelos 
según su morfología, posición corporal, etc. 

Durante 10 semanas te iremos contando 
todos los secretos del patronaje y sus 
“porqués” de forma clara y sencilla. Lo 
tenemos comprobado: 

Dividimos el curso de Patronaje en tres 
niveles imprescindibles:

NIVEL 1. 

Conceptos básicos de patronaje.
Falda base y transformaciones. 
NIVEL 2. 

Cuerpo con holguras y mangas amplias. 
Blusas, camisas y prendas sport. 
NIVEL 3.  

Cuerpos con pinza de entalle y mangas 
ajustadas. Vestidos y transformaciones de 
fantasía.

Tras realizar estos tres niveles podrás seguir 
con cursos de proyectos más avanzados que 
se irán programando. Proyectos tipo abrigos, 
americana / blazer, pantalones, chaqueta 
Chanel, vestidos...

¿Qué es el patronaje a medida industrializado?
Es la construcción de patrones precisos, 
ajustados y muy estudiados, para su posterior 
confección. Con piquetes, aplomos, marcas, 
costuras, entretelas y forros. Un patrón 
preparado para cortarlo y coserlo las veces 
que quieras.

Esta técnica te aportará seguridad, aumentará 
la calidad de tus creaciones y te dará rapidez 
en la ejecución de los proyectos.

Con este método serás capaz de hacer tus 
patrones a medida de forma industrial:

1.  Empiezas estudiando tus medidas y 
configuración anatómica.
2. Construyes un patrón base preciso y 
ajustado a tus medidas, fácil de trazar 
siguiendo los pasos de los apuntes.
3. ¡Aprendes a probar!  Te enseñamos a 
probar, ajustar y corregir tus ejercicios hasta 
conseguir el patrón base perfecto para ti.
4. Una vez tengas tu base, la transformarás 
en todos los modelos que imagines.
5. Cuando termines el patrón lo 
industrializas para coserlo aplicando todos 
los trucos de la confección industrial.
6.  Sabrás seleccionar el tejido más 
adecuado para cada diseño y modelo según 
su composición y gramaje. 
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Cuando
se entiende, 
se aprende.



¿ C Ó M O  F U N C I O N A  E L  C U R S O  O N L I N E ?

1.  Al hacer la matrícula te damos acceso a 
nuestra plataforma de cursos online donde 
tendrás toda la información en un solo sitio, 
bien ordenada y de fácil acceso: apuntes en 
pdf, vídeos de las clases emitidas, vídeos 
extra y links de interés.

2. A esta plataforma puedes acceder desde 
cualquier dispositivo con acceso a internet: 
móvil, ordenador o tablet.

3. Durante las 10 semanas que dura el curso 
nos conectamos cada semana por Zoom 
para impartir una clase de 2 horas en directo 
donde ampliamos el contenido y resolvemos 
las dudas de los ejercicios. Si no puedes 
asistir en directo no pasa nada, la puedes ver 
grabada y seguir el curso perfectamente.

4. Después de cada clase te mandaremos 
hacer ejercicios para ir trabajando durante la 
siguiente semana.

5. Recogemos todas las dudas en un 
formulario, para resolverlas en la siguiente 
clase en directo. Te acompañamos durante 
todo el proceso de aprendizaje.

6.  Cada semana iremos añadiendo a la 
plataforma contenido extra relativo al tema 
que estemos trabajando. La alta calidad y 
primeros planos de los videos extra hacen que 
el aprendizaje sea muy claro y agradable. No 
te damos todo el contenido a la vez para que 
asimiles mejor la información.

7. Podrás entrar en un grupo de WhatsApp 
cerrado solo para tu promoción, en el que 
podréis compartir progresos y estar siempre 
acompañadas.

8. Además de ver la clase, te recomendamos 
dedicarle al curso unas cuatro horas a la 
semana de trabajo personal. 
¡Siempre a tu ritmo!

9. Al acabar el curso tendrás un año de 
acceso a todo el contenido para
terminar de asentar los conocimientos 
adquiridos.  Además, si sigues estudiando con 
nosotras iremos ampliando este plazo. 

10. Al ser alumna de la escuela accederás a 
descuentos exclusivos en tiendas online de 
máquinas, telas y mercerías con las que 
colaboramos.
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Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A



CONTENIDO

• Toma de medidas y estudio de la 
morfología femenina. 
• Trazado de falda base con medidas 
estándar y con medidas personales.
• Reparto de pinzas según diferencia entre 
medida de cadera y cintura.
• Los puntos fundamentales en el trazado 
de una falda. 
• Industrialización, corte y confección de 
prototipos en tela.
• Pruebas y correcciones de la falda base, 
detección de arrugas y aplomado.
• Fitting, cómo arreglar la prenda y el 
patrón si tenemos arrugas.
• Estudio de las cinturas (rectas, con 
forma, altas, interiores, ocultas...).

OBJETIVOS DEL CURSO

• Entender el funcionamiento del patronaje.
• Trazar el patrón de cualquier diseño de falda. 
• Saber identificar con qué patrón ha sido creada una falda.
• Conocer los tejidos más adecuados para cada modelo.
• Tener claros los errores que NUNCA hay que cometer en un patrón.
• Coger seguridad, sabiendo lo que SIEMPRE hay que tener en cuenta para un buen resultado.

• Transformaciones básicas, la falda A, 
evasé, falda pantalón, falda pareo, 
asimétrica, de volantes, faldas de trazado 
directo, circulares y con cortes.
• Patronaje de forros, vistas, canesús, 
braguetas, bolsillos...
• Industrializar patrones con martillos, 
ingletes, taladros...
• Trabajaremos el desarrollo de prendas 
completas con diseños propuestos por los 
alumnos.
• Escalado, aumento y reducción de una 
talla en el patrón según cambios de peso.

NIVEL 1. 

Conceptos básicos de patronaje.
Falda base y transformaciones. 
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Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

REQUISITOS

Para acceder a este curso no es necesario tener conocimientos de Patronaje, pero sí es 
necesario dominar las técnicas de costura industrial, recomendamos haber realizado el módulo 1 
de nuestro curso de Costura Industrial. 



Falda pantalón evaséFalda evaséFalda lápiz

Falda base Falda plisada
Falda con canesú
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Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

Falda con encuentros
Falda tipo A

Falda 
con superposición

Además de estos modelos propuestos, siempre dejamos tiempo en las tutorías 
para que los alumnos propongan diseños alternativos.

Falda de cortesFalda asimétricaFalda pareo 

con volantes

Falda de capa

Falda pantalón

NIVEL 1. Falda base y transformaciones.
ALGUNOS MODELOS INCLUIDOS EN EL TEMARIO
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CONTENIDO

• Toma de medidas, tablas de medidas y 
estudio de la anatomía de la parte superior 
y cómo la posición corporal afecta al 
aplomado de las prendas.
• Estudio de la manga, modificaciones 
para diferentes brazos. ¿Por qué no es 
cómoda una manga?
• Construcción del patrón de cuerpo y 
manga base personalizado.
• Modificaciones de la base según el 
pecho, talla y posición corporal.
• Elección de holgura necesaria según el 
modelo.
• Patrón de cuerpo para tejido de punto.
• Confección del prototipo y colocación 
de las mangas.

OBJETIVOS DEL CURSO

• Estudio de la anatomía de la parte superior y la posición corporal de la persona.
• Estudio de las tablas de medidas standard.
• Aprender a probar, corregir y trasladar las correcciones detectadas en el prototipo al patrón.
• Conocer todos los secretos sobre las mangas.
• Controlar el volumen de una prenda según el tejido y el modelo.

• Fitting sobre el prototipo. Aprender a 
detectar la arruga, por qué ha surgido y 
cómo se corrige en el patrón.
• Trazado de cuellos y escotes. 
• Transformaciones de manga ranglan 
sport, murciélago, kimono y caída.
• Cuerpo sin mangas. 
• Remates de puños y mangas.
• Creación de patas para botonadura 
simple, oculta y cruces.
• Industrializar patrones con martillos, 
ingletes, taladros...
• Trabajaremos el desarrollo de prendas 
completas con diseños propuestos por los 
alumnos.
• Escalado, aumento y reducción de una 
talla en el patrón según cambios de peso.

NIVEL 2. 

Cuerpo con holgura y mangas amplias. 
Blusas, camisas y prendas sport. 

Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

REQUISITOS

Para acceder a este curso es indispensable haber realizado nuestro curso de Patronaje nivel 1. 
También es necesario dominar las técnicas de costura industrial, recomendamos haber realizado 
el módulo 2 de nuestro curso de Costura Industrial. 



Cuello solapaCamiseta de punto 

asimétrica
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Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

Camisa camisera
 base

Camisa camisera 
oversize

Manga ranglan

Camiseta sin mangas

Escote Bardot

Camisa con canesú

Susadera 

con capucha

Manga caida
sport

Manga 
murciélago corta

Manga caída

Camisola

Blusa manga 

murciélago

Camiseta de punto

Manga larga
murciélago

NIVEL 2.  Cuerpo con holgura y mangas amplias. Blusas, camisas y prendas sport. 
ALGUNOS MODELOS INCLUIDOS EN EL TEMARIO

Además de estos modelos propuestos, siempre dejamos tiempo en las tutorías 
para que los alumnos propongan diseños alternativos.
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CONTENIDO

• Trazado del patrón de cuerpo base con 
pinzas de entalle y de seno.
• Construcción y trazado del cuerpo 
entallado con pinza en pecho y manga para 
cuerpos entallados, ajustadas pero 
cómodas.
• Confección de prototipo personalizado 
con mangas.
• Fitting, ajuste del patrón a cada cuerpo, 
corrección de arrugas y traslado de las 
correcciones al patrón.
• Traslado de pinzas y costadillos según el 
diseño a realizar.
• Transformación de mangas: abullonada, 
jamón, fruncida y ranglan.

OBJETIVOS DEL CURSO

• Conocer en profundidad el cuerpo femenino en su conjunto, dominio de las medidas 
y de las tablas de medidas.
• Dominar los volúmenes y cómo vestir el cuerpo.
• Transformaciones de entalles y adaptación de las prendas al cuerpo.
• Vestidos, mangas y cuellos de fantasía.

• Transformaciones para vestidos tipo 
princesa, wrap, con cortes verticales, recto 
y baby doll.
• Trazado de escotes adaptados a este 
patrón: cuello halter, drapeado y fruncido.
• Industrializar patrones con martillos, 
ingletes, taladros...
• Trabajaremos el desarrollo de prendas 
completas con diseños propuestos por los 
alumnos.
• Escalado, aumento y reducción de una 
talla en el patrón según cambios de peso.

NIVEL 3 .

Cuerpos con pinza de entalle y mangas ajustadas. 
Vestidos y transformaciones de fantasía.

Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

REQUISITOS

Para acceder a este curso es indispensable haber realizado nuestro curso de Patronaje nivel 2. 
También es necesario dominar las técnicas de costura industrial, recomendamos haber realizado 
el módulo 2 de nuestro curso de Costura Industrial. 



Ajuste de cintura
y seno en una pieza

Manga y canesú
en una pieza

Top lencero

Escote drapeadoEntalle con 
dos pinzas

Corte princesa

Cuello Halter

Manga abulonada
y hombro fruncido

Manga ranglan

Corpiño

Peplum

 A S U N  D O M Í N G U E Z   |   E S C U E L A  D E  M O D A   |   W W W . A S U N D O M I N G U E Z . C O M   |   ( + 3 4 )  6 5 9  2 0 4  3 6 0

Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

NIVEL 3. Cuerpos con pinza de entalle y mangas ajustadas.
ALGUNOS MODELOS INCLUIDOS EN EL TEMARIO

Drapeado en costado

Blusa evasé

Baby doll
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Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

Corte princesa sport

Vestido base

Corte princesa en ángulo

Vestido de cortes

Vestido wrap

Además de estos modelos propuestos, siempre dejamos tiempo en las tutorías 
para que los alumnos propongan diseños alternativos.

Drapeado en nudo

Vestido camisero Corte princesa Cuello fruncido

NIVEL 3. Cuerpos con pinza de entalle y mangas ajustadas.
ALGUNOS MODELOS INCLUIDOS EN EL TEMARIO



 A S U N  D O M Í N G U E Z   |   E S C U E L A  D E  M O D A   |   W W W . A S U N D O M I N G U E Z . C O M   |   ( + 3 4 )  6 5 9  2 0 4  3 6 0

CONTENIDO

• Trazado del patrón de abrigo base recto.
• Trazado de manga base.
• Transformación a manga semi-sastre.
• Confección de prototipo personalizado 
con mangas.
• Fitting, ajuste del patrón a cada cuerpo, 
corrección de arrugas y traslado de las 
correcciones al patrón.
• Trazado de escotes adaptados a este 
patrón: cuello caja, camisero, falsa solapa, 
chimenea y cruzado.
• Trazado de bolsillos tipo cartera, ojal y 
plastón.
• Transformación del patrón según el 
diseño a realizar.

OBJETIVOS DEL CURSO

• Aprender a confeccionar un abrigo recto a medida.
• Realizar las transformaciones necesarias para adaptar la base al diseño deseado.
• Una misma base sirve para infinidad de diseños, puesto que se aprende a combinar 
diferentes cuellos, mangas, cruces, cierres y bolsillos, pudiendo realizarse en tejidos 
muy distintos con resultados completamente diferentes.

• Trazado de todas las piezas del abrigo, 
forros, vistas, entretelas y género.
• Industrialización de patrones con 
martillos, ingletes, taladros...
• Escalado, aumento y reducción de una 
talla en el patrón según cambios de peso.
• Proceso completo de confección del 
abrigo en tejido de lana, desde el lustre del 
tejido, al corte de todas las piezas, el 
ensablado y montaje paso a paso hasta la 
plancha final.
• Trabajaremos el diseño de prendas 
completas con los modelos propuestos por 
los alumnos.

NIVEL 4. PROYECTO DE PATRONAJE + CONFECCIÓN

Abrigo recto

Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

METODOLOGÍA

Este curso se compone de más de cien vídeos grabados a alta calidad de todo el proceso, 
complementados con seis tutorías en directo donde se realizará el fitting y se resolverán las 
dudas de los alumnos.

REQUISITOS

Para poder acceder a este proyecto es necesario haber cursado los niveles 1 y 2 de nuestro curso  
de patronaje online o presencial y dominar las técnicas de Costura Industrial.
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Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

NIVEL 4. Abrigo recto
ALGUNOS MODELOS INCLUIDOS EN EL TEMARIO

Abrigo con cuello falsa solapa

y bolsillos de vivo

Cazadora recta con cuello
chimenea y cremalleraAbrigo cuello chimenea 

y bolsillo plastón

Cazadora con cuello camisero, bolsillo plastón y tapeta
Abrigo cuello cruzado

 y bolsillo en corte

Abrigo cuello caja y bolsillo de cartera

Combinando los elementos que se ven en el temario el alumno puede diseñar
infinidad de modelos. Además, siempre dejamos tiempo en las tutorías 

para que los alumnos propongan diseños alternativos.
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NIVEL 5. PROYECTO DE PATRONAJE + CONFECCIÓN

Americana

Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

CONTENIDO

• Trazado del patrón de la americana base 
con las medidas personales.
• Trazado de manga sastre.
• Trazado del cuello de solapa, estudiando 
bien el cruce y el quiebre.
• Trazado de bolsillo de pecho y cartera.
• Confección de prototipo personalizado 
con mangas y cuello de solapa.
• Fitting, ajuste del patrón a cada cuerpo, 
corrección de arrugas y traslado de las 
correcciones al patrón.
• Transformación del patrón según el 
diseño a realizar.

OBJETIVOS DEL CURSO

• Aprender a confeccionar una americana a medida.
• Realizar las transformaciones necesarias para adaptar la base al diseño deseado.
• Podrás adaptar tu base a infinidad de diseños como los propuestos.

METODOLOGÍA

Este curso se compone de más de cien vídeos grabados a alta calidad de todo el proceso, 
complementados con seis tutorías en directo donde se realizará el fitting y se resolverán las 
dudas de los alumnos.

REQUISITOS

Para poder acceder a este proyecto es necesario haber cursado los niveles del 1 al 4 de nuestro 
curso de patronaje online o presencial y dominar las técnicas de Costura Industrial.

• Trazado de todas las piezas de la 
americana con forros, vistas, entretelas, 
plantillas y género.
• Industrialización de patrones con 
martillos, ingletes, taladros y aberturas.
• Escalado, aumento y reducción de una 
talla en el patrón según cambios de peso.
• Proceso completo de confección de la 
amerciana en tejido de lana fría, desde el 
lustre del tejido, al corte de todas las piezas, 
el ensablado paso a paso y la plancha final.



Americana recta

Abrigo tipo americana
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Curso de Patronaje
O N L I N E  I N D U S T R I A L  A  M E D I D A

NIVEL 5. Americana
ALGUNOS MODELOS INCLUIDOS EN EL TEMARIO

Americana clásica 
con bolsillo plastón

Americana con cinturón

Combinando los elementos que se ven en el temario el alumno puede diseñar
infinidad de modelos. Además, siempre dejamos tiempo en las tutorías 

para que los alumnos propongan diseños alternativos.



INSCRIPCIÓN EN EL CURSO

¿Alguna duda?
LLAMA O ESCRÍBENOS 

POR WHATSAPP AL 

+34 659 204 360

Este método de patronaje debe iniciarse 
siempre por el primer nivel.

FECHAS PRÓXIMA CONVOCATORIA (NIVEL 1)

Del 25 de septiembre al 5 de 
diciembre de 2024.  

HORARIO TUTORÍAS  EN DIRECTO (NIVEL 1)

Los  miércoles de 17:00 a 19:00h (hora 
española). No hace falta que te conectes en 
directo en este horario, todo queda grabado y la 
colgamos en la plataforma según acaba la clase, 
lo importante es realizar los ejercicios y plantear 
las dudas cada semana.

DURACIÓN DEL CURSO

Las clases en directo duran 10 semanas, pero 
tendrás como mínimo un año de acceso a todo 
el contenido. Si te matriculas en los siguientes 
niveles tu plazo se va ampliando.

PLAZAS

Para poder hacer un buen seguimiento 
personal de cada alumno, las plazas son 
limitadas. Las tutorías se emiten en directo 
para un grupo cerrado de alumnos. Durante el 
tiempo que dura el curso podrás realizar todo 
tipo de consultas para lograr tus patrones base 
perfecto y adaptado a tu morfología.

REQUISITOS

Para matricularte al nivel 1 no necesitas 
haber estudiado Patronaje, empezamos 
desde cero. Si tienes nociones previas de 
otros métodos nuestro sistema te permitirá 
completar tu formación entendiendo la 
lógica que se esconde detrás de cada trazo.

Para aprovechar mejor el curso de Patronaje 
recomendamos dominar las técnicas de 
costura industrial, saber confeccionar 
prendas, o haber cursado nuestro Curso de 
Costura Industrial.

PRECIO

El precio de cada uno de los niveles es de 
450€, que deberán ser abonados antes de 
la fecha de inicio de las tutorías.

RESERVA DE PLAZA

Puedes reservar tu plaza en el curso con el 
pago inicial de 200€  y abonar el importe 
restante antes la fecha de inicio del curso.

En el momento de la reserva de plaza se 
empieza a disfrutar del primer bloque de 
vídeos, con lo que puedes empezar el curso 
en cualquier momento del año.
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