
Versare tutto  
il contenuto  
della bustina.

Shakerare 
energicamente! 
Shake shake shake !!

- Gusto Cioccolato 
- Gusto Vaniglia e Cioccolato Bianco  
- Gusto Cappuccino 
- Gusto Stracciatella
- Gusto Cookies & Cream  
- Gusto Cannella Cookie 
- Gusto Brownie 
- Gusto Nocciola 
- Gusto Coco Choco 
- Gusto Banana e Cioccolato 
- Gusto Caramello

Versare 350 mL  
d'acqua fredda nello 
shaker.
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Migliori con l’aggiunta  
di ghiaccio:  
 
- Gusto Gelato Menta e Cioccolato  
- Gusto Cheesecake al Limone  
- Gusto Mango-Maracuja  
- Gusto Frutti Rossi  
- Gusto Fragola

Versare l'acqua nella 
cup, fino al secondo 
trattino del misurino 
interno (130mL).
Se utilizzate un altro 
recipiente: versare 110mL 
d’acqua bollente nello shaker.

Aggiungere la pasta 
della bustina all'interno 
della cup con l'acqua.

Versare il preparato 
So Shape nella cup 
e mescolare con una 
forchetta.

- Pasta Gusto Arrabbiata
- Pasta Gusto Pesto
- Pasta Gusto Veggie Ragù

Chiudere le alette della 
cup, lasciare riposare  
6 min e degustare!
Se utilizzate un altro 
recipiente: ricoprire  
con un piatto.

Portare l'acqua  
a ebollizione  
nel bollitore.
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Aggiungere la 
pasta della bustina 
all'interno della cup con 
l'acqua.

Cuocere in microonde, 
lasciando la cup aperta, a 
800W per 1min20.

Chiudere le alette 
della cup e lasciare 
riposare 5 min.
Se utilizzate un altro 
recipiente: ricoprire con 
un piatto.

- Maccheroni Gusto Formaggio
- Maccheroni Gusto White Cheddar
- Pasta Gusto Tartufo

Versare il preparato 
So Shape nella cup, 
mescolare con una 
forchetta e degustare!

Versare l'acqua nella cup, 
fino al primo trattino 
del misurino interno 
(90mL).
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Versare l'acqua nella 
cup, fino al secondo 
trattino del misurino 
interno (130mL).

Aggiungere il riso 
della bustina all'interno 
della cup con l'acqua.

Versare il 
preparato So Shape 
nella cup e mescolare 
con una forchetta.

- Risotto Gusto Funghi
- Chili Sin Carne
- Risotto Gusto Curry

Fermer les rabats, 
laisser reposer 6 min 
et déguster !
Se utilizzate un altro 
recipiente: ricoprire con  
un piatto.

Portare l'acqua 
a ebollizione nel 
bollitore.
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SHAKE 
DOLCI

PIATTI CALDI  
CON FUSILLI

PIATTI CALDI CON 
MACCHERONI

PROMEMORIA PREPARAZIONEPROMEMORIA PREPARAZIONE
PIATTI CALDI 
CON RISO


