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JAMAIS NOTRE BESOIN DE PLANTES EN TOUT
GENRE N'A ETE AUSSI ESSENTIEL.

AU-DELA DU BIEN-ETRE IMMEDIAT QUE LES
FLEURS NOUS PROCURENT, ELLES RECELENT
EGALEMENT DES TRESORS POUR NOTRE PEAU.
ENQUETE SUR CE FLOWER POWER.

PA? ALICE ELIA REAUSATON LAURIANE SEIGNIER
PHOTOGRAPHE ARNO CAUCHOIS

es installations virtuelles de I'artiste Timo Helgert
(@vacades), connu pour ses images de nature
envahissant les villes, ne nous ont jamais autant
fait de Foeil. Les comptes de fleuristes, du trés chic Debeauliev au
chompéire Flowrette, gognent chague jour desfollowers. Les ateliers
d'art floral en ligne de Willow Crossley (@willowcrossleycreates),
fleurisie ef auteure anglaise au quotidien frés phologénique, nousfont
I'effet de bouffées d'oxygene. Et sila filiére agricole francaise est
durement louchée por les confinements, on a assisté, lors de laréou-
verture des fleurisies et jordineries au printemps dernier [chez Truffaut
nolomment” ), & une ruée sur les vegelaux, parmi lesquels beaucoup
de plantes fleuries Bref, le temps d'une pandémie, les fleurs sont
possées du « un peu, beaucoup »au ¢ passionnément >
'attroit pour leurs pélaies efleurs couleurs nest cerles pas nouveau,
fortiori dans le monde de lo mode, des cosmétiques el surloutde la
porfumerie, ol ils 'a(Jf!'hISl’)HQU!:m(;ﬂ'(JL&O"J!",‘U I'archétype d'un éler
nel féminin. « Mais les fleurs représentent une forme ce decele ration
dont on o envie et besoin en ce moment. Pour les ciladins, surlout en
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|‘extérieur a l'intérieur, el de cultiver le
terreau d'un cerlain bien-éire », décryple
Audrey Roulin, direclrice beauté & lagence
de conseil NellyRodi. Elles seraient un
moyen de relrouver un ancrage, donc.
«Enfermés chezeux, les gens ont senlitoute
la différence que peut faire un bouquet
Depuis, lo demande se porte beaucoup
vers un naturel pas lrop domestiqué :
plantes aromatiques fraiches (menthe
verveine cifronnée...) et fleurs de jardin au
parfum fort », confirme Miyoko Yasumolo,
fleuriste et styliste florale (@une_maison_
dans_les_arbres), qui anime également
des ateliers de composition de «[crdins
sous verre » & Paris. «Si les plantes sont
source d'émerveillement et les jardins per-
cus comme des lieuxd'évasion poétique, c'est aussi parce qu'ilsnous
permettent de prendre la mesure de nofre “cécité bolanique” et d'y
remédier. Nous avons|a sensation d'avoir oublié nos origines el peid

nofre connexion & la nature. Saisirla grace d'un bouquetnous donne
le senfiment de réapprendre d'ol nous venons », compleéte Lucille
Gauthier-Braud, directrice de la beauté au bureau de style Peclers

Il faut dire que dans le régne floral, il y en a pour fous les goits, du
spécimen le plus coufure au plus bohéme. Ce qui permet a chacun
de se fabriquer son style. « Les fleurs et leur mise en scene fontdésor
mais parfie de |'univers de nombreuses influenceuses, au méme litre
que la mode et la beauté Elles élaborent leur mix'n match floral
comme elles le font pour leur look », analyse Audrey Roulin. Au croi
sement de la beauté et du lifestyle, ce n'est donc pasun hasard side
nouvelles enseignes associentla venle defleurs a celle d'outres den-
rées, objels de joies menues auquolidien Au ccaféfleuriste » Désirée,
& Porls, on prend son cappuccino en se composant un bouquet. Chez
Lush Fresh & Flowers dans le Marais, on achete quelques lulipes en
venanl chercher son masque frais pour le visage (ou'inverse)
* Cité por « Ovest France » (14/9/2020)
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MAERC) A TRUFFAUT, BLOOM AND WILD €T WOOOY FLEURISTE POUR LES FLEURS.




