PL
Porcjowanie: 2 kapsulek (zalecana porcja dzienna). Opakowanie
zawiera: 30 kapsulek.

Waga netto: 18 grama.

Zawiera kofeine; nie zaleca sig stosowania u dzieci | kobiet w ciazy (do 4
mg kofeiny w jednej kapsuice) )

Sposcb przechor -chowywac w sposéb niedostepny dia
malych dzieci, w suchym i cmodnym miejscu, w temperaturze ponizej
30°C

Sposob uzycia: 2 kapsulki dziennie, 30 min przed $niadaniem. Popic
szklanka wody. Nie przekraczac zalecane] porcji dziennie.

Uwaga: Stosowanie suplementw diety w polaczeniu z aktywnym trybem
2ycia i zréznicowana dieta pomaga utrzymac zdrowe | atrakcyjne cialo.

skontaklowat sie z lekarzem lub dietetykiem. Suplement diety nie moze
byé stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Portioning: 2 capsules (recommended daily intake). The package
contains 30 capsules.

Net weight: 18 grams

Contains caffeine. Not recommended for children or pregnant women (up
104 mg of caffeine per capsule).

irections for use: 2 capsules daily, 30 minutes before breakfast. Drink
a glass of water afterwards,

Note: The use of food supplements, an active lifestyle and a balanced
diet help keep your body healthy and attractive.

No adverse effects for human health have been noted so far. If any
problems appear, consult a doctor or a dietician.

Food supplements may not be used as substitutes for a balanced diet.

Annoslelu: 2 kapseli (suositeltava paivittainen annos). Pakkaus sisaltaa

30 kapsel

Nenopamo 18

St ofeinia, o Suasilla lapsill ik raskazna levle nasile (4mg

kofeiinia yhdessé kapselissa).

Kayttotapa: 2 kapseli paivassa, 30 minuuttia ennen aamiaista. Otetaan

vesilasillisen kanssa. Suositeltua paivittéists annosta ei tule yittaé

Huom Ravm(allsavalm\slelden Kaytaminen) ynms«euyna aktiiviseen
terv

een
ja Kauniin varlon

Toistaiseksi valmisteen ei ole havaittu aiheuttavan haittavaikutuksia
terveydelle. Jos kéyttaéla on kuitenkin epailyksi tai minkaaniaisia
vaivoja, on syyté oftaa valittomést yhteytta liakériin tai
ravitsemusasiantuntiaan.

ei saa kayttia ruokavalion

korvikkeena.

Dosis: 2 capsula (Ca
30 capsulas.

Peso neto: 18 g
Contiene cafeina; no se recomienda su uso en nifios y mujeres
embarazadas (hasta 4 mg de cafeina en una capsula),

iad Diaria Recomendada). El envase contiene:

Uso: 2 cpsula al dia, 30 minutos antes del desayuno. Beber un vaso de
agua. No sobrepase la porcion recomendada de ingestion diaria.
Conservacion: mantener alejado del alcance de los nifios, en lugar seco y.
fresco a una temperatura inferior a 30 C.

Atencién: El uso de suplementos dietéticos junto a un estilo de vida
activo y una dieta variada, ayuda a mantener un cuerpo sano y atractivo,
Hasta el momento no se han advertido efectos negativos para la salud
humana. Si experimenta cualquier tipo de malestar debera contactar
inmediatamente con su médico o nutricionista,

El complemento alimenticio no puede ser tomado como un sustituto de
una dieta variada

2 capsula (dose diaria recomendada). A embalagem
contém: 30 capsulas.

Peso liquido: 18

Contém cafeina; no recomendado para criangas e mulheres gravidas
(até 4 mg de cafeina por capsula).

Modo de uso: 2 capsula didria, 30 min antes do pequeno almogo. Com
um copo de 4gua. Nao se deve exceder a porgao didria recomendada
Modo de armazenamento: guardar fora do alcance das criangas, num
local seco e fresco, a uma | temperatura inferior a 30°C.

Atengao: A utiizagao de suplementos alimentares associados ao estio
de vida ativo e a uma dieta equilibrada permite manter o corpo saudavel
& atraente. Até ao momento nao foram identificados nenhuns efeitos

negativos para a sauide humana. Caso ocorram quaisquer problemas de
satide, consultar imediatamente um médico ou nutricionista

O suplemento dietético nao pode ser tratado como substituto de uma
dieta equilibrada.

ana davka denna). Balenie obsahuje: 30

18g
Obsahuje kofein; neodbortéa sa pozivanie detmi a tehotnymi Zenami (4
mg kofeinu v jedne] kapsule)

Pouzivanie vyrobku: 2 kapsula denne, 30 minit pred rafiajkami. Popit
poharom vody. Neprekracovat odporticant davku v priebehu jedného
dia.

Upozomnenie: Pouzivanie dopinkov stravy v spojeni s aktivaym ivotnym
$tylom a vyvazenou stravou pomaha udrZat zdravé a atraktivne telo.
Doteraz neboli zaznamenané Ziadne negativne ucinky na zdravie fudi. Ak
sa vyskytnu akekolvek tazkosti, je potrebné vyhladat lekarsku pomoc
alebo pomoc dietetika.

Doplnok stravy nemdze byt pouzivany ako nahrada vyvazenej diéty.

napanla 2 kapszula. A csomag tartalma: 30 kapszula.
Nett6 tsmeg: 1

Koffont tataimaz: nem clénltt gyermekek. s trhes nok szamra (egy
kapszula kb. 4 mg koffeint tartalmaz).

Adagolés: 2 kapszula naponta, reggeli elétt 30 perccel. A kapszulat egy
pohar vizzel kell lenyelni. Ne lépje til az ajanlott adagot a nap folyaman.
Tarolas: Kisgyermekek szamara el nem érhets, szaraz, hvos helyen
tartands 30°C alatti hémérsékleten

Figyelem: A taplalékkiegészilok hasznalata az aktiv életméddal és a
valtozatos étrenddel egyitt segit fenntartani az egészséges és vonzo

alaku testet. Eddig nem mutatkoztak az emberi egészségre iranyulo
Karos hatdsai. Ha barmilyen tinetet észlel, azonnal forduljon orvoshoz
vagy dietetikushoz.

Az étrendkiegészitd nem helyettesiti a valtozatos étrendet

DE/AT

Die Dosierung: 2 Kapsel (die empfohlene Tagesdosis)

Verpackung enthélt 30 Kapseln

Nettogewicht:

Enthiit Koffen; nicht fr Kinder und schwangere Frauen empfohlen (bis 4
Milligramm Koffein in einer Kapsel).

Die Gebrauchsanweisung: 2 jeden Tag, 30 Minuten vor dem Friihstiick,
schiucken Sie die Kapseln mit Wasser. Nicht die empfohlene Tagesdosis
iberschreiten.

Aufbewahrung: Aufierhalb der Reichweite von Kieinen Kindem, an
einem trockenen und kilhlen Ort, bei einer Temperatur unter 30°C
Achtung: die Anwendung von

Nahrungsergéinzungsmitteln in Verbindung mit einem aktiven Lebensstil
und abwechslungsreicher Emahrung hilft, einen gesunden und attraktiven
Kbrper zu erhalten.

Bisher haben sich keine negativen Auswirkungen auf die menschiiche
Gesundheit ergeben. Im Falle des Auftretens von irgendwelchen
Symptomen, sofort einen Arzt oder Didtetiker kontaktieren.
Nahrungsergéinzungsmittel kann nicht als Ersatz fii eine
abwechslungsreiche Emahrung angewendet werden.

FR

istration:
Tombalage: 30 Glies
Poids net de deux capsules: 18 grammes Contiens de la caféine ; non
recommandé pour les enfants et les femmes enceintes (jusqu'a 4 mg de
cofeine dans un comprimé)

Conditions de conservation: Conserver hors de la portée des enfants,
dans un endroit sec et frais & une température inférieure & 30°C.
Posologie: 2 par jour, 30 min avant le pelit déjeuner, avec un verre
dleau. Ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée.

Attention: L'utiisation de compléments alimentaires associés & un mode
de vie actif et une alimentation variée aide & maintenir un corps sain et
atrayant. Jusqu'a présent, il n'a pas 616 noté deffets néfastes sur la
santé humaine. Si vous éprouvez des maux, vous devriez consulter
immédiatement un médecin ou un nutitionniste.

Les compléments alimentaires ne doivent pas étre utllisés comme
substitut & un régime alimentaire varié,

gélule (dose quotidienne recommandée). Contenu de

Somministrazione: 2 capsula (dose giomaliera consigliata). La

confezione contiene 30 capsule.

Peso netto: 18 g grammi.

Contiene caffeina; & sconsigliata assunzione da parte di bambini e

donne incinta (fino a 4 mg di caffeina per capsula).

Modalita d'uso: 2 capsula al giomo, 30 minuti prima di colazione con un

bicchiere d'acqua. Non superare la dose giomaliera consigliata,

Modalita di conservazione: conservare lontano dalla portata dei

bambii, inluogo fesco ¢ asiut, @ una temperatra nferore af 30°C
ne: Lutlizzo di integratori alimentari associato a uno stile di vita

amvo & a una dieta diversificata contribuisce a mantenere un corpo sano

e attraente.

Non & stato finora riscontrato alcun effetto negativo per la salute delle
persone. Nel caso si manifestasse qualunque tipo di disturbo, rivolgersi
immediatamente aun medico 0 a un nutrizionista. L'integratore alimentare
non sostituisce una dieta diversificata

kapsle (doporucena denni davka). Baleni obsahuje: 30

Hmotnost netto: 1
Obsahuje kofein; nedoporucuje se uZivani détmi a téhotnymi zenami; (do
4mg kofeinu v jedné kapsli).

Zpiisob skladovani: skladujte imo dosah maljch déina suchém a
chladném misté pfi teploté pod

Zpiisob pouziti: 2 kapsle dsnné 30 min pred snidani. Zapit sklenici
vody. Neprekracujte doporucené porce urcené ke spotiebé v priibéhu

ne.
Pozor: Pouzivani dopliiki stravy v kombinaci s aktivnim zpiisobem Zivota
2 pesitym jdenickem poman udrze! zdrave a arakini tlo

Doposud nebyly za: ény 2adné negativni dopady na lidské zdravi,
Pokud s vyskylnou |akskohv problémy okamzité kontakute Iékafe nebo

dietologa,
Potravinovy dopinék nelze pouzivat jako nahrazku pestré stravy.
BG

TIopUAOHPaHe: 2 (ENEYTa (RIOPT62Ka AHGRK NOpU).
Onaxoexara chspia: 30 kancys

HerHo Terno: 18 rpama

CuaBpKa KOENH; He Ce NPENOpLYBa 3a MINONIBAHE OT AeUa U
GpemeHHy (10 4 r KobeuH B e Kancyna).

Haunh Ha ChxpaHeHve: 2 ce ChXpaHsBa fanes OT A0CTbNA Ha AeUa,
Ha GyXo W XMaHo MACTO, Npy TemniepaTypa noa 30 °C

Haunh Ha ynotpeta: 2 kancyna aHeaHO, 30 MUHYTH MpEaM 3akycka.
Vanuitre ¢ vawa sona. 3aGenexka: M3non3saneto Ha xpaHutentin
06ABKI B CHUETAHME C AKTUBEH HANMH HA KUBOT U PAIHOOGPAIHO
XpaHene nomara sa NOAALPXaHE Ha JAABO ¥ NUBIEKATENHO TANO.
[locera He Ca PEruCTpUpAHI HAKAKBU HEGATONPUSITHU echeKTH BLPXY
4oBeLLKOTO 3pase. [Py MOABATA Ha HAKAKEM CUMITOMN TPAGEA
He3aaBHO Aa Ce CBLPXETe C NIekap UMM AVETonor. XparuTentara
o6aska He TPAGBA Aa Ce USNONIBA KATO 3aMeCTATEN Ha
Pa3HOOBPAIHOTO XpaHeHe.

Doziranje: 2 kapsula (preporucena dnevna doza). Paket sad:
kepsula

Neto tezina: 18 grama.
Sacrs kofein no preporucuje se za primjenu u djece i trudnica (do 4 mg
kofeina u jednoj kapsuli)

Natin skiadistenje: cuvati izvan dohvata male djece, na hiadnom i
suhom miestu na temperaturi ispod 30 °C

Kako koristiti: 2 kapsula dnevno, 30 minuta prije dorucka. Popiti casu

e.
Napomena: Koristenje dodataka prehrani uz akiivan stil Zvota i
raznovrsne prehrane pomase odrzati zdravo i atraktivno tijelo.

Do sada nije bilo nikakvih Stetnih uinaka na ljudsko zdravije. Ako imate
bilo kakvih simptoma odmah se javite lijeéniku i nutricionisti.

Dodaci prehrani ne smiju se koristiti kao zamjena za raznovrsnu
prehranu



Dozare: 2 capsula (doza zilnica recomandata). Ambalajul contine: 30
capsule.

Greutate neta: 18 grame.

Contine cofeina; nu se recomanda in cazul copillor si femeilor gravide
(pana la 4 mg cofeina intr-o capsula)

Mod de depozitare: a nu se lasa la indeména copiilor, a se pastra intr-un
loc uscat si récoros, la temperatura sub 30 °C.

Mod de administrare: 2 pe zi, 30 min inainte de micul dejun, cu un
pahar de apa.
: Folosirea suplimentelor alimentare, in combinatie cu un mod
activ de viata si cu o dietd variats, ajuta la mentinerea unui corp sanatos
§i atractiv.

Pana in prezent nu au fost constatate efecte adverse pentru sanatatea
umana. Dacé apar orice fel de simptome, trebuie imediat contactat
medicul sau nutrifionistul.

Suplimentul alimentar nu poate fi folosit drept substitut ai unui regim
alimentar variat.

Portionering: 2 kapsel (rekommenderat dagligt intag). Férpackningen
mnehéller 30 kapslar.

8 gram
Innehaller ko«em rekommenderas inte for bar och gravida kvinnor (4
mg offein i en kapsel)

Forvaringssitt: Forvaras utom rackhall for barn pa en torr och sval plats.
i temperaturer under 30° C. Bioxyn innehaller ingefraxtrakt som stodjer
matsmaltningen.

Anvéindningssatt: 2 dagligen 30 minuter fore frukost, Tillsammans med
ett glas vatten. Overskrid ej den rekommenderade dagliga portionerma av.
kostlskottet.

0BS!: Anvandning av kosttillskott | kombination med en aktiv livsstil och
mangsidig kost &r det bista sattet att uppratthalla en halsosam och
atiraktiv kropp. Hitils har det inte observerats nagon negativ inverkan pa
ménniskors hélsa. Emellertid, om det skulle finnas nagra tvivel, eller om
du har nagra medicinska tilstand bér du omedelbart kontakta lakare eller

didtist,
Kostlskott bor ef anvandas som erséittning (ersatiare) till en varierad
t

NL
Portie: 2 capsule (aanbevolen dagelijkse hoeveelheid).

De verpakking bevat: 30 capsules.

Nettogewicht: 18 gram,

Bevat cafeine; afgeraden voor kinderen en zwangerevrouwen (tot 4 mg
cafeine por capse).

Bewaarmethode: n buiten bereik van Kiein kinderen, op een
droge en koole plaste, i eon lemperatuur ondor 6a 30 -C.
Gebruiksmethode: 2 capsule per dag, 30 min. voor het ontbijt. Nemen
met een glas water. De aanbevolen dagelijkse portie niet overschriiden.
Let op: Het gebruik van dieetsupplementen i.c.m. een actieve levensstil
en een gevarieerd dieet helpt om een gezond een aantrekkelijk lichaam
te behouden. Tot op heden zijn er geen negatieve bijwerkingen voor de
gezondheid ontdekt. Indien er Kiachten optreden, onmiddellik contact
opnemen met een arts of diétist.

Het dieetsupplement mag niet worden gebruikt als vervanger van een
gevarieerd dieet.

Doseerimine: 2 kapsel (soovilatav paevane annus). Pakend sisaldab: 30
kapsiit.

Netokaal: 18 gram

Sisatab kol of soovata kasutada lasteja rasedals poolt (ki 4 mg
Kofeiini iihes kapslis)

Silitamine: sailtada vaikestele lastele kattesaamatus, kuivas ja jahedas
kohas,temperatuuri alla 30 °C.

Kasutamine: 2 kapsel paevas, 30 min enne hommikusooki. Juua peale
Kiasevet Mite iotads sooviatud péevast annust.
Téhelepanu:Toidulisandite kasutamine koos akliivse eluviisi ja mitmekilgse
toitumisega aitab hoida keha terve ja atrakliivsena.

Senini ei ole taheldatud mingeid kahjulikke tagajérg inimeste tervisele.
{uhu. i tkive mistahs terisehre, kaniakgetuge ket ast v
toitumisspetsialistig:

Toidulisandit o toh kasutada mitmekilgss foitumise asendajana

ER
Bovooyia: 2 kayéKio (ouaTVpevn Nepnaia doan). H ouokeuasia
mepiéxer: 30 Kaydxia.
KaBapé Bapos: 18 ypapyiapia.
MEpIEXE! KAQEVI]: SV OUGTAVETGI EQAPOYT) 0T TaIBIG Kal OTIG EVKUOUG
yovaies (0 4 mg Kagein o v xayGiio
Tpomog 5 QulOTETa oToY T X aT0 T e i o
£100TeYvd 0 36040 BEPDG. T BEPUORPAGHS KA v 3
Xelon: 2 aydo nutenolus 30 e o amo 1o "pmlvn Karamite e
Mny utrepBeire m ouoTveLEVn nueproia 560n
HTANPWYATWY BIGTPOGIIC O OUVBUATHO e EVEpY
PO il Kat Siagopomoinyévi Siarra BonBdei va SiaTNPAETE UYIEVES Kal
EAKUGTIKG O
Méxp1 Tipa BEv EXOUV NUEIDBINKE Kavéva GpVITIKG GTToTéAEaIa yia TV
avépumy yeia. AV egavITO0V ooiadiTIore TPOBARUAT UYElag apEawg
TIETE V0 ETIROVWAGETE e o yarpd f To Bartoreyo
GUUTTApWLG BIATPORG SV UTOPE! Vel EQUPLIOTTE! WG UTIOKATGOTATO
amwapanomusm; Bia1pogic

Dozavimas
30 kapsuliy,
Neto svoris: 18 grai
Sudétyje yra afomo. nerekomenauqama vaikams ir néstioms moterims,
(ki 4 mg kofeino vienoje kapsuléje).
Laikymas: laikyti maziems vaikams neprieinamoje, sausoje ir vésioje
vietoje, zemesnéje nei 30 °C temperataroje.
Naudojimo biidas: 2 kapsulg per diena, 30 min. pries pusryius. Isgerti
stikling vandens. Nevirsyti rekomenduojamos paros normos,

taba: Maisto papildy vartojimas kartu su aktyviu gyvenimo bidu ir
jvairi mityba padeda islaikyti sveika ir grazy kina,
Iki Siol nebuvo pranesta apie neigiama poveikj zmoniy sveikatai
Pasireiskus bet kokiems sveikatos sutrikimams nedelsiant krs\phm
gydyloja ar dietologa. Maisto papildas negali biti naudojamas kaip
vairios mitybos pakaitalas.
LV
Dozésana:
kapsul
Svars
Satur KofeTmu:produkts nav eeicam bérmiem un grtiecem (idz & mg
Kofeina viena kapsula).

2 kapsulé (rekomenduojama paros norma). Pakuotéje yra:

kapsula (ieteicama dienas doze). lepakojums satun 30

Glabasana: maziem bémiem nepieejama vieta, sausa un vésa vietd,
temperatra zem 30°C.

Lietosana: 2 kapsula diend, 30 min. pirms brokastim. Padzert glazi Gdens.
Neparsniegt ieteicamo dienas dozi

Uzmanibu: Diétas bagatinataju lietosana kopa ar aklivu dzivesveidu un
daudzveidigu dietu Jauj saglabat veselibu un pievilcigu kermenu.

Lidz $im netika novérotas nekadas negativas sekas cilveku veselibai
Jebkuru seku konstatésanas gadijuma lidzam nekavéjoties kontakiaties ar
arstu, vai dietu specialistu

Produktu nevar lietot ka diferencétas distas aizstéijéju

kapsel (anbefalt daglig inntak). Beholderen inneholder: 30

m.
Inneholder koffein; bor ikke inntas av ban eller gravide kvinner (opp til 4
g koffein per kapsel). Oppbevaring: oppbevares utiigiengelig for barn pa
et tort og kjolig sted i temperatur under 30 °C.

Bruk: 2 kapsel per dag, 30 min. for frokost med et glass vann. Den
anbefalte daglige doseringen bor ikke overskrides.

OBS: Bruk av kosttilskudd kombinert med fysisk aktivitet og variert
kosthold hjelper med & opprettholde en sunn og fin kropp.

Det er ikke observert negative helseeffekter. Hvis et forekommer
negative bivirkninger, ta umiddelbar kontakt med lege eller dietetiker.
Kosttlskudd erstatter ikke et variert kosthold

Skiad produktul Ingre

sastavs [Sammensetning | Ingredienser / Sesta

DK
Dosering: 2 kapsel (anbefalet daglig dosis). Pakken indeholder: 30 kapsler.
Nettovaegt: 18 gram.

Indeholder koffein; anbefales ikke il at anvende af ammende og gravide (ti
4 mg koffein pr. kapsel). Opbevaring: opbevares utigngeligt for sma barn,
ettart og koldt sted, under 30 °C

Anvendelse: 2 kapsel pr. dag, 30 min. for morgenmad. Med et glas vand.
Den anbefalede dosis ma ikke overskrides.

Bemaerk: Brugen af kostliiskud sammen med en akﬂv livsstil og en varieret
kost bidrager tl at opretholde en sund og attraktiv ko

Indtl da mbon negate vikninger pa menneskers surdhed. Huis du far
nogle symptomer, skal du kontakle [z2ge eller emaeringsekspert straks.
Kosttilskud kan ikke erstatte en varieret kost.

odmer.an,e 2 Kapsuia (priporoce dnevn odmerek), Embalazna énota
vsebuje: 30 kap:
Neto teza: 18 g
Vsebuje kmem, " prborodivo za otroke n noseénice (do 4 mg kofena v
eni kapsul
Nacin hranjenja: hranit zven dosega mafinif ofrok na suhem i hiadném
mest, pr ermpertursh pad 30 °C.

rabe:

upor: 0, 30 minut pred zajtrkom. Zauziti s
Kesarcom vade. o, prekorateval\  biporocenga chanega odmer.
Pozor: uporaba prehranskih dopolnil skupaj z aktivnim Zivljenjskim slogom
in raznoliko prefirano pomaga vzdrzevati zdravo in priviacno telo,
Ni porogil o morebitnih negativnin uginkih na zdravje ljudi. V primeru
kakrsnih kol te2av se je treba lakoj obrniti na zdravnika ali dietetika.
Prefhranskih dopolnil se ne ste porabljati kot nadomestka za raznoliko
rehrano

ttaminen / Ingredientes / Ingredientes / Zlozenie/ 6ssxe«evﬁk / Zulalen IComposes/ Ingredienti / Slozky |
C\:cvu/Sastol:lIlngreﬂlentellngredlensema/Produc(samens(elllngIToote koostis / ZyoTa
voda: India nelle oot extract (Cleus forskonil) DER. 20.1 (forskolin content: 10%), guarana

idvto | Produkto sudétis / Produkta

cambogia fruit extract

Sead axtract (Pavinia Cupana) DER 4.1 (caffeme content 2%).

bulking agent.

(Garcinia cambogia) DER 4:1; green coffee beans extract (Coffea Robusta L.) DER 8:1 (caffeine content: 3%); Yacon fru extract / (Smallanthus
sonchifolius) DER 4:1; morus alba leaf extract (Morus alba L.) DER 4:1; anti-caking agents: magnesium salts of fatty acids, siicon dioxide.

W 2 kapsulkach / 2 kapselissa / In 2 capsules / en 2 capsula / Em 2 capsula / V 2 capsule /2
Kapszulaban / In 2 Kapsel / Dans 2 comprimé / Per 2 capsula / V 2 kaps|
Kapsuli | intr-2 capsula / 2 en kapsel / Per 2 capsule | 2 kapslis | Z¢ 2 kayxio | 2 kapsulsje |

B 2 kancyna /U2

2 kapsula /2 kapsel inneholder / Pr. 2 kapsel / V 2 kapsuli

Indian nettle root extract 250 mg
Guarana 250 mg

180 mg
Garcinia cambogia fruit extract 120 mg
Green coffee beans extract 100 mg
Yacon root extract sonchifolius) 60mg
Morus alba leaf extract (Morus alba L) 48mg
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