
La prise de mesures  
en 10 étapes
^ 1. Longueur de la toge  
Mesurer à partir de la nuque jusqu’au milieu du 
mollet (ou jusqu’à l’endroit où vous souhaitez 
que la toge arrive).

^ 2. Carrure devant
Lever légèrement les bras. Prendre la mesure à 
la jonction de l’aisselle et du buste,  
horizontalement, de gauche à droite.

^ 3. Carrure du dos  
Mesurer le haut du dos à l’horizontal, donc 
d’épaule à épaule.

^ 4. Largeur d’une épaule
De la base du cou jusqu’à la pointe de l’épaule 
(mesure à prendre d’un côté  
seulement).

^ 5. Longueur de bras 
Placer le bras le long du corps. Mesurer la  
distance entre l’extrémité de l’épaule et 
l’os du poignet.

^ 6. Taille 
Mesurer la circonférence au plus fort de la taille, 
en haut du niveau des hanches.

^ 7. Hanches
Mesurer la circonférence au plus fort des 
hanches, sous la taille.

^ 8. Poignet 
Mesurer la circonférence à la base du poignet.

^ 9. Cou
Mesurer la circonférence à la base du cou.

^ 10. Poitrine 
Mesurer la circonférence au plus fort de  
la poitrine, en passant sous les bras.

^ A. Dos de veste (optionnelle)
Pour les client.es de la veste sur-mesure : 
Mesurer de l’os du cou jusqu’à la ceinture. 

N’hésitez surtout pas à communiquer avec notre équipe concernant la prise de  
mesures, ou pour tout autre élément qui ne serait pas clair.  
Par courriel au info@lesrabatjoies.com ou encore par téléphone/texto au 418 812-5238.

N.B. Les mesures doivent être inscrites en pouces.

www.lesrabatjoies.com
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