
TISSUS RECOMMANDÉS 

 RECOMMENDED FABRICS
TISSUS REQUIS - YARDAGE

Molleton (polaire) avec 
extensibilité mécanique 

(environ 5-10%)

XS S M L XL

58’’
147 cm

1 yd 1 yd 1 yd 1 yd 1 yd
Fleece with some mechanical 

stretch (approximately 
5-10% both ways) 75 cm 80 cm 85 cm 90 cm 90 cm

4350 PACK 1: CAPUCHON D’HIVER - SNOW HOOD

ALBERT Capuchon ample avec couvre-visage intégré. Le capuchon trois pièces (pour des modification faciles ou pour des contrastes de couleur) a un 
cordon coulissé pour ajuster l'ouverture autour du visage. Assez grand pour couvrir votre casque ou une tuque épaisse, vous n'avez qu'à prendre 
une taille plus petite si vous souhaitez le porter sans casque.
Oversized hood neck warmer combo. The three-piece hood (for easy modification or color blocking) has a drawsting to adjust the opening around 
your face. Designed to fit over your helmet or bulky beanie, go one size down if you prefer wearing it without a helmet.

tailles - sizes

XS - XL

TABLEAU DES TAILLES - SIZE CHART

TAILLES DE CASQUES 
(peut varier selon le fabricant) 

HELMET SIZES 
(may vary by brand)

JUNIOR 
YOUTH XS S M

ADULTES 
ADULTS S M L XL

TAILLE JALIE -JALIE SIZES     XS S M L XL

TOUR DE TÊTE 

HEAD CIRCUMFERENCE

18'' 19'' 20'' 21'' 22'' 23'' 24'' 25''

46 cm 48.5 cm 51 cm 53.5 cm 56 cm 58.5 cm 61 cm 63.5 cm

Choisir la TAILLE JALIE correspondant à votre tour de tête. Le capuchon est conçu pour faire sur le casque.  
Si vous prévoyez le porter sans casque, vous pouvez faire une taille plus petite.

Pick the JALIE SIZE that corresponds to your head circumference. 
The hood is designed to fit over a helmet. If you plan to wear it without a helmet, go down one size.

© 2023 LES PATRONS JALIE INC. 
www.jalie.com
IMPRIMÉ AU CANADA / PRINTED IN CANADA

PRÊT À COUDRE // READY TO SEW
Valeurs de couture de 6 mm (¼'’) incluses dans le patron
6-mm (¼’’) seam allowances included in the pattern

EXTENSIBILITÉ MINIMALE REQUISE 
(dans la largeur et la longueur) 

MINIMUM STRETCH REQUIRED 
(in the width and length)

MERCERIE - NOTIONS

CAPUCHON AVEC AJUSTEMENT - HOOD WITH ADJUSTMENT

CORDON
(FACULTATIF - PIÈCE POUR UN CORDON 

EN TISSU INCLUSE DANS LE PATRON)

DRAWSTRING  

(OPTIONAL - PIECE TO MAKE YOUR OWN 
SELF-FABRIC DRAWSTRING 
INCLUDED IN THE PATTERN) 

 

35 cm (14'')

ENTOILAGE 
THERMOCOLLANT 

(RETAILLES) 
 

SCRAPS OF 
FUSIBLE 

INTERFACING

2X 

OEILLETS (FACULTATIF)
EYELETS (OPTIONAL)

DOS 
BACK

5% 10 cm → 10.5 cm      
(4’’ → 4 ¼’’)



4350 PACK 2: CAGOULE D’HIVER - HELMET LINER / SKI MASK

ALBERT Un patron de cagoule qui couvre le visage jusqu'au nez, s'adaptant aussi bien en style remonté qu'abaissé, pouvant être porté sous un casque. Il 
est conçu pour des tissus extensibles tels que la micro-polaire, la polaire extensible et autre tissus techniques, selon la chaleur recherchée.

A versatile ski mask / helmet liner pattern for covering the face up to the nose, can be worn with face cover up or down. Designed for use with 
breatheable and wicking stretch fabrics like micro fleece, stretch fleece, and technical knits, catering to preferred warmth level.

8
tailles - sizes

TABLEAU DES TAILLES - SIZE CHART

TAILLES COMMERCIALE (APPROX.) 
READY-TO-WEAR SIZE (APPROX)    

TOUT-PETITS
TODDLER

ENFANTS / JUNIOR
CHILDREN / YOUTH

ADULTES 
ADULTS

XS S M L XL

TOUR DE TÊTE 

HEAD CIRCUMFERENCE

18'' 19'' 20'' 21'' 22'' 23'' 24'' 25''

46 cm 48.5 cm 51 cm 53.5 cm 56 cm 58.5 cm 61 cm 63.5 cm

Les tailles sur le patron correspondent aux tours de tête indiqués dans ce tableau (8 tailles incluses dans le patron). 

The pattern includes a size for each head circumference listed in the chart (8 sizes in the pattern). 

© 2023 LES PATRONS JALIE INC. 
www.jalie.com
IMPRIMÉ AU CANADA / PRINTED IN CANADA

PRÊT À COUDRE // READY TO SEW
Valeurs de couture de 6 mm (¼'’) incluses dans le patron
6-mm (¼’’) seam allowances included in the pattern

DOS 
BACK

TISSUS RECOMMANDÉS 

 RECOMMENDED FABRICS
TISSUS REQUIS - YARDAGE

Molleton (polaire) ou tricot (maille) 
de tissu synthétique qui respire 

avec au moins 50% d'extensibilité 
en largeur et en longueur. 

18'' 
46 cm

19'' 
48.5 cm

20'' 
51 cm

21'' 
53.5 cm

22'' 
56 cm

23'' 
58.5 cm

24'' 
61 cm

25''  
63.5 cm

Fleece or breathable / wicking 
knit fabric with at least 50% 

stretch in the length and across 
the width. 

58’’
147 cm

45 cm 50 cm 55 cm 55 cm 60 cm 65 cm 61 cm 63.5 cm

½ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd ¾ yd

EXTENSIBILITÉ MINIMALE REQUISE 
(dans la largeur et la longueur) 

MINIMUM STRETCH REQUIRED 
(in the width and length)

50% 10 cm → 15 cm       
(4’’ → 6’’)



4350 PACK 3: BANDEAU D’HIVER - FLEECE HEADBAND

ALBERT
Deux choix de bandeaux pour garder les oreilles au chaud. 

Two headband styles to keep your ears warm this winter.8
tailles - sizes

TABLEAU DES TAILLES - SIZE CHART

TAILLES COMMERCIALES (APPROX.) 
READY-TO-WEAR SIZE (APPROX)    

TOUT-PETITS
TODDLER

ENFANTS / JUNIOR
CHILDREN / YOUTH

ADULTES 
ADULTS

XS S M L XL

TOUR DE TÊTE 

HEAD CIRCUMFERENCE

18'' 19'' 20'' 21'' 22'' 23'' 24'' 25''

46 cm 48.5 cm 51 cm 53.5 cm 56 cm 58.5 cm 61 cm 63.5 cm

Les tailles sur le patron correspondent aux tours de tête indiqués dans ce tableau (8 tailles incluses dans le patron). 

The pattern includes a size for each head circumference listed in the chart (8 sizes in the pattern). 

© 2023 LES PATRONS JALIE INC. 
www.jalie.com
IMPRIMÉ AU CANADA / PRINTED IN CANADA

PRÊT À COUDRE // READY TO SEW
Valeurs de couture de 6 mm (¼'’) incluses dans le patron
6-mm (¼’’) seam allowances included in the pattern

DOS 
BACK

TISSUS RECOMMANDÉS 

 RECOMMENDED FABRICS
TISSUS REQUIS - YARDAGE

Molleton (polaire) avec au moins 
40 % d'extensibilité en largeur et en 

longueur. Note: Le patron inclut aussi 
des pièces pour les tissus qui sont 
beaucoup plus extensibles que le 

minimum requis.

Fleece with at least 40% stretch in the 
length and across the width. Note: 
The pattern also includes pieces for 
very stretchy fabric (that have a lot 
more than the minimum required)

18'' 
46 cm

19'' 
48.5 cm

20'' 
51 cm

21'' 
53.5 cm

22'' 
56 cm

23'' 
58.5 cm

24'' 
61 cm

25'' 
63.5 cm

58’’
147 cm

A
20 cm 25 cm 25 cm 25 cm 30 cm 30 cm 30 cm 30 cm

¼ yd ½ yd ½ yd ½ yd ½ yd ½ yd ½ yd ½ yd

B
15 cm 15 cm 15 cm 15 cm 15 cm 15 cm 15 cm 15 cm

¼ yd ¼ yd ¼ yd ¼ yd ¼ yd ¼ yd ¼ yd ¼ yd

EXTENSIBILITÉ MINIMALE REQUISE 
(dans la largeur et la longueur) 

MINIMUM STRETCH REQUIRED 
(in the width and length)

40%

A B

10 cm → 14 cm       
(4’’ → 5 ½’’)
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