3462 Legging et short de course / Running Tights and Shorts
A: Legging (collant) a la cheville, sans couture entre les jambes (idéal pour I'équitation) avec poche pratique au dos

et bande de taille large. B: Longue short mi-cuisse, avec bande a I'ouverture de la jambe.

tailles A: Ankle-length leggings, seamless between the legs (great for stretch breeches), wide waistband and practical

PATRONS DE COUTURE 2 sizes pocket at the back. B: Mid-thigh shorts with leg band.
SEWING PATTERNS

FILLES - GIRLS

Age approximatif - Approximate age

Tailles européennes - European sizes

Tailles Jalie - Jalie sizes

TABLEAU DE MESURES - MEASUREMENT CHART

Tour de taille - Waist " 20 201/2 21 211/2 22 22 1/2 23 233/4(241/2|251/4|253/4| 26 1/2
cm 51 52 53 55 56 57 58 60 62 64 66 67
Tour des hanches - Hips " 22 23 24 25 26 27 28 29 1/2 | 30 1/2 32 33 34 1/2
p cm 56 58 61 64 66 69 71 74 78 81 84 87
Entrejambe (jusqu'au sol)| " 13 14 1/2 16 18 191/2| 21 23 24 | 251/2(261/2| 28 29
Inseam (from crotch to floor)) cm 33 37 4 45 50 54 58 61 64 67 7 74
Tissu recommandé Modéle - View Lorgeur Quantité de tissu requise - Yardage
Suggested Fabric Tissu principal yd 58 | 3/4 | 3/4 | 314 | 78 | 7/8 | 7/8 | 7/8 | 7/8 1 1 1
Main fabric m 0.60 0.65 0.65 0.70 0.75 0.80 0.80 0.85 0.85 0.90 0.90 0.95
Tricot avec 60% d'extensibilité A Tissu contrastant yd 3/8 1/2 1/2 1/2 5/8 5/8 5/8 5/8 3/4 3/4 3/4 3/4
dans les deux sens Contrast fabric m | 040 | 0.45 | 0.50 | 0.50 | 0.55 | 0.55 | 0.60 | 0.60 | 0.65 | 0.65 | 0.65 | 0.70
et une bonne élasticité Mollet 59" yd 3/8 3/8 3/8 3/8 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2 1/2
(qui reprend bien sa forme) Calf 150 cm m 0.35 0.35 0.40 0.40 0.45 0.45 0.45 0.50 0.50 0.50 0.50 0.50
o A Uni yd 5/8 3/4 3/4 3/4 7/8 7/8 718 7/8 7/8 1 1 1
Knit with at least 60% stretch One color m 0.60 | 0.65 | 0.65 | 0.70 | 0.75 | 0.80 | 0.80 | 0.85 | 0.85 | 0.90 | 0.90 | 0.95
both ways, with great recovery. M Chague couleur yd 172 | 12 | 12 | 12 | 12 | 12 | 12 | 12 | 568 | 58 | 58 | 58
Each color m 0.45 0.45 0.45 0.45 0.50 0.50 0.50 0.50 0.55 0.55 0.55 0.55
Tailles USA - US Sizes 4 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 18 20 22
Tailles européennes - European Sizes 34 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 48 50 52

Tailles Jalie - Jalie sizes

Tour de taille - Waist

Tour des hanches - Hips

Entrejambe (jusqu'au sol) * 31 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32
Inseam (from crotch to floor) | cm 77 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80

Tissu recommandé | Tricot avec 60% d'extensibilité dans les deux sens et une bonne élasticité (qui reprend bien sa forme)
Suggested Fabric | Knit with at least 60% stretch both ways, with great recovery.

2
3
Modéle - View Largeur - Width Quantité de tissu requise - Yardage
Tissu principal yd 1 118 | 118 | 11/8 | 11/8 | 118 | 118 | 11/8 | 11/8 | 11/8 | 118 | 118 | 11/8 | 11/8 | 11/8
A
A

Main fabric m 095 | 1.00 | 1.00 | 1.00 | 1.00 | 1.00 | 1.00 | 1.00 [ 1.00 | 1.00 | 1.00 | 1.00 | 1.05 | 1.05 | 1.05
Tissu contrastant yd 3/4 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8
Contrast fabric m 070 | 0.75 | 0.75 | 0.75 | 0.75 | 0.75 | 0.75 | 0.75 | 0.75 | 0.80 | 0.80 | 0.80 | 0.80 | 0.80 | 0.85
Mollet 59" yd 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8
Calf 150 cm m 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55 | 0.55
Uni yd 1 118 | 118 | 11/8 | 11/4 | 13/8 | 13/8 | 13/8 | 13/8 | 13/8 | 13/8 | 13/8 | 13/8 | 11/2 | 11/2
One color m 095 | 1.00 | 1.00 | 100 | 1.20 | 125 | 1.25 | 1.25 | 125 | 1.25 | 1.25 | 130 | 1.30 [ 135 | 1.35
Chaque couleur yd 5/8 5/8 5/8 3/4 3/4 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 7/8 1

Each color m 0.60 | 0.60 | 060 | 0.65 | 0.70 | 0.75 | 0.80 | 0.80 | 0.80 | 0.80 | 080 | 0.85 | 0.85 | 0.85 | 0.90

s

Ressources de couture et d'ourlet intégrées dans le patron - Seam and hem allowances are included in pattern.

Elasticité requise dans les deux sens

Stretch required both ways (in the width)

MERCERIE - NOTIONS
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[ ] Elastique 1 cm
3/8" Elastic
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Les patrons Jalie inc.
2478 Martel, Lévis QC G6W 6L2 Canada

www.jalie.com
Ce vétement est cousu @ 6 mm (1/4") du bord. Stitch this garment 6 mm (1/4") from edge. IMPRIME AU CANADA / PRINTED INJCANADA




