FRANCAIS

2008 ABC Parka doublé
PIECES DU PATRON (21 pigces)
A - Capuchon X2 tissu X2 doublure L - Patte du devant X4 tissu
B - Visiere X2 tissu M- Coté dos de la manche X2 tissu X2 doublure
C - Patte du capuchon X4 tissu N - Partie supérieure de la manche X2 tissu X2 doublure
D - Col X1 tissu X1 doublure 0O - C6té devant de la manche X2 tissu X2 doublure
E - Empiécement au dos X1 tissu X1 doublure P - Partie inférieure de la manche X2 tissu X2 doublure
F - Corsage dos X1 tissu X1 doublure Q - Poignet X2 tissu
G - Dos X1 tissu X1 doublure R - Attache du poignet x4 tissu
H - Empiécement au devant X2 tissu X2 doublure S - Bande pour passepoil de la poche X4 tissu
| - Corsage devant X2 tissu X2 doublure T - Parementure de la poche X2 tissu
J - Devant X2 tissu X2 doublure U - Doublure de la poche X4 doublure
K - Rabat de la poche X2 tissu

**Comment choisir votre taille: utiliser la taille correspondant a la mesure du buste.**

**Ce vétement est cousu a 1 cm (3/8”) du bord.**
(sauf avis contraire)

@ capuchon

Visiére
» Placer les piéces endroit contre endroit (fig. 1); coudre a 3 mm (1/8"). Tourner sur I'endroit et surpiquer le
pourtour & 3 mm (1/8”) du bord, tel qu'illustré (fig. 2).
N.B.: Bien identifier le centre de la visiére (fig.3).
Patte du capuchon
« Placer les piéces endroit contre endroit (fig. 4); coudre et biseauter les coins (fig. 5). Tourner sur I'endroit et
surpiquer (fig. 6) 8 3 mm (1/8”) du bord.
= Répéter les opérations pour la patte du devant (fig. 7) et surpiquer 8 6 mm (1/4”) du bord.
Capuchon
= Placer les piéces du capuchon endroit contre endroit (fig. 8) et coudre. Ramener la ressources de couture d’un c6té
et surpiquer. Répéter ces opérations pour la doublure du capuchon.
» Exécuter les boutonniéres aux endroits indiqués (fig. 9), sur I'endroit du tissu du capuchon seulement et les fendre.

= N.B.: Si votre nylon est mince, sur I'envers du capuchon, placer une petite piéce de tissu a 'emplacement de

chaque boutonnniére pour créer une épaisseur (fig. 75)..

» Placer le centre de la visiére sur I'endroit du centre du capuchon (fig. 10); épingler et coudre.

= Placer les pattes du capuchon sur I'endroit du capuchon en faisant correspondre les crans (fig. 11); coudre.

» Placer I'endroit de la doublure du capuchon sur I'endroit du capuchon (fig. 12); épingler, coudre tel qu'illustré et
cranter (fig. 13) avant de retourner sur I'endroit.

¢ Retourner sur I'endroit, ramener les encolures du capuchon ensemble et coudre (fig. 14); pour fixer les 2 piéces.

= Surpiquer le capuchon tel qu’illustré (fig. 15) a 3 mm (1/8”).

« Faire une deuxieme surpiqdre a I'ouverture 4 2,5 cm (17) (fig. 16) pour créer |a coulisse pour le passage du cordon.

» Pour la longueur de cordon a utiliser: Longueur de la coulisse + 20 cm (8”)

* Insérer le cordon dans la coulisse en passant par les boutonniéres (fig. 17), insérer chaque extrémité dans un serre-
cordon et faire un noeud aux extrémités du cordon pour bloquer le serre-cordon.

» A I'endroit illustré, faire une couture en prenant le tissu et le cordon (fig. 18), ceci a pour but d’empécher la visiére
de froncer lors du serrage du capuchon.

= Placer le cOté «doublure» du capuchon sur I'endroit du col (fig. 19) en faisant bien correspondre les points d’épaule;
épingler et coudre. Cranter I'encolure (fig. 20).

© Les patrons Jalie inc. JALIE 2008 - page 1



® Poche

« Plier la bande pour passepoil en deux sur son envers et coudre dans le centre (fig. 21) en laissant 2 cm (3/4") &
chaque extrémité (fig. 22).

» Sur I'endroit du corsage devant, coudre sur la ligne de repére de la poche (fig. 23).

= Placer le c6té ouvert (fig. 24) de la bande sur I'endroit du corsage devant, le long de la ligne (fig. 25) et coudre
sur la couture apparente.de la bande (fig. 26)

= Placer I'autre bande de la méme fagon (fig. 27) et coudre .

» Tourner sur I'envers et faire une marque a2 1 cm (3/8”) de I'extrémité de la ligne du centre. Relier ce po:nt avec les
extrémités des deux autres lignes (fig. 28).

* Tailler le long de la ligne centrale et biseauter en suivant les marques (fig. 29).

* Retourner sur I'endroit et passer les bandes par I'ouverture (fig. 30).

= Sur I'envers, coudre solidement le triangle (fig. 31).

« Placer I'endroit de la fermeture a glissiére sur les bandes (fig. 32).

= Coudre chaque coté du ruban de la fermeture a glissiére avec les bandes sans piquer le corsage devant (fig. 33).

= Retourner sur I'endroit et surpiquer le pourtour de la poche (fig. 34) a 3 mm (1/8") du bord. Couper I'excédant de
la fermeture a glissiére.

* Placer I'endroit de la parementure de la poche sur I'envers de la glissiére (fig. 35); coudre un coté.

= Placer I'endroit de la doublure de la poche sur I'endroit de la parementure de la poche et coudre sur l'autre coté de
la parementure (fig. 36).

= Placer I'endroit de I'autre piéce de la doublure sur I'envers de la fermeture & glissiére et coudre (fig. 37)

= Ramener les doublures endroit contre endroit et coudre tel qu'illustré (fig. 38).

Rabat de la poche
» Plier le rabat sur son envers, exécuter une couture guide a 1 cm (3/8”) du bord (fig. 39).

= Surpiquer I'autre ¢6té 4 3 mm (1/8”) du bord (fig. 40).
= Placer le rabat le long de la poche (fig. 41); coudre sur la couture guide (fig. 42).
« Ramener le rabat sur I'ouverture de la poche et surpiquer tel qu’illustré (fig. 43).

© corsage et manche
 Placer I'endroit du coté devant de la manche sur I'endroit de ’emmanchure du corsage devant en faisant
correspondre les crans (fig. 44); épingler et coudre.
« Ramener les ressources de couture vers la manche et surpiquer (fig. 45).
« Répéter les opérations pour I'assemblage du c6té dos de la manche avec le corsage dos (fig. 46-47).

O Emplécemenls et manche
« Placer les empiecements endroit contre endroit (fig. 48); épingler et coudre les épaules.
« Ramener les ressources de couture vers le dos et surpiquer (fig. 49).
= Faire une couture de soutien a 1 cm (3/8") de I'encolure (fig. 50).
= Placer I'endroit de la partie supérieure de la manche sur I'endroit des emmanchures des empiécements (fig. 51) en
faisant correspondre le centre de la téte de manche avec la couture d’épaule; coudre.
= Ramener les ressources de couture vers la manche et surpiquer (fig. 52).
» Placer I'endroit des empigcements sur I'endroit du corsage en faisant correspondre les crans; épingler et coudre
(fig. 53). Ramener la ressource de couture vers les empiécements et surpiquer (fig. 54).
= Placer I'endroit de la partie inférieure de la manche sur I'endroit de la partie supérieure en faisant correspondre les
crans (fig. 55)
« Ramener les ressources de couture vers la partie inférieure de la manche et surpiquer (fig. 56).
= Ramener les corsages endroit contre endroit (fig. 57); épingler et coudre les cdtés.
Col et capuchon
= Placer I'endroit du capuchon et du col sur ’endroit de I'encolure (fig. 58); épingler et cranter I'encolure si
nécessaire. Coudre sur la couture de soutien de I'encolure.
Devant et dos
 Placer I'endroit du devant sur I'endroit du dos en faisant correspondre les crans (fig. 59); coudre les cotés.
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@ Assemblage

 Placer endroit contre endroit |a partie inférieure du parka sur sa partie supérieure en faisant correspondre les
crans (fig. 60) et épingler.

* Faire une premiére couture a 1 cm (3/8") du bord (fig. 61) et une deuxiéme a 3 cm (1 1/4”) (fig.62)

= Aux crans simples, exécuter une boutonniére (fig. 63). Fendre les boutonniéres.

= Ramener la ressource de couture de 3 cm (1 1/4") sur la partie inférieure (fig. 64); coudre sur la couture
apparente a 1 cm (3/8"). Ceci aura pour but de créer une coulisse.

» Couper le cordon élastique pour qu'il soit 10 cm (4”) plus long que la coulisse et le faire passer d’'une boutonniére a
I'autre (fig. 65).

= Faire un noeud & chaque extrémité du cordon pour I'empécher de rentrer dans la coulisse (fig. 66).

* Faire un point de bati & 3 cm (1 1/4") du bord de la partie inférieure du parka (fig. 67).

= Faire un autre point de bati & 1 cm (3/8”) du bord de la partie supérieure du col (fig.68)

® Fermeture 2 glissiére

» Placer I'endroit de la fermeture & glissiére sur I'endroit du c6té droit & la partie supérieure du col (fig. 69); coudre
sur le ruban.

< Placer la patte du devant sur la fermeture a glissiére en faisant correspondre le cran simple; épingler et coudre sur
la couture apparente (fig. 70).

¢ Placer I'autre patte du devant sur I'endroit du c6té gauche du col (fig. 71); épingler.Coudre 3 6 mm (1/4") du bord.

e Placer Vautre cdté du ruban de la fermeture a glissiére sur la patte du coté gauche (fig. 72); épingler et coudre.

e Fixer 3 des 4 boutons pression aux endroits illustrés (fig. 73) sur la patte extérieure.

» Ramener la patte sur le c6té opposé du devant pour y rapporter I'emplacement de I'autre partie des boutons
pression a I'aide d’un crayon marqueur (fig. 74).

== N.B.: Si votre nylon est mince, sur I'envers du parka, placer une petite piéce de tissual emplacement de chaque
bouton pression pour créer une épaisseur (fig. 75).
Velcro et cordon
= Couper une piéce de 10 cm (4") de velcro et placer son envers a la patte du capuchon (c6té «boucle» (fig. 76) et
cOté «crochet» (fig. 77)); coudre.
« FACULTATIF: Couper 2 cordons de 20 cm (8”) de long et les passer dans I'ouverture de la languette de la
fermeture a glissiére (fig. 78).

@ Poignet et attache
05" N.B.: Placer les piéces tel qu’illustré avant de passer aux étapes suivantes

= Couper 2 pigces de velcro (cotés «boucle» et «crochet») d'une longueur de 10 cm (4”).

= Placer I'envers de la partie «crochet» sur |'attache tel qu'illustré (fig. 79).

» Placer les attaches endroit contre endroit (fig. 80); coudre.

= Retourner sur I'endroit et surpiquer (fig. 81)

» Superposer les parties «boucle» et «crochet» de 2 cm (fig. 82).

 Placer le cOté «crochet» de |'attache sur I'endroit du poignet en faisant correspondre les crans (fig. 83); coudre
I'attache.

« Ramener I'envers du velcro sur I'endroit du poignet (fig. 84); épingler, séparer les deux piéces et coudre le
pourtour de la partie «boucle» du velcro tel qu'illustré (fig. 85).

e Marquer le centre (fig. 86) et plier le poignet envers contre envers (fig. 87), .

» Fajre 2 surpigires tel qu'illustré; la premiére @ 1 cm (3/8”) du bord et la deuxnéme a3cm(11/8") du bord
(fig. 88-89). Ceci a pour but de former deux coulisses.

« Couper 4 élastique de 2,5 cm (17) de largeur et de la moitié de la longueur du poignet.

= Insérer les élastiques dans chacune des coulisses et coudre (fig. 90).

« Tendre I'élastique jusqu’a la tension désirée, coudre et couper les excédents (fig. 91).

« Quvrir I'extrémité non cousue et ramener son endroit sur 'extrémité cousue. Coudre chaque moitié de la largeur de
I'extrémité non cousue |'une aprés ['autre (fig. 92-93).

= Tourner le poignet sur son endroit.

 Placer le coté «attache» du poignet sur I'endroit de la partie inférieure de la manche en faisant correspondre le cran
simple et la couture (fig. 94); coudre.
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© Assemblage de la doublure
- Assembler les pi¢ces 1,0,F,M,H,E,N,P,D,J,G suivant les illustrations dans |'ordre suivant:
figures 44-46-48-50-51-53-55-57-58 (col seulement)-59-60-61-62-64-63 (faire boutonniére sur toutes les
épaisseurs)

® Assemblage du tissu du parka avec sa doublure

= Placer I'endroit de la doublure sur I'endroit du parka; épingler la partie supérieure du col (fig. 95) et coudre.

= Epingler les milieux devant (fig. 96) et coudre sur la couture apparente de la fermeture A glissiére.

= Placer I'endroit du bout des manches de la doublure avec I'endroit du bout des manches du parka (fig. 97); épingler
et coudre.

* FACULTATIF: Afin de donner davantage de tenue a votre col, tailler & nouveau les pigces du capuchon (dans le tissu
utilisé pour la doublure) et exécuter les opérations illustrées a la figure 8. Insérer le capuchon & I'intérieur du col et
coudre au point zigzag a I'encolure.

= N.B.: Ce capuchon ne sert qu'a donner plus d’épaisseur au col, et non & couvrir la téte.

* Ramener les ressources de couture des encolures ensemble; épingler et faire un point zigzag afin de bien les fixer.

e Retourner le parka sur son endroit.

= Surpiquer tel qu'illustré a 6 mm (1/4") du bord (fig. 98-99).

= Passer le cordon élastique noué de la taille par les boutonniéres de la doublure (fig. 100).

e Note: I’élastique ne parcourt pas la coulisse de la doublure, il ne fait que passer par sa boutonniére.

« Insérer le cordon élastique dans les serre-cordons et faire un noeud a chaque extrémité.

= Epingler les parties inférieures du parka et coudre sur le point de bati apparent sur le tissu (fig. 101)

= Raser la doublure seulement le long du point de bati a I'ourlet (fig. 102).

» Faire une couture guide de 6 mm (1/4”) du bord de l'ourlet (fig. 103).

» Plier I'ourlet le long du point de béti et replier le long de la couture guide; épingler et coudre (fig. 104) en laissant,
a un des cotés, une ouverture de 1 cm (3/8").

« Découdre les points de bati.

» Couper I'élastique pour qu'il soit 5 cm (2") plus long que la coulisse de la partie inférieure du parka.

= Insérer I'élastique en passant par I'ouverture du milieu devant (fig. 105) et le ressortir par I'autre milieu devant.
Fixer solidement chaque extrémité de I'élastique au milieu devant (fig. 106).

= Par 'ouverture préalablement laissée a I'un des cotés, sortir I'élastique (fig. 107) et I'insérer dans un serre-cordon
et faire un noeud.. .

= Fixer le quatrigme bouton pression a la patte du devant et reporter son emplacement sur le devant (fig. 108).
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ENGLISH
2008 ABC Lined Parka

PATTERN PIECES (21 pieces)
A - Hood X2 fabric X2 lining L - Front shield X4 fabric
B - Peak X2 fabric M- Back side of sleeve X2 fabric X2 lining
C - Hood shield X4 fabric N - Top part of sleeve X2 fabric X2 lining
D - Collar X1 fabric X1 lining O - Front side of sleeve X2 fabric X2 lining
E - Back yoke X1 fabric X1 lining P - Bottom part of sleeve X2 fabric X2 lining
F - Back bodice X1 fabric X1 lining Q- Wrist X2 fabric
G - Back X1 fabric X1 lining R - Wrist strap x4 fabric
H - Front yoke X2 fabric X2 lining S - Strip for pocket piping X4 fabric
| - Front bodice X2 fabric X2 lining T - Pocket facing X2 fabric
J - Front X2 fabric X2 lining U - Pocket lining X4 lining
K - Pocket flap X2 fabric
**How to choose your size: use the size that corresponds with your bust measurement**
**8titch this garment at 1 cm (3/8”) from the edge.**
(unless otherwise indicated)
@ Hood
Peak
= Place pieces right sides together (fig. 1); stitch at 3 mm (1/8”). Turn right side out and topstitch around the peak
at 3 mm (1/8”) from the edge, as shown (fig. 2).
NOTE: Clearly identify center of peak (fig.3).
Hood shield
« Place pieces right sides together (fig. 4); stitch and miter corners (fig. 5). Turn right side out and topstitch
(fig. 6) at 3 mm (1/8”) from the edge.
* Repeat the steps for the front shield (fig. 7) and topstitch at 6 mm (1/4”) from the edge.
Hood
 Place the hood pieces right sides together (fig. 8) and stitch. Bring seam allowance back to one side and topstitch.
Repeat these steps for the hood lining.
* Make buttonholes where indicated (fig. 9), on right side of hood fabric only and slit.
» Place the center of the peak on the right side of the hood center (fig. 10); pin and stitch.
= Place the hood shields on right side of hood making notches match (fig. 11); stitch.
= Place the right side of the hood lining on the right side of the hood (fig. 12); pin, stitch as shown and notch
(fig.13) before turning right side out.
» Turn right side out, bring hood necklines together and stitch (fig. 14); this will stabilize both pieces.
» Topstitch hood as shown (fig. 15) at 3 mm (1/8”).
* Make a second topstitch at opening at 2,5 cm (17) (fig. 16) to create a casing for the passage of the string.
= For length of string to use: Length of casing + 20 cm (8")
= Insert the string in the casing and in the buttonholes (fig. 17), insert each end into a lace lock and make a knot at
each end of the string to block the lace lock.
= Where illustrated, make a seam stitching the fabric and the string (fig. 18), this will prevent the peak from
gathering when you tighten the hood strings.
* Place the «lining» side of the hood on right side of collar (fig. 19) making shoulder points match; pin and stitch.
Notch neckline (fig. 20).
® Pocket

* Fold the strip for piping in two on its wrong side and stitch in the center (fig. 21) leaving 2 cm (3/4”) at each end
(fig. 22).

* On right side of front bodice, stitch on pocket reference line (fig. 23).

» Place the open side (fig. 24) of strip on right side of front bodice, along the line (fig. 25) and stitch on visible
seam of the strip (fig. 26).

* Place other strip in the same manner (fig. 27) and stitch.

* Turn wrong side out and make a mark at 1 cm (3/8”) from the end of the center line. Connect this point with the
ends of the other two lines (fig. 28).

» Cut along the central line and miter by following the marks (fig.-29).

» Turn right side out and pass strips through opening (fig. 30).

e On wrong side, stitch the triangle firmly (fig. 31).

= Place right side of zipper on strips (fig. 32).

= Stitch each side of the zipper tape with the strips without stitching the front bodice (fig. 33).
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* Turn right side out and topstitch at 3mm (1/8”) from the edge around the pocket (fig. 34). Cut exceeding part of
zipper.

Place right side of pocket facing on wrong side of zipper (fig. 35); stitch one side.

Place right side of pocket lining on right side of pocket facing and stitch on the other side of the facing (fig. 36).
Place the right side of the other lining piece on wrong side of zipper and stitch (fig. 37)

Bring linings right sides together and stitch as shown (fig. 38).

Pocket flap
« Fold flap on its wrong side, make a guide seam at 1 ¢cm (3/8") from the edge (fig. 39).
* Topstitch the other side at 3 mm (1/8”) from the edge (fig. 40).

= Place flap along pocket (fig. 41); stitch on guide seam (fig. 42).
= Bring flap on pocket opening and topstitch as shown (fig. 43).

© Bodice and sleeve
» Place right side of front side of sleeve on right side of bodice front armhole making reference points match
(fig. 44); pin and stitch.
» Bring seam allowances towards sleeve and topstitch (fig. 45).
= Repeat steps to assemble the back side of the sleeve with the back bodice (fig. 46-47).

@ vYokes and sleeve
» Place yokes right sides together (fig. 48); pin and stitch the shoulders.
* Bring seam allowances towards the back and topstitch (fig. 49).
= Staystitch at 1 cm (3/8”) of neckline (fig. 50).
= Place right side of top part of sleeve on right side of armhole yokes (fig. 51) making center of shoulder cap match
with the shoulder seam; stitch.
» Bring seam allowances towards the sleeve and topstitch (fig. 52)
= Place right side of yokes on right side of bodices making notches match; pin and stitch (fig. 53).
= Bring seam allowance towards yokes and topstitch (fig. 54).
« Place right side of bottom part of sleeve on right side of top part making notches match (fig. 55)
= Bring seam allowances towards bottom part of sleeve and topstitch (fig. 56).
e Bring bodices right sides together (fig. 57); pin and stitch the sides.
Collar and hood
= Place right side of hood and collar on right side of neckline (fig. 58); pin and notch neckline if necessary. Stitch on
neckline’s staystitch.
Front and back
= Place right side of front on right side of back making notches match (fig. 59); stitch the sides.

(5] Assembly

= Place the bottom part of parka on its top part right sides together making notches match (fig. 60) and pin.

* Make a first seam at 1 cm (3/8") from the edge (fig. 61) and a second one at 3 cm (1 1/4™) (fig.62).

e At simple notches, make a buttonhole (fig. 63). Slit the buttonhole.

 Bring the seam allowance 3 cm (1 1/4”) over the bottom part (fig. 64); stitch on visble seam at 1 cm (3/8"). This
will create a casing.

= Cut the elastic string so that it is 10 cm (4”) longer than casing and make it pass from one buttonhole to the other
(fig. 65).

» Make a knot at each end of the elastic (fig. 66) to prevent it from going back in the casing.

= Make a running stitch at 3 cm (1 1/4”) from the edge of the bottom part of the parka (fig. 67).

* Make another running stitch at 1 cm (3/8”) from the edge of the collar’s top part (fig.68)

® Zipper

= Place right side of zipper on right side side of the top part of the collar at the right side(fig. 69); stitch on tape.

= Place front shield on zipper making simple notch match; pin and stitch on visible seam (fig. 70).

= Place the other front shield on right side of the collar of left side(fig. 71); pin and stitch at 6 mm (1/4") from the
edge.

= Place the other side of the zipper tape on the left side of the shield (fig. 72); pin and stitch.

¢ Putin place 3 of the 4 pressure buttons as illustrated (fig. 73) on the outside shield.

= Bring shield on the opposite side of the front to indicate with a marker the position of the other pressure buttons
(fig. 74).

05" NOTE.: If your nylon is thin, on the wrong side of the parka, place a small piece of fabric
at the position of each pressure button to create a thickness (fig. 75).

Velcro and string
= Cuta 10 cm (4") long piece of velcro and place its wrong side on the hood shield {«loop» side (fig. 76) and «<hook»
side (fig. 77)); stitch.
* OPTIONAL: Cut 2 strings 20 cm (8”) long and pass them through the opening of the zipper tabs (fig. 78).
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@ Wrist and strap
(= NOTE.: Place pieces as shown before proceeding to the next steps

» Cut 2 pieces of velcro («loop» and «hook» sides) 10 cm (4”) long.

* Place the wrong side of the «<hook» part on the strap as shown (fig. 79).

* Place the straps right sides together (fig. 80); stitch.

« Turn right side out and topstitch (fig. 81)

= Superpose the «loop» and «hook» parts by 2 cm (fig. 82).

= Place the«<hook» side of the strap on the right side of the wrist making notches match (fig. 83); stitch strap.

< Bring wrong side of velcro on right side of wrist (fig. 84); pin, seperate the two pieces and stitch around the
«loop» part of the velcro as shown (fig. 85).

= Mark the center (fig. 86) and fold the wrist wrong sides together (fig. 87) .

« Make 2 topstitches as shown; the first at 1 cm (3/8") from the edge and the second at 3 cm (1 1/8”) from the edge
(fig. 88-89). This will create two casings.

« Cut 4 elastics 2,5 ¢cm (1”) wide and half of the wrist length.

» Insert the elstics in each of the casing and stitch (fig. 90).

e Draw the elastic tight to desired tension, stitch and cut off the excess (fig. 91).

= Open the non-sewn end and bring its right side on the sewn end. Stitch each half of the non-sewn end’s width one_
after the other (fig. 92-93).

e Turn wrist right side out.

* Place «strap» side of the wrist on right side of the bottom part of the sleeve making simple notch and seam match
(fig. 94); stitch.

® Lining assembly
= Assemble pieces |, 0, F, M, H, E, N, P, D, J and G in the followin : )
figures 44-46-48-50-51-53-55-57-58 (collar only)-59-60-61-62-64-63 (make buttonholes on all layers)

© Parka fabric assembly with its lining

= Place right side of lining on right side of parka; pin top part of collar (fig. 95) and stitch.

< Pin the middle fronts (fig. 96) and stitch on the visible seam of the zipper.

= Place the right side of the lining’s sleeve ends on the right side of the parka's sleeve ends (fig. 97); pin and stitch.

* OPTIONAL: To have a thicker collar, cut the hood pieces in lining fabric, sew as shown in fig. 8. Insert the hood in
the collar and make a zigzag stitch at neckline. N.B This hood simply gives more body to the collar; it is not for
covering the head.

= Bring the neckline seam allowances together; pin and make a zig zag stitch to stabilize them well.

* Turn parka right side out.

= Topstitch as shown at 6 mm (1/4”) from the edge (fig. 98-99).

* Pass the knotted elastic string at the waist through the lining buttonholes (fig. 100).

e Note: the elastic does not go through the lining casing, it simply goes through its buttonhole.

« Insert the elastic in the lace locks and make a knot at each end of the elastic..

= Pin the bottom parts of the parka and stitch on the visible running stitch on the fabric (fig. 101).

= Shave the lining only along the running stitch at the hem (fig. 102).

* Make a guide seam at 6 mm (1/4”) from the edge of the hem (fig. 103).

« Fold the hem along the running stitch and refold along the guide seam; pin and stitch (fig. 104) leaving an opening at
one of the sides of 1 cm (3/8”).

* Unstitch the running stitch.

= Cut the elastic so that it is 5 cm (2") longer than the casing at the bottom part of the parka.

= Insert the elastic through the middle front opening (fig. 105) and make it come out through the other middle front
opening. Firmly stitch each end of the elastic at the middle front (fig. 106).

= Through the opening left at one of the sides, take out the elastic (fig. 107) and insert it in a lace lock. Make a knot
at each end of the elastic.

= Put in place the fourth pressure button on the front flap and mark its position an the front of the parka (fig. 108).

Fhank you for sewing with Jalbie
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Endroit / Right side
Daracho / Rachte Seite
Doublure / Lining
Forro / Futter
Envers / Wrong side
Rovée / Links Saite
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