ENGLISH INSTRUCTIONS

How to Assemble a PDF
Pattern

PRINT THE TILES

PAPER

+ Use letter or A4 size paper
PRINTER SETTINGS

Make sure the settings are set to 100%
scale/size or “Actual size”.

DO NOT resize / zoom / fit to page /
adjust to paper size

TEST SQUARE

Before assembling the tiles, measure
the test squares (1" x 1" and 10 cm x
10 cm) to make sure the pattern printed
correctly.

ASSEMBLE THE PATTERN

FINDING THE PIECES YOU NEED

+ You will find the list of pattern pieces in
the pattern instructions.

+ The pattern pieces are arranged and
grouped so you can print/assemble only
the pieces you need.

+ The number of tiles in each group is
indicated at the top of each tile.

ASSEMBLY GUIDES

+ Tape the pages together, using the
symbols at the corners of each page
and the pattern lines as guides.

+ You do not have to cut the tile at the
marks. You can simply fold the edge of
the page under, from one mark to the
other.

O

PATRONS - PATTERNS

Comments and Forms: | Document and M

Page scalinf

Fit to Printable Area

R Shrink to Printable Area
Tile Large Pages
Tile All Pages
Multiple pages per sheat
Booklet Printing

| Advanced... | [ Printin

Page Sizing & Handling (&)

B]D Poster Multiple
) Eit

- ersized pages
() Custorn Scaler  [100 5

[] Choose paper source by PDF page size

Dimensionnement et gestion des pages

[ Taille | B affiche H:

Options de taille :

() Ajuster

@ Taille réelle

INSTRUCTIONS EN FRANCAIS

Comment assembler un
patron PDF

IMPRIMER LE PATRON

PAPIER

+ Utilisez du papier de format lettre ou A4
PARAMETRES D’IMPRESSION

+ Assurez-vous d’'imprimer a la taille
réelle (100%)

NE PAS ajuster / redimensionner /
adapter a la page

CARRES DE TEST

« Avant d’assembler les pieces, mesurer
les carrés de test (1"x1” et 10cm x
10cm) pour vous assurer que le patron
s’est imprimé correctement.

ASSEMBLER LE PATRON

LES PIECES DONT VOUS AVEZ BESOIN

« Vous trouverez la liste des piéces du
patron dans les instructions.

Les piéces sont groupés afin de
vous permettre d'imprimer / assem-
bler seulement les piéces dont vous
avez besoin et ainsi sauver temps et
papier.

Le nombre de pages par group est
indiqué au haut de chaque page.

GUIDES POUR L’ASSEMBLAGE

« Joindre les pages a 'aide de ruban
adhésif en utilisant les symboles
aux coins des pages et les lignes du
patron comme guide.

Il n’est pas nécessaire de couper

a la marque. Vous pouvez simple-
ment replier la feuille d’'une marque a
l'autre.

WWW.JALIE.COM - HOWTO



TAILLES SIZES TALLAS GROBEN| 2

[/ TABLA DE M

Tailles

Sizes
Tallas

GrdBen

3 7 8 9 10 1 13 14
EUROPEENNES EUROPEAN EUROPEAS EUROPAISCHE| 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 164
JALIE| F G H | J K L M N 0 P Q R
o Stature - Height 361/4" 385/8" 41 6
Estatura - KorpergroBe 92 cm 98cm  104cm 122 cm 164 cm
9 Tour de poitrine - Bust 211/4" 2158 221/8" 221/2" 227/8" 24" 247/8" 255/8" 263/4" 2758" 283/4" 291/2" 303/8"
Contorno busto - Oberweite S54cm  55cm  56cm 57cm  58cm 61cm 63 cm 65 cm 68 cm 70 cm 73 cm 75 cm 77 cm
Tour de taille - Waist 201/8" 201/2" 207/8" 211/4" 2158" 221/8" 227/8" 231/4" 235/8" 24" 243/8" 251/4" 255/8"
Contorno cintura - Taillenweite 51cm  52cm  53cm 54cm  55cm  56cm 586cm  59cm  60cm  61cm  62cm  64cm  65cm
0 Tour de hanches - Hip 215/8" 221/2" 2314" 24" 247/8" 26" 271/4” 283/8" 291/2" 303/8" 311/2" 323/4" 337/8"
Contorno cadera - Hiiftweite 55¢cm  57cm  59cm 61cm  63cm 66 cm 69cm  72cm 75 cm 77cm  80cm 83 cm 86 cm
@ Longueur du dos - Back length 91/8" 958" 101/8" 105/8" 1" 111/2" 12" 121/2" 127/8" 133/8" 133/4" 141/8" 143/4"
Largo espalda - Hintere Taillenld 23¢cm  244cm 258cm 26,8cm  28cm  29,2cm  30,4cm  31,6cm  328cm  34cm  35cm  36em  37,5¢cm
Longueur de la manche - Sleeve length | 12 1/4”  131/4" 141/4" 151/8" 161/8" 171/8" 181/8" 191/8" 201/8" 207/8" 213/4" 221/2" 227/8"
Largo manga - Armlange 31cm 335cm  36cem  385cm  41cm  435cm  46cm  48,5cm  51cm 53 cm 55 cm 57 cm 58 cm
Tour de cou - Neck width 101/4”  101/2" 107/8" 111/8" 113/8" 1158" 117/8" 121/8" 123/8" 121/2" 123/4" 127/8" 131/8"
Contorno cuello - Kragenweite 26cm  26,6cm 27,4cm  28,2cm  289cm  29,5cm  30,1cm 30,6cm 31,2cm  31,7cm  323cm  32,8cm  33,4cm
@ Longueur coté - Side leg length 193/4"  213/4" 231/8" 247/8" 2658” 293/8” 301/8" 327/8" 3334 351/4" 367/8" 3838" 397/8"
Largo lateral - Fertige Lange (Hosen) 50 cm 55¢cm 585¢cm 63c¢cm 67,5¢cm  72cm  765cm 81cm 855cm 895cm 93,5cm 97,5cm 101,5¢m
Tissus conseillés-Suggested fabrics-Recomendamos-Stofftyp : Tissu extensible en largeur (voir régle plus bas*) / Fabric stretchable in width (see ruler below®)
Tela extensible a lo largo (regla abajo de Ia pagina*) / In der Weite dehnbarer Stoff (siehe untenstehende Anleitung™®)
551 1/2 1/2 1/2 172 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 2/3 1y
A uolcnr?n 0,50 X 0,50 0,50 0,55 0,55 0,55 0,60 0,60 0,60 0,60 065 0,85 .
B—3p]| 551ns 5/8 5/8 5/8 2/3 3/4 3/4 3/4 7/8 7/8 7/8 7/8 1 11/8yd
140cm 0,55 0,60 0,60 0,65 0,70 0,70 0,70 0,75 0,75 0,80 0,80 0,85 ,06 m
A——pp| 5910 1/2 1/2 1/2 1/2 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 5/8 2/3 213 yo
150 cm 0,50 0,50 0,50 0,50 0,55 0,55 0,55 0,60 0,60 0,60 0,60 0,65 0,65 m
B—3| 59ins 5/8 5/8 5/8 2/3 3/4 3/4 3/4 7/8 7/8 7/8 7/8 1 1y
150 cm 0,55 0,60 0,60 0,65 0,70 0,70 0,70 0,75 0,75 0,80 0,80 0,85 0,85 m
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TAILLES SIZES TALLAS GROBEN| 5/6 9/10  11/12 15/16 17/18 19/20 21/22  23/24  25/26

3 EUROPEAN EUF EUROPAISH 32 36 38 40 42 44 46 48 50 52

JALEE| 8 u v W X Y 4 AA BB cC

N Wi : 2 % g A 4 . oG o W od i g i
Stature - Height 661/8"  661/2"  667/8" 671/4"  673/4" 681/8" 681/2" 687/8"  691/4"  691/2" 69 5/8"
Estatura - KorpergroBe 168 c¢cm 169cm 170cm 171 cm  172c¢cm 173 c¢cm  174cm 175c¢cm 176 cm 176,5cm 177 cm
Tour de poitrine - Bust 311/2" 323/8" 331/8" 343/4" 361/4" 377/8"  393/8" 407/8"  433/8" 45 3/8"  475/8"
Contorno busto - Oberweite 80 cm 82 cm 84cm 88cm 92 cm 96cm  100cm 104cm 110cm 115c¢cm 121 cm
Tour de taille - Waist 257/8"  261/4"  263/4" 283/8" 297/8"  311/2" 331/8" 343/4" 371/8" 393/8"  413/4"
Contorno cintura - Taillenweite 65,5cm 66,7cm 68cm 72cm 76 cm 80 cm 84cm 88cm 94cm 100 cm 106 cm
Tour de hanches - Hip 343/4"  357/8" 37" 38 1/4"  393/8"  405/8"  413/4" 427/8"  453/8" 47 1/4" 49 V/4"
Contorno cadera - Hiftweite 88 cm 91cm 94c¢cm 97cm 100cm 103c¢cm 106cm 109cm 115cm 120 cm  125¢cm
@ Longueur du dos - Back length 153/8"  153/4"  161/8" 163/8"  161/2" 16 3/4"  167/8" 171/8"  171/4" 173/8"  171/2"
Largo espalda - Hintere Taillenlénge 39 cm 40 cm 41cm 415cm 42cm 425cm 43cm 43,5cm 43,8cm 44,2cm 44,5cm
Longueur de la manche - Sleeve length 235/8"  255/8"  235/8" 235/8" 24" 24" 24" 24" 243/8"  243/8" 24 3/8"
Largo manga - Armlange 60cm 60cm 60cm 60cm  61cm 61cm 6lcm 61cm 62cm 62cm  62cm
Tour de cou - Neck width 133/8"  135/8"  133/4" 141/4" 145/8" 147/8"  153/8" 153/4" 16 3/8"  167/8" 17 1/2"
Contorno cuello - Kragenweite 34cm 345c¢cm 35cm  36cm 37cm 38 cm 39cm  40cm 41,5cm 43 cm 44,4cm
0 Longueur coté - Side leg length 40 1/4” 40 1/4"  405/8" 405/8"  407/8"  407/8"  413/8"  413/8"  413/4"  413/4"  413/4"
Largo lateral - Fertige Lange (Hosen) 102¢m  102c¢cm 103cm 103cm 104cm 104cm 105cm 105c¢cm 106 cm 106 cm 106 cm
— S — S S —_— e e —
Tissus conseillés-Suggested fabrics-Recomendamos-Stofftyp : Tissu extensible en largeur (voir régle plus bas*) / Fabric stretchable in width (see ruler below™)
Tela ible a lo largo (regla abajo de la pagina®) / In der Weite dehnbarer Stoff (siehe untenstehende Anleitung*)

»| 55ins 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11/8 11/8yd
A 140 cm 0,85 0,85 0,90 0,90 0,90 0,95 0,95 0,95 0,95 1,00 1,00 m
B—3p| 55ins 11/8 11/8 11/4 11/4 11/4 11/4 11/4 11/4 11/3 11/3 13/8yd
140cm 1,05 1,05 1,10 1,10 1,15 1,15 1,15 1,15 1,20 1,20 1,25 m
59 ins 2/3 1 1 1 1 1 1 1 1 11/8 11/8 yg
A= jsocm| 0,65 0,85 0,9 0,9 0,90 0,95 0,95 0,95 0,95 100 1,00’
B 59 ins 1 11/8 11/8 11/4 11/4 11/4 11/4 11/4 11/3 11/3 11/3 yd
=1 150 cm 0,85 1,05 1,05 1,10 1,10 1,15 1,15 1,15 1,20 1,20 1,25 m

* élasticité minimum requise ® minimum elasticity required * elasticidad minima requerida * Mindestdehnbarkeit

Piéces du patron - Pattern pieces
Piezas del patron -Schnitteile des Musters

Plan de coupe inclus
Cutting layout included

Plano de col
Zuschneideanleitung inbegriffen

rte incluido

1 Ce vétement est cousu & 6 mm (1/4") du bord.

1 Stitch this garment at & mm (1/4”) from the edge.
E Cosa esta ropa a 6 mm (1/4") del borde.
LES RESSOURCES DE COUTURE ET D'OURLET SONT INTEGREES DANS LE PATRON. ] Im Abstand von 8 mm (1/4") vom Rand des Kleides ndhen.
SEAM AND HEM ALLOWANCES ARE INCLUDED IN THE PATTERN. o
LOS MARGENES DE COSTURA Y DE DOBLADILLO ESTAN INTEGRADOS EN EL PATRON.
NAHT- UND SAUMZUGABEN SIND SCHON M SCHNITTMUSTER INBEGRIFFEN. Les Patrons JALIE inc., 2478, Marte, Saint-Romuald (Québec) Canada G6W 6L2

www.jalie.com

JEANNE BINET 2000 ©

Toute reproduction est interdite.
Reproduction is forbidden.

Reproducion estd prohibida.
Vervielfaltigung ist verboten.

IMPRIME AU CANADA/ PRINTED IN CANADA
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#2005 - FRANCAIS
Choix de t-shirts

Comment choisir la bonne taille :
utiliser la taille correspondant au BUSTE

Les ressources de couture et d’ourlet sont comprises

Ce vétement est cousu a 6 mm (1/4") du bord (sauf lors d’avis contraire)

Piéces du patron

A)
B)
C)
1)

2)

Devant modele A X1 D) Devant modéle C X1 G) Manche trois-quarts X2
Devant modéle B X1 E) Dos modéle C X1 H) Bande d’encolure modéle A X1
Dos modeles A et B X1 F) Manche courte X2 1) Bande d’encolure modéle B X1

Technique de couture Jalie pour tissu extensible
1.  Premiére couture : point zigzag large directement sur le bord vif du tissu (fig. 1) sans tendre le tissu.
2. Deuxiéme couture : point droit a 6 mm (1/4") du bord du tissu (fig. 2) en tendant Iégérement le tissu.

Devant

ENCOLURE MODELE A

e  Faire une couture de soutien tel qu'illustré (fig. 3) a 6 mm (1/4").
e  Fendre jusqu’au bout du « V » sans couper la couture (fig. 4).

MODELES AET B

. Placer I'endroit du dos sur I'endroit du devant (fig. 5); coudre les épaules. N.B. : Ne jamais tendre les épaules lors de la couture.
. Renforcer la couture en exécutant une deuxiéme couture droite.

BANDE D’ENCOLURE

3)

e  Plier la bande sur son endroit (fig. 6); coudre.

. Diviser la bande en 4 parties égales (fig. 7). Marquer les quarts.

. Marquer les milieux dos et devant (ceux-ci indiquent la demie), joindre points marqués pour trouver les quarts.

e Tourner le tee-shirt sur son endroit.

. Placer I'endroit de la bande sur I’envers de I'encolure (fig. 8) en faisant correspondre les 4 points de repéres de la bande et de I'encolure.

e  Epingler et exécuter une premiére couture au point zigzag large, au bord vif du tissu (fig. 9) en tendant la bande pour qu’elle s'ajuste a

I'ouverture.

Exécuter une couture droite @ 6 mm (1/4") du bord (fig. 10).

. Plier la bande sur son envers de 6 mm (1/4") et la ramener sur I'endroit de I'encolure en cachant la ressource de couture tel qu’illustré
(fig. 11).

e  Epingler et coudre a 3 mm (1/8") du bord (fig. 12).

. POUR LE MODELE A : Retourner le tee-shirt sur son envers, plier au milieu devant et coudre la pointe formée par la bande tel qu'illustré
(fig. 13).

Manche

. Placer I'endroit de la manche sur I'endroit de 'emmanchure (fig. 14); coudre.

. Repasser en ramenant les ressources de couture vers la manche.

e  Placer I'endroit du dos sur I'endroit du devant; coudre les cbtés, de la taille au poignet (fig. 15).

OURLET A LA MANCHE ET A LA TAILLE

4)

. Plier le tissu sur son envers de 2 cm (3/4") (fig. 16) et épingler. Tourner sur I'envers et coudre tel qu'illustré (fig. 17) au point de zigzag
large.
. N.B. : Sur I'endroit du vétement, la couture devra apparaitre tel qu'illustré (fig. 18).

Modéle C

e  Plier les encolures dos et devant (fig. 19) ainsi que I'ourlet au bas du vétement (fig. 20) sur I'envers; repasser.

. Placer I'endroit du devant sur I'endroit du dos (fig. 21); coudre tel gu'illustré jusqu’au point de repére.

. Fendre les ressources de couture (fig. 22) jusqu’au point de repére. FAIRE ATTENTION DE NE PAS COUPER LA COUTURE.
e  Couper les pieces tel qu'illustré (fig. 23).

. Ramener I'envers de la partie coupée sur I'envers du devant (fig. 24); coudre du point de repére jusqu’au bout de I'épaule.

e Ouvrir I'encolure tel qu'illustré (fig. 25); épingler et coudre son pourtour a 3 mm (1/8") du bord.

. Répéter les opérations énumérées a I'étape 3) pour 'assemblage du reste du vétement (manche et cotés).

Merci de coudre avec Jalie



#2005 - ENGLISH
Choice of T-shirts

How to choose appropriate size:
Use size corresponding to BUST

Hem and seam allowances are included

Stitch this garment at 6 mm (1/4") from the edge (unless otherwise indicated)

Pattern pieces

A) Front Style A X1 D) Front Style C X1 G) Three quarter length sleeve X2
B) Front Style B X1 E) Back Style C X1 H) Collar strip Style A X1
C) Back Styles A and B X1 F) Short sleeve X2 1) Collar strip Style B X1

1) Jalie’s sewing technique for stretchable fabric
1. First seam : a large zig zag stitch directly on the raw edge of the fabric (fig. 1) without stretching the fabric.
2. Second seam : straight stitch at 6 mm (1/4") from the edge of the fabric (fig. 2) stretching the fabric lightly.

2) Front

COLLAR STYLE A
e Make a staystitch as shown (fig. 3) at 6 mm (1/4").
e  Slit to the end of the « V » without cutting the seam (fig. 4).

STYLES AAND B
. Place right side of back on right side of front (fig. 5); stitch shoulders. Note : Never stretch the shoulders while sewing.
. Strengthen the seam by making a second straight seam.

COLLAR STRIP
e  Fold strip on its right side (fig. 6); stitch.
Divide the strip into 4 equal parts (fig. 7). Mark the quarters.
Mark the middle back and front (these will indicate the half), join the marked points to find the quarters.
Turn T-shirt right side out.
Place right side of strip on wrong side of collar (fig. 8) Making the 4 reference points of strip and collar match.
Pin and make a first seam using a large zig zag stitch on the raw edge of the fabric (fig. 9) stretching the strip so it adjusts to the opening.
Make a straight seam at 6 mm (1/4") from the edge (fig. 10).
Fold the strip on its wrong side by 6mm (1/4") and bring it on right side of collar hiding the seam allowances as shown (fig. 11).
Pin and stitch at 3 mm (1/8") from the edge (fig. 12).
FOR STYLE A : Turn T-shirt wrong side out, fold at middle front and stitch the tip formed by the strip as shown (fig. 13).

3) Sleeve
. Place right side of sleeve on right side of armhole (fig. 14); stitch.
. Press bringing seam allownces towards sleeve.
e  Place right side of back on right side of front; stitch the sides, from waist to wrist (fig. 15).
HEM AT SLEEVE AND AT WAIST
. Fold fabric on its wrong side by 2 cm (3/4") (fig. 16) and pin. Turn on its wrong side and stitch as shown (fig. 17) using a large zig zag
stitch.
. Note : On right side of garment, the seam should appear as shown (fig. 18).

4) StyleC

Fold the front and back collars (fig. 19) as well as hem at the bottom of the garment (fig. 20) on its wrong side; press.
Place right side of front on right side of back (fig. 21); stitch as shown to the reference mark.

Slit the seam allowances (fig. 22) up to the reference mark. BEING CAREFUL NOT TO CUT THE SEAM.

Cut pieces as shown (fig. 23).

Bring wrong side of cut part on wrong side of front (fig. 24); stitch from the reference mark to the tip of the shoulder.
Open collar as shown (fig. 25); pin and stitch around it at 3 mm (1/8") from the edge.

Repeat the operations numbered in step 3) to assemble the rest of the garment (sleeve and sides).

Thank you for sewing with Jalie
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