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ENGLISH
IF THE SYMBOL SHOWN BELOW IS PRESENT ON THE CHIN GUARD OF THE HELMET
IT MEANS THAT THIS HELMET DOES NOT PROTECT THE CHIN IN CASE OF IMPACT

ESPANOL
SI LA MENTONERA DEL CASCO PRESENTA EL SIMBOLO QUE SE MUESTRA A CONTINUACION,
SIGNIFICA QUE ESTE CASCO NO PROTEGE LA BARBILLA EN CASO DE IMPACTO

FRANCAIS
SI LE SYMBOLE CI-DESSOUS EST PRESENT SUR LA MENTONNIERE DU CASQUE,
CELA SIGNIFIE QUE CE CASQUE NE PROTEGE PAS LE MENTON EN CAS D'IMPACT

SUOMI
JOS KYPARAN LEUKASUOJUKSESSA ON ALLA OSOITETTU SYMBOLI, SE MERKITSEE, ETTA TAMA
KYPARA EI SUOJAA LEUKAA ONNETTOMUUDEN SYNTYESSA

CESKY
POKUD JE NA PODBRADNIKU SYMBOL, KTERY JE UVEDEN ZDE NiZE,
ZNAMENA TO, ZE PRILBA NECHRANI BRADU V PRIPADE NARAZU

DANSK
HVIS DET NEDENSTAENDE SYMBOL FINDES PA HJELMENS HAGEREM
BETYDER DET, AT HJELMEN IKKE BESKYTTER HAGEN | TILFALDE AF SAMMENSTQOD

DEUTSCH
DAS VORHANDESEIN DES NACHSTEHENDEN SYMBOLS AUF DEM KINNSCHUTZ DES HELMS
BESAGT, DASS DER HELM DAS KIMM IM FALLE EINES AUFPRALLS NICHT SCHUTZT

EAAHNIKA
AN ZTO YMOZIAFONIO TOY KPANOYZ YMAPXEI TO MAPAKATQ XYMBOAO HMAINEI OTI AYTO TO
KPANOZX AEN MPOXTATEYEI TO ZArONI ZE MEPINTOQXH XYTKPOYZHX

ITALIANO
SE SULLA MENTONIERA DEL CASCO E’ PRESENTE IL SIMBOLO QUI SOTTO INDICATO,
SIGNIFICA CHE QUESTO CASCO NON PROTEGGE IL MENTO IN CASO DI IMPATTO

MAGYAR
HA A BUKOSISAK ALLVEDOJEN AZ ALABBI SZIMBOLUM LATHATO,
EZ AZT JELENTI, HOGY A SISAK NEM VEDI AZ ALLAT EROHATAS ESETEN




NEDERLAND
ALS HET ONDERSTAANDE SYMBOOL AANWEZIG IS OP DE KINBESCHERMING VAN DE HELM
BETEKENT DIT DAT DEZE HELM DE KIN NIET BESCHERMT IN GEVAL VAN EEN IMPACT

POLSKI
JEZELI NA OSLONIE PODBRODKA ZNAJDUJE SIE SYMBOL WSKAZANY PONIZEJ,
OZNACZA TO, ZE KASK NIE CHRONI PODBRODKA W PRZYPADKU UDERZENIA

PORTUGUE
SE NO PROTETOR DE QUEIXO DO CAPACETE ESTIVER PRESENTE O SIMBOLO INDICADO ABAIXO
SIGNIFICA QUE ESTE CAPACETE NAO PROTEGE O QUEIXO EM CASO DE IMPACTO

RUSSO
ECIV HA NOABOPOHVIKE LUIEMA UMEETCS NMOKA3AHHbIN HVXKE CUMBOI,
OTO O3HAYAET, YTO OAHHbIV LLTEM HE SALLMLLAET NOABOPOLOK B CNYHAE YOAPA

SVENSKA

OM SYMBOLEN SOM VISAS NEDAN VISAS PA HJALMENS" HAKSKYDD
DET BETYDER DENNA HJALM INTE SKYDDAR HAKAN | HANDELSEN AV KROCK
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CAUTION! m

All CABERG SPA helmets comply with the most strict quality standards. This helmet
in particular has been designed for motorbike use in compliance with UN/ECE 22
Regulation regarding the approval of motorbike and moped helmets and visors for
drivers and passengers. Therefore, it may not provide the same protection for a different
use.

The helmet has been approved in compliance with Regulation UN/ECE-22 06 and may
only be used in countries where this regulation is in force or accepted. This helmet is
not approved according to the standards required for its use in the USA and Canada.
Improper use does not entitle you, in case of an accident, to claim damages in any
court of the USA, Canada or other countries where such regulations are not currently
in force.

IMPORTANT - Read these instructions carefully before using your helmet. Keep them
together with the product to use your helmet the best way possible and maintain its
efficiency.

Failure to follow these instructions may reduce the protection offered by the helmet and
visor and consequently compromise your safety.

CHOOSING A HELMET

* |t is important to identify the correct size, always fry fo wear the helmet. A helmet
must not be able to rotate from one side to the other and must fit correctly. Only a
helmet that fits correctly is safe.

When shaking the head with the strap open, the helmet must not move.

When closing the strap, the helmet should absolutely not be able fo be removed
from the head

The helmet must not be able to rotate on the head

If there is any doubt, measure the circumference of the head:

HELMET SIZE XXXS XXS XS S M L XL XXL
HEAD CIRCUMFERENCE

IN CM. 53/54 55/56 57/58 89 60 61
Mod. Ghost / Freeride

Other Models 49/50 51/62  53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

* Make sure the ECE-22 conformity markings are visible. The label can be found on
the helmet strap and the visor. The ECE-22 regulation is the harmonised standard
for checking the conformity, quality and uniformity of helmet production. Currently,
Amendment 06 is in force.



THE CORRECT USE OF THE HELMET FOR YOUR SAFETY:

For adequate protection, the helmet must be properly fitted and

fastened on the head. Adjust the strap to the correct length and tighten it to
hold the helmet firmly on your head.

The helmet must be fastened correctly when used.

Wear the helmet correctly to fully cover the head protection zone.

Do not wear the helmet over scarves or hats.

A motorbike helmet is, in foday’s technology. the best protection

available for the head against damage caused by a collision.

However, it cannot be the guarantee which rules out any possible injury.

All helmets that have suffered a violent shock following a fall, an accident or
any other type of collision, even if the damage is not visible immediately, must
be replaced.

Never leave the helmet near the muffler or unnecessarily exposed to heat
sources. In summer, protect it from direct sunlight during stops, but if possible
avoid storing it in the bike’s top box, especially if it is dark .

Never modify and/or tamper with the helmet. Do not apply paint,

adhesives, glue, petrol, chemical solvents or other aggressive materials to this
helmet and ifs visor. If necessary, only consult specialists for painting and use
specific products.

Always make sure that the visor is clean and functioning properly.

Scratched or damaged visors are unsafe and should be replaced

Visors labelled “day time use only” are not suitable to be used at night or in

low visibility conditions.

HOW TO CLOSE AND ADJUST THE HOW TO OPEN AND DETACH THE
MICROMETRIC STRAP MICROMETRIC STRAP




HOW TO INCREASE THE LENGTH OF HOW TO REDUCE THE LENGTH OF
THE MICROMETRIC STRAP THE MICROMETRIC STRAP
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CAUTION!

The length of the strap should be adjusted so that the strap is tight but without causing
pain. The strap should NOT be left loose, normally to ensure correct breathing and
swallowing the strap should be fight under the throat leaving only enough space to

insert a finger between the strap and the throat.

HOW TO CLOSE AND ADJUST THE HOW TO OPEN AND DETACH THE
DOUBLE-D STRAP DOUBLE-D STRAP




CAUTION!

The red automatic button is only used to fasten the free end of the strap to
prevent it from flapping around while driving. Fastening the release button does not
guarantee that the helmet has been put on and fastened correctly.

ANTI-FOG LENSES
If the visor of your helmet is provided with or prepared fo accommodate anti-fog lenses,
please follow the instructions below.

HOW TO INSTALL THE ANTI-FOG LENS

* Remove the visor from the helmet as instructed in the user and maintenance manual
for your helmet.

* Flex the visor and inserf the anfi-fog lens between the two pins in the helmet visor. The
seal must be in full contact with the visor to avoid the formation of condensation
between the visor and the lens.

* Remove the protfective film from the anti-fog lens.

* Fit the visor back on the helmet as instructed in the user and maintenance
manual for your helmet.

HOW TO REMOVE THE ANTI-FOG LENS

* Remove the visor from the helmet as instructed in the user and maintenance manual
for your helmet,

* Gently flex the visor until there is no more tension, then gently remove the anfi-fog
lens.

CAUTION! THE ANTI-FOG LENS SHOULD BE FITTED AT ROOM TEMPERATURE, MAKING SURE
TO PREVENT UNWANTED CORRUGATIONS WHEN FITTING IT, AS THIS WOULD COMPROMISE
ITS OPTICAL QUALITIES.

HELMET MAINTENANCE:

¢ Only use lukewarm water and a mild soap to clean and care for the helmet
and visor. Never use petrol, thinners, alcohol or other chemicals.

DO NOT use abrasive cloths which could scratch the visor or damage the
paintwork. Clean the inside with a damp cloth. Do not use detergents or
other products that could affect the anti-scratch and anti-fog freatment of the visor.
Dry helmets with wet interiors af room temperature without exposing them to
excessively hot air.

Use suitable silicone grease o keep the visor movement mechanisms
lubricated.

Only use original spare parts suitable for the specific helmet model for all
mainfenance.

DURATION OF USE:

Under the removable helmet liner there is a marking on the inner shell showing the
manufacturing date of the helmet. Although Caberg S.p.A. uses only high quality
materials, it is recommended to replace the helmet, regardless of the material of the
outer shell, affer 5 years of correct use from the date of purchase. Obviously, specific
circumstances require a replacement independently of how much fime has passed.



iATENCION! E

Los cascos fabricados por CABERG SPA cumplen con las normas de calidad mas
estrictas. Este casco en particular se ha disefado para el uso en motociclismo segin
el Reglamento ECE/ONU22, relativo a la homologacion de los cascos y visores para
conductores y pasajeros de motocicletas y ciclomotores. Por este motivo, podria no
ofrecer la misma proteccion para otros usos.

El casco estd homologado de acuerdo con el Reglamento ECE/ONU-22 06 y, por tanto,
su uso estd permitido Gnicamente en aquellos paises donde dicha normativa esté
vigente o aceptada. Este casco no estd homologado segtin las normas de uso previstas
en EE. UU. y Canadé.

En caso de accidente, el uso inadecuado no da derecho a reclamar danos y prejuicios
ante los tribunales de EE. UU., Canadd u otros paises en los que dicha normativa no
esté vigente.

IMPORTANTE - Leer atentamente estas indicaciones antes de utilizar el casco.
Guardarlas junto al articulo con el fin de poder utilizar el casco de la mejor forma
posible y manteniendo sus prestaciones.

El incumplimiento de estas indicaciones podria disminuir la proteccién ofrecida por el
casco y el visor y, por tanto, podria poner en riesgo la integridad del usuario.

ELECCION DEL CASCO:

* Esimportante elegir la talla correcta, por eso, uno debe siempre probarse el casco.
Un casco no debe poder girarse de un lado a ofro y debe adaptarse correctamente.
La seguridad solo estd garantizada con un casco bien ajustado.

El casco no debe moverse al sacudir la cabeza con la corea abierta.

Una vez abrochada la correa, el casco no debe poder sacarse de la cabeza de ninguna
manera.

El casco no debe poder girar sobre la cabeza

* Encaso de dudas, medir la circunferencia de la cabeza:

TALLA CASCO XXXS XXS XS S M L XL XXL
CIRCUNFERENCIA
DE LA CABEZA EN CM 53/54 55/56 57/58 59 60 61

Mod. Ghost / Freeride 49/50 51/562  53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64
Otros modelos

+ Comprobar que cuente con las marcas de conformidad ECE-22. La efiqueta esta
colocada en la correa del casco y en el visor. El reglamento ECE-22 es la norma
armonizada para el control de la conformidad, la calidad y la uniformidad
productiva del casco. Actualmente estd vigente la enmienda 06.



USO CORRECTO DEL CASCO PARA LA SEGURIDAD DEL USUARIO:

.

.

.

Para garantizar una proteccién adecuada, el casco debe colocarse
correctamente en la cabeza y estar bien abrochado. Regular la correa a
la longitud correcta de forma que quede bien apretada para mantener el
casco firme en la cabeza.

El casco debe utilizarse siempre correctamente abrochado.

Colocarse correctamente el casco cubriendo toda la zona de proteccidn de
la cabeza. El casco no debe colocarse encima de bufandas o gorros.

Seguln el estado actual de la técnica, el casco para moto es una épfima
proteccién para la cabeza contra los dafos causados por impactos. No
obstante, no se considera una garantia para evitar cualquier lesion.

Todos los cascos que hayan sufrido algdn choque violento durante una caida,
accidente, golpe o cualquier otro impacto, incluso si no presentaran danos
claramente visibles, deberdn sustituirse.

No dejar nunca el casco cerca del tubo de escape o expuesto indtiimente
a fuentes de calor. En verano, durante las paradas, protegerlo contra los
rayos de sol directos, pero evitar en la medida de lo posible colocarlo en el
compartimento de la moto, especialmente si es de color oscuro.

No modificar ni/o manipular el casco. No aplicar pinturas, pegatinas, colas,
gasoling, solventes quimicos ni ofros materiales agresivos al casco ni al visor.Si
fuera necesario pintar el casco, confiar Gnicamente en especialistas y utilizar
productos especificos.

Comprobar siempre que el visor esté limpio y funcione perfectamente.

Los visores rayados o estropeados no son seguros y deben sustituirse.

Los visores con la indicacion “day fime use only” no estén indicados para el
uso durante las horas nocturnas o en condiciones de escasa visibilidad.

COMO CERRAR Y REGULAR LA CcOMO  ABRIR Y SACAR LA
CORREA MICROMETRICA CORREA MICROMETRICA




como ALARGAR LA CORREA cémo ACORTAR LA CORREA
MICROMETRICA MICROMETRICA
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iATENCION!

La longitud de la correa debe regularse de forma que la cinta quede tirante, pero sin
que llegue a causar molestias ni dolor. La correa NO debe quedar suelta; normalmente,
para asegurar una correcta respiracion y deglucion, la correa debe quedar tirante
bajo la garganta dejando el espacio suficiente para infroducir un dedo entre la correa

y la garganta.

COMO CERRAR Y REGULAR COMO ABRIR Y SACAR
LA CORREA DE DOBLE D LA CORREA DE DOBLE D




iATENCION! E

El botédn automatico rojo solo sirve para fijar el extremo de la correa que queda libre
y asi evitar que ondee durante la conduccidn. La fijacién del botén de desenganche
no garantiza que el casco se haya puesto y abrochado correctamente.

LENTES ANTIVAHO
Si el visor del casco tiene o estd preparada para instalar una lente antivaho, es
necesario seguir las siguientes indicaciones.

COMO INSTALAR LA LENTE ANTIVAHO

* Retirar el visor del casco fal y como se indica en el manual de uso y mantenimiento
del casco.

* Doblar el visor e infroducir la lente antivaho entre los 2 tornillos que se encuentran en
el visor del casco. La junta debe quedar totalmente en contacto con el visor para
asi evitar que se forme condensacion entre el visor y la lente.

* Quitar la pelicula de proteccion de la lente antivaho.

* Volver a colocar el visor en el casco tal y como se indica en el manual de uso y
mantenimiento del casco.

CcOMO RETIRAR LA LENTE ANTIVAHO

* Retirar el visor del casco tal y como se indica en el manual de uso y mantenimiento
del casco.

* Doblar delicadamente el visor hasta que no haya tensidn vy, después, quitar
delicadamente la lente antivaho.

JATENCION! LAS LENTES ANTIVAHO DEBEN COLOCARSE A TEMPERATURA AMBIENTE,
PRESTANDO MUCHA ATENCION A NO CREAR DEMASIADAS ONDULACIONES EN FASE DE
MONTAJE PARA MANTENER SUS CUALIDADES OPTICAS.

MANTENIMIENTO DEL CASCO:

« Utilizar exclusivamente agua templada y jabdn neutro para limpiar el casco y el visor.

No ufilizar en ningdin caso gasoling, disolventes, alcohol ni ofras sustancias quimicas.

NO utilizar frapos abrasivos que pudieran rayar el visor o deteriorar la pinfura. Limpiar el inferior

con un pano hiimedo. No utilizar limpiadores ni otros productos que pudieran afectar alos

fratamientos antiaranazos y antivaho del visor.

¢ Secarlos cascos con partes infernas mojadas a temperatura ambiente sin exponerios a

fuentes de aire excesivamente caliente.

Mantener lubricados los mecanismos de movimiento del visor utiizando grasa de silicona

especifica.

* Paralos tareas de mantfenimiento, emplear Unicamente los recamioios originales indicados
para cada modelo de casco.

DURACION DE USO:

Debajo de la parte interna extraible del casco, hay una marca que indica la fecha
de fabricacion del casco. Aunque Caberg S.p.A. utilice Unicamente materiales de
alta calidad, recomendamos sustifuir el casco, independientemente del material de
la calota exterior, después de 5 afos de uso correcto desde la fecha de compra.
Como es normal, algunos acontecimientos particulares requerirdn su sustitucion,
independientemente del periodo de tiempo transcurrido.



ATTENTION ! m

Les casques produits par CABERG SPA répondent aux normes de qualité les plus strictes.
Ce casque en particulier a été congu pour une ufilisation motocycliste conformément
au reéglement ECE/ONU22 relatif & I'hnomologation des casques et des visieres pour les
conducteurs et les passagers de motos et mobylettes. Il pourrait donc ne pas garantir la
méme protection pour une utilisation différente.

Le casque est homologué conformément au Réglement ECE/ONU-22 06 et ne peut
donc étre utilisé que dans les Pays ou cette réglementation est en vigueur ou acceptée.
Ce casque n’est pas homologué selon les normes prévues pour une utilisation aux Etats-
Unis et au Canada.

Une utilisation inappropriée ne donne pas droit, en cas d’accident, d’intenter une action
en justice aux Etats-Unis, au Canada ou dans d’autres pays ou cette réglementation
n’est pas en vigueur.

IMPORTANT - Lisez attentivement ces instructions avant d’utiliser votre casque.
Conservez-les avec le produit pour utiliser votre casque de la meilleure fagon possible
et le garder en bon état.

Le non-respect de ces instructions peut réduire la protection offerte par le casque et la
visiére et par conséquent compromettre votre sécurité.

CHOIX DU CASQUE:

¢ llestimportant de choisirla bonne taille. Enfilez toujours un casque avant de I'acheter.
Un casque ne doit pas bouger d’un coté et de I'autre et doit bien s’adapter & votre
tour de téte. Seul un casque bien adapté est sr.

Si vous remuez votre téte avec la jugulaire ouverte, le casque ne doit pas bouger.

Lorsque la jugulaire est fermée, il ne doit pas éfre possible de retirer le casque de latéte.

Le casque ne doit pas pouvoir pivoter sur la téte.

En cas de doute, mesurez votre four de téte :

TAILLE CASQUE XXXS XXS XS S M L XL XXL
TOUR DE TETE EN CM.

Mod. Ghost / Freeride 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Autres modéles 49/50  51/52 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

* \érifiez la présence des marques de conformité ECE-22 ; I'étiquette est placée sur la
jugulaire du casque et sur la visiére. Le reglement ECE-22 est la norme harmonisée
pour le contrdle de la conformité, de la qualité et de I'uniformité de la production
du casque. L'amendement 06 est actuellement en vigueur.



L'UTILISATION CORRECTE DU CASQUE POUR VOTRE SECURITE:

.

.

.

.

.

.

Pour une bonne protection, le casque doit étre bien adapté & votre téte
et bien aftaché. Réglez la jugulaire & la bonne longueur et serrez-la pour
immobiliser le casque sur votre téte.

Le casque doit toujours étre porté correctement attaché.

Portez le casque correctement afin qu’il couvre toute la zone de protection
de votre téte. Le casque ne doit pas étre porté sur des écharpes ou des
chapeaux.

Le casque de moto est, dans I'état actuel de la technique, une protection
optimale pour la téte contre les dommages résulfant d’un choc. Toutefois, il
ne saurait éfre la garantie excluant toute Iésion.

Tous les casques ayant subi un choc violent & la suite d’une chute, d'un
accident, d’une collision ou de tout autre impact, méme s’ils ne présentent
pas de dommages immédiatement visibles, doivent étre remplacés.

Ne laissez jamais le casque & proximité du pot d'échappement ou exposé
inutilement & des sources de chaleur. En été, lors des arréts, protégez-le de la
lumiére directe du soleil mais évitez si possible de le ranger dans le coffre de
votre moto, surtout sil est de couleur foncée.

Ne modifiez et/ou altérez jamais le casque. N'appliquez pas de peintures,
adhésifs, colles, essence, solvants chimiques ou autres matériaux agressifs sur
ce casque et sa visiere.Si nécessaire, contactez uniquement des spécialistes
pour la peinture et utilisez des produits spécifiques.

Vérifiez toujours que la visiere est propre et en parfait état de fonctionnement.
Les visieres rayées ou endommagées ne sont pas sdres et doivent étre
remplacées.

Les visieres portant la mention « day time use only » (utilisation de jour
uniguement) ne conviennent pas a une utilisation de nuit ou dans des

conditions de mauvaise visibilité.

COMMENT FERMER ET REGLER LA COMMENT OUVRIR ET RETIRER LA
JUGULAIRE MICROMETRIQUE JUGULAIRE MICROMETRIQUE




COMMENT AUGMENTER
LA LONGUEUR DE LA JUGULAIRE

4 - —
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COMMENT REDUIRE LA
LONGUEUR DE LA JUGULAIRE
MICROMETRIQUE

5 I =1

ATTENTION!

La longueur de la jugulaire doit éfre gjustée de maniére & ce que la sangle soit fendue,
sans toutefois étre génante ou douloureuse. La jugulaire NE doit PAS étfre fermée de
facon trop I&che. En principe, pour assurer une respiration et une déglutition correctes,
la jugulaire doit éfre fendue sous la gorge en laissant juste assez d’espace pour passer

un doigt entre la jugulaire et la gorge.

COMMENT FERMER ET REGLER
LA JUGULAIRE DOUBLE-D

COMMENT OUVRIR ET RETIRER LA
JUGULAIRE DOUBLE D




ATTENTION! m

Le bouton aufomatique rouge sert uniquement & fixer I'extrémité libre de la
jugulaire pour I'empécher de remuer pendant la conduite. La fixation du bouton de
déclenchement ne garantit pas que le casque a été correctement enfilé et attaché.

VERRES ANTIBUEE
Si la visiere de votre casque est équipée ou prédisposée pour le logement du verre
antibuée, suivez les instructions ci-aprés.

COMMENT INSTALLER LE VERRE ANTIBUEE

* Reftirez la visiere du casque en suivant les instructions du manuel d’utilisation et
d’entretien de votre casque.

* Fléchissez la visiere et insérez le verre antibuée entre les 2 pivots présents dans
la visiere du casque. Le joint doit étre totalement en contact avec la visiere afin
d’éviter la formation de condensation entre la visiere et le verre.

* Retirez le film de protection du verre antibuée.

* Repositionnez la visiére sur le casque en suivant les instructions du manuel d’utilisation
et d’entretien de votre casque.

COMMENT RETIRER LE VERRE ANTIBUEE

* Retirez la visiére du casque en suivant les instructions du manuel d’utilisation et
d’entretien de votre casque.

* Fléchissez délicatement la visiere jusqu’a ce qu’il N’y ait plus de tension, puis retirez
doucement le verre antibuée.

ATTENTION ! L' APPLICATION DU VERRE ANTIBUEE DOIT ETRE EFFECTUEE A TEMPERATURE
AMBIANTE, EN FAISANT TRES ATTENTION A NE PAS CREER D’ONDULATIONS EXCESSIVES
LORS DU MONTAGE AFIN DE NE PAS EN COMPROMETTRE LES QUALITES OPTIQUES.

ENTRETIEN DU CASQUE:

« Pourle neftoyage et I'entretien du casque et de la visiére, utiisez uniquement de I'eau fiede
et du savon neutre . N'utilisez jamais d’essence, de diluants, d'alcools ou d’autres substances
chimiques.

N'utiisez PAS de chiffons alorasifs qui pourraient rayer la visiere ou endommager la peinture.
Nettoyez I'intérieur avec un chiffon humide. N'utilisez pas de détergents ou d’autres produits
qui pourraient compromettre le traitement anti-rayures et antibuée de la visiere.

« Faites sécher les casques dont I'intérieur est mouilé & fempérature ambiante, sans les exposer
& un air frop chaud.

Maintenez les mécanismes de mouvement de la visiere lubrifiés avec une graisse siicone
prévue ¢ cet effet.

Pour I'entretien, utilisez exclusivement des pieces de rechange d’origine adaptées au
modeéle de casque spécifique.

DUREE D'UTILISATION:

Sous la partie intérieure amovible du casque, sur la calotte intérieure, un marquage
indique la date de production du casque. Bien que Caberg S.p.A n’utilise que des
matériaux de haute qualité, nous recommandons de remplacer le casque, quel que
soif le matériau de la calotte externe, au bout de 5 ans dutilisation correcte & compter
de la date d’achat. Il est évident que des événements particuliers imposent son
remplacement, quelle que soit la période de temps écoulée.



HUOMIO! “

CABERG SPA:n valmistamat kypdrat noudattavat tiukimpia laatustandardeja. Tama
kypdaré on tarkoitettu kéytetté&vaksi moottoripyordlld ajettaessa ECE/ONU22 -asetuksen
mukaisesti, koskien moofttoripydrien ja mopojen kuljeftajien ja matkustajien kypdrien
ja visiiien yhdenmukaistamista. N&in ollen se ei valttémdattd takaa samaa suojausta
erilaisessa kaytdssa.

Kypé&ra on hyvéksytty ECE / ONU-22 06 -asetuksen mukaisesti, ja siksi sité saa kayttaa
vain maissa, joissa tamad lainsdddantd on voimassa tai hyvdksytty. Tatd kyparad ei
ole hyvdksytty kaytettéivaksi USA:ssa ja Kanadassa voimassa olevien madrdysten
mukaisesti.

Vdadaranlainen kdaytd ei anna onnettomuuden sattuessa oikeutta kddntyd USA: n,
Kanadan tai muiden maiden, joissa tdma lainsGaddants ei ole voimassa, tuomioistuinten
puoleen.

TARKEAA - Lue ndmd ohjeet huolella ennen hankkimasi kypéarén kayttéd. Pida ne
tuotteen mukana, jotta voit kayttad kypdradsi parhaalla mahdollisella tavalla ja pitéd
se tehokkaana.

Ndiden ohjeiden noudattamatta jattdminen saattaa heikentdd kypdérdn ja visiirin
antamaa suojaa ja siten altistaa sinut loukkaantumiselle.

KYPARAN VALINTA:

* On tarkedd valita oikea koko. Kokeile kypdrad aina padhdsi. Kypdrd ei saa pyoria
puolelta toiselle ja sen on istuttava oikein. Vain hyvin istuva kypdré& on turvallinen.
Ravistelemalla pdditd hihnan ollessa auki, kypdrd ei saa likkua.

Kun hihna on kiinni, kypdrd ei saa misséidin tapauksessa imota pddsta.

Kyparé ei saa k&dntyd padssé

Jos epdilyksi& esintyy, mittaa p&dn ympdrysmitta:

KYPARAN KOKO XXXS XXS XS S M L XL XXL
PAAN YMPARYSMITTA

CM:SSA 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Mod. Ghost / Freeride

Muut mallit 49/50  51/52  53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

» Tarkista vaatimustenmukaisuutta osoittavan ECE-22-merkinnén paikallaolo. Etiketti on
asemoitu kypdran hinnaan ja visiiriin. ECE-22 -asetus on yhdenmukaistettu standardi
yhdenmukaisuuden, laadun ja kypdrén valmistuksen yhdenmukaisuuden valvontaa
varten, Tallé hetkellé on voimassa muutos 06.



TURVALLISUUDEN KANNALTA KYPARAN OIKEA KAYTTO:

e Hyvdn turvallisuuden takaamiseksi, kypdrdn on oltava hyvin padhdn istuva ja
kiinnitetty oikein. S&&dd hihnan oikea pituus ja kireys siten, ettd kypdré pysyy
paikoillaan.

Kypdardad on aina kaytettévd asianmukaisesti kinnitettynd.

Pue kypdr& oikein p&dhdn siten, ettd padtd suojattava koko alue peittyy.

Kypdarad ei saa pukea huvien tai hattujen padile.

* Moottoripyordilyyn tarkoitettu kypdrd tarjoaa ihanteellisen suojan pddille

onnettomuudesta johtuvia iskuja vastaan. Se ei kuitenkaan takaa, ettei

loukkaantumista synny.

Kaikkikypdrdt, joihin on kohdistunut voimakas isku putoamisen, onnettomuuden

tai mink& fahansa térmdayksen vuoksi, vaikka niissé ei olisikaan valittémdsti

ndkyvié vaurioita, ne on vaihdettava uusiin.

o Ala koskaan jatd kypdarad ldhelle pakoputkea tai Idmmaonidhteitd. Suojaa sités
kesdll& suorilta auringonsateiltd, mutta valtd mahdollisuuksien mukaan sen
asettamista takalaukkuun, ennen kaikkea jos se on vérilté&dan tumma.

« Al& koskaan muuta ja/tai peukaloi kypdrad. Ald kinnitd tahdan kypdrédn ja
vastaavaan visiiriin maaleja, tarroja, limoja, bensiinid, kemiallisia liuottimia tai
muita aggressiivisia materiaaleja. Jos tarpeen, k&anny maalausta varten vain
asiantuntijoiden puoleen ja kéaytd erityisié tuotteit.

* Tarkista aina, ettd visiiri on puhdas ja toimii kunnolla.

¢ Naarmuuntuneet tai vahingoittuneen visiirit eivat ole turvallisia ja ne on
vaihdettava.

* Visiirit joissa lukee “day time use only” eivat sovellu kéytettévéksi yolld tai kun

ndkyvyys on heikko.

MITEN MIKROMETRINEN MITEN MIKROMETRINEN LUKITUS-
LUKITUSHIHNA SULJETAAN JA HIHNA AVATAAN JA VEDETAAN
SAADETAAN POIS




MITEN MIKROMETRISEN
LUKITUSHIHNAN PITUUTTA LISATAAN
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MITEN MIKROMETRISEN LUKITUS-
HIHNAN PITUUTTA LYHENNETAAN
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HUOMIO!

Hihnan pituutta on s&adettévd siten, ettd nauha on kiredlld aiheuttamatta kuitenkaan
kipua. Hihnaa El saa jattad 10ysdlle. Oikean hengityksen ja nielemisen takaamiseksi,
hihnan on oltava suorana leuan alla jatt&dmalld riittévan filan sormen asettamiseksi

hihnan ja kurkun valiin.

MITEN MIKROMETRINEN
LUKITUSHIHNASULJETAAN JA
SAADETAAN KAHDELLA D-LENKILLA

MITEN MIKROMETRINEN »
LUKITUSHIHNA AVATAAN JA VEDETAAN
POIS KAHDELLA D-LENKILLA




HUOMIO! “

Automaattista punaista painiketta tarvitaan yksinomaan kiinnittémdadn hihnan vapaa
p&d sen heilumisen estémiseksi ajon aikana.
Vapautuspainikkeen kiinnitys ei takaa, ettd kypdré on puettu ja kiinnitetty oikein.

HUURTUMISTA ESTAVAT LINSSIT
Jos kypdrdsi on varustettu taisiiné on valmius huurtumista estévien linssien kiinnitt&miseen,
noudata seuraavassa annettuja ohjeita.

MITEN HUURTUMISTA ESTAVA LINSSI ASENNETAAN

* Ota kypdarédn kuuluva visiiri pois kuten on osoitettu kypdaradsi kuuluvassa kayttd- ja
huolto-ohjeessa.

* Taivuta visiiié ja aseta huurtumista estévd linssi kahden tapin vdlin, jotka ovat

kyparan visiiriss@. Tiivisteen on oltava téydessé kosketuksessa visiiriin, jotta visiirin ja

linssin valiin syntyvad kondenssia voitaisiin estéd.

Irrota huurtumista estévan linssin suojakalvo.

Aseta visiiri takaisin kypd&r&dn kuten on osoitettu kypdar&dsi kuuluvassa kayttd- ja

huolto-ohjeessa.

MITEN HUURTUMISTA ESTAVA LINSSI POISTETAAN

* Ofta kypdréadn kuuluva visiiri pois kuten on osoitettu kypdaradsi kuuluvassa kaytto- ja
huolto-ohjeessa.

* Taita visiind kevyesti, kunnes siiné oleva jénnite poistuu ja irrota sitten varovaisesti
huurtumista estéva linssi.

HUOMIO! HUURTUMISTA ESTAVA LINSSI ON  KIINNITETTAVA  HUONELAMPOTILASSA
KINNITTAMALLA ERITYISTAHUOMIOTA, ETTEILIALLISIA TAITTEITASYNNY KOKOAMISVAIHEESSA
OPTISTEN LAATUJEN VAARANTAMISEN VALTTAMISEKSI.

KYPARAN HUOLTO:

* Kypdran ja visirin puhdistamista ja hoitoa varten kéytd yksinomaan hadleaa vettd ja
neutfradlia saippuaa. Alé koskaan kéytd bensinid, laimennusaineita, alkoholia tai muita
kemikaaleja.

o ALA kéiyt& hankaavia linoja, jotka voivat naarmuttaa visirié tal vahingoittaa madiipintaa.
Puhdista sistiosat kostealla linalla. Alér kéiytés pesuaineita tai muita tuotteita, jotka voivat
vaarantaa naarmuuntumisenesto- ja huurtumisenestokdsittelyn.

* Kuivaa kypdrdt joiden siséiosa on kastunut huoneeni@dmmassé altistamata niité lian kuumalle

iimalle.

Pid& visiirin likutusmekanismeja voidettuina tarkoituksenmukaisella siikonirasvalla.

Hoitoa varten kéytd yksinomaan alkuperdisié varaosia, jotka sopivat erityiselle kyparamalile.

KAYTTOAIKA:

Kypdrén irrotettavan sisGiosan alla siskuoressa on merkintd, jossa lukee kypdrdn
valmistuspdivémadrd. Vaikka Caberg S.p. A kayttdd yksinomaan korkealaatuisia
materiaaleja, kypdrén vaihtoa suositellaan ulkokuoren materiaalista rippumatta,
viilden vuoden kulutfua hankintap&ivémadréstd, jos sité on kaytetty oikein. Erityiset
tapahtumat vaativat vaihtoa riippumatta kayttéajasta riippumatta.



POZOR!

Prilby vyrabéné spole¢nosti CABERG SPA spliiuji nejpfisnéjsi standardy kvality. Tato pfilba byla
navrzena zejména pro pouziti na motocyklu v souladu s predpisem EHK OSN 22 o schvalovani
prileb a hledi pro fidi¢e a spolujezdce na motocyklech a mopedech. Proto nemusi zaru¢ovat
stejnou ochranu pi jiném pouziti.

P¥ilba je schvalena podle predpisu EHK OSN 22 06 a proto je povoleno ji pouzivat pouze v
zemich, ve kterych tato legislativa plati nebo byla pfijata. Tato pfilba neni schvalena podle
predpisti pro pouziti v USA a Kanadé.

Nespravné pouziti vas neopraviiuje k tomu, abyste se v pfipadé nehody domahali
odskodnéni u soudli v USA, Kanadé nebo jinych zemich, kde tyto pfedpisy neplati.
DULEZITE - Pfed pouzitim pfilby si peélivé preététe tyto pokyny. Uchovavejte je u
produktu, abyste mohli pfilou pouzivat co nejlépe a udrzovat ji v dobrém stavu.
Nedodrzeni téchto pokynii mze snizit ochranu poskytovanou pfilbou a hledim a
nasledné ohrozit vasi bezpeénost.

VOLBA PRILBY:

- Je dUlezité urcit spravnou velikost, proto si pfilbu vzdy vyzkousejte. Prilba se nesmi otacet
ze strany na stranu a musi spravné sedét. Bezpec¢na je pouze prilba, ktera dobie sedi.

- P¥i tfepani hlavou s rozepnutym feminkem se pfilba nesmi pohybovat.

» Po zapnuti feminku nesmi byt mozné sundat pfilbu z hlavy.

+ Prilba se nesmi na hlavé otacet

-V pripadé pochybnosti zméfte obvod hlavy:

VELIKOST PRILBY XXXS XXS XS S M L XL XXL
OBVOD HLAVY V CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Mod. Ghost / Freeride

Dalsi Modely 49/50 51/52 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

« Zkontrolujte pfitomnost oznaceni shody EHK-22, stitek je umistén na feminku a hledi pfilby.
Nafizeni EHK-22 je harmonizovana norma pro kontrolu shody, kvality a jednotnosti vyroby
prilby. V sou¢asné dobé je v platnosti dodatek 06.



SPRAVNE POUZ{VANI PRILBY PRO VAS| BEZPECNOST:

Pro dostate¢nou ochranu musi byt pfilba dobfe nasazena na hlavé a dobfe upevnéna.
Nastavte si feminek na spravnou délku a utahnéte jej, aby pfilba pevné drzela na hlavé.
Prilba se musi pouzivat vzdy spravné pfipevnéna.

Prilbu nasadte spravné tak, aby zakryvala celou oblast ochrany hlavy. Pfilba se nesmi nosit
pres $aly nebo Cepice.

Motocyklova prilba je za soucasného stavu techniky optimalni ochranou hlavy proti zranéni
pfi ndrazu. NemUze to vak byt zaruka, ktera vylucuje jakékoli zranéni.

Vsechny prilby, které utrpély silny naraz v dusledku padu, nehody nebo jiného narazu, i kdyz
nevykazuji okamzité viditelné poskozeni, musi byt vyménény.

Nikdy nenechavejte pfilbu pobliz tlumice vyfuku nebo zbyte¢né vystavenou zdrojim tepla.
V |été ji béhem zastavek chrarite pred pfimym slune¢nim zafenim, ale pokud mozno ji
neukladejte do schranky na motocyklu, zejména pokud ma tmavou barvu.

Nikdy pfilbu neupravujte ani do ni nezasahuijte. Na tuto pfilbu a jeji hledi nepouzivejte barvy,
lepidla, nalepky, benzin, chemicka rozpoustédla ani jiné agresivni materidly. V pfipadé
potieby se pro lakovani obracejte vzdy pouze na odborniky a pouzivejte specialni produkty.
Vzdy zkontrolujte, zda je hledi ¢isté a funkéni.

Poskrabana nebo poskozena hledi nejsou bezpecna a je nutné je vymenit.

Hledi se znénim ,,pouze pro denni pouZziti“ nejsou vhodna pro pouziti v noci nebo za $patné

viditelnosti

JAK ZAPNOUT A SERIDIT JAK ROZEPNOUT A STAHNOUT
MIKROMETRICKY REMINEK MIKROMETRICKY REMINEK




JAK PRODLOUZIT JAK ZKRATIT MIKROMETRICKY
MIKROMETRICKY REMINEK REMINEK
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POZOR!

Délka feminku musf byt nastavena tak, aby byl pasek napnuty, ale nezplisoboval bolest a
nepohodli. Reminek NESMI byt volny, normalné by mél byt pro zajisténi spravného dychani
a polykani pevné utazeny pod krkem a mél by zlistat dostate¢ny prostor pro vloZeni prstu.

JAK ZAPNOUT A SERIDIT B JAK ROZEPNOUT A STAHNOUT
REMINEK S DVOJITOU SMYCKOU REMINEK S DVOJITOU SMYCKOU




POZOR!

Cervené zaklapavaci tlagitko slouzi pouze k zajisténi volného konce feminku, aby se zabranilo
jeho chvéni béhem jizdy.
Pfipevnéni uvoliovaciho tla¢itka nezaruduije, ze je pfilba spravné nasazena a zapnuta.

COCKY PROTI ZAMLZOVANI
Pokud je hledi vasi pfilby vybaveno nebo pfipraveno pro vlozeni ¢oCky proti zamlzeni,
postupujte podle nize uvedenych pokyn(i.

JAK NAINSTALOVAT COCKU PROTI ZAMLZOVANi
Sejméte hledi z prilby, jak je uvedeno v navodu k pouzivani a idrzbé vasi prilby.

« Ohnéte hledi a vlozte ocku proti zamlzeni mezi 2 koliky v hledi pfilby. Tésnéni musi byt zcela
v kontaktu s hledim, aby nedochéazelo ke kondenzaci mezi hledim a ¢ockou.

» Odstrarte ochrannou folii z Eocky proti zamlzeni.

= Znovu umistéte hledi na pfilbé, jak je uvedeno v navodu k pouzivani a udrzbé vasi prilby.

JAK ODSTRANIT COCKU PROTI ZAMLZOVANI
«  Sejméte hledi z prilby, jak je uvedeno v navodu k pouzivani a udrzbé vasi prilby.
« Jemné ohnéte hledi, az uz neni napnuté, a poté opatrné sejméte ¢ocku proti zamlzeni.

POZOR! APLIKACE COCKY PROTI ZAMLZENi MUSI BYT PROVEDENA PRI POKOJOVE
TEPLOTE, PRICEMZ JE TREBA DBAT NA TO, ABY PRI MONTAZI NEDOSLO K NADMERNEMU
ZVLNENI, KTERE BY ZNAMENALO ZHORSENi OPTICKYCH VLASTNOSTI.

UDRZBA PRILBY:

- K cisténi a péci o prilbu a hledi pouzivejte pouze viaznou vodu a neutralni mydlo. Nikdy
nepouZzivejte benzin, fedidla, alkohol ani jiné chemikalie.

«  NEPOUZIVEJTE abrazivni hadfiky, které by mohly poskrabat hledi nebo poskodit lak. Vnitini
prostor ¢istéte vinkym hadfikem. NepouZivejte Cistici prostiedky ani jiné vyrobky, které by
mohly narusit Upravu hledi proti poskrabani a zamlzovani.

«  Prilby s mokrym vnittkem suste pii pokojové teploté, aniz byste je vystavovali pfili§ horkému
vzduchu.

= Pohyblivé mechanismy hledi udrzujte namazané specialnim silikonovym mazivem.

- Pro Udrzbu pouzivejte pouze originalni nahradni dily vhodné pro konkrétni model pfilby.

DOBA POUZIVANI:

Pod odnimatelnym vnitrkem pilby je na vnitini strané skofepiny znacka, ktera uvadi datum
vyroby prilby. PfestoZze spole¢nost Caberg S.p.A. pouziva pouze vysoce kvalitni materialy,
doporucujeme vymeénu pfilby, bez ohledu na material vnéjsi skofepiny, po 5 letech fadného
pouzivani od data zakoupeni. Zvlastni udalosti samoziejmé vyzaduiji vyménu pfilby bez ohledu
na uplynulou dobu pouzivani.



ADVARSEL! m

Hjelme fremstillet af CABERG SAP opfylder kravene i de strengeste kvalitetsstandarder.
Denne hjelm er blevet specifikt udtcenkt til motorcykelbrug i overensstemmelse med
Forordningen ECE/ONU22 ifm. godkendelse af hjelme og visirer til fgrere og passagerer
p& motorcykler og knallerter. Den kan som fglge muligvis ikke sikre den samme
beskyttelse ifm. med en anden form for brug.

Hjelmen er godkendt i henhold til Forordningen ECE/ONU-22 06, og er dermed kun
autoriseret til brug i lande, hvor denne lovgivning geelder og accepteres. Hjelmen er
ikke godkendt i henhold til de gaeldende bestemmelser, hvad angdr brugen i USA og
i Canada.

Forkert brug giver ikke ret til regresret i tilfaelde af uheld ved retten i USA, i Canada eller
andre lande, hvor den pdgaeldende lovgivning ikke er gceldende.

VIGTIGT - Lees disse anvisninger grundigt, far du bruger din hjelm. Opbevar dem med
produktet for at bruge din hjelm pé& bedst mulig méde og holde den sikker.

Hvis man ikke overholder de pdgaeldende anvisninger, kan den beskyttelse som
hjelmen og visiret yder, mindskes, og som falge kompromittere dit helbred.

VALG AF HJELMEN:

« Det er vigtigt at finde den korrekte stgrrelse. Prav altid hjelmen fgrst. En hjelm ma& ikke
sidde Igst, og skal passe korrekt. Kun en hjelm, der passer korrekt, er sikker.

Hielmen mé ikke bevaege sig, ndr du ryster p& hovedet med ikke-fastspcendt hagerem.
Hjelmen md under ingen omstcendigheder falde af hovedet, nér hageremmen er lukket.
Hjelmen md ikke kunne dreje p& hovedet

Mal hovedets omkreds i tifcelde af tvivi:

HJELMST@RRELSE XXXS XXS XS S M L XL XXL
HOVEDETS OMKREDS | CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61

Mod. Ghost / Freeride

Andre modeller 49/50  51/52  53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

« Konftrollér, at etfiketten med overensstemmelseserkicering ECE-22, er placeret p&
hjelmens hagerem og pd& visiret. Forordningen ECE-22 er den harmoniserede standard
til kontrol af overensstemmelse, af kvaliteten og hjelmens produktionsmcessige
ensartethed. A£ndring 06 er gceldende pd& nuvaesrende tidspunkt.



KORREKT BRUG AF HJELMEN PA SIKKER VIS:

Hjelmen skal sidde godt fast pd hovedet og veoere fastspaendt for at yde en
hensigtsmaessig beskyttelse. Juster remmens lcengde korrekt og stramt for at
sgrge for, at hjelmen sidder helf fast p& hovedet.

Hjelmen skal alfid bruges korrekt fastspcendt.

Placer hjelmen korrekt, s& den doekker hele hovedets beskyttelsesomréde.
Hjelmen md& ikke bruges oven pd terklceder eller huer.

Motorcykelhjelmen er i teknikkens nuvaerende tilstand en optimal beskyttelse
fil hovedet mod skader fra et sammenst@d. Den kan dog ikke vaere en garanti,
som udelukker enhver form for kvaestelser.

Alle hjelme der har veeret udsat for et voldsomt stgd efter et fald, sammenstgd
eller enhver anden form for kollision skal udskiftes, ogsd selv om der umiddelbart
ikke er tegn pd& skader.

Hjelmen ma& aldrig efterlades i ncerheden af udst@dningsraret eller udscettes for
varmekilder uden grund. Om sommeren skal den beskyttes mod direkte sollys,
men man skal for s& vidt som muligt anbringe den i motorcyklens bagageboks,
iscer hvis dens farve er mgrk.

Man mé& aldrig cendre og/eller pille ved hjelmen. Man mé& ikke bruge lakker,
klcebemidler, lim, benzin, kemiske oplgsningsmidler eller andre aggressive
materialer p& denne hjelm eller tilhgrende visi. Om ngdvendigt m& man kun
henvende sig til specialister og bruge specifikke produkter til lakeringen.
Kontrollér alfid, af visiret er rent og fungerer perfekt.

Ridsede eller beskadigede visirer er ikke sikre, og skal udskiftes.

Visirer med skriften “Day time use only” (kun til brug om dagen) egner sig ikke

til brug i nattetimerne eller i situationer med ringe sigtbarhed.

SADAN LUKKER OG JUSTERER SADAN ABNER OG TRAKKER MAN
MAN DEN MIKROMETRISKE REM DEN MIKROMETRISKE REM AF




SADAN FORLANGES

SADAN FORKORTES DEN
DEN MIKROMETRISKE REM

DEN MIKROMETRISKE REM
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ADVARSEL!

Remmens lcengde skal justeres, s& remmen er spaendt, uden dog at generere og ggre
ondt. Remmen mad IKKE veere slap. For at sikre vejrircekning og synkeevne skal remmen
normalt veere spcendt under hagen ved at efterlade et mellemrum, som er stort nok fil
at indscette en finger mellem rem og hals.

HVORDAN LUKKER OG JUSTERER

HVORDAN ABNER OG TRAKKER
MAN REMMEN MED DOBBELT D

MAN EN EN REM MED DOBBELT D AF




ADVARSEL! m

Den automatiske rgde knap er udelukkende beregnet fil at fastgere remmens Igse
ende for at undgd, at den flagrer under kgrslen. Fastggringen af udigsningsknappen
garanterer ikke, at hjelmen sidder og er blevet spcendt korrekt.

DUGFRI LINSER
Hvis din hjelms visir er udstyret med eller klargjort til montering af dugfri linser, skal du fglge
de nedenst&ende instruktioner.

SADAN MONTERES DEN DUGFRI LINSE

* Afmontér hjelmens visir, som vist i din hjelms brugs- og vedligeholdelsesmanual..

* Bgj visiret og indscet de dugfri linser mellem de 2 tapper pd hjelmens visir.
Teetningslisten skal sidde helt op ad visiret for at undgd kondensdannelse mellem
visir og linse.

* Fjern beskyttelsesfimen pd& de dugfri linser.

* Genmontér visiret p& hjelmen, som vist i din hjelms brugs- og vedligeholdelsesmanual.

SADAN AFMONTERES DEN DUGFRI LINSE

* Afmontér hjelmens visir, som vist i din hjelms brugs- og vedligeholdelsesmanual.

* Bgj visiret forsigtigt, indtil du maerker mere modstand, og afmontér s& de dugfri linser
forsigtigt.

ADVARSEL! PAFZRING AF DE DUGFRI LINSER SKAL FOREGA VED RUMTEMPERATUR,
OG MAN SKAL VARE MEGET FORSIGTIG MED IKKE AT VIPPE DEM OP OG NED UNDER
MONTERINGSFASEN FOR AT UNDGA AT KOMPROMITTERE DE OPTISKE EGENSKABER.

VEDLIGEHOLDELSE AF HJELMEN:

¢ Man mé kun bruge lunkent vand og neutral scebe il rengaringen og pleje af hislmen og visiret.
Man mé aldrig bruge benzin, oplgsningsmidier, sprit eller andre kemiske sfoffer.

¢ Man ma IKKE bruge skureklude, som muligvis kan ridse visiret eller beskadige lakken. De indre

dele skal renggres med en fugtig kiud. Man mé ikke bruge rensemidler eller andre produkfer,

som muligvis kan kompromittere den ridsefaste behandiing og visirets dugfri funkfion.

Ter hjelmene med véde inderside ved rumtemperatur uden at udscette dem i for varm Iuft.

Sgrg altid for at smgre visirets indvendige drejemekanismer med egnet siikonefedt.

* Brug kun originalle reservedele, som egner sig til hjielmens specifikke model til vediigeholdelsen.

LEVETID:

Under hjelmens indvendige aftagelige del findes en afmaerkning pd den indvendige
fop, som angiver hjelmens fremstillingsdato. Selv om Caberg S.p.A. udelukkende bruger
kvalitetsprcegede materialer, anbefaler vi at udskifte hjelmen efter 5 &r uafhcengigt
af hjelmens udvendige materiale, korrekt brug og kgbsdato. Scerlige begivenheder
kroever naturligvis en udskiftning uafhcengigt af det forlgbone tidsrum.



ACHTUNG! m

Die von CABERG SPA hergestelllen Helme entsprechen den strengsten
Qualitétsstandards. Dieser Helm wurde speziell fur die Verwendung auf Motorrédern
gemdB der Verordnung ECE/ONU22 Uber die Zulassung von Helmen und Visieren fur
Fahrer und Beifahrer von Motorré&dern und Mopeds entwickelt. Daher kdnnte der Helm,
wenn anderweitig verwendet, nicht die gleiche Schutzwirkung garantieren.

Der Helm ist gemdB der Verordnung ECE/ONU-22 06 zugelassen und darf daher nur in
Landern verwendet werden, in denen diese Norm in Kraft ist oder akzeptiert wird. Dieser
Helm ist nicht fiir den Einsatz in den USA und Kanada zugelassen.

Eine unsachgemdéBe Verwendung berechtigt Sie im Falle eines Unfalls nicht zu
Schadensersatzanspriichen vor den Gerichten in den USA, Kanada oder anderen
Léndern, in denen diese Norm nicht in Kraft ist.

WICHTIG - Lesen Sie diese Anleitung sorgfdltig durch, bevor Sie Ihren Helm benutzen.
Bewahren Sie sie mit dem Produkt auf, um Ihren Helm optimal zu nutzen und ihn in gutem
Zustand zu halten.

Die Nichtbeachtung dieser Anweisungen kann die Schutzwirkung von Helm und Visier
verringern und somit lhre Sicherheit beeintrachtigen.

HELMWAHL:

* Es ist wichtig, die richtige HelmgréBe zu ermitteln, probieren Sie daher den Helm
immer an. Der Helm darf sich nicht von einer Seite zur anderen drehen kénnen und
muss korrekt sitzen. Nur ein Helm, der richtig sitzt, ist sicher.

Wenn Sie bei gedffnetem Riemen den Kopf schitteln, darf sich der Helm nicht bewegen.

Bei geschlossenem Riemen darf es keinesfalls moglich sein, den Helm auszuziehen.

Der Helm darf sich nicht auf dem Kopf drehen k&nnen.

* Messen Sie im Zweifelsfall den Umfang Ihres Kopfes:

HELMGROSSE XXXS XXS XS S M L XL XXL
KOPFUMFANG IN CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61

Mod. Ghost / Freeride

Andere Modelle 49/50  51/52 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

« Uberpriifen Sie das Vorhandensein der ECE-22-Konformitétskennzeichnung, die
sich auf dem Helmriemen und dem Visier befindet. Die Verordnung ECE-22 ist die
harmonisierte Norm zur Uberprifung der Konformitét, Qualitét und Einheitlichkeit der
Helmherstellung. Aktuell ist die Anderung 06 in Kraft.



RICHTIGE VERWENDUNG DES HELMS ZU IHRER SICHERHEIT:

.

Fur einen gufen Schutz muss der Helm fest am Kopf sitzen und richtig befestigt
sein. Stellen Sie den Riemen auf die richtige Lange ein und ziehen Sie ihn fest,
damit der Helm fest auf Inrem Kopf sitzt.

Der Helm darf nur verwendet werden, wenn er richtig befestigt ist.

Setzen Sie den Helm richtig auf, so dass er die gesamte Kopfschutzzone
abdeckt. Der Helm darf nicht Uber Schals oder MUtzen gefragen werden.

Ein Motorradhelm ist nach dem heutigen Stand der Technik ein optfimaler
Schutz fUr Ihren Kopf vor Sché&den bei einem Aufprall. Dennoch kann er nicht
alle Verletzungen ausschlieBen.

Alle Helme, die durch einen Sturz, Aufprall oder eine andere Einwirkung einen
heftigen Schlag erlitten haben, auch wenn sie keine unmittelbar sichtbaren
Schaden aufweisen, mussen ersetzt werden.

Lassen Sie den Helm niemals nahe am Schalldédmpfer oder unnotig
Warmequellen ausgesetzt liegen. Schufzen Sie ihm im Sommer wdéhrend
der Pausen vor direkter Sonneneinstrahlung, aber vermeiden Sie es nach
Moglichkeit, ihn im Top-Case aufzubewahren, besonders, wenn es eine dunkle
Farbe hat.

Verdindern und/oder manipulieren Sie den Helm niemals. Bringen Sie keine
Farbe, Klebstoffe, Leime, Benzin, chemische Lésungsmittel oder andere
aggressive Materialien auf diesen Helm und sein Visier auf. Wenden Sie sich
fur die Lackierung nur an Fachleute und verwenden Sie dabei spezifische
Produkte.

Prifen Sie immer, ob das Visier sauber und in einwandfreiem Zustand ist.
Zerkratzte oder beschdadigte Visiere sind nicht sicher und mussen ersetzt
werden.

Visiere mit der Kennzeichnung ,day time use only" sind nicht fUr den Einsafz bei

Nacht oder bei schlechten Sichtverhdlinissen geeignet.

SO SCHLIESSEN UND STELLEN SIE SO OFFNEN UND LOSEN SIE DEN
DEN MIKROMETRISCHEN RIEMEN MIKROMETRISCHEN RIEMEN
EIN




SO VERLANGERN SIE DEN SO VERKURZEN SIE DEN
MIKROMETRISCHEN RIEMEN MIKROMETRISCHEN RIEMEN

1@&
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ACHTUNG!

Die Riemenldange solite so eingestellt werden, dass das Band straff anliegt, ohne zu
schmerzen. Der Riemen sollte NICHT lose, sondern unter dem Kinn so eng anliegen, dass
genug Platz bleibt, um einen Finger zwischen Riemen und Kinn einzuflhren, um Atmen
und Schlucken zu nicht zu beeintréchtigen.

SO SCHLIESSEN UND STELLEN SIE

SO OFFNEN UND LOSEN SIE DEN
DEN DOPPEL-D-RIEMEN EIN

DOPPEL-D-RIEMEN




ACHTUNG! m

Der rote Automatikknopf dient nur dazu, daos freie Riemenende zu sichern, damit es
wdahrend der Fahrt nicht herumflattert. Das AnschlieBen des Ausléseknopfes garantiert
nicht, dass der Helm korrekt angezogen und angeschnallt wurde.

ANTIBESCHLAGSCHEIBE
Wenn das Visier lhres Helms fUr die Aufnahme der Antibeschlagscheibe ausgestattet
oder vorbereitet ist, befolgen Sie die nachstehenden Anweisungen.

SO BRINGEN SIE DIE ANTIBESCHLAGSCHEIBE AN

* Nehmen Sie das Visier vom Helm ab, wie in der Bedienungs- und Wartungsanleitung
lhres Helms beschrieben.

* Biegen Sie das Visier und setzen Sie die Anfibeschlagscheibe zwischen die 2 am
Helmvisier vorhandenen Stifte ein. Die Dichtung muss das Visier volisténdig berdhren,
um die Bildung von Kondenswasser zwischen Visier und Scheibe zu vermeiden.

* Enftfernen Sie die Schutzfolie von der Anfibeschlagscheibe.

* Bringen Sie das Visier wieder an den Helm an, wie in der Bedienungs- und
Wartungsanleitung lhres Helms beschrieben.

SO NEHMEN SIE DIE ANTIBESCHLAGSCHEIBE AB

* Nehmen Sie das Visier vom Helm ab, wie in der Bedienungs- und Wartungsanleitung
Ihres Helms beschrieben.

* Biegen Sie das Visier vorsichtig, bis keine Spannung mehr spurbar ist, und nehmen Sie
dann die Antibeschlagscheibe vorsichtig ab.

ACHTUNG! DIE ANTIBESCHLAGSCHEIBE MUSS BEI RAUMTEMPERATUR ANGEBRACHT
WERDEN, WOBEI DARAUF GEACHTET WERDEN MUSS, SIE NICHT UBERMASSIG ZU BIEGEN,
UM IHRE OPTISCHEN EIGENSCHAFTEN NICHT ZU BESCHADIGEN.

HELMPFLEGE:

¢ \erwenden Sie zur Reinigung und Pflege von Helm und Visier nur lauwarmes Wasser und
milde Seife. Verwenden Sie niemais Benzin, Verdlnner, Alkohol oder andere chemische
Substanzen.

* Verwenden Sie KEINE scheuernden Tucher, die das Visier zerkratzen oder den Lack dele skal
beschddigen kdnnten. Reinigen Sie das Innenleben mit einem feuchten Tuch. Vierwenden Sie
keine Reinigungsmittel oder andere Produkte, die die Antikratz- und
Antibeschlagbehandiung des Visiers beschédigen kénnfen.

¢ Trocknen Sie Helme mit nassem Innenleben bei Raumtemperatur, ohne sie UbermdBig heiBer

Luft auszusetzen.

Hatten Sie die Bewegungsmechanismen des Visiers mit speziellem Silikonfett geschmiert.

Verwenden Sie zur Wartung nur Originclersatzteile, die flr das jewellige Helmmodell geeignet

sind.

NUTZUNGSDAUER:

Unter dem herausnehmbaren Innenleben des Helms befindet sich eine Markierung, die
das Herstellungsdatum des Helms angibt. Caberg S.p.A. verwendet nur hochwertige
Materialien, dennoch wird empfohlen, den Helm, unabhdngig vom Material der
AuBenschale, nach & Jahren korrekter Verwendung ab Kaufdatum zu ersetzen. Unter
bestimmten Umst&nden muss der Helm ohnehin ersetzt werden.



MPOZOXH!

Ta kpavn g CABERG SPA akoAouBolv Toug coBapoTePOUG KAVOVIoHoUG IoldTnTag. Autd To
Kpavog, 1taitepa, SnUIOLPYNBNKE yla XPron anod POTOOUKAETIOTH) abpdwva pe Tov Kavoviopd
ECE/ONU22, mou adopd TNV £yKpIon TWV KPAvwy Kal yeiowv yla odnyols HOTOCUKAETWY Kal
potorodnAdTwy. Oa Propoloe AoI6V va pnv eyyudatat Tnv idla mpootasia yia pia S1apopeTIKr
xerion.

To Kpavog givatl eykekpipévo cupdwva pe tov Kavoviopé ECE/ONU-22 06 kat ipoopiletat
yla xprion poévo otig Xwpeg 6Tou auTr n odnyia 1oxvel | eival anodektn. Auto To KpAvog
dev gival eykekpipévo cOPPWVaA PE TOUG TIPOPBAETIOPEVOUG KAVOVIGHOUG yia XPrion oTIg
HMA kat otov Kavada.

H AavBacpévn xprion dev divel To Sikaiwpa, o€ MEPIMTWAON ATLVXAHATOG, va anevBuvleite
ota Awkaotripia Twv HMA, tov Kavada i oe aAAeg XwWpPeG OTIG OMOIEG IGXVEL AUTOG O
KAVOVOIHOG.

ZHMANTIKO - AlaBAoTe MIPOGEKTIKA QUTEG TIG 08NYIEG TIPIV XPNGIUOTIOCETE TO KPAVOG
oag. QuAdare TG padi pe TO MPOIOV yia va XPNOIUOTIOW|OETE TO KPAVOG 0aG HE TOV
KAAUTEPO TPOTIO KAl VA TO CUVTNPNOGETE AMIOTEAECUATIKA.

H pn tRpnon avtv Twv odnyiwv PIMOoPEl va HEWWOEL TNV TIPOOTAGIA TIOU TIPOTPEPEL TO
KPAVOG Kal TO YEiGo Kal GUVETIWG Ba propovoe va B€acel o€ Kivduvo Tnv akepaldTnTd oag.

EMIAOIH KPANOYZ:

« Eivat onpavtiko va exwpioete 10 owoto péyebog. Na dokipdlete mavia va ¢opdte To
Kpavog. ‘Eva kpdvog dev TpEmnel va Propei va replotpadei and tn pla mAeupd otnv aAAn Kat
nipEnel vadoplétal owotd. Mévo éva owoTd GopepEVO KpAvog eival acdareg.

*  XTUnWvTag To KedAAL e TO AOUPI AVOIKTO, TO KPAVOG Sev TIPETIEL Va KIVE(Tal.

«  KAeivovtag to Aoupi, To KpAvog 6ev TIPETEL va UMOPEL va TEPTEL and TO KEDAAL.

+  To Kpavog dev TIPETEL VA PTTOPEL VA TIEPIOTPEPETAL TAVW OTO KEPAAL.

« e mepintwon appiBoAwy, HETPAOTE TNV TEPIPEPELA TOU KEPAALOV:

MEFE©OZ KPANOYZ XXXS XXS XS S M L XL XXL
MNEPI®EPEIA KEGAAHZ

ZE CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Movrt. Ghost / Freeride
AlAa povtéda 49/50 51/52 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

« EMNéy€te tnv mapoucia twv onudvoewv ouvpPatétnrag  ECE-22 n etkéra va eival
ToToBETNUEVN TIAVW OTO Aoupi TOU KPAvoug Kal Tou yeioou. H pUBuion ECE-22 eival n
appédla yia Tov EAeyxo TNG oLPPATOTNTAG, TNG TOLOTNTAG KAl TNG OHOolopopdIag apaywyng
TOU KPAvoULG. AUTH TN oTLypr WoXVeL n Tpororoinon 06.



H ZQZTH XPHZH TOY KPANOYZ A THN AZ®AAEIA ZOY:

MNa katd\AnAn mpootacia To KPAVOG TIPEMEL VA POPIETAL CWOTA O0TO KedAAL Kal va eivat
owotd TorobeTnpévo. Pubpiote To Aoupi OTO OWOTO PAKOG Kal TEVIWHA £TOL WOTE va
KPATIETAL TO KPAVOG 0TABEPO TIAVW OTO KEDAAL

To KpAvog TIPETEL TAVTA VA XPNOIHOTIOIEITAL OWOTA CTOTIOBETNHEVO.

Na ¢opdte owoTtd To KpAvog £T0L WOTE va KAAUTITETAL OAN N TIEPLOXN) TIPOCTACiag ar’ o To
KePAAL To kpavog Sev TpErmel va dpopléTal Tdvw anod nanouTola i KaméAAa.

To KpAvog TNG pNXavng eival auTr T oTiypr BEATIOTNG TEXVIKAG TTPOOTACIag yia TO KEGAAL
KAt Twv {NUIOV TV TIPOKUTITOLY amd pia olykpouor. Aev pmopei OpwG va amoTeAei
€yyonon Tou anokAeiet onoladrinote BAARN.

‘OAa Ta kpdAvn Tou £X0ULV LTTOOTE] £va Bialo TPAVTAyHA KATOTIY TTWONG, aTuXAHATog kpovong
1 ortolaodnnote AGAANG CLYKPOUONG AKOHN KL av Sev LTTAPXOLV {NHIEG AHECA OPATEG, TIPETIEL
va avtikaraotadouv.

Mnv adrivete TOTE TO KPAvVOG Kovtd oe BAAapo 1 ekTeBeldEvOo Xwpiq Adyo ot TINYEQ
BepppoTnTac. To Kahokaipl, TO HECNPEPL va TO TpootateleTal and AUECEG akTiveg nAiou
alMd va arodelyete, av eival duvatdv, va To BAlete OTO PMAOVAO TNG PNXAvVAG Kat
181AITEPWE AV Eival OKOVPOU XPWHATOG.

Na pnv tpomornoleite kavfi va maparoleite To kpavog moté. Na pnv edpappolete oto
KPAVOG auTo Kalt To yeioo, Bepvikia, auTOKOAANTA, KOAEG, Beviivn, XNUIKA SIaALTIKA 1) dAa
emBeTIKA LAIKA. Av gival arnapaitnTo, va anevbOveoTe yia To Bepvikwpa povo o l8IKoG Kat
va xpnotporoleite edika rpoidvra.

Na e\éyxete mavta OTL 10 yeioo eival kaBapd kat Aettovpyei TE.

Ta ydappéva ) kateotpappéva yeioa Sev eival aopalr kat TipETel va avtikabiotavrat.

Ta yeioa pe v €vdelEn “day time use only” ( “pdévo nuepriola xprion” ) dev eivat KAtaAAnAa
yia Xprion OTIG VUXTEPIVEG WPEG I} OE CUVBNKEG PIKPAG 0patdTNTAG.

NQZ KAEINETE KAI PYOMIZETE NQZ ANOIFETE KAI Z®IFTETE
MIKPOMETPIKO AOYPI TO TO MIKPOMETPIKO AOYPI




NMQZ NA AYZHZETE TO MHKOZ
TOY MIKPOMETPIKOY AOYPIOY
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NQZ NA MEIQZETE TO MHKOZ
TOY MIKPOMETPIKOY AOYPIOY
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MPOZOXH!

To prikog Tou Aouplol TIPETEL va pUBICETAL Pe TETOLO TPOTIO WOTE O IHAVTAG Va Eival TEVIWHEVOG,
Xwpig Opwe va erdepel OxAnon kat évo. To Aoupi AEN mipénel va eivat xahapd, kavolka yla
va €yyunBei Tn owoTr) avarvor] Kal Kataroor, To Aoupi TIPETEL va eival TEVTWHEVO KATW aro To
Ao adrivovtag éva XWPo APKETA IKAVOTIOINTIKOG yla va PTopEoel va BAAel va SAXTUAO HETAED

Aouplob Kat Aatpou.

NMQZ KAEINETE KAI PYOMIZETE
TO AOYPI ®OPEZ

MQZ NA ANOIZETE KAI ZOIr'=ZETE
TO AOYPI AYO ®OPEZ




MPOZOXH!

To KOKKIVO QUTOPATO KOLMTIL XPNOIWWEVEL AMOKAEIOTIKA OTN OTEPEWON TOU EAEVBEPOL AKPOUL
TOU Aouplol yla va amodUyeTe va Kupatifel katd v odriynon. H otepéwon Tou KOLUTIOU
oTePEWONG Sev eyyudrtal OTL TO KPAvVog doplétal kal Torobeteital owotd.

®AKOI KATA THZ OMIXAHZ
Av TO yeioo Tou kpAvoug oou eival ePoSIACHEVO I EXEL TIG BATELS yia TOTIOBETNON PaKol KAt
TNG OMixAng akoAoubrjote TIg 0dnyieg Tou Ba Bpeite MapakaTw.

I'IQZ NA EFKATAZTHZETE TO ®AKO KATA THZ OMIXAHZ
Adaipéate TO yeioo amod To kpAvog OTwG SeiXvel TO EYXELPIBIO XPrONG Kal CLVTHPENONG TOU
KPAVOUG CoUL.

«  Pi€te TO yeioo Kat eloAyeTE TO GAKSO KATA TNG OPIXANG HETAEY TWV 2 TIEIPWV TTIOU UTTAPXOLV
OTO YeioO TOU KpAvoug. H emévduon Tpemel va eival TeAeiwg o enadr| pe To yeioo yla va
arogevyBei n Slapopdwon vypaciag PETAEL TO YeiooL Kat TOU Gakov.

+  Adapéate 1O Pilp MpooTaciag anod To pakd KAtd TNG opixANg.

« EmnavatonoBetriote TO yeioo MAvw OTO KPpAvog Omwg Seixvel To eyxelpidlo xpriong Kat
GUVTHPNONG TOL KPAVOUG COU.

NQZ NA AQAIPEZETE TO ®AKO KATA THZ OMIXAHZ

+  AdalpéaTe TO yeICO ATO TO KPAVOG OTIWG SeEiXVEL TO EYXEIPISIO XPrionNG Kat ouvTrPNONG ToL
KPAVOULG gou.

«  Pi€te anald 1o yeioo péxpl va pnv gival TAEOV TEVIWUEVO, KL £TOL adalpeaTe AraAd To hpakd
Katd TG opixAng.

MNPOZOXH! H EQAPMOrH TOY ®AKOY KATA THX OMIXAHZ TPEMEI NA TINEI ZE
OEPMOKPAZIA MEPIBAAAONTOZ, AINONTAqc MEFAAH TPOXOXH 3TO NA MH
AHMIOYPIMHOEI YMEPBOAIKOX KYMATIZMOZ KATA TH ZYNAPMOAOIHZH KAl NA
AMOO®YTEI NA ©OEZEI ZE KINAYNO TIZ MOIOTHTES OPASHX.

EYNTHPHZH KPANOYZ:

MNa v kabaplotnta kal ™ ¢povrida Tou KPAVOUG KAl TO VEITOU, XPNOIHOTIOIOTE
aMOKAELOTIKA XAlapo vepd Kal oudetepo oarobvl. Na pnv xpnotgoroleite Toté Bevdivn,
SIOAUTIKA, AAKOOAN 1 AAAEG XNHIKEG OUGIEG.

+ MHN xpnoworoleite Aelavtikd mouv Ba pmopovoav va ypatlouvicouv To yeico i va
kataotpéPouv To Bepvikl. KabBapiote Ta eowtepikd pe €va vypo tavi. Na pynv xpnotpornoleite
anoppumavtika . aAla mpoidvta mouv Ba €Betav oe kivbuvo Tnv emefepyacia katd
ypatfouviwv Kat Katd TnG opixAng Tou yeioou.

+  ZTEYVWOTE TA KPAVN HE TA E0WTEPIKA TOUG Ot Beppokpacia MepBAAOVTOG XwpiG va ta
ekBETETE 0€ LTIEPPBOAIKA (E0TO agpa.

+ Na dlatnpeite Aimaopéva e To KATAAANAO OIAIKOVOUXO YPACO TOUG HNXaviopoUg Kivnong
TOL yeioouv.

« T TN ouvtrpnaon, XPNOIHOTIOINOTE ATIOKAEIOTIKA TIPWTOTUTIA AVTAANAKTIKA KATAAANAQ yia
TO OUYKEKPIUEVO POVTEAO KPAVOUG.

AIAPKEIA XPHZHZ:

Kdtw armoé 1o adpalpovpevo ECWTEPIKO TOU KPAVOUG UTIAPXEL HLa EVOELEN OTO ECWTEPIKO KEALPOG
Tou Seixvel TNV nUepounvia mapaywyng tou kpdvoug. H Sebbene Caberg S.p.A xpnotporolei
QATMOKAEIOTIKA LAIKA LPNAAG TIOIOTNTAG, CLVIOTATAL VA AVTIKATACTIOETE TO KPAVOG, aveEdptnta
arnd To LAKKO Tou e§WTeEPIKOL KEALUGDOUG, LOTEPA aAmo 5 XPOvia, CWOTAG XPAOoNG, amod Tnv
nUepopnvia ayopdg. Mpodavwg, cuyKekpIpéva yeyovaTa anattolyv avtikatdotaon ave§aptnta
arno To XPovIKO SLAcTnHa Tou £xel MapEABEL.



ATTENZIONE!

| caschi prodotti da CABERG SPA rispettano le piu severe norme di qualita. Questo casco in
particolare & stato concepito per I'impiego motociclistico in conformita al Regolamento ECE/
ONU22, relativo alla omologazione dei caschi e visiere per conducenti e passeggeri di motocicli
e ciclomotori. Potrebbe quindi non garantire la stessa protezione per un uso diverso.

Il casco &€ omologato in accordo al Regolamento ECE/ONU-22 06 e ne & quindi consentito
I'uso soltanto nei Paesi in cui & in vigore o accettata tale normativa. Questo casco non &
omologato secondo le norme previste per I'utilizzo negli USA ed in Canada.

L'utilizzo improprio non da diritto, in caso di incidente, a rivalse presso i Tribunali negli
USA, in Canada o in altri Paesi in cui non sia in vigore tale normativa.

IMPORTANTE - Leggi attentamente queste indicazioni prima di utilizzare il tuo casco.
Conservale con il prodotto per usare il tuo casco nel miglior modo e mantenerlo in
efficienza.

Non attenersi a queste indicazioni potrebbe diminuire la protezione offerta dal casco e
dalla visiera e di conseguenza compromettere la tua incolumita.

SCELTA DEL CASCO:

« E’ importante individuare la taglia corretta, Provare sempre ad indossare il casco. Un casco
non deve poter ruotare da una parte all’altra e deve calzare correttamente. Solo un casco
che calza bene ¢ sicuro.

« Scuotendo la testa con il cinturino aperto il casco non deve muoversi.

« Chiudendo il cinturino, il casco non deve assolutamente poter essere scalzato dalla testa

« Il casco non deve poter ruotare sulla testa

* In caso di dubbi misurare la circonferenza della testa:

TAGLIA CASCO XXXS XXS XS S M L XL XXL
CIRCONFERENZA TESTA IN CM. 53/564 55/56 57/58 59 60 61
Mod. Ghost / Freeride

Altri modeli 49/50 51/52 53/54 55/56 57/58 859/60 61/62 63/64

» Controllare la presenza delle marcature di conformita ECE-22 I'etichetta & posizionata sul
cinturino del casco e sulla visiera. Il regolamento ECE-22 & la norma armonizzata per il
controllo della conformita, della qualita e uniformita produttiva del casco. Attualmente & in
vigore I'emendamento 06.



L’USO CORRETTO DEL CASCO PER LA TUA SICUREZZA:

Per un’adeguata protezione il casco deve essere ben calzato sulla testa e ben allacciato.
Regolare il cinturino alla lunghezza corretta e ben stretto in modo da tenere il casco fermo
sulla testa.

Il casco deve sempre essere utilizzato correttamente allacciato.

Calzare correttamente il casco in modo da coprire tutta la zona di protezione della testa. Il
casco non deve essere calzato sopra sciarpe o cappelli.

Il casco per moto ¢ allo stato attuale della tecnica una protezione ottimale per la testa contro
i danni derivanti da un urto. Non puo pero essere la garanzia che esclude qualsiasi lesione.
Tutti i caschi che hanno subito uno choc violento a seguito caduta, incidente urto o qualsiasi
altro impatto anche se non presentano danni immediatamente visibili devono essere
sostituiti.

Non lasciare mai il casco vicino alla marmitta o esposto inutilmente a fonti di calore. In
estate, durante le soste proteggilo dai raggi diretti del sole ma evita se possibile di riporlo
nel bauletto della moto in particolare se & di colore scuro.

Non modificare e/o manomettere mai il casco. Non applicare a questo casco e relativa
visiera vernici, adesivi, colle, benzina, solventi chimici o altri materiali aggressivi. Se
necessario rivolgersi per la verniciatura solo a specialisti e utilizzare prodotti specifici.
Controllare sempre che la visiera sia pulita e funzioni perfettamente.

Le visiere graffiate o danneggiate non sono sicure e vanno sostituite.

Le visiere con la dicitura “day time use only” non sono adatte ad un utilizzo nelle ore notturne

o in condizioni di scarsa visibilita.

COME CHIUDERE E REGOLARE COME APRIRE E SFILARE IL
IL CINTURINO MICROMETRICO CINTURINO MICROMETRICO




COME AUMENTARE LA COME RIDURRE LA
LUNGHEZZA CINTURINO LUNGHEZZA DEL CINTURINO
MICROMETRICO
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ATTENZIONE!

La lunghezza del cinturino deve essere regolata in modo tale che il nastro risulti teso, senza pero
dare fastidio dolore. Il cinturino NON deve essere lasciato lasco, normalmente per garantire la
corretta respirazione e deglutizione il cinturino deve risultare teso sotto la gola lasciando uno
spazio appena sufficiente per poter inserire un dito tra cinturino e gola.

COME CHIUDERE E REGOLARE COME APRIRE E SFILARE IL
IL CINTURINO DOPPIA D CINTURINO A DOPPIAD




1
ATTENZIONE!

Il bottone automatico rosso serve unicamente a fissare I'estremita libera del cinturino per
evitarne lo sventolio durante la guida. Il fissaggio del bottone di sgancio non garantisce che il
casco sia stato indossato ed allacciato correttamente.

LENTI ANTI APPANNAMENTO
Se la visiera del tuo casco & dotata o predisposta per I'alloggiamento della lente anti
appannamento, segui le indicazioni che trovi qui di seguito.

COME INSTALLARE LA LENTE ANTIAPPANNAMENTO
Rimuovere la visiera dal casco come indicato nel manuale uso e manutenzione del tuo
casco.

- Flettere la visiera e inserire la lente anti appannamento fra i 2 perni presenti nella visiera del
casco. La guarnizione deve essere totalmente a contatto con la visiera al fine di evitare la
formazione di condensa tra visiera e lente.

+ Rimuovere la pellicola di protezione dalla lente anti appannamento.

« Riposizionare la visiera sul casco come indicato nel manuale uso e manutenzione del tuo
casco.

COME RIMUOVERE LA LENTE ANTIAPPANNAMENTO

+ Rimuovere la visiera dal casco come indicato nel manuale uso e manutenzione del tuo
casco.

« Flettere delicatamente la visiera fino a quando non ci sara piu tensione, quindi rimuovere
delicatamente la lente anti appannamento.

ATTENZIONE! L'APPLICAZIONE DELLA LENTE ANTI APPANNAMENTO DEVE AVVENIRE A
TEMPERATURA AMBIENTE, FACENDO MOLTA ATTENZIONE A NON CREARE ECCESSIVE
ONDULAZIONI IN FASE DI ASSEMBLAGGIO ONDE EVITARE DI COMPROMETTERNE LE
QUALITA OTTICHE.

MANUTENZIONE DEL CASCO:

Per la pulizia e la cura del casco e della visiera utilizzare esclusivamente acqua tiepida e
sapone neutro. Non utilizzare mai benzina, diluenti, alcool o altre sostanze chimiche.

+ NON utilizzare panni abrasivi che potrebbero graffiare |a visiera o danneggiare la verniciatura.
Pulire gli interni con un panno umido. Non utilizzare detergenti o altri prodotti che potrebbero
compromettere il trattamento antigraffio e anti appannamento della visiera.

« Asciugare i caschi con interni bagnati a temperatura ambiente senza esporli a aria
eccessivamente calda.

« Mantenere lubrificati con apposito grasso siliconico i meccanismi di movimento della visiera.

« Per la manutenzione utilizzare esclusivamente ricambi originali adatti allo specifico modello
di casco.

DURATA D’USO:

Sotto l'interno estraibile del casco € presente sulla calotta interna una marcatura che riporta la
data di produzione casco. Sebbene Caberg S.p.A utilizzi solamente materiali di alta qualita, si
consiglia di sostituire il casco, indipendentemente dal materiale della calotta esterna, dopo 5
anni, di corretto utilizzo, dalla data di acquisto. Ovviamente eventi particolari impongono una
sostituzione a prescindere dal periodo di tempo trascorso.



FIGYELEM! m

A CABERG SPA altal gyartott bukoésisakok megfelelnek a legszigoribb mindségi eléirasoknak.
Ez a bukdsisak motorkerékparos haszndlatra késziilt, a motorkerékparok és segédmotoros
kerékparok vezet6i és utasai szamara készult bukdsisakok és arcvédék tanusitasara vonatkozd
ECE/ONU22 szabvanynak megfeleléen. Ezért az ettdl eltéré hasznalat esetén megtorténhet,
hogy nem biztosit azonos védelmet.

A bukésisak az ECE/ONU-22 06 szabvany szerinti tipusjovahagyassal rendelkezik, tehat
hasznalata csak azokban az orszagokban engedélyezett, ahol ez a szabvany érvényes
vagy elfogadott. Ez a bukésisak nem rendelkezik az Egyesiilt Allamokban és Kanadaban
valé hasznalathoz elGirt szabvanyok szerinti tipusjovahagyassal.

A nem megfelel8 hasznalat baleset esetén nem jogositja fel kartalanitasra a felhasznal6t
a birésagi eljaras soran az Egyesiilt Allamokban, Kanadaban, valamint azokban az
orszagokban, ahol a fenti szabvany nincs érvényben.

FONTOS - A bukésisak hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen ezt az Gtmutatét! Orizze
meg a termékkel egyiitt a bukésisak legmegfelelébb hasznalata és hatékonysaganak
megérzése érdekében.

A jelen utasitdsok be nem tartasa esetén csékkenhet a bt és a plexi altal
biztositott védelem és ennek kdvetkeztében az On épsége veszélybe keriilhet.

A BUKOSISAK KIVALASZTASA:

« Fontos a megfelel6 méret kivalasztasa. Mindig prébalja fel a bukdsisakot! A bukdsisak nem
foroghat jobbra-balra és megfeleléen kell illeszkednie a fejre. Csak a megfeleléen illeszkedd
bukosisak lehet biztonsagos.

« Ha megrazza a fejét nyitott allszijjal, a bukdsisak nem mozoghat.

» A szij becsatolasa utan a bukdsisakot ne lehessen lehlzni a fejrél.

» A bukdsisak nem foroghat a fejen.

+ Hanem biztos a méretben, mérje le a fej kerliletét:

BUKOSISAK MERET XXXS XXS XS S M L XL XXL
FEJ KERULETE CM-BEN 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Movrt. Ghost / Freeride

Egyéb modellek 49/50  51/52  53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

« Ellendrizze, hogy megtaldlhatok-e a bukdsisakon az ECE-22 megfeleléségi jeldlések: a
cimke a szijon és a plexin talalhaté. Az ECE-22 szabvany a bukdsisak megfeleléségének,
mindségének és gyartasi egységességének ellendrzéséhez alkalmazott harmonizalt
szabvany. Jelenleg a 06. sz. frissités van érvényben.



A BUKOSISAK HELYES HASZNALATA AZ ON BIZTONSAGA ERDEKEBEN:

A megfelel6 védelem biztositasahoz a bukodsisaknak pontosan kell illeszkednie a fejre és a
szij legyen becsatolva. Allitsa be a szijat a megfelelé hosszisagra és hizza meg jél, hogy a
bukoésisak régzilion a fejen.

A bukoésisakot mindig megfeleléen becsatolva kell hasznalni.

A bukoésisakot ugy viselie, hogy az fedje a fej teljes védelmi feluletét. Ne viseljen a bukosisak
alatt salat, sapkat.

A motoros bukoésisak a miiszaki fejlédés jelenlegi szakaszaban biztositja a fej optimalis
védelmét az itésbdl szarmazo sérilések ellen. Mindazonaltal nem garantélhatja barmilyen
sériilés kizarasat.

Minden olyan bukdsisakot, amelyet nagy eréhatas ért egy bukas, baleset, Utkdzés vagy
egyéb hatas kovetkeztében, ki kell cserélni, akkor is, ha nincs rajta azonnal lathatd
karosodas.

Soha ne hagyja a bukésisakot a kipufogd kozelében és ne tegye ki feleslegesen héforras
hatasanak. Nyaron, a parkolas alatt, védje a bukdsisakot a kdzvetlen napsugéarzastdl, és ha
lehetséges, ne térolja a turadobozban, féleg, ha az sotét szind.

Soha ne modositsa a bukosisakot, illetve ne végezzen rajta illetéktelen beavatkozast.
Ne vigyen fel festéket, ragasztot, benzint, oldoszereket vagy egyéb agressziv szert, ne
ragasszon matricakat a bukdsisakra és a plexire. Szilkség esetén végeztesse a festést
szakemberrel, alkalmazzon specidlis termékeket.

Mindig ellendrizze a plexi tisztasagat és tokéletes mlikodését.

A karcos vagy karosodott plexi nem biztonsagos, cserélje ki!

A “day time use only” felirattal ellatott plexi nem alkalmas éjszakai hasznalatra vagy rossz

latasi viszonyok esetén.

A MIKROMETERES SZiJ A MIKROMETERES SZiJ
BECSATOLASA ES BEALLITASA KICSATOLASA ES KIHUZASA




A MIKROMETERES SZiJ A MIKROMETERES SZiJ i
HOSSZUSAGANAK NOVELESE HOSSZUSAGANAK CSOKKENTESE
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FIGYELEM!
A szij hosszUsagat ugy kell bedllitani, hogy feszes legyen, de ne legyen kényelmetlen vagy

fajdalmas. A szij NEM lehet laza; a megfeleld Iélegzés és nyelés biztositasahoz legyen feszes a
torkon, éppen csak ujjnyi hely legyen a torok és a szij kdzott.

A DUPLA D-GYURUS SZiJ A DUPLA D-GYURUS SziJ
BECSATOLASA ES BEALLITASA KICSATOLASA ES KIHUZASA




FIGYELEM! m

A piros patentgomb csak a szij szabad végének régzitésére szolgal, hogy az ne lobogjon menet
kézben.
A kioldé gomb régzitése nem garantalja a bukodsisak megfeleld viselését és becsatolasat.

PARAMENTESITO BETET
Ha az On bukoésisakja rendelkezik Pinlock elékészitéssel vagy fel van vele szerelve, kdvesse
az aldbbi Gtmutatast.

A PARAMENTESITO BETET FELSZERELESE

- Szerelje le a plexit a bukdsisak haszndlati és karbantartasi Utmutatdja szerint.

« Hajlitsa meg a plexit és helyezze a paramentesit betétet a plexin levé két pecek kozé. A
tomitésnek telies mértékben érintkeznie kell a plexivel, hogy ne csapodhasson le a para a
plexi és a betét kozott.

- Tavolitsa el a paramentesité betét védoéfoliajat.

- Szerelje vissza a plexit a bukodsisak haszndlati és karbantartasi Utmutatdja szerint.

A PARAMENTESITO BETET LESZERELESE

- Szerelje le a plexit a bukdsisak hasznalati és karbantartasi Utmutatéja szerint.

+ Hajlitsa meg 6vatosan a plexit, mig megszlinik a betét feszitettsége, majd vegye ki 6vatosan
a betétet.

FIGYELEM! A PARAMENTESITO BETETET SZOBAHOMERSEKLETEN KELL FELSZERELNI;
KULONOSEN UGYELJEN ARRA, HOGY NE HAJLITSA MEG TULZOTTAN A FELSZERELES
SORAN, EZZEL ELKERULHETO AZ OPTIKAI MINOSEGENEK ROMLASA.

A BUKOSISAK KARBANTARTASA:

« A bukdsisak és a plexi tisztitasahoz és gondozasahoz kizardlag szappanos, langyos vizet
hasznaljon. Soha ne alkalmazzon benzint, oldészereket, alkoholt vagy egyéb vegyszereket.

» NE hasznaljon dorzshatasu térlékendét, mivel az karcosithatja a plexit és karosithatja a
festéket. A bels6 rész nedves ruhaval tisztithatd. Ne haszndljon tisztitoszert vagy egyéb
olyan terméket, amely karosithatja a plexi karcolasmentes és paramentes fellletkezelését.

« A bukésisak nedves belsé részét szobahémérsékleten szaritsa meg, ne tegye ki tul meleg
levegé hatasanak.

- A plexit mozgaté részek kenését szilikonos kenéanyaggal kell biztositani.

- A karbantartdshoz kizardlag eredeti, az adott bukdsisak-modellnez alkalmas
cserealkatrészeket hasznaljon.

A HASZNALAT TARTAMA:

A bukésisak kivehetd bélése alatt, a belsé héjon taldlhaté a bukésisak gyartasi idépontjat
tartalmazo jeldlés. Noha a Caberg S.p.A kizardlag kivaldé minéségli anyagokat alkalmaz a
gyartas soran, ajanlott kicserélni a bukdsisakot a vasarlastdl szamitott 5 éves rendeltetésszeri
hasznélat utan, fuggetlenil a kiilsé héj anyagatdl. Rendkivilli események kovetkeztében
természetesen az eltelt id6td| figgetlendl sziikséges lehet a csere.



LET OP! -

De door CABERG SPA geproduceerde helmen voldoen aan de strengste
kwaliteitsnormen. Deze helm is met name ontworpen voor gebruik op motorfietsen in
overeenstemming met de ECE/ONU-verordening22, met betrekking tot de goedkeuring
van helmen en vizieren voor bestuurders en passagiers van motorfietsen en bromfietsen.
Hij kan daarom niet dezelfde bescherming garanderen voor ander gebruik.

De helm is goedgekeurd volgens de ECE/ONU-22 06 verordening en mag daarom
alleen worden gebruikt in landen waar deze wetgeving van kracht of geaccepteerd
is. Deze helm is niet goedgekeurd volgens de voorschriften voor gebruik in de VS en
Canada. Oneigenlijk gebruik geeft niet het recht om bij een ongeval een beroep te
doen op de rechibanken in de VS, Canada of andere landen waar deze wetgeving
niet van kracht is.

BELANGRIJK - Lees deze instructies zorgvuldig door voordat u uw helm gebruikt. Bewaar
ze bij het product om uw helm op de beste manier te gebruiken en efficiént te houden.

Veronachtzaming van deze richtlijnen kan de bescherming van de helm en het vizier
verminderen en bijgevolg uw veiligheid in gevaar brengen.

KEUZE VAN DE HELM

* Het is belangrijk om de juiste maat te bepalen Probeer alfijd of de helm goed past.
Een helm mag niet heen en weer kunnen draaien en moet goed aanpassen. Alleen
een helm die goed past, is veilig.

Als u uw hoofd schudt met de riem open, mag de helm niet bewegen.

Met het riempje gesloten, mag de helm absoluut niet van het hoofd af kunnen

De helm mag niet op het hoofd kunnen dracien

Meet bij twijfel de hoofdomtrek:

MAAT HELM XXXS XXS XS S M L XL XXL
HOOFDOMTREK IN CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Mod. Ghost / Freeride

Andere modellen 49/50 51/62 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

* Confroleer de aanwezigheid van ECE-22-conformiteitsmarkeringen. Het label
bevindt zich op het riempje van de helm en op het vizier. De ECE-22-regelgeving
is de geharmoniseerde norm voor de controle van de conformiteit, kwaliteit en
-productieve uniformiteit van de helm. Momenteel is amendement 06 van kracht.



CORRECT GEBRUIK VAN DE HELM VOOR UW VEILIGHEID:

.

.

.

.

De helm dient goed op het hoofd te zitten en goed vast te zitten om de juiste
bescherming fe bieden. Stel de riem op de juiste lengte en strak genoeg af om
de helm stevig op uw hoofd te houden.

De helm moet altijd correct vastgemaakt gebruikt worden.

Draag de helm op de juiste manier zodat hij het volledige
hoofdbeschermingsgebied bedekt. De helm mag niet over sjaals of mutsen
worden gedragen.

In de huidige stand van de techniek is de motorhelm een optimale
bescherming voor het hoofd tegen schade als gevolg van een impact. Hijj
kan echter niet garanderen dat er geen schade ontstaat.

Alle helmen die een hevige schok hebben gehad als gevolg van een val,
botsing of enige andere impact, moeten vervangen worden, zelfs als ze geen
direct zichtbare schade vertonen.

Laat de helm nooit in de buurt van de geluiddemper of onnodig blootgesteld
aan warmtebronnen.Bescherm hem in de zomer tijdens tegen directe
zonnestralen, maar bewaar hem indien mogelijk niet in de topkoffer van de
motorfiets, vooral als deze donker van kleur is.

Wijzig en/of knoei nooit met de helm. Breng geen verf, lijm, kleefmiddelen,
benzine, chemische oplosmiddelen of andere agressieve materialen aan
op deze helm en het vizier. Richt u indien nodig voor het verven alleen tot
specialisten en gebruik specifieke producten.

Controleer altijd of het vizier schoon is en perfect werkt.

Gekraste of beschadigde vizieren zijn onveilig en moeten vervangen worden
Vizieren met de vermelding “day fime use only” zijn niet geschikt voor gebruik

‘s nachts of bij slecht zicht.

HOE HET MICROMETRISCHE HOE HET MICROMETRISCHE
RIEMPJE SLUITEN EN BIJSTELLEN RIEMPJE OPENEN EN VERWIJDEREN




HOE HET MICROMETRISCHE
RIEMPJE VERLENGEN

4 A~ o
L Ay

HOE HET MICROMETRISCHE
RIEMPJE VERKORTEN
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LET OP!

De lengte van het riempje moet zo worden afgesteld dat de band strak zit, zonder pijn
en ongemak te veroorzaken. Het mag NIET los gelaten worden, normaal gesproken
moet het riempje onder de keel uitgerekt worden om een correcte ademhaling en
slikken fe garanderen, zodat er net genoeg ruimte overblijff om een vinger fussen het

riempje en de keel te steken.

HOE HET RIEMPJE MET
DUBBELE D SLUITEN
EN BIJSTELLEN

HOE HET RIEMPJE MET
DUBBELE D OPENEN
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De rode drukknop wordt alleen gebruikt om het vrije uiteinde van het riempje vast
te zetten om: flapperen fijldens het rijden te vermiden. De bevestiging van de
ontgrendelingsknop garandeert niet dat de helm correct gedragen en vastgemaakt is.

ANTI-FOG LENZEN
Als het vizier van uw helm uitgerust is met of voorbereid is voor de anti-condens lens,
volg dan de onderstaande instructies.

HOE DE ANTIFOG-LENS TE INSTALLEREN

* Verwider het vizier van de helm zoals aangegeven in de gebruiks- en
onderhoudshandleiding van uw helm.

* Buig het vizier en plaats de anfi-condens lens tussen de 2 pinnen in het helmvizier.

De pakking moet volledig contact maken met het vizier om condensatie tussen het

vizier en de lens te voorkomen.

Verwijder de beschermfolie van de antfi-condens lens.

Herplaats het vizier op de helm zoals aangegeven in de gebruiks- en

onderhoudshandleiding van uw helm.

HOE DE ANTIFOG-LENS TE VERWIJDEREN

* \erwiider het vizier van de helm zoals aangegeven in de gebruiks- en
onderhoudshandleiding van uw helm.

* Buig het vizier voorzichtig totdat er geen spanning meer is en verwijder vervolgens
voorzichtig de anticondenslens.

LET OP! DE TOEPASSING VAN DE ANT-FOG-LENS MOET PLAATSVINDEN Bl
KAMERTEMPERATUUR, WEES ZEER VOORZICHTIG DAT ER TIJDENS DE MONTAGE GEEN
BUITENSPORIGE GOLVEN ONSTAAN DIE DE OPTISCHE KWALITEITEN IN HET GEDRANG
KUNNEN BRENGEN.

ONDERHOUD VAN DE HELM:

* Gebruik voor het reinigen en onderhouden van de helm en het vizier alleen lauw water en
neutrale zeep. Gebruik nooit benzine, verdunners, alcohol of andere chemicalién.

* Gebruik GEEN schurende doeken die krassen op het vizier kunnen veroorzaken
of de lak kunnen beschadigen. Reinig de binnenkant met een vochtige doek.
Gebruik geen reinigingsmiddelen of andere producten die de anfikras- en
anficondensbehandeling van het vizier in gevaar kunnen brengen.

* Droog helmen met een natte binnenkant op kamertemperatuur zonder ze bloot te
stellen aan te hete lucht.

* Houd de bewegingsmechanismen van het vizier gesmeerd met een geschikt
siliconenvet.

* Gebruik voor onderhoud alleen originele reserveonderdelen die geschikt zijn voor
het specifieke helmmodel.

GEBRUIKSDUUR:

Onder de uitheembare binnenkant van de helm bevindt zich een markering op de
binnenschaal die de productiedatum van de helm aangeeft. Hoewel Caberg S.p.A
alleen materialen van hoge kwaliteit gebruikt, wordt aanbevolen om de helm,
ongeacht het materiaal van de buitenschaal, na & jaar correct gebruik vanaf de
aankoopdatum te vervangen. Uiteraard vereisen bepaalde gebeurtenissen een
vervanging, ongeacht de verstreken fijd.



UWAGA! POL

Kaski produkowane przez firme CABERG SPA spetniaja najsurowsze normy jakosciowe. Kask,
do ktérego odnosi sie niniejsza instrukcja zostat zaprojektowany do uzytku motocyklowego,
zgodnie z rozporzadzeniem ECE/ONU22, dotyczacym homologacji kaskéw i przytbic dla
kierowcow i pasazeréw motocykli i motorowerdw. W zwigzku z tym moze nie gwarantowac
takiej samej ochrony w przypadku innych zastosowan.

Kask zostat zatwierdzony zgodnie z rozporzadzeniem ECE/ONU-22 06 i dlatego mozna
go uzywa¢ wylacznie w Krajach, w ktérych obowiazuja lub sa akceptowane te przepisy.
Kask nie zostat zatwierdzony zgodnie z przepisami dotyczacymi uzytkowania w USA i
Kanadzie.

Niewtasciwe uzycie powoduje wygasniecie, w razie wystapienia ni Sliwego

wypadku, prawa do odwotania sie do sadéw w USA, Kanadzie lub innych krajach w
ktorych nie obowiazuja wspomniane wyzej przepisy.

WAZNE - Przed uzyciem kasku nalezy uwaznie przeczytaé instrukcje. Przechowywaé ja
razem z produktem, aby jak najlepiej korzystac¢ z kasku, gwarantujac jego funkcjonalnosé.

Nieprzestrzeganie wskazéwek zawartych w instrukcji moze zmniejszy¢ ochrone
oferowana przez kask i przylbice, a w konsekwencji zagrozi¢é bezpieczenstwu
uzytkownika.

WYBOR KASKU:

« Przede wszystkim nalezy okresli¢ wiasciwy rozmiar. Zawsze stara¢ sie przymierzy¢ kask.
Kask nie moze si¢ obraca¢ na boki i musi by¢ prawidtowo dopasowany. Tylko dobrze
dopasowany kask jest bezpieczny.

- Potrzasajac gtowa, gdy pasek jest odpiety, kask nie moze sie poruszac.

« Po zapieciu paska, nie moze by¢ mozliwe zdjecie kasku z glowy.

- Kask nie moze sie obracac na gtowie.

- W razie watpliwosci nalezy zmierzy¢ obwaéd gtowy:

ROZMIAR KASKOW XXXS XXS XS S M L XL XXL
OBWOD GLOWY W CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Mod. Ghost / Freeride

Inne modele 49/50 51/62 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

+ Sprawdzi¢ obecnos¢ oznakowania zgodnosci ECE-22, etykieta znajduje sie na pasku kasku
i przytbicy. Rozporzadzenie ECE-22 jest zharmonizowana norma kontroli zgodnosci, jakosci
i jednolito$¢ produkciji kasku. W tej chwili obowiazuje wydanie 06.



PRAWIDLOWE UZYCIE KASKOW ZAPEWNIAJACE BEZPIECZENSTWO:

« Aby zapewni¢ odpowiednia ochrone, kask musi by¢ dobrze dopasowany do gtowy i
prawidtowo zapiety. Nalezy wyregulowa¢ pasek do odpowiedniej diugosci i go zacisnac,
aby kask prawidtowo przylegat do gtowy.

« Podczas uzycia kask musi by¢ zawsze prawidtowo zapiety.

- Dopasowa¢ prawidtowo kask, aby pokrywat caty obszar ochrony gtowy. Nie zaktada¢ kasku
na szaliki lub czapki.

+ W obecnym stanie techniki kask motocyklowy stanowi optymalna ochrone gtowy przed
uszkodzeniami wynikajacymi z uderzenia. Jednak jego uzycie nie stanowi gwarancji
wykluczajacej powstanie obrazen.

« Nalezy wymieni¢ wszystkie kaski, ktore doznaty gwattownego wstrzasu w wyniku upadku,
kolizji lub uderzenia, nawet jesli nie wykazuja widocznych uszkodzen.

+ Nigdy nie pozostawia¢ kasku w poblizu ttumika ani nie wystawiaé go niepotrzebnie na
dziatanie wysokiej temperatury. Latem, podczas postojéw, chroni¢ kask przed bezposrednim
dziataniem promieni stonecznych, ale w miare mozliwosci unikaé przechowywania go w
bagazniku motocykla, zwtaszcza jesli ma ciemny kolor.

+ Nigdy nie dokonywa¢ modyfikaciji i/lub nie wprowadzac zmian w kasku. Nie powleka¢ kasku
ani przytbicy farbami, nie nakleja¢ naklejek, nie stosowac kleju, benzyny, rozpuszczalnikdw
chemicznych ani zragcych materiatéw. W razie koniecznosci powleczenia farbg skontaktowaé
sie ze specjalistami i uzywac wytacznie odpowiednich dl tego celu produktow.

- Zawsze sprawdzac czy przytbica jest czysta i dziata prawidtowo.

« Porysowane lub uszkodzone przytbice sg niebezpieczne i nalezy je wymienic.

«  Przytbice z napisem ,day time use only” nie nadaja sie do uzytku w nocy lub w warunkach

stabej widocznosci.

JAK ZAPINAG | REGULOWAC JAK ODPINAC | WYSUWAG
PASEK MIKROMETRYCZNY PASEK MIKROMETRYCZNY




JAK ZWIEKSZYC DLUGOSE JAK ZMNIEJSZYCG DLUGOSE
MIKROMETRYCZNEGO PASKA MIKROMETRYCZNEGO
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UWAGA!

Diugos¢ paska nalezy wyregulowaé w taki sposob, aby tasma byta napieta, ale nie powodowata
bélu i dyskomfortu. Pasek NIE moze by¢ luzny. Zwykle w celu zapewnienia prawidiowego
oddychania i potykania napiecie paska pod gardtem musi by¢ takie, aby pozostato

wystarczajaco duzo miejsca na wiozenie palca miedzy pasek a gardto.

JAK ZAPINAC | REGULOWAC JAK ODPINAC | WYSUWAC
PASEK Z PODWOJNYM D PASEK Z PODWOJNYM D




UWAGA!

Czerwony zatrzask stuzy wytgcznie do mocowania wolnego korica paska,
aby unikna¢ powiewania paska podczas jazdy. Mocowanie przycisku zwalniajgcego nie
gwarantuje prawidtowego noszenia i zapigcia kasku.

SOCZEWKI PRZECIWMGIELNE
Jesli przytbica kasku jest wyposazona w soczewke przeciwmgielng lub przystosowana jej
umieszczenia, nalezy postepowac zgodnie z ponizszymi instrukcjami.

JAK ZAINSTALOWAC SOCZEWKE PRZECIWMGIELNA
Zdjac przytbice z kasku, jak wskazano w instrukciji uzytkowania i konserwacji kasku.

«  Wygia¢ przytbice i wiozyé soczewke przeciwmgielna miedzy 2 sworznie w przytbicy kasku.
Aby uniknaé kondensacji pary miedzy przytbica a soczewka, uszczelka musi sie znajdowac
w petnym kontakcie z przytbica.

- Zdjac folie ochronna z soczewki przeciwmgielnej.

- Umiesci¢ przytbice na kasku, jak wskazano w instrukcji uzytkowania i konserwacji kasku.

JAK WYJAC SOCZEWKE PRZECIWMGIELNA

« Zdjac przytbice z kasku, jak wskazano w instrukcji uzytkowania i konserwaciji kasku.

- Delikatnie wygia¢ przytbice, aby nie byta napieta, nastepnie delikatnie wyja¢ soczewke
przeciwmgielna.

UWAGA! MONTAZ SOCZEWEK PRZECIWMGIELNYCH NALEZY WYKONYWAC W
TEMPERATURZE POKOJOWEJ, ZWRACAJAC UWAGE NA TO, ABY NIE TWORZ)(C
NADMIERNYCH FAL PODCZAS MONTAZU, ABY NIE NARUSZYC PARAMETROW
OPTYCZNYCH.

KONSERWACJA KASKU:

Do czyszczenia i pielegnacji kasku i przyiblcy nalezy uzywaé wytacznie letniej wody i
neutralnego mydta. Nigdy nie uzywac¢ benzyny, rozpuszczalnikdw, alkoholu ani innych
chemikaliow.

+ NIE uzywac¢ tkanin $ciernych, ktére mogtyby porysowaé przytbice lub uszkodzi¢ farbe.
Czys¢ wnetrze wilgotna Sciereczka. Nie uzywaé detergentdéw ani innych produktow, ktére
mogtyby pogorszy¢ odpornosé przytbicy na zarysowania i zaparowanie.

- Kaski z mokrym wnetrzem suszy¢ w temperaturze pokojowej, nie wystawiac ich na dziatanie
gorgcego powietrza.

»  Smarowa¢ mechanizmy ruchu przytbicy odpowiednim smarem silikonowym.

« Do konserwacji uzywac tylko oryginalnych czesci zamiennych odpowiednich dla danego
modelu kasku.

CZAS UZYTKOWANIA:

Pod wyjmowang wewnetrzng warstwa kasku, na skorupie wewnetrznej, znajduje si¢ oznaczenie
z datg produkcji kasku. Pomimo tego, ze firma Caberg S.p.A uzywa wylgcznie materiatow
wysokiej jakosci, niezaleznie od materiatu, z ktérego wykonana jest skorupa zewnetrzna, zaleca
sie wymiane kasku po 5 latach prawidtowego uzytkowania, liczac od daty zakupu. Oczywiscie
w razie wystapienia szczegdlnych wydarzeri wymagana jest natychmiastowa wymiana kasku,
niezaleznie od czasu, jaki uptynat.



ATENGAO!

Os capacetes produzidos pela CABERG SPA respeitam as normas de qualidade mais
severas. Em particular, este capacete foi concebido para o uso em motocicletas,
em conformidade com o Regulamento ECE/ONU22, relativo & homologagdo dos
capacetes e viseiras para condutores e passageiros das motociclos e ciclomotores.
Pode, entdo, ndo garantir a mesma prote¢do para um uso diverso.

O capacete foi homologado de acordo com o Regulamento ECE/ONU-22 06 e, entGo,
0 seu uso somente é permitido nos paises nos quais tal normativa estéd em vigor ou foi
aceita. Este capacete ndo foi homologado de acordo com as normas previstas para
o uso nos EUA e Canada.

O uso inapropriado néo dd direito, em caso de acidente, de pedidos de ressarcimento
junto aos Tribunais nos EUA, no Canadd e em outros paises nos quais tal norma ndo
estd em vigor.

IMPORTANTE - Ler atentamente essas indicagdes antes de usar seu capacete. Conservd-
las com o produto para usar o capacete da melhor maneira e para manté-lo eficiente.

A inobservancia dessas indicacdes pode diminuir a prote¢do oferecida pelo capacete
e pela viseira e, consequentemente, comprometer a sua incolumidade.

ESCOLHA DO CAPACETE:

« E importante identificar o tamanho correto. Experimentar sempre o capacete. Um
capacete ndo pode girar de um lado ao outro e deve possuir um ajuste perfeito.
Somente um capacete com um agjuste perfeito & seguro.

Ao sacudir a cabeg¢a com a fira aberta, o capacete ndo deve se movimentar.

Ao fechar aftira, o capacete ndo deve poder ser removido da cabega.

O capacete nGo deve girar na cabeca.

Em caso de davidas, mensurar a circunferéncia da cabecga:

TAMANHO CAPACETE XXXS XXS XS S M L XL XXL

CIRCUNFERENCIA CABEGCA EM CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Mod. Ghost / Freeride
Outros modelos 49/50  51/52 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

* \Verificar a presen¢ca das marcacdes de conformidade ECE-22 a etiqueta foi
posicionada na tira do capacete e na viseira. O regulamento ECE-22 € a norma
harmonizada para o controlo da conformidade, da qualidade e da uniformidade
produtiva do capacete. Atualmente, estd em vigor a emenda 06.



O USO CORRETO DO CAPACETE PARA A SUA SEGURANCGCA:

.

.

.

Para uma prote¢cdo adequada, o capacete deve ficar bem posicionado na
cabeca e fechado bem firme. Regular o comprimento da tira, para que fique
bem apertada e para manter o capacete fixado & cabecga.

O capacete deve ser sempre usado sempre corretamente, com a tira fixada.
Usar o capacete corretamente, para cobrir foda a zona de protecdo da
cabeca. O capacete ndo deve ser posicionado em cima de cachecois ou
chapéus.

O capacete para moto foi produzido de acordo com o estado atual da
técnica, para a melhor protecdo da cabecga contra os danos decorrentes de
uma colisdo. Porém, ndo pode ser a garantia de que exclui qualquer lesdo.
Todos os capacetes que sofrerem uma colisGo violenta apds uma
queda, acidenfte ou qualquer outro impacto que ndo apresentem danos
imediatamente visiveis devem ser substituidos.

Nunca deixar o capacete préximo & marmita ou exposto inutiimente a fontes
de calor. No verdo, durante as paradas, proteja-o dos raios diretos do sol e
evite, se possivel, guard&-lo no bauleto da moto, especialmente caso seja de
cor escura.

Nunca alterar e/ou adulterar o capacete. N&do aplicar neste capacete e
na respectiva viseira tintas, adesivos, colas, gasolina, solventes quimicos ou
outros materiais agressivos. Se necessario, contatar para a pintura somente
especialistas e utilizar produtos especificos.

Verificar sempre se a viseira estd limpa e funciona perfeitamente.

As viseiras riscadas ou danificadas ndo séo seguras e devem ser substituidas.
As viseiras com a men¢do “day time use only” ndo sdo apropriadas para
serem usadas & noite ou em condicdes de pouca visibilidade.

COMO FECHAR E REGULAR A COMO ABRIR E REMOVER A TIRA
TIRA MICROMETRICA MICROMETRICA




COMO AUMENTAR O COMPRIMENTO COMO REDUZIR O COMPRIMENTO
TIRA MICROMETRICA DA TIRA MICROMETRICA
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ATENGCAO!

O comprimento da tira deve ser regulada para que fique bem tfensionada, sem
provocar dor ou incémodo. A tira NAO deve ser deixada solta, normalmente para
garantir a correta respiracdo e degluticdo, a tira deve ficar tensionada debaixo do
pescoco, e deve ser garantido um espaco suficiente para poder inserir um dedo entre
atira e a garganta.

COMO FECHAR E REGULAR A TIRA COMO ABRIR E REMOVER A TIRA
DUPLO COM D COM D DUPLO




ATENGCAO!

O botdo automdtico vermelho serve somente para fixar a extremidade livre da tira
para evitar que esvoace durante a condugdo. A fixagdo do botdo de desengate ndo
garante que o capacete foi usado e fixado corretamente.

LENTES ANTIEMBAGCAMENTO
Caso a viseira do seu capacete possua ou esteja preparada para o alojamento da
lente antiembag¢amento, siga as indicagcdes descritas a seguir.

COMO INSTALAR A LENTE ANTIEMBAGCAMENTO

* Remover a viseira do capacete como indicado no manual de uso e manutencdo
do seu capacete.

+ Dobrar a viseira e inserir a lente antiembacamento entre os 2 pernos presentes na
viseira do capacete. A vedacdo deve ficar complefamenfe em conftato com a
viseira, para evitar a formagdo de condensagdo entre a viseira e a lente.

* Remover o filme de protecdo da lente antiembacamento.

* Reposicionar a viseira no capacete como indicado no manual de uso e manutencdo
do seu capacete.

COMO REMOVER A LENTE ANTIEMBAGAMENTO

* Remover a viseira do capacete como indicado no manual de uso e manutencdo
do seu capacete.

* Dobrar delicadamente a viseira até quando ndo houver mais tensdo, entdo
remover delicadamente as lentes antiembacamento.

ATENCAO! A APLICACAO DA LENTE ANTEEMBACAMENTO DEVE OCORRER EM
TEMPERATURA AMBIENTE, PRESTANDO MUITA ATENGCAO PARA NAO CRIAR EXCESSIVAS
ONDULACOES EM FASE DE MONTAGEM E PARA EVITAR COMPROMETER AS SUAS
QUALIDADES OTICAS.

MANUTEN(;AD DO CAPACETE:

Para a limpeza e os cuidados do capacete e da viseira, ufilizar exclusivamente
agua morna e sabdo neutro. Nunca utilizar gasolina, diluentes, dlcool ou outras
substéncias quimicas.

* NAO usar panos abrasivos que possam riscar a viseira ou danificar a pintura. Limpar
o lado interno com um pano hdmido. N&o utilizar detergentes ou outros produtos
que possam comprometer o fratamento antirrisco e antiembacamento da viseira.

* Secar os capacetes que estiverem com o lado interno molhado em temperatura
ambiente, sem expd-los a ar excessivamente quente.

* Manter lubrificados com graxa de silicone especifica os mecanismos de movimento
da viseira.

* Para a manutengdo, utilizar as pecas de froca originais apropriadas para o modelo
de capacete especifico.

DURAGAO DE USO:

Debaixo do revestimento removivel do capacete, encontra-se presenfe na calota
inferna uma marcagdo que traz a data de produgdo do capacete. Apesar do uso, por
parte da Caberg S.p.A, de materiais de qualidade elevada, recomenda-se substituir o
capacete, independentemente do material da calota externa, apds 5 anos, de uso
correto, a contar da data de compra. Obviamente, eventos particulares impdem uma
substituicdo independentemente do periodo de compra.



BHUMAHME! m

LLinembl npondsoacTtea CABERG SPA COOTBETCTBYIOT CambiM CTPOrMM CTaHAapTaM KayecTsa.
[aHHbIN LWnem, B 4aCTHOCTU, Obin paspaboTaH A/ UCTMOb30BaHUSA NPy e3[e Ha MOTOLMKIIE
B cooTBeTcTBUM C PernameHtom ECE/ONU22, kacarowmmMcs omonorauym LWieMoB 1 BU3OPOB
AN BoauTenell N NaccaXXupos MOTOLMKIIOB U MoToponnepos. CrefoBaTesibHO, OH He MOXeT
rapaHTNpOBaThb TaKoWi e YPOBEHb 3aLLMTbI MPU ero UCMOb30BaHUM ANS APYriX Lenen.

LWnem ceptucduumpoBaH B cooTBeTcTBUM C PernameHtom ECE/ONU-22 06 wu,
cnefoBaTesibHO, €ro pa3pelleHo MCMOoNb30BaTh TONbKO B CTpaHax, rae AeicTByeT um
MPUHAT AaHHbIA CTaHAAPT. JTOT WNEeM He umeeT cepTudukauumn, Heo6xoaumon ansa ero
ucnonb3osanus B CLUA n Kanapge.

Ero HenpaBunbHOe UCMONb30BaHNE He jaeT NpaBa B c/lyyae aBapuM oGpallaTbcsi B CyAibl
CLUA, KaHappb! 1 Apyrux cTpaH, B KOTOPbIX He AeCTBYeT BbilleyKa3aHHbI CTaHAApT.

BAXXHO - Mepep ncnonb3osaHvem Ballero Wwiema BHUMaTeIbHO NPOYTUTE U3/I0XKEHHbIe
HUXe yKasaHusi. XpaHuTe NamsTky BMecTe C u3fenuem, YToGbl UCMONb30BaTh LIEM
Hauny4wmm o6pasom U noaaepPXuBaTh ero achheKTMBHOCTb.

Heco6ntogeHne aTMX peKomMmeHAauui MOXXeT CHU3UTb YPOBEHb 3aluTbl, 06ecrneynBaembii
wsemMomM 1 BU3opom, U, Kak cnencrteve, NnoCTaBuUTb NoAa yrpo3y Bawly Ge3onacHoCTb.

BbIBEOP LWIEMA:

« BaxHo onpepenuTb NpaBuibHbI pasmep. Beerga npumepsinte wnem. Lnem He gonxeH
6onTatbca U3 CTOPOHbI B CTOPOHY W O0JKeH MnpaBu/ibHO CULETb. Nuwb npasuiibHO
cupawmin wnem obecneynsaet 6e30NacHOCTb.

. |-|pVI NoBOPOTax roflIoBbl C PACCTErHyThbiIM PEMELLKOM LUMEM HEe OO/KEH OBUraTbCs.

« [Mocne 3acternsaHus pemMellKa wnem He OO/DKeH COCKalb3blBaTb C MOJI0BbI.

+  LUnem He ponxeH 6onTaTbCcs Ha rosose.

« Ecmm Y Bac BO3HUK/N COMHEHUS, N3MepPbTe OKPY>XHOCTb rOSi0Bbl:

PA3MEP LLEMA XXXS XXS XS S M L XL XXL
OKPY>XHOCTb r0J1I0Bbl B CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Mogp. Ghost / Freeride

Apyrve mogenn 49/50 51/62 53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

+ [poBepbTe HanMye MapkupoBku cooTeeTcTus ECE-22, KoTopas HaxoauTCs Ha pemeLlKke
wnema n Ha Bu3ope. PernamenT ECE-22 sBnsieTCsi rapMOHM3NPOBaHHbIM CTaHAapTOM Anst
KOHTPONSi COOTBETCTBYS, KayecTsa 1 eAnHO06pasyisi Npon3BoACTBa WeMoB. B HacToswee
BpeMs [eNCTBYeT n3MeHeHHas pegakums 06.



MPABU/IbHOE UCMONIb3OBAHUE LUMEMA [1/151 BALLEA BE3OMACHOCTMU:

+ [ns obecneyeHus Hagnexallen 3aluTbl WAeM [O/MKEH NMpaBUbHO CUAETb Ha ronose
1 6bITb 3acTerHyT. OTperynupyinTe AnvMHy pemellka 1 naoTHO 3aTsHWTe, YTOObI Wnem He
6onTasncs Ha rosioee.

+ Bo Bpemsi NCNONb30BaHs LWeM AOMKEH GbiTb BCeraa npaBuiibHO 3acTerHyT.

+ HapesaiiTe wnem npasBunbHO, YTOGbI OH MOKPbIBAN BCIO 3alUMLLAEMYI0 30HY rOOBbI.
Henb3s HagesaThb Lunem NoBepx WapdhoB 1N FOIOBHbIX Y6OPOB.

+ C y4yeTOM COBPEMEHHOTO YPOBHS Pas3BUTUS TEXHOMOTUA, MOTOLWKMETHbIA LuiemM
obecneunBaeT ONTUManbHYyO 3aLLMTy FOoBbl OT NOBPEXAEHW B cnyyae yaapa. OgHako
OH He MOXET CIYXWTb rapaHTVei, NCKJToYatoLLLEN NoslyYeHne TpaBM.

+ Bce wwnembl, noaBepriumecs CUNbHOMY yaapy B pesy/bTaTte NafeHysi, CTONKHOBEHWS U
[IPYroro BO3AeiCcTBIS, HEOGXOAVMO 3aMeHNTb, AaXe eCNM Ha HUX OTCYTCTBYIOT 3aMeTHbIe
rnoBpeXAEHMs.

* Hwukorpa He ocTaBnsiiTe Wnem psgom ¢ rnywmtenem n 6e3 Hago6HOCTU He noasepraiite
€ro BO3[ENICTBII0 UCTOYHNKOB Tenna. JIeToM BO Bpemsi OCTaHOBOK 3aluuuiaiTe ero ot
NPsIMbIX COJTHEYHbIX Jy4el, HO MO BO3MOXHOCTU HE XpPaHUTe ero B 6araxHuke MoTouvkna,
0COBEHHO eCnii OH TEMHOTO LiBeTa.

+ Hukorpa He BcCKpblBaiiTe W/WNM He BHOCUTE W3MEHEHW B KOHCTPyKuuio lwnema. He
HaHOCWTE Ha LUMIEM U BU3OP KPacky, afreausbl, Kiiel, 6EH3VH, XMMUYECK/e pacTBOpUTENn
1 [pyrue arpeccriBHble mMatepuanbl. [1py Heo6XxoAuMocTU Mokpacky obpalianTech K
crneuvancTam, KoTopble JOMKHbI 6yayT NCMob30BaTh CreumnanbHyo Kpacky.

+ Bcerpa npoBepsiiTe YNCTOTY 1 MCMPABHOCTb BU30Opa.

+ [lNouapanaHHble UM NoBpeXaeHHbIe B30pbl HeGe30macHs! 1 MoAIexar 3aMmeHe.

+ Busopbl C HaAMUCLIO «TOMBKO [/ [AHEBHOrO WCMOMb30BaHUs» He MOAXOAsT Ans

NCNoNb30BaHUS HOYbIO NN B YCNOBUAX nnoxoun BNOMMOCTN.

KAK 3ACTErMBATb KAK PACCTErMBATb N CHUMATb
WPEIYJINPOBATb MUWKPOMETPUYECKNUN
MUKPOMETPUYECKWUN PEMELLIOK PEMELLOK




KAK YBE/IMYUTb OJTUHY
MUWKPOMETPUYECKOIO
PEMELUKA
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KAK YMEHbLUNTb AJIUHY
MWKPOMETPUYECKOIO
PEMELLKA
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BHUMAHMUE!

[OnvHy pemellka Heo6X0AMMO OTPErysMpoBaTh TakUM 06pa3oM, YTOBbl OH Gbin HATSHYT, HO
He BbI3blBan 6onu 1 guckomdpopTa. Pemewok HE ponkeH cupetb cBobopHo. O6blMHO Anst
obecneyeHnst NPaBUIbHOIO AbIXaHWS Y MNOTaHUS PEMELLOK [OSIKEH BbiTb HATAHYT MOpA Leel,

n Mexzay pemMeLlKomMm n ween AOJDKEeH nomMeLlaTbCa oaunH nanew.

KAK 3ACTEMMBATb U
PEMYJINPOBATb PEMELLIOK
«ABOUHOE KOJ1bLIO»

KAK PACCTErMBATb U
CHUMATb PEMELLOK
«ABOUHOE KOJ1bLIO»




BHMMAHME! m

KpacHas KHonka npefHa3HadeHa TonbKo A4Jist prikcaLlmm CBoGOAHOro KOHLA peMeLlka,
4YTOGbl OH He pasBeBasicA BO BPeMsi e3fpbl. 3acTervMBaHne KHOMKW Pas3GroKMPOBKN He
rapaHTVpyeT TOro, YTO LWEM HafeT v 3acTerHyT NpaBubHO.

NMPOTUBOTYMAHHbIE JIUH3bI
ECnn BM30p BaLero Lnema OCHALEH WK MPUTOAEH ANt Pa3MeLLEHUs MPOTUBOTYMaHHbIX
NINH3, CefyiiTe NPUBEAEHHBIM HIKE YKa3aHUsM.

VCTAHOBKA NMPOTUBOTYMAHHOW JINH3bI
OTcoeauHUTE BU30OP OT LWMeMa, Kak ykasaHo B PYKOBOACTBE MO 3KChayataumm u
TEXHNYECKOMY 06CY>KVBaHWIO LnemMa.

«  CorHuTe BU30P 1 BCTaBbLTE NPOTUBOTYMAHHYIO IMH3Y MEXAY 2 WTUhTamy B BUSOPE Lema.
Mpoknapka [omKHa NAOTHO MpUneraTh K BU3opy BO U36exaHne o6pasoBaHis KoHaeHcaTa
MEX/y BU30OPOM U JINH3OIA.

+  CHUMUTE 3aLWUTHYIO MAEHKY C MPOTUBOTYMAHHOM NINH3bI.

+ BHOBb ycTaHoBWTE BU30P Ha LWMNEM, KaK yKa3aHo B PYKOBOACTBE MO 3KCMiyaTauuu u
TEXHNYECKOMY 06CY>KVBaHWIO LnemMa.

YOANEHUE NPOTUBOTYMAHHOW JINH3bI

« OTcoeAvHUTe BU3OP OT LWMeMa, Kak ykasaHo B PyKOBOACTBE MO 3Kcnnyatauun u
TEXHUYECKOMY OBCy>XXMBaHMIO LWNema.

+ OCTOPOXHO COTHWTE BU30P, MOKa HE NCUE3HET HaMpsiXXeHe, a 3aTeM akKypaTHO yaanute
NPOTUBOTYMaHHYIO INH3Y.

BHUMAHME! YCTAHOBKA MPOTVBOTYMAHHOW JINH3bI JO/MKHA BbINOMHATLCH
neu KOMHATHO_I7I TEMMEPATYPE M OYEHb OCTOPOXHO BO W3BEXAHUE
BOJIHOOBPA3HOV AEPOPMALINN, KOTOPAA HAPYLUUT OMTUYECKME CBOWCTBA
JNIH3bI.

VXO.EI, 3A LWJIEMOM:

[nsi 04MCTKM 1 yxopa 3a LIEMOM U BUSOPOM WCTONb3YNTe UCKIIOUUTENBHO Temnsyto BOay
1 HeiTpanbHoe Mbifo. Hukoraa He ncnonbayiite 6eH3nH, pasbaBuTenu, cnupT v gpyrvue
XUMVYeCcKMe BelLecTBa.

+ HE ucnonb3syiite abpasuBHble candeTku, KOTopble MOryT nolapanatb BU30p 1 MOBPeauTh
NakoKpaco4Hoe MoKpbITUE. [poTypanTe BHYTPEHHIOI 4acTb BRAXHOW Tpsinoykon. He
UCMONb3yNTe YUCTSALME CPeAcTsa W [Apyrie NpoayKTbl, KOTOpble MOryT noBpeauTh
MOKPbITUE BI30pPa, 3alMLiatoLLee OT LapaniiH 1 3anoTeBaHys.

« CywuTe wWnembl C BNaXHOW BHYTPEHHell OOGMBKON NMPU KOMHATHOW TemnepaType, He
noasepras nx BO3AENCTBIIO YPE3MEPHO ropsYero Bo3ayxa.

+ CwmasbiBaiiTe MexaHN3Mbl ABVKEHIISt BU30Opa NOAXOSLLEN CUIIMKOHOBOV CMa3KoiA.

« [ns o6cnyxuBaHUs MCMONb3yiiTe TOMbKO OpWrVHanbHble 3an4acTy, MOAXoAsLme Ans
[[aHHoN Mofenu wnema.

CPOK 9KCIJTYATALUW:

Mop, cbemHoW BHYTPEHHE MOAKNanAKoW LeMa, Ha BHYTPEHHeN YacT 060104k, nMeeTcst
MapK/poBKa C yKasaHveM [aTbl MPoM3BOACTBa Wema. HecmoTps Ha To, uto Caberg S.p.A
MCMONb3YeT TONbKO BbICOKOKAYECTBEHHbIE MaTepuasibl, PEKOMEHAYETCS 3aMeHsiTb LUMeM,
He3aBlICVIMO OT MaTepuarna BHeLIHe 060/104KN, Yepes 5 NeT Npu NpaBuIbHOM UCTNONb30BaHUM
C patbl nokynku. O4eBMAHO, YTO omnpefesieHHble COoBbITUSI TPEOYIOT HEMELJIEHHON 3ameHbl
nspenus 6e3 yyeta cpoka aKcrnayaTaumum.



VARNING! -

Hj@lmarna som  produceras av  CABERG SPA  uppfyller de stradngaste
kvalitetsstandarderna. Denna hj@m har utformats speciellt fér motorcykelbruk i enlighet
med ECE/FN-férordning 22, som gdller godké&nnande av hjadlmar och visir for férare
och passagerare p& motorcyklar och mopeder. Den kan dérfér inte garantera samma
skydd fér annan anvéndning.

Hjdlmen &r godkdnd i enlighet med ECE/FN-22 06-forordningen och far darfor endast
anvéndas i IGnder dar denna lagstiftning ér i kraft eller accepterad Denna hjdlm &r inte
godkdnd enligt reglerna for anvéndning i USA och Kanada.

Felaktig anvéndning ger inte rétt att vid en olycka vénda sig till domstolarna i USA,
Kanada eller andra Iéinder dér denna lagstiftning inte @r i kraft.

VIKTIGT - L&s dessa instruktioner noggrant innan du anvénder hjéimen. Férvara dem
med produkten sa att du anvénder din hjélm pé basta satt och ser till att den ar effektiv.

Underlatenhet att félja dessa riktlinjer kan minska hjéimens och visirets skydd och
ddrmed dventyra din sdkerhet.

VALJA HJALM:

« Det drviktigt att identifiera raitt storlek. Forsdk alltid bara hjalm. En hjaim fér inte kunna
vridas frén sida till sida och méste passa korrekt. Bara hjélimar som sitter bra ér sékra.
Om du skakar pd huvudet med dppen rem, ska hiéimen inte réra sig.

Genom att sténga remmen ska det absolut inte gé att ta av hidimen frén huvudet.

Hjcélimen fér inte kunna snurra runt p& huvudet.

* Om du &r ostiker mdt huvudets omkrets:

HJALMSTORLEK XXXS XXS XS S M L XL XXL
HUVUDETS OMKRETS | CM. 53/54 55/56 57/58 59 60 61
Mod. Ghost / Freeride

Andra modeller 49/50  51/52  53/54 55/56 57/58 59/60 61/62 63/64

* Konftrollera att det finns en ECE-22 &verensstdmmelsemdarkning. Efiketten &r placerad
pd& hjdimremmen och visiret, ECE-22-férordningen ér den harmoniserade standarden
for kontroll av hjdimens efterlevnad, kvalitet och produktionsuniformitet. Just nu ér
tillégg 06 i kraft.



KORREKT ANVANDNING AV HJALMEN FOR DIN SAKERHET:

For adekvat skydd mdste hjdimen vara val monterad pd huvudet och val
fastspdnd. Justera remmen till réitt Idngd och dra &t for att halla fast hjdimen
ordentligt p& huvudet.

Hjélmen mdste alltid anvandas korrekt féstspénd.

Montera hjdlmen korrekt sé& att den técker hela omrddet pd huvudet som ska
skyddas. Hj@imen fdr inte sattas pd ovanpd halsdukar eller hattar.

| var nuvarande tekniska situation &r motorcykelhjéimen ett optimalt skydd for
huvudet mot skador fill féljd av krockar. Det kan dock infe vara garantin som
utesluter ndigon skada.

Alla hjalmar som har drabbats av en valdsam stot till folid av ett fall, kollision
eller annan pd&verkan maste bytas ut, dven om de infe visar omedelbart
synliga skador.

Ldmna aldrig hjdmen ndéra avgasréret och utsétt en inte fér onddiga
vérmekdllor. P& sommmaren, under stopp, ska du skydda hj@imen mot direkt
solljus men undvik om maojligh att férvara den i motorcykelns bagageutrymme,
sdrskilt om den &r mork i fargen.

Gor inga éndringar och/eller manipulera aldrig med hjélmen. Applicera
inte farger, Klister, lim, bensin, kemiska 1&sningsmedel eller andra aggressiva
material p& hjdlmen och dess visir. Kontakta vid behov endast specialister pd
lackering och se fill att specifika produkter anvénds.

Kontrollera alltid att visiret &r rent och fungerar perfekt.

Repade eller skadade visir ér oséikra och méste bytas ut .

Visirer med orden “endast dagtid” &r inte I&mpliga fér anvéndning pd natten
eller i forhdllanden med dalig sikt.

HUR DU STANGER OCH JUSTERAR HUR DU OPPNAR OCH DRAR UT
DEN MIKROMETRISKA REMMEN DEN MIKROMETRISKA REMMEN
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HUR DU OKAR LANGDEN HUR DU MINSKAR LANGDEN PA HAKBANDET
MIKROMETRISKT HAKBAND MIKROMETRISK

? O]

VARNING!

Hakbandets I&éngd maste justeras sé& att bandet ar spdnd utan att orsaka smarta och
obehag. Remmen fér INTE I&mnas 16s, normalt for att sékerstalla korrekt andning och artt
svalia remmen mdste stréckas under halsen och lamna tillréekligh med utrymme for att
man ska kunna sétta in eft finger mellan remmen och halsen.

HUR MAN STANGER OCH
JUSTERAR REMMEN HAKREM
MED DUBBELT D

HUR MAN OPPNAR OCH DRAR UT
EN MED DUBBELT D




VARNING!

Den réda tryckknappen anvands endast for att fésta den fria &nden av remmen for
undvik att vinka under kérning. Att fasta frigdringsknappen garanterar inte aft hjélmen
har anvénts och satts fast pd réitt saitt.

LINSER SOM MOTVERKAR IMBILDNING
Om visiret pd& din hj&lm &r utrustat eller forberett for aft hysa linsen mot imbildning, folj
instruktionerna nedan.

HUR DU INSTALLERAR LINSEN SOM MOTVERKAR IMBILDNING

« Ta bort visiret frén hjédimen enligt anvisningarna i hjédimens handbok fér anvéndning
och underhdill.

* B&j visiret och satt in linsen mot imbildning mellan de tvé stiffen i hjdimvisiret.
Packningen mdste vara i full kontakt med visiret for att undvika kondensbildning
mellan visiret och linsen.

« Ta bort skyddsfimen fran linsen som &r skyddad mot imbildning.

¢ Placera visret pd hjdmen enligt anvisningarna i anvandnings-  och
underhdlishandboken for din hjaim.

HUR DU TAR BORT LINSEN SOM MOTVERKAR IMBILDNING

* Ta bort visiret frén hjadlmen enligt anvisningarna i hjdimens handbok fér anvéandning
och underhdill.

* B&j forsiktigt visiret tills det inte finns mer sp&nning, och ta sedan bort linsen mot
imbildning.

VARNING! ANVANDNINGEN AV LINSEN MOT IMBILDNING SKA SKE | RUMSTEMPERATUR.
VAR NOGA MED ATT INTE SKAPA FOR STORA ONDULERINGAR UNDER MONTERING FOR
ATT UNDVIKA KOMPRIMERING AV DE OPTISKA KVALITETERNA.

UNDERHALLA HJALMEN:

* Anvand endast ljummet vatten och neutral tval for att rengéra och skota hjdimen
och visiret. Anvénd aldrig bensin, thinner, alkohol eller andra kemikalier.

* Anvand INTE slipdukar som kan repa visiret eller skada lacken. Rengér insidan med en
fuktig trasa. Anvand inte tv&ttmedel eller andra produkter som kan éventyra visirets
behandling mot repor och imbildning.

* Torka hj@lmar med vat insida i rumstemperatur utan att utsatta dem fér alltfor varm
luft.

* Hall visirrérelsemekanismerna smorda med 1&dmpligt silikonfett,

* Anvand endast originaldelar som &r lampliga fér den specifika hjadimmodellen.

ANVANDNINGSTID:

Under hjaimens avtagbara inre finns en markering pé det inre skalet som visar hjdimens
tillverkningsdatum. Aven om Caberg S.p.A endast anvénder material av hogsta kvalitet
rekommenderas det att byta hjéim efter 5 ars korrekt anvéndning, frén inkdpsdatumet,
oavsett materialet i det yttre skalet. Uppenbarligen kréver sarskilda hdandelser byte
oavsett hur Iang fid som gétt.



Cod. D1788

CABERG SPA
via Emilia, 11
24052 Azzano S.Paolo (BG) ITALY
www.caberg.it

Follow us

f You o
L]

01-07-2021



