
Dela gärna dina kreationer i sociala medier på:

#LOLLOBERNIE  @lollobernieofficial

1. Dela frukten/bären du vill ha i 
med en kniv i mindre bitar.

4. Stoppa in i frysen och låt den 
stå där minst 3 timmar, men 
gärna över natten.

2. Fyll varje form halvvägs upp 
med yoghurt. Använd olika 
smaker för fler färger.

5. Ta ut isglassen ur frysen strax 
innan servering.

6. Smaskens, du är klar! Ät din 
isglass till frukost eller ha den 
som ett gott mellanmål eller 
efterrätt.

3. Tryck ner müsli och frukt/bär 
i yoghurten. Toppa upp med 
yoghurt. Sätt i glasspinnar.
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• Yoghurt
• Müsli

• Frukt & bär
• Isglassform

DU BEHÖVER:

min. 
3 h

SE
Isglass


