
1.	Skrell bananene og skjær dem 
i 2 cm tykke skiver.

2.	Stikk en ispinne i hver 
bananskive.

3.	Ha på peanøttsmør.

Ta gjerne bilder av det du lager og del dem på sosiale medier:

#LOLLOBERNIE  @lollobernieofficial

4.	Rull i hakkede nøtter. 5.	Nam, nå er banangodisen 
klar! Passer perfekt som 
mellommåltid eller dessert.

© Lollo & Bernie

•	 3 bananer
•	 Peanøttsmør 

•	 Hakkede nøtter
•	 Ispinner

DU TRENGER (15 STK):

Banangodis med  
peanøttsmør


